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英文為家人檔案中經覆核的閱讀譯本。中文為作者原文，僅收錄家人來源檔案中現存的部分。

第 1 天
用心良苦之愛
“人子阿,我照樣立你作以色列家守望的人…替我警戒他們…轉回罷…你本國的子民還說,主的道不公平.其實他們的道不公平…”(結33:7-20)
神的愛(αγαπη)之實質是提升對方. 為了對方之最大好處,神常用心良苦地去警戒祂的百姓回頭走正路並指正他們之不是,但神的百姓卻偏行己路,只追求肉體之所好,而不願求神之所要.人在試煉中只求得安慰和得離困境是人之常情,但只有接受神的警戒並回頭才是解決問題之治本之法.
 不聽神警戒的人是會付代價的. 當年神曾警戒亞當不可喫分別善惡樹上的果子,因為他喫的日子必定死.(創2:17) 當然亞當當時是因夏娃犯罪而喫了禁果的.(創3:6) 雖是如此,亞當還是死了.(創5:5) 可見神是信實的. (申7:9-10) 當年以色列人因不聽神的警告而被擄至巴比倫七十年.他們歸回後便再也不敢忽視神的警告了.(申8:19) 
 能接受神的警告而回頭的人有福了,因他們必得著神的憐憫. 尼尼微人曾因聽見先知約拿的警告而悔改(拿3:4-5),結果便得著了神的愛惜.(拿4:11) 有屬靈智慧的人肯聽剌耳的警告,但愚昧者卻只聽舒暢的安慰. 聽安慰並非不好.不好的是安慰也許能讓人在黃蓮樹下唱歌,但卻不能使人脫離苦海.
 當年羅得在所多瑪在面臨神的毀滅時,神派天使不是去安慰羅得,乃是去勸告他逃離罪惡之地.(創19:15) 神從不用強迫之法去救人,所以衪讓挪亞告所有進方舟之動物都心甘情願地走進方舟.(創7:15) 人之信主也是如此(約3:16),每個人都當為自己作一個對的決定.(提前6:19) 在作決定時神會在人的心中運行,使人的決定能成就神的美意.(腓2:13)
 神雖在人的心中感動人,但還是賜人有下決定之權利. 人的決定常受人的質素所影響. 人質素之優劣便決定了人是否能接受神的忠告. (箴12:15) 挪亞時代的人不敬畏神,所以他們便不聽挪亞所傳之義道. (彼後2:5) 以諾是一個敬畏神的人,故能決定與神同行. (創5:22) 他為自己的兒子起名為瑪土撒拉(מתושלח),其意為“標槍人”(Man of the Javelin),因他知道他兒子去世後洪水的審判便會來到. 後來洪水果然在挪亞六百嵗之那年(創6:11),即在瑪土撒拉死時(創5:27)便來到. 
 在以西結的時代,以色列民認為神使他們被比他們還壞的巴比倫人所擄是不公平的.神當時便差遣先知以西結去指正他們. 神要衪的百姓悔改歸正,因人無知時神不監察,但知錯後便當悔改.(徒17:30)
應用問題: 1. 我是否能體會和欣賞神用心良苦的愛心(拿4:11)?
 2. 我是否在過去的以色列人身上能學到歸正脫困之良方(創26:1-4)?
 3. 我是否已明白神的管教之愛(來12:6)?
第 2 天
活出神性之愛
“我愛耶和華…我一生要求告他…要在耶和華面前行活人之路…要在他眾民面前向耶和華還我的願.” (詩116:1-14)
神的性情就是愛. (約壹4:8) 由於一個重生得救者必有神的性情(彼後1:4), 故凡主的真門徒必須在生活中把神的愛活出來.(約壹3:18) 西方文化比較注重用言語去表達愛,所以西人很容易開口對人說“我愛你”. 中國文化則比較注重用行為去表達愛,所以中國人會欣賞“此時無聲勝有聲”之情趣.
 詩人大衛不但會用言語來表達愛(詩18:1),而且還在日常生活中把愛活出來.他的第一個愛神的表現是喜歡來到神的面前禱告. 喜歡和神說話的人必須是一個和神趣味相投者,因“話不投機就半句多”. 一個沒有神的性情者和神常是格格不入的. 經上說: “光明和黑暗有甚麼相通呢”.(林後6:14) 這種人往往是在途窮末路時才來找神,有如古人所言: “無事不登三寶殿”. 雖然這樣,上帝還是接納這種人,正如浪子的父親接納浪子一樣.(路15:20) 其實來到神的面前禱告應該是一種獻祭(來13:15)和愛心的事奉(路2:36-37),而不應該淪為一種滿足私慾之途徑. (林前10:9) 因此凡為滿足私慾而禁食禱告者便是一個愛自己多過愛神的人了.
 大衛立志行活人之路之另一說法是他願意跟隨神走義路.(詩23:3) 愛神的人喜歡和神走在一起,而和神在一起的人必須聖潔.(來12:14) 稅吏撒該自從接待主之後便不再訛詐人.(路19:8) 我們都曾經犯罪,如古人所說,“人非聖賢,誰能無過”但當我們來到主面前真心認罪後,我們的罪便得著主的寶血的遮蓋.(約壹1:7-8) 犯罪者須真心認罪,並且不再繼續犯者,其罪才能得著神的赦免.(來10:26)
 走義路而成聖的人才有永生的結局. (羅6:22)人得生命和得永生是兩回事. 嬰孩出生時是已得著生命,但這不等於每個嬰孩都能平安地繼續活下去. 一般來說,過了一個月的嬰孩能繼續活下去的成數很高,故中國人常在嬰孩滿月時設筵宴客. 聖經說被神稱為義的人可以得生命(羅5:18),但只有那些成聖者才會有永生之結局.(羅6:22) 主曾對撒狄教會說: “凡得勝的,必這樣穿白衣.我也必不從生命冊上塗抹他的名.”(啟3:5) 可見只有得勝者才會留名在生命冊上.如果信徒能知道名字在生命冊上之重要(啟20:15)的話,就不敢再去接受一些不合聖經啟示的道理了.(西2:8)
 神的性情之另一表現是守信用. 神是不失信的. (提後2:12) 衪要求衪的兒女們也要守信用.(詩76:11) 失信於神的人是不會有亨通的.(傳5:5-6) 先知約拿因明白此理, 所以他對神說: “我所許的願,我必償還.”(拿2:9)
應用問題: 1. 我有沒有喜歡禱告,行對的事,和守信用的性情(但6:10)?
 2. 我是否能確定自己的名字是在生命冊上(路10:20)?
 3. 我是否已向神還了自己所許的願(詩22:25)?
第 3 天
接受神召之愛
“況且我們的軟弱有聖靈幫助…叫愛神的人得益處…得榮耀.” (羅8:26-30)
中文聖經在羅馬書第八章第廿八節中的翻譯沒有把“愛神者就是那些蒙召者”(To those who love God, to those who are called)之意思譯出來. 神呼召愛衪的人進神的國是因他們肯接受呼召,因神不會把好東西給那些不要的人.(太7:6) 愛神的前提乃是“誠實”(詩85:10),因誠實是一個人有清潔良心之表現. 誠實的人會愛神,因神是自己生命的源頭.(約1:3-4) 愛神的人會接受神的呼召,因聽從神乃是愛神之體現.(約14:15) 一個愛神的人應該明白和實行接受神呼召的含意.
 神在呼召人之前必先在人心中預備人心.(腓2:13),因此人順服聖靈的感動是得救恩之關鍵. 沒有聖靈的感動,就沒有人能信主.(林前12:3) 人順服聖靈感動的實質便是人心甘樂意地接受了神的話.(箴1:23) 凡不明白神的話也不按神的話去行事而自稱被聖靈充滿者都是自欺欺人的. 接受神的呼召不是指人口頭之答應,乃是指人心中對神的話之順服. 這種真心之順服必會結出平安之果子來. 當年馬利亞曾因順服了神藉天使加百列所傳的話(路1:38)而心中充滿了平安和喜樂. (路1:47) 當人願意順服時,人便將聖靈賜給順服的人.(徒5:32) 當人得著聖靈時便得著了平安(羅8:6)和喜樂(羅14:17).
 神呼召人歸向神是要人罪得赦免且成聖,從而可以得著天上的基業.(徒26: 18) 這才是神要愛神的人所要得的真正“益處”.(羅8:28) 當年摩西所追求的並非埃及之財物,乃是天上的賞賜.(來11:26) 保羅把萬事看作糞土(腓3:9)是因他顧念那所不能見的永恆價值.(林後4:18) 接受神呼召的人應有正確的人生目標(腓3: 12),常常思念天上的事(西3:2),並當為自己積成美好的根基,預備將來.(提前6:19)
今天有不少人因把蒙召的“益處”理解成為得物質上之好處,因此信主便成了人得利之徑,而教會也就自然地成了老底嘉教會(啟3:16-17)之翻版. 主要對這種老底嘉式的信徒說:“你要發熱,也要悔改”.(啟3:19) 
 神呼召人不但要人得著天上永恆的產業,而且還要人能得著榮耀.(羅8:30) 可能因中國文化注重“謙卑”,所以在中國教會中似乎難於聽見得榮耀的訊息.與基督一同受苦的基督徒將來必和主一同得榮耀是聖經的道理. 不相信這個道理的信徒會在因行善而受苦(彼前2:20)時覺得無奈和心懷不平.(詩37:1) 那些不關心將來得榮耀身體(林前15:43)的信徒會容易忽視信徒身體得贖後才能得神兒子名份之聖經道理.(羅8:23) 如有人不服神的話,不求天上產業,也不希罕天上榮耀,那麼這個人便不會是一個真正愛神的人,因愛神的人必行神的話(約14:21),是為神所知道(林前8:3),也必蒙神所揀選.(雅2:5)
應用問題: 1. 我是否願意得著神要我得著的“益處”(腓3:12)?
 2. 我是愛神抑愛從神而來之的“益處”(詩16:2)?
 3. 我是否已經有了愛神的價值觀(詩73:25)?
第 4 天
遵行主命之愛
“你們若遵守我的命令…叫你們的喜樂可以滿足…你們若遵行我所吩咐的,就是我的朋友了…使你們奉我的名,無論向父求甚麼,他就賜給你們.”(約15:9-17)
遵行主的命令乃是愛神的體現.(約14:15) 大衛王是一個很愛神(詩116:1; 18:1)的人. 他的愛表現於凡事遵行神的旨意.(徒13:22) 使徒彼得也是一個很愛主的人.(約21:15) 他對主的愛也是表現於遵行主的吩咐.(路5:5) 大衛王和使徒彼得蒙神揀選和祝福都不是偶然的,因行主命令的人必然得福.(約13:17)
 神喜歡把喜樂賜給遵行神旨意的人. 當年馬利亞曾經因順服神(路1:38)而心中充滿喜樂(路1:47),而青年財主卻因不行主的話而滿心憂愁(可10:22),可見神乃是喜樂之源頭. 因此信徒不要等到環境轉佳時才喜樂,乃在環境不佳時也要因耶和華而歡喜(詩104:34),因為他們是有盼望的人. (羅12:12)
 神願意把那些遵行衪話的人看成好朋友.(約15:14) 神的朋友是那些愛神(箴17:17),信神(雅2:23),能直接和神說話(出33:11)並知道神的旨意(賽41:8;創18:17)的人. 那些不愛神,不信服神,既不愛禱告,也不明白神的旨意者把主看為“最知心的朋友”,乃是一廂情願之想法. 俗語說:“物以類聚,人以群分.” 要做神的朋友者須有神的性情,因光明和黑暗是沒甚麼可以相通的.(林後6:14)
 神樂意把那些遵行神旨意的人之所求賜給他們. 這不是說這些人能夠在神面前“要風得風,要雨得雨”,因他們是遵行神旨意的人所以會照神的旨意去禱告(約壹5:14),因此他們只能得著神要他們所得著的東西.(腓3:12) 其實一個真正愛主的人是不希罕那些世俗人所求之“風和雨”的.(腓3:8) 一個愛主的人所關心的乃是主的心意.(腓1:8) 主心中最掛念的是門徒的見證(約13:34-35)和使命.(太28: 19-20) 當年安提阿教會的領袖們雖來自不同種族,但當他們彼此相愛地聚集在一起時,神便在他們中間與他們同工,使他們成了宣教之先軀. (徒13:1-3) 當主的門徒願意實行主的大使命時,主就會和他們同工,聽他們的禱告,並用神蹟奇事去證實他們所傳的道.(可16:20) 
 主所賜之喜樂,神的友情,和禱告之靈驗乃是遵行門徒神旨意之結果,而不是門徒遵行神旨意之原因或目的. 門徒遵行主的旨意乃是應分的(路17:10),不須要自己完全明白的(徒9:15),和出於愛神之緣故的.(約21:15) 主很看重有愛心者之事奉. (路7:44-47) 他不聽悖逆者之禱告. (賽1:5,15) 他把遵行神旨意的人看成自己的親人(太12:50),並稱他們為有福.(路11:28) 可見順服主不但是門徒愛主之表現,也是主所愛的門徒之標誌.只有順服主的人才能用神的愛去愛神,因神的愛來自聖靈(羅5:5),而得聖靈之前提乃是順服神.(徒5:32)
應用問題: 1. 我是否每天都有聖靈中的喜樂 (羅14:17)? 
 2. 我是否已滿足得著聖靈之條件(徒5:32)?
 3. 耶穌基督是不是我生命的主宰(加2:20)?
第 5 天
得以完全之愛
“從來沒有人見過神. 我們若彼此相愛, 神就住在我們裏, 愛他的心在我們裏面得以完全了.神將聖靈賜給我們, 從此就知道我們是住在他裏面, 他也住在我們裏面.” (約壹4:12-13)
神是不偏待人的(徒10:34),所以衪愛世上的人. (約3:16) 重生者因有神的靈內住(約3:6),故能愛那神所愛的人. (約壹4:21) 這種彼此相愛的愛才是完全的. 主當年曾吩咐門徒應當彼此相愛.(約13:34) 這是每一個信徒所當遵行之命令,因彼此相愛不但是信徒愛神的明證(約4:20),而且還是信徒已出死入生之標誌.(約壹3:14) 除此以外,信徒之彼此相愛還有以下之重要性:
 信徒之彼此相愛能讓世人知道神的存在. 神是個靈(約4:24),是人肉眼所不能看見的.(約1:18) 因為神是愛,故世人見信徒之彼此相愛便能知神的存在. 因為葉為風所動,故人因見樹之不靜便能知風之不息了. 初期教會的信徒凡物公用,同心合意,榮神益人,因而引領了不少人歸主.(徒2:44-47) 由此可見,只有真實相愛之福音訊息才能使人信服. 當年所羅門王在判“兩母爭子”之案中是在見到母為子捨己之真愛後才相信生母之陳述的.(王上3:26-27) 其實傳訊息者之見證比傳訊息之技術是更為重要的.
 信徒之彼此相愛證實了信徒愛神之真實性. 主當年曾三次查問彼得是否愛主,當他知道彼得仍然愛主時便吩咐彼得要牧養主的羊.(約21:15-17) 可見愛主的百姓和愛主可以說是同一回事的. 有一次筆者的女兒首次離家到外州升學. 為了安全,筆者希望兒子能帶女兒去學校參加新生訓練. 最初兒子因自己的計劃而不接受女兒之請求.後來在筆者親自的要求下,兒子便因為愛父親的緣故而樂意帶妹妹去學校接受新生訓練. 筆者對兒子的決定深感欣慰,因為他對父親的愛已被他對妹妹安全之關心所證實.
 信徒之彼此相愛是信徒屬主之證據. 信徒如果彼此相愛,神就住在他們裏面.(約壹4:16) 神只有一位(雅2:19),故父神之同居(賽57:15),聖子之內住(弗3:17),和聖靈之充滿(徒2:4)都是同一件事. 因為彼此相愛者有神所賜的聖靈(約壹4:12-13),所以他們是屬基督的.(羅8:9) 這種屬主的生命是世人所能見的(約13: 35), 故當年的安提阿人便把他們統稱為“基督徒”.(徒11:26) 
有愛心的人是一個有神的靈在心中的人(羅5:5),而犯罪跌倒的人便會因聖靈之離開(撒上16:14)而愛心冷淡. (太24:10-12) 神尋找世上失落的人(路19: 10),使那些誠心愛神的人得著救恩(弗6:24)和新生命. (林後5:17) 這種新的生命便能用神的愛心去接受神的呼召,遵行神的命令,和愛主內的弟兄姊妹了.
應用問題: 1. 我是否願意學習主對人的愛心(約壹4:17)?
 2. 我是否願意以真誠和有行動的愛心去待人(約壹3:18)?
 3. 我是否願意認真實行愛人如己之聖經道理(羅13:8-10)?
(二) 作福音使者
第 6 天
傳道之理由
“ 然而人未曾信衪,怎能求衪呢. 未曾聽見衪,怎能信衪呢.沒有傳道的,怎能聽見呢.”(羅10:14)
神愛世人(約3:16),所以願意人人都能悔改而得著靈魂之救恩.(彼後3:9) 因人須聽見福音才能得救(羅1:16),所以神才吩咐衪的門徒往普天下去,把福音傳給萬民聽.(可16:15) 一個愛神的人不但應遵神的旨意(約14:15)去傳福音,而且還須知道把福音傳給萬民聽之理由,因主已把門徒看作自己的知心朋友.(約15:15) 以下是門徒須明白的幾個傳福音之理由:
 主的門徒當趕快傳福音因萬物的結局近了.(彼前4:7) 我們現今是活在一個“黑夜已深”(羅14:12)的世代,主要來審判世界的日子(彼後3:10)已經臨近.(來10: 25) 今天的世代和當年挪亞的世代一樣,地上罪惡很大(創6:5),世人都敗壞了.(創6:12) 當年挪亞因知道審判將臨,便努力建造方舟,結果全家都得著救恩. (來11:7)當時那些不信神的人罪生夢死,不知禍之將至,結果全被洪水所淹滅. (彼後3:6)今 天的個世代將會面臨火的審判(彼後3:10),因此主的門徒務要傳道(提後4:2),無論如何,總要救些人.(林前9:22)
 主的門徒當參與傳福音因這乃是主的吩咐.(太28:19) 主的門徒乃是天國的大使(林後5:20)有使人與神和好之使命.(林後5:19) 使徒保羅說不傳福音便有禍了.(林前9:16) 先知約拿曾違背神的旨意不去尼尼微傳神的訊息, 結果大禍臨頭,在魚腹度過了三天三夜,幾乎喪命.(拿2:1-2) 後來約拿還是知錯回頭,結果成了事奉大有效果的先知.(拿3:5-6) 神曾立先知以西結為守望者去警戒神的百姓. (結33: 7) 先知如不盡職,神便要追討其罪.(結33:6) 可見不遵行主之吩咐者是有罪的(雅4:17),也是主所不認識的人.(太7:21-23)
 主的門徒應當傳福音因神的家(提前3:15)需要有忠心傳福音的工人. 當年使徒保羅曾感嘆教會缺少好的工人,因除了提摩太,別人都求自己的事,並不求耶穌基督的事.(腓2:21-22) 在今天的世代中,由於走世界大路的人多而走永生小路者少(太7:13- 14),被主召的人多而被主選上的人少(太22:14),所以在來教會的人中有不少人是專為物質好處而來的.(約6:26) 今天主的家需要多一些像馬可那樣興旺福音的人(腓2:22),像馬可那種對傳道人有益的人(提後4:11),和像以巴弗提一樣為作基督的工夫而不顧性命的人.(腓2:30) 神今天像當年向先知以賽亞呼喚一樣地問所有愛神的人說: “我可以差遣誰呢,誰肯為我們去呢?”(賽6:8)
應用問題: 1. 我是否相信將來會有白色大寶座前之大審判(啟20:11,15)?
 2. 我是否知道我已有神所賜勸人與神和好之職份(林後5:18)? 
 3. 我是否願意學習主耶穌為教會捨己之好榜樣(弗5:25)?
第 7 天
信真神之存在
“太初有道,道與神同在,道就是神.”(約1:1)
人信主是接受在宇宙中有一位創造者之事實.(創1:1) 凡不願接受有創造者之事實而只願得著基督教之好處者都是還不認識神的人.(約6:26) 由於在神的教會中常會有這種既不信主復活(提後2:17-18)又不接待主的僕人之“首領”(約三9-10),故我們在向教會外的未信者傳福音時,也當關心教會內那些未信者之靈魂.
 人接受有造物主乃是信心之第一步. 沒行這一步的人之一切努力都只是一種宗教活動.(詩10:4) 未能接受在宇宙中有一位創造者的人需明白以下之幾個道理: 
 通過創造者在人心中之啟示,人是可以知道在宇宙中有一位創造者存在的. (羅1:19) 凡良心正直者都能得此“天啟”. (伯1:1;19:25) 凡願意行真理的人便會願意找神(約3:21),而有心找神者,就會得著神在心中之引導了.(腓2:13)使徒保羅因是一個良心正直的人(徒23:1),所以他能得著造物主(西1:15-16)之揀選而成為主的使徒. (徒9: 15)
 通過邏輯推理,良心不夠好的人也可以因被造物而知道有造物主之存在.(羅1:20) 因神是一個靈,所以只願和誠實者交往. (約4:24) 凡不誠實的人(羅1:21)便會因心中昏暗而說沒有神了.(詩14:1) 這種人以為沒有神(詩10:4),所以便遠離了神的慈愛(詩85:10),成了神眼中可憎惡的罪人.(詩53:1) 這種人需回頭離惡和遵行神的道才能存活.(結18:21) 
 通過實驗,凡尋求真理者必能證實造物主之真實和美善.(詩34:8) 在科學領域中,科學家一般都是先有未經證實之假設,然後才在實驗中驗證了假設之真實性. 當年哥倫布之發現新大陸就是用了這種演繹法(Deductive Method)驗證了聖經所說“地球大圈”(賽40:22)之真實性. 這種經過試驗而得之知識便是一種感性知識.當年多馬曾因摸了耶穌之釘痕而相信了耶穌復活之真實性.(約20:27-28) 雖然這種試驗之法可以讓人有信心,但仍是一種次好的信心.(約20:29)神所喜悅的信心乃是一種不需證明之信任.(路7:7-10)這種信任是基於對方的信用(Credit)而非對方之承諾.這就是為甚麼現代的商家肯收信用卡而不肯要私人支票之道理了. 因為前者是有信用的,而後者乃是一種不可靠的承諾而已. 我們對主耶穌的信心是基於他的信用:他曾從死裏復活便證明了他是神的兒子.(羅1:4) 他沒有犯過罪(來4:15),所以他才有資格為我們捨命(約壹3:16),擔當我們的罪.(賽53:12)
凡不知道主耶穌的信用而信主之人的信是一種不穩定的信,因這是一種“有奶便是娘”的信.這種信徒常常會因利益而隨時變節.
應用問題: 1. 我是否願意接受神的全部啟示(提後3:16-17)?
 2. 我是否願意做一個誠實的人(約1:47)? 
 3. 我是否肯專心尋求神(耶29:13)?
第 8 天
信耶穌是基督
“因為今天在大衛的城裏,為你們生了救主,就是主基督.”(路2:11)
信真神的存在等於做兒子的信生母之存在,而信那穌是基督便是做兒子的找到了生母. 這樣說來,信神的人信耶穌是基督是非常重要的,因還踏入這一步的人有如一個知有生母卻未找到生母的浪子.今天那些不肯信耶穌是彌賽亞(基督的希伯來文譯音)或那些不肯接受耶穌為主者便是這一類的人.(約8:24) 這種人如想信耶穌為基督的話,就需明白如下之道理:
 信耶穌是基督的人是一個得著神在內心啟示的人.(太16:17) 神常在人心向人說話. 當年浪子之所以肯回家是因為聽見了神的聲音.(路15:17) 大衛王肯行義路也是因神在他的心中動了善工.(詩23:3) 因此一個人的良心狀況是非常關鍵的. 良心好的人會自動來找真神(約3:21),而心黑的人便會去找黑暗勢力.(羅1:21-23) 那些屬黑暗勢力者不接受光(約1:5)是因為他們的心眼已被世界的神弄瞎了.(林後4:4) 這種人想接受主的話就必須向主買眼藥. (啟3:17-18) 因這種屬靈的特效藥能使人看見(啟3:18),故應該就是聖靈的恩膏了.(徒9:17)其實接受聖靈和接受神的話是同一回事.(帖前5:19-20)當年神創造世界時是藉神的命(Word) 
即神的氣(Breath)而成.(詩33:6) “氣”動便為“風”. “風”(πνυμα)和“靈”(πνυμα)是同一個希臘文字.(約3:8) 因此可以說,那能使人能眼明之“眼藥”即是神的話了.(詩119: 105) 
 信耶穌是基督的人是一個已找可信憑據的人.(徒17:31) 這個可信的憑據就是耶穌從死裏復活的事實.(羅1:4) 俗語云: “泥菩薩過溪,自身難保.” 這句話是說:能過得死亡之溪者才是“真菩薩”. 耶穌能從死裏復活(林前15:6),並能來去自由地過死亡之溪. (彼前3:19) 這證明了耶穌是真神.這種事實便神賜給人之可信憑據.凡良心正直和頭清醒的人都應該沒有困難相信耶穌是降世為人之真神的.有困難的人可能是那些屬於心眼已瞎或頭腦有毛病的人了.(路23:39) 主的肉身弟弟雅各在未有可信憑據前是一個不信者(約7:5) 主從死裏復活後曾向他顯現. (林前15:7) 雅各有了可信之憑據後便信主而成了基督的僕人. (雅1:1)
 一些知識修養較淺的人喜歡靠眼見,故有“眼見為實”之說. 其實眼見不是不好,乃是不准確而已. 雖是如此,人是可以藉著看見那些信主者之生命改變而信耶穌是基督的. 主的使徒彼得曾因怕死而不認主(太26:74),他遇見了復活的主(林前15:5)後能使瘸者行走(徒3:6),並大有膽量(徒4:13),結果使那為難他的不信者大祭司無話可說.(徒4:14) 拉撒路和主耶穌有愛的關係.(約11:3,35)他曾從死裏復活並活出了復活的新生命,結果許多人便因看見他而信了耶穌.(約12:11)
應用問題: 1. 我是否知道保守自己的心之重要性(箴4:23)?
 2. 我是否知道信耶穌復活之重要性(羅4:25,5:18)?
 3. 我是否知道在主裏的重要性(林後5:17;約15:5)?
第 9 天
知人類的問題
“按著命定,人人都有一死,死後且有審判.”(來9:27)
孫子兵法上說: “知己知彼,百戰百勝.” 能知自己的光景而又肯去解決存在問題的人必定是一個得勝者. 對於知識之得著,人非生而知之,乃是學而知之. 人喜歡靠己,故致力科學以求解決人生之各種問題. 殊不知科學研究只能在可以被人觀察現象之範圍裏進行,故其局限性是很大的. 有關歷史和啟示之知識是根本不在科學研究之範圍內的. 人命定會接受造物主的審判之知識是來自神的啟示.不接受啟示的人並不能使問題消失,正如不接受醫生啟示的病人不能使病消失一樣. 通過神的啟示,一個求知者可以知道人存在的幾個問題:
 神啟示不信神者有已被定罪的結局.(約3:18) 因人和世界都是造物主所造的,故人必須接受造物主之旨意. 按神的旨意,人因從始祖亞當得了罪性而會犯罪(羅5:12),故罪沒有得著赦免的人之定局便是死.(羅6:23) 有些人不接受造物主的啟示是不解決問題的,因世人已經是在死的權下.(羅5:14) “人生自古誰無死”之結論已不是文天祥一人的自知,乃是世人之共識. 俗語說: “解鈴還須繫鈴人.” 因是人自己犯了罪而被是神定罪,故人必須到神面前求憐憫. (猶21) 如果有人認為只要學秦始皇去求長生不老之藥,或學馬克思去信“這個世界沒有救世主”就能解決人類之問題的話,那麼此人如不是天真(約壹5:12)的無知,便是愚頑(詩14:1)之無知了. 
 神啟示未信者須得著神赦罪之恩典.(羅6:23) 由於世人都犯了罪(羅3:23),罪的代價就是死(羅6:23),故不想死的人便須要接受基督耶穌代死(羅5:8)的恩典了.(賽53:12) 耶穌基督是一切願意接受恩典者之“替罪羊”(約1:29;賽53:5-6),衪的寶血能潔淨人的良心(來9:14)和洗去人之罪惡.(啟1:5) 人得赦罪之恩之條件是真心認罪. (約壹1:9) 人不能存僥倖的心,因神是不會寬容罪的.(彼後2:4) 凡轉離惡行者,其罪必得赦免.(代下7:14) 凡堅持不悔改者,其結局就是“自作孽,不可活”. (民14:37) 
 神啟示世人將來都要接受神的審判.(詩9:7-8) 不信神的人將會接受白色大寶座前的審判(啟20:11-12),其結局就是火湖之歸宿.(啟20:15) 重生得救者將會接受基督臺前之審判,其結局便是主的論功得賞. (林後5:10) 既然神的審判是一個必會來臨之事實,那麼那些未重生得救的人就當趁早逃難(太3:5-8),而已重生的人就當立志討主的喜悅(林後5:9),在世聖潔,敬虔地度日了.(彼後3:11-12) 一個對自己負責的人必會未雨而籌膠. 那些屋頂已修理好者,天不下雨也不會吃虧;那些不提早準備的人便會因“屋漏更遭連夜雨”而後悔莫及了.(路16:24)
應用問題: 1. 我是否應相信人的決擇過於宿命論(啟3:5)?
 2. 我是否已真心請主耶穌代付罪價(賽53:6)?
 3. 在神的審判快臨之前,我是否願意像以諾一樣與神同行(創5:22)?
第 10 天
明神救人之法
“及至時候滿足,神就差遣他的兒子為女子所生,且生在律法以下,要把律法以下的人贖出來,叫我們得著兒子的名份.”(加4:4-5)
因神的意念比人的意念更高(賽55:8-9),所以人應該明白和順從神的救人之法. 一個成熟之信徒該知道神救人的以下幾個既簡單又有效的步驟:
 首先神讓人知道人是無法自救的.(詩49:6-9) 主耶穌當年讓彼得在加利利湖面上行走的經歷正好說明了主救人的這種方法. 主耶穌先讓彼得沉在水中大喊救命,然後才拉住彼得,把他從沉淪中救了出來.(太14:29-31) 主知道人有驕傲之本性,所以讓人落到無法自救之地步才動手救人.這就是神為何要先讓猶太人經歷律法時代之道理了. 使徒保羅原先是一個守律法之猶太人. 他發現律法只能讓人知罪而不能救人.(羅7:7) 當他在苦守律法都不能得平安後才開始尋求主的救恩.(羅7:23-25) 相信人的這種“人窮反本”之本能也是造物主所賜給的. 筆者早年曾有半夜喂嬰之經驗. 原來喂奶不是定時叫醒嬰孩而喂的,乃是在嬰孩餓叫時才餵的.人能夠把牛牵到水邊,但卻不能強逼牛飲水. 有牛脾氣的人是需要等到山窮水盡時才會歸向神的.(路15:16-18)
 神等到時候到了才降世拯救罪人.(提前1:15) 耶穌乃是道成肉身之基督(約1:14;路2:11),是天父和人之間的中保. (提後2:5) “中保”即是神和人的“中間者”.這一位“中人”必須能代表雙方,所以他既是完全的神又是完全的人.(太26:63-64)這位“中人”必須為世人的罪死(賽53:12),所以他必須是無罪的.(來4:15) 由於他是神和人所簽之永約的中保(來7:22-24),所以他須從死裏復活(羅4:25),長遠作信徒之“律師”.(來7:25) 由此可見,耶穌基督是唯一有資格擔任“中保”者. 為此,人須通過信使這位“中保”能在心中長住(弗3:17),使自己有救恩之保證.(約壹5:12) 
 神最後用犧牲的愛去感動人歸回得救.(約3:16; 羅5:8) 除非愛,一個硬心漢是很難被說服的. 和耶穌同釘十架的一個強盜能歸主,是因他的硬心已為主在十架上為罪人代禱的大愛所溶化.(路23:34,42) 人能愛神是因受了神的愛之感動. (約壹4:19) 沒有愛神的信就不是得救的信心,因愛原是從無偽的信心生出來的. (提前1:5) 主很在意他的門徒是否愛主(約21:15),因愛主的人才是一個蒙召(羅8:28)和出死入生的人(約壹3:14) 一個愛主的人是一個先為主捨命的大愛所感動的人.(約15:13) 一個為神的愛所感動的人必須是一個真誠的人(約4: 24),因誠實和愛是連在一起的.(詩85:10) 凡不誠實的人須真心悔改後才能與神相交. (雅4: 8-9) 這樣說來,孔子的“誠者,天之道也”(中庸)之看法是沒有錯的,其誠意正心(大學)之主張亦是合乎道理的.
應用問題: 1. 我是否是單靠主耶穌的恩典而得救(弗2:8-9)?
 2. 我之信主是否是因為受了神的愛之感動(約3:16)?
 3. 我是否是一個對神完全誠實的人(撒上1:15)?
第 11 天
有得救的信心
“原來在基督裏.受割禮不受割禮,全無功效.惟獨使人發生仁愛的信心,才有功效.”(加5:6)
一個人之得救是在乎“是甚麼”而不是因為“做了甚麼”,因沒有“是”的“做”是無功效的. 人“是”一個有神的愛者便是一個有得救信心的人(加5:6),而曾“做”了受割禮之工夫者卻不一定有得救之信心. 沒有得救信心者便還不是神家中的人,因鬼魔也有他們的那種信心.(雅2:19) 一個關心自己的救恩的人須知道以下幾個得救之信心的標誌:
得救的信心是一個有真心悔改之信心. 真心悔改是一個人信主的第一步,也是主耶穌之吩咐.(可1:15) 主耶穌在復活升天前曾吩咐他的門徒當傳悔改赦罪的道(路24:47),因沒悔改者其心不正(徒8:21-22)往往經不起魔鬼之誘惑. (林後11:3) 有些人可能曾“悔改”,但卻因不知罪的定義而有“悔”而沒“改”. 一個開快車而被罰款的人可能會因要付罰金而懊悔自己車開得太快了,但如果他不知道“太快”之定義的話,那麼他還是會繼續開快車的. 這就是一些有“悔”而不“改”之信徒之光景了. 這些人須先明白聖經之“罪”之希伯來文定義是“背叛神”(פשע), “不中(榮耀神之人生)目標”(חטאה),和“明知故犯”(עון)(詩32:1-2),然後為自己的罪而痛悔,並立志要改過自新. 肯這樣行者才算是一個真心悔改的人.
得救的信心是一個肯順服之信心. 信心之實意就是信服真道.(羅1:5) 真道便是主自己.(約1:14;14:6) 信而服主的人便能得著神所賜的聖靈.(徒5:32) “服主”是肯像保羅一樣俯伏在主腳前“稱臣”.(徒9:4) “真服”是像彼得一樣不問理由地行主的吩咐.(路5:5) 一個真信服主的人是像乃縵將軍一樣以僕人的身份去遵行神的吩咐.(王下5:14) 一個正常的病人是應該信服好醫生的. 如果人沒有病或醫生沒有能力治病的話,那麼人就沒必要去找醫生了. 今天世人有一種致死的病叫“罪”(羅6:23),而耶穌醫生是專治罪病的專家(約1:29),凡去看耶穌醫生的人都可以長生不死(約3:14),問題是世人是否知道自己有絕症(羅3:23;6:23)和肯否信服這位降世為人的大神醫基督耶穌.(提前1:15)
得救的信心是一種不憑眼見的信心.(林後5:7) 古人“眼見為實”的說法在今天已顯落伍. 今人雖看不見“X”光,但仍會去醫院照X光. 世上有許多東西是肉眼所不能見的. 如風,地心吸力,磁場,愛,紫外線等都是眼所不見卻又存在的. 聖 經啟示說肉眼能見的是暫時的,所不見的是永遠的.(林後4:18) 神的國是永遠的,故是肉眼所不能見的.(路17:20) 只有那些看得見那不能看見的主(來11:27)並追求得著那眼未曾見之福氣者(林前2:9;來11:26)之信心才是得救的信心.
應用問題: 1. 我是否有真心悔改之果子(太3:8;路19:8)?
 2. 我是否已向主完全降伏(約2:5)?
 3. 我是否因信已看見天上的家鄉(來11:16)?
第 12 天
求信主之福氣
“這相信的女子是有福的.因為主對他所說的話,都要應驗.”(路1:45)
信主的人可以得著神的祝福. 神所賜的福氣乃是一種最有價值之福氣. 這種福氣有以下之幾種價值:
 這種福氣是一種滿足的平安. 世人所有的平安是一種“雖無事發生,但心仍不安樂”之平安. 神所賜給信徒之的平安卻是一種“就算有不好的事發生,但信徒仍能安心”之平安. 當年保羅和西拉因因傳道而在腓立比坐牢,但他們仍然能在危難中讚美神.(徒16:25) 這種平安是信徒和神有美好的關係(羅5:11)和得著神的喜悅(路2:14)之結果. 因神能改變人的心意的(箴21:1),故人的平安感覺也是神所賜的.(約14:27) 其實中國人的“平安一字值千金”之說欠佳,因平安是千金所難於買到的.只有來到主面前的人才能得著真平安.(太11:28)
 這種福氣是一種生命氣質之提升. 信主的人之生命是一種豐盛的新生命.(約10:10) 這種新生命有主在裏面活著(加2:20),是一種有神的性情之生命.(彼後1:4;路6:36) 這種生命是主耶穌在地上生命之“翻版”(約壹4:17),是一種能歸榮耀於神之生命.(太5:16) 中國人是一個講究“民以食為天”的民族”, 但“食”只能食出人的身體健康,而不能食出人的靈魂品德. 只有真信主者會有豐盛之生命.(約10:10) 中國人也很是一個注重追求知識之民族,故古人云:“萬般皆下品,唯有讀書高.” 讀書是可以使人增加知識,但卻不能提高人的道德水準.在坐牢的人中,知識水平高者並不乏其人,只不過是知識越高者之犯罪伎倆越高明而已. 當然我們也不說在信徒中就沒有罪犯.主的門徒猶大就是一個滅亡之子.(約17: 12) 問題是那些被稱為信徒的人是否是一個順從聖靈的重生得救者.(徒11: 24) 只有那些在基督裏的人才會有新生命之氣質.(林後5:17)
 這種福氣是一種有美好大結局之盼望. 有好結局是很重要的,因沒好結局的人沒有盼望,而沒盼望者的人生是無意義的.在越戰之後期,當美國決定退兵後,南越之軍隊便因失去希望而兵敗如山倒. 不信主者是沒有盼望的人,因他們的罪已定(約3:18),其結局是被火焚燒.(彼後3:7) 沒希望者常不走正路(箴16:25),他們相信一套“今朝有酒今朝醉”的人生哲學.當年在越戰和冷戰期間的美國“嬉皮士”,就是因沒有長遠的希望而不務正業,四海為家的. 信徒長遠的希望是天家(來11: 16)和將來的賞賜. (來11:26) 將來在天上的日子是沒有黑夜(啟22:5),死亡,和悲哀的.(啟21:4) 將來信徒還能得著神所賜的天上基業(徒26:18)和公義冠冕.(提後4:8) 正因為如此,信徒在患難中也能歡歡喜喜地忍耐(羅5:3), 因目前所有的難處都是暫時的(彼前5:10),而將來美好的結局卻是永恆的.(帖前4:17)
應用問題: 1. 我是否願意像馬利亞一樣願意尊主為大(路1:46-47)?
2. 我是否願意常在主裏.(西2:9-10)?
3. 我是否願意為自己的將來而努力積成基業(提前6:19)?
第 13 天
盡得救之責任
眾人聽見這話,就覺得扎心,就對彼得和其餘的使徒說,弟兄們我們當怎樣行.彼得說你們各人要悔改,奉耶穌基督的名受洗,叫你們的罪得赦,就必領受所賜的聖靈…於是領受他話的人,就受了洗…都恆心遵守使徒的教訓,彼此交接,擘餅,祈禱.” (徒2:37-42)
主耶穌說天國是為努力盡職者所預備的(太11:12),因此想得救的人是不能祈望能坐在舒服的轎裏,被人抬進天堂的. 渴望得永生者須盡以下之幾個責任:
 想靈魂得救者須順從聖靈的感動. 聖靈是專門為得救者辦理得救事宜的. (林前12:3) 不順從聖靈感動者有如考車牌而不順從考牌官的人,他們是不可能合格的. 使徒保羅當年之所以能得救是因他肯仆倒在主的腳前(徒9:4),並順從神僕的帶領去大馬色城裏等候主的下一個吩咐.(徒9:8) 初期教會在五旬節聖靈降臨時曾有三千人受洗歸主. 這三千人都有聖靈的感動(徒2:37),並且都願意遵行主的旨意. (徒2:41-42) 今天的教會也有不少人已加入教會,但這些人受洗的動機是否是出於聖靈的感動,抑是為得著某種利益或只是為了取悅於親友? 主耶穌告訴我們說: “憑著他們的果子,就可以認出他們來.(太7:16)
 想靈魂得救者須受洗歸入基督. 人的得救是在乎在基督裏.(羅6:23;弗1:4) 神知道誰愛神,所以豫先定下了召他們在基督裏稱義.(羅8:28-30;弗1:4) 今天有些信徒不關心自己是否已在基督裏而卻關心誰是被神所揀選,是不明白神的心意的. 這些人不相信神不偏待人(徒10:34)並認為神會定某些人不得救,是遠離聖經真理的.(彼後3:9) 他們不知神定下了人得救之條件是在基督裏(提後1:9; 2:10),任何人只要肯受洗歸入基督(加3:27),便能得著永生.(羅6:23)神知道誰真愛神(林前8:3),因此便召這些愛神的人得救. 神雖知道人心(詩139:2),所以他也給不愛神者有蒙召之機會(可10:21),但神是不會勉強任何人進天國的.(可10:22)
 想靈魂得救者須成為聖潔. 由於永生乃是成聖之結局(羅6:22),故信徒必成為神眼中的聖潔才能得永生. 世人因偏行己路(賽53:6),所以他們的所謂“聖潔”在神的眼中是非常不潔的.(賽63:6) 俗語云:“樹大多枯枝.” 主的教會好像一棵大樹一樣,因樹大了,便出現了一些沒有生命的枯枝. 在馬丁路得的時代,主的教會曾經有賣贖罪卷的俗行. 在今天這個世代中,主的教會居然會有同性戀者做了一個大宗派的負責會督. 難道不相信聖經的話(林前6:9-10)之教會還算是基督耶穌的教會? 難道不能見主(來12:14)的信徒還算是基督徒? 筆者希望這些世俗的機構和其中的成員能在回頭或改名, 以免破壞主的教會之名聲和傷害我們的福音聖工.一個願意成聖得救者是不應該任意妄為的.(詩19:13;來10:26)
應用問題: 1. 我是否心中常有主所賜的平安(羅8:9)?
2. 別人是否能在我的身上看見新生的樣式(羅6:4)?
3. 我是否願意照主的目標去追求成聖(腓3:12)?
第 14 天
傳神國之道
“因為神的國,不在乎喫喝,只在乎公義,和平,並聖靈中的喜樂.”(羅14:17)
最近紐約市之警察常突擊搜查唐人街一些賣假貨之商店,並逮捕了不少違法之奸商. 假貨的外表和真貨相似,但其實質是不同的. 客人喜歡買假貨是因為貪便宜.商家喜歡推銷假貨是為謀厚利. 在傳福音的事上也有此類似之情形:有些信徒因不想付代價而喜歡接受假的福音. 有些投機的傳道者為謀私利而喜歡推銷假福音. 這兩種人到頭來都不會有好結局的.(太7:21-23)
 使徒保羅是一位忠心的福音使者. (提前1:12) 他所傳的福音有以下之幾個重要之內容:
 保羅注重傳神的義(羅1:17),因不義的人是不能承受神的國的.(林前6:9) 猶太人因立自己的義便不服神的義.(羅10:3) 世人也常因自義(箴16:2)而忽略了主的救恩.(來1:3) 神的義是神的本性.(約壹1:9), 未重生得救的人沒有神的義而只有犯罪之本性(羅5:12; 3:23),故神因愛世人(約3:16)而讓獨生子耶穌基督為罪人死,使願意受洗歸入基督(加3:27)者可以在主裏成為(γινωμεθα)神的義.(林後5:21)保羅所用之成為一字的希臘文是現代式(1 pers. pl. pres.subj.),是表達一個不斷之動作,因此信徒之成為神的義不是一次之動作,而是一個不斷之過程. 這個過程包括了稱義(羅4:25)和成聖(羅6:19)之兩個階段. 前者是信徒得新生命之條件(羅5:18),而後者乃是重生者有永生結局之條件.(羅5:22) 明白此理者便會恐懼戰兢地去作成自己得救之工夫(腓2:12)和追求導致得救之靈命漸長了.(彼後2:2)
 保羅注重傳人該與神和好的道理.(羅5:1) 這是一種藉著神兒子之死才能得著之和好關係(羅5:10),也是一種人向神真心認罪之結果.(路15:21-23) 凡願意滿足以上之條件而得主喜悅者必能得著神所賜之平安.(路2:14) 由於神是聖潔的(彼前1:15),所以人的罪便破壞了神和人的關係.(賽59:2) 人和神的關係不好時便失去了平安.(詩38:3) 得平安的方法是在神面前真心認罪.(詩32:3-5) 大衛因向神真心認罪而罪得赦免(נשאת).(詩32:5) 赦免之希伯來文是舉起(lifted up)之意.大衛由於真心認罪,神便將壓在他心上的罪惡感重壓舉起,因此大衛便得著了赦罪之平安. 這種平安不像世人所賜的(約14:27),因世人所指的平安只是一種外在之平靜,而神所賜之平安乃是一種內心之滿足感.(詩16:11)
 保羅注重傳信徒在主裏之喜樂.(腓4:4) 這種喜樂是神所賜(羅15:13),也是聖靈所結的一種果子.(加5:22) 得此喜樂之途徑是得著靈魂之救恩(徒16:34; 詩51: 12),成為義人(詩64:10; 詩68:3),並把自己當作活祭獻給神.(詩43:4;羅12:1) 不信的人只能因物質而喜樂(路12:19),而信神的人卻能因神便得喜樂.(賽41:16)
應用問題: 1. 我是否願意像挪亞一樣,作一個每日與神同行的義人(創6:9)?
 2. 我是否願意像大衛一樣,作一個合神心意的人(徒13:22)?
 3. 我是否願意像馬利亞一樣,作一個以神為樂的人(路1:47)?
第 15 天
講題之選擇
“你們也知,凡與你們有益的,我沒有一樣不說的. 或在眾人面前,或在各人家裏,我都教導你們.”(徒20:20)
使徒保羅是一個講真理之傳道者. (提後2:15) 他在為神傳講訊息時不看人的面色,只討神的喜歡(加1:10)是主的門徒該學效之榜樣.(林前11:1) 主的門徒有傳道之責任.(可16:15) 在選講題傳道時,主的門徒應該遵從以下之原則:
 在講道時,傳道者須考慮聽眾當時的需要. 主曾為我們立下了好榜樣. 當年他在雅各井邊向正在打水的婦人只講活水之道理.(約4:14-15) 數年前當紐約世貿大廈因恐佈份子之襲擊而倒塌時,筆者正在預備主日之講章. 得知此沉痛之大事後筆者馬上便把主日之講題改為“信徒在末世該如何自處”. 當年腓利在曠野向埃提阿伯的太監傳福音時,太監正在車裏讀以賽亞書. 於是腓利就從“這經上起,對他傳講耶穌.”(徒8:35) 傳道者講道之目的是要使聽眾能得著益處.(徒20: 20) 此益處乃是指得著救恩(林前10:33)和建立德行(羅15:2). 
 在講道時,傳道者須傳全備的福音. 神當年曾吩咐先知耶利米說: “我吩咐你說甚麼話,你都要說.你不要怕他們,因為我與你同,在要拯救你.”(耶1:7-8) 傳道者在傳福音的全部真理時必須不怕得罪人才能保住基督之僕的身份.(加1:10) 傳道者須竭力討神喜悅才會有正直的良心去傳真理的道.(提後2:15) 那些良心不好的傳道者在真道上如破壞之船(提前1:19)必將沉溺於世俗之大海之中. 傳全備福音者須奉主的名傳悔改赦罪之道(路24:47)和十字架之路(太7:13-14;加2:20).忠心的傳道者會告訴聽眾世界的暫時性(彼後3:10)和主道之永恆不變. (彼前1: 24-25) 傳道者所傳之訊息必須以使人作主的門徒為目的.(太28:19-20)
 在講道時,傳道者必須傳聖靈所賜之訊息. 保羅曾告訴哥林多的信徒他的講道是出於聖靈而非出於人的智慧.(林前2:4) 當年先知亞迦布曾在腓利家中把聖靈啟示保羅將會在耶路撒冷之行被捕之預言傳講出來. 如果是在今天,恐怕保羅會聽見在場傳道人的一些讚賞和求神賜平安之話了. 一個被聖靈充滿的傳道者應該像先知以賽亞一樣,讓神的訊息成為心中的負擔(賽15:1 “默示”之原文是“重擔”),以致不吐不快. 傳道者不以忠實傳神的訊息為快樂而以得聽眾之認可為滿足是非常不智慧的. 當年先知哈拿尼雅曾為取悅猶大王西底家而亂講說二年內猶大將會脫離巴比倫王尼布甲尼撒的軛(耶28:11),後來神讓先知耶利米去通知他要為自己準備後事,因他該年便死了.(耶28:16-17) 傳道者當像西面一樣成為一個又公義又虔誠的人(路2:25),因只有虔誠傳道者才會忠心地去傳達聖靈之訊息.(路2:27-33)
應用問題: 1. 我是否願意常求別人的益處(林前10:24)?
 2. 我是否肯立志要得主的喜悅(林後5:9)?
 3 我是否知道得罪聖靈的後果之嚴重性(太12:32)?
第 16 天
講章之守則
“我們傳揚他,是用諸般的智慧,,勸戒各人,教導各人.要把各人在基督裏完完全全的引到神面前.”(西1:28)
講道是傳道者用智慧引人到神的面前. 傳道者如牧人引領群羊到可安歇的水邊.(詩23:2) 傳道者必須用智慧之法把羊“引”到神面前,因神要人對衪的聽從是出於甘心而不是出於勉強.(彼前5:2) 為此,傳道者在預備講章時須有以下之幾個智慧:
傳道者必須領人從已知進入未知. 要達到此目的,傳道者須知道聽眾之程度.傳道者不應該假定聽眾都已相信創造者之存在或都已重生得救,結果每次都向他們講培靈之訊息,因這樣做是等於在教小雞游泳,是吃力不妥好的. 傳道者應該向使徒保羅學習.他在以弗所遇見幾個門徒時並沒有假定他們已經重生,結果便帶領他們歸了主.(徒19:1-6) 向未重生者講仁義道理(來5:13),有如放音樂給母腹中的嬰孩聽,不過是一種動機良好之天真而已. 主耶穌當年接見德高望重的尼哥底母時也沒有假定對方已重生,所以在尼哥底母已有的望銅蛇知識上引導他去仰望主.(約3:14)
傳道者的訊息必須合乎神的話. 使徒保羅曾吩咐提多在講道時當講合乎純正道理之訊息.(多2:1) 純正的道理是從聖靈而得的“精意”.(林後3:6) 這種精意是指神起初的原意(太19:8)和聖經原文(太5:18)之意.今天有些接納隨意離婚傳道者並傳不遭患難訊息的宗派是不體貼神的心意(瑪2:16)和竄改聖經原文的. (代上4:10) 行這種離經叛道的人是沒有主的生命的.(啟22:19) 傳道者應學主耶穌的榜樣.主在和以馬忤斯路上的兩個門徒談道時是用聖經的話去帶領他們(路24:27),結果他們便再一次得著復興而心裏火熱起來.(路24:32-33) 俗語云:言為心聲.傳道者須先有純潔的良心才能講出純正的道,因此保羅曾囑咐提摩太要作無愧的工人去分解真理的道.(提後2:15) 這樣看來,傳道者在講道時,其生命是比其學識更為重要的.(徒4:13)
傳道者的訊息必須深入淺出. 深者是指內容有屬靈之深度. 淺者是指訊息之講解是通俗易懂. 主耶穌當年曾用易明之失錢,失羊,浪子之比喻向法利賽人和文士解釋了自己接納罪人的道理.(路15:1-32) 傳道者必須和神有深交才能知道深的屬靈道理. 先知以賽亞要每天親近神,並做主的學生(賽50:4)才能作神的使者.(賽6:8)他明白作餅的糧食須用磨磨碎之理.(賽28:28) 一個沒有被主破碎過的人是很膚淺的. (約3:12) 傳道者須有受苦之經驗(林後1:4)才會有新的亮光(路15:16-17),須有豐富的常識,才會有既簡單又具體的生活例證.
應用問題: 1. 我是否已得著神所賜的聖靈(徒2:38)?
 2. 我是否相信聖經是神的話(提後3:16-17)?
 3. 我是否相信受苦是與我有益(詩119:71)?
第 17 天
要因材施教
“向軟弱的人,我就作軟弱的人為要得軟弱的人.向甚麼樣的人,我就作甚麼樣的人.無論如何,總要救些人.” (林前9:22)
傳道者有教導之責任. (提前4:13) 一個好的老師必須因材施教,因“對牛彈琴”是白費力氣的. 在神的教會中有未信者,初信者,和成聖者等三種聽眾. 一個智慧的傳道者應該像保羅一樣,對不同的聽眾需提供傳不同程度之訊息:
 對未信者須講重生.(約3:3) 一個未重生的人是沒有能力去成聖(羅6:19)之道理的,因要他們成聖比“拉牛上樹”還要難. 當年主耶穌並沒有向尼哥底母講如何成聖或如何有效事奉神之道理(約3:5),因當時尼哥底母還沒有重生得救的生命.(約3:10) 一個未重生的人須先聽因信稱義的訊息,因為得新生命乃是稱義之結果.(羅5:18) 一個人之得稱義不是出於行為(弗2:9),乃是因著信. (羅3:28) 一個未信主而行為不錯的人有如在母腹中的巨嬰,是很難被生出來的. 當年葛培理在美國加州開佈道會時便有一位做了十年執事的“巨嬰”走到台前信主.他在自己的教會裏已不好意思承認自己還未重生,因在教會裏的人都以為他已經信主.當然這位執事當年也不是完全不信,只是他做執事時的信心還不是“信服真道” (羅1:5)的信心而已.他留在教會聽道是沒有問題,問題是該教會不應把未重生得救的人選為教會的執事.(徒6:3;提前3:10) 
 對初信者須講成聖(羅6:18-19;加5:25;提後2:21),因永生乃是成聖之結局.(羅6:22) 有新生命者須跟隨主才會有永生.(約10:27-28) 在基督裏是有新生命之保證(林後5:17),而繼續留在主裏乃是得永生之條件.(約15:5-6;加5:18-21) 成聖之實質是不在主以外求好處.(詩16:2) 凡不遵行神的旨意,偏行己路者,就算是做傳道的功夫,也是得不著永生的.(太7:21-23) 今天有不少保羅當年所說的“親男色”(Homosexuals)的人(林前6:9)做了傳道,他們偏行己路,其結局將會是“不能承受神的國”.(林前6:10)他們須知錯回頭,努力追求成聖,方能進神的國.(太11:12)
 對成聖者須講盼望.(羅5:2) 成聖是主的門徒追求像主(太5:48; 11:29;約壹4:17)之艱辛歷程.(羅7:24) 人的肉體是“老亞當”(舊人)之代表(羅7:18),是“無益”的(約6:63),是需被“釘在十字架上”的.(加6:14) 在成聖過程中的門徒常會在選擇行神的旨意或是行肉體之所好的“兩難之間”(腓1:23)“嘆息勞苦”(羅8:22),如果沒有將來的盼望(羅5:2)是常會臉帶愁容的.(路24:17) ,因此保羅教導那些在受苦中的基督徒要盼望得著神兒子的名份.(羅8:23-25) 信心只能給人權柄作神的兒女(約1:12),只有盼望才能使人能最終得著神兒子的名份.(羅8:23) 這種身體之得贖(羅8:23;弗4:30)便是彼得所說的“末世要顯現的救恩”(彼前1:5)了.
應用問題: 1. 我是否已信服主耶穌(約9:38) ?
 2. 我是否凡事都肯遵行神的旨意(徒13:22)?
 3. 我是否愛慕主的再來(啟22:20;提後4:8)?
第 18 天
解開之訊息
“你的言語一解開,就發出亮光,使愚人通達.”(詩119:130)
一個傳道者必須有所傳之道之亮光,不然便無法使那心裏單純的人(The Simple)得明白. 沒有亮光的傳道是等於在教中文. 由於中文聖經版本譯得不甚完美,故教中文的傳道者會常常以訛傳訛. 中文聖經譯者把雅比斯的禱文中的 “使我脫離兇惡”((ועשית מרעה的話誤譯成“不遭患難”. מרעה出自 רעה 其意為 “兇手”(Murderer). 該希伯來字在別處的經文中亦被譯為“兇手”(王下6:32),因此雅比該之禱告原是求神救他脫離兇惡(太6:13)而不是求神使他不遭患難.由於沒有明白神的話之原意,有些傳道者便以中文聖經譯者之“訛”傳成了他們認為基督徒可以不遭患難之“訛”了. 他們所傳的訊息是完全離經(徒14:22)叛道(提後3:12)的. 為了避免以訛傳訛之錯誤,傳道者須留意以下之幾件事:
 傳道者須明白經文的精意.(林後3:6) 精意即是“來自聖靈之意”(Of Spirit). 中文聖經譯者把“祭司職份”(Priesthood)譯為“祭司”(彼前2:9)是一件非常遺憾的事情,因有些不服牧者之強羊趁機藉此譯誤而自稱為祭司,便在神的教會中不服牧者之帶領. 其實該處之希臘文是“祭司職份”(ιερατευμα),而不是“祭司”(ιερευσ). 今天在主的教會中是沒有設立祭司職位(弗4:11-12)的,因神已使主耶穌作了我們的大祭司(來4:14),並停止了舊約之祭司制度.(來9:10) “祭司職份”是指基督徒在神面前獻屬靈之祭(來13:15-16)的責任. 凡自高而不盡職獻靈祭的信徒都屬不明聖經精意的人.
 傳道者須看見傳聖經精意之重要. 主耶穌昇天前曾向往以馬忤斯路上的二個門徒講解舊約聖經有關彌賽亞經文之精意(路24:27),結果使耶面帶愁容的二個門徒歡歡喜喜地回到耶路撒冷去等候主.(路24:32-33) 當年亞波羅之所以能心裏火熱也是因為在主的道上受了教導.(徒18:25) 今天有不少傳統的信徒像主曆1738以前的約翰衛斯理一樣,沒有明白聖經中重生得救之精意,結果只有工作而沒有主的生命. 這些人如能像約翰衛斯理一樣,得著馬丁路所解釋因信稱義之精意的話,相信他們不但會有新的生命,而且還會有約翰衛斯理的傳福音能力和果效. 因主耶穌的話就是靈,也是生命(約6:63),所以傳聖經之精意是非常重要的.
 傳道者須有分辨“文化”和“精意”之智慧. 保羅曾吩咐哥林多教會的信徒在親嘴問安時要聖潔.(林後13:12). 這不是說於今天的教會必須用親嘴之方式去彼此問安,因“親嘴”乃是初期教會的文化,而“關愛”才是聖經之精意.今天世代的人表達關愛的方式是不一樣的. 如果有傳道者想在今天的華人教會中提倡遵行彼此親嘴之聖經教訓的話,那麼其不良後果是不堪設想的.
應用問題: 1. 我是否願意照神的原意行事(太19:8)?
 2. 我是否肯只講聖經而不傳哲學(徒8:35)?
 3. 我是否有勇氣只聽從神而不隨從傳統(約9:35,38)?
第 19 天
生命之訊息
“你們也要作見證,因為你們從起頭就與我同在.”(約15:27)
傳道者的訊息不應該來自書本,乃應出自與主相交之生命,因傳道的目的不是為使人得著頭腦之知識,乃是為要叫人得豐盛的生命.(約10:10) 傳生命訊息的傳道者須有以下之幾個認知:
 傳道者須親身經歷過神. 當年使徒們在選人代替猶大的使徒職份時所定的首要條件就是被選者須是“在常與我們作伴的人中”. (徒1:22)換一句話說:對主沒有感性知識的人是不合格做使徒的. 使徒就是有作耶穌復活見證之使命者.(徒1:8) 顧名思義:凡願信主者便被稱為信徒,凡肯在主的門下受教者便被稱為門徒,而凡被主所差遣(約20:21)者便被稱為使徒(αποστολοσ). (羅1:1) 
“使徒”之希臘字根之意是“差遣”(αμοστελλω : Send out),所以從聖經之角度來說,凡被神差遣出去傳福音建教會的傳道者便是主的使徒.從傳統的角度來說,當年耶穌在世時跟從主的十二個門徒才是使徒.從文化的角度來說,凡到外地從事宗教活動的人都被稱為“使徒”(宣教士).傳道者是願意接受主差遣去為主作見證的門徒. (徒1:8) 在傳福音時,親身的經歷總是比聽聞或傳說更有說服力的.
 傳道者須以榮耀於神為目的. 因人是為神的目的而被造的(賽43:7),所以榮耀神應該成為屬神者之人生目的.(林前10:31) 高抬自己而不歸榮耀於神的生命在神的眼中是不義的(路18:11-14),和該罰的.(徒12:23) 傳道者須有求神榮耀之生命,因傳道乃是以生命傳真道(腓2:16),而不是吩咐人行道.(太23:2-3) 歸榮耀於神乃是神對所有屬主的人之要求. 當年當那撒瑪利亞人到主面前為大痳瘋謝恩並歸榮耀於神時,主耶穌說:“潔凈了的不是十個人麼.那九個在那裏呢.”(路17: 17) 可見神要求所有蒙恩者都歸榮耀於神,因此傳道者更是不能例外的. (林前15:10) 有些傳道者只把榮耀歸於聖靈而不歸榮耀於主耶穌是不合聖經教訓的,因聖靈是從主而來(約20:22;徒2:33),乃是要榮耀主的.(約16:14)
 傳道者必須順從聖靈之引導. 順從聖靈的引導不但是人作神兒子之標誌(羅8:14),而且也是一個傳道者屬靈的實質.(加5:16) 順從聖靈的人能明白福音的道理(徒16:14),有從聖靈而來之能力(徒1:8),並得著聖靈所賜之訊息.(太10:20) 主的門徒當順著聖靈撒種(加6:8),因為只有在主裏的勞苦才是不徒然的.(林前15: 58)當年腓利因順從聖靈的帶領而輕易地帶了埃提阿伯的太監歸主(徒8:29, 38),而亞拿尼亞卻因欺哄聖靈而致死.(徒5:3-5)不順從聖靈的人沒有喜樂 (王上11:9;傳2:17),因喜樂乃是在聖靈裏的.(羅14:17;加5:22) 順從聖靈和照神的話行事原是同一回事(帖前5:19-20;賽59:21),因神的話便是靈.(約6:63)
應用問題: 1. 我是否是一個肯接受使命的基督徒(太28:19)?
 2. 我是否知道榮耀全都是神的(彼前4:11)?
 3. 我是否肯凡事都向主讓步(路5:5)?
第 20 天
純正之訊息
“但你所講的,總要合乎那純正的道理.”(多2:1)
傳道者應傳純正之訊息,因只有純正之福音才能救人.(羅1:16-17) 不純正的訊息如市面上的假藥一樣,不但不能救人,而且還會害人. 傳不純正訊息者在神的眼中是應被咒詛的.(加1:9) 純正的福音訊息有如下之幾個特色:
 純正的訊息是傳道者親身實驗過的.(約3:11) 一個沒重生的傳道者猶如一個不會游泳者在教人游泳,是誤人子弟的. 一個經驗過神的人得著聖靈為禮物的人.(徒2:38;弗1:17) 只有這種人會傳講耶穌(徒8:35),並能結出福音之果子來.(徒8:38-39) 有些傳道者還未重生,自以為是,其實仍是不知. (林前8:2) 主曆1738年以前之約翰衛斯理就是這種人. 當時不接受因信稱義之道理,還振振有辭地和德國的宣教士彼得博格拉(Peter Bogler)辯論.後來他因聽了馬丁路得在羅馬書註釋中有關因信稱義的論述後才重生得救.在此以前,他曾到北美的沙娃那(Savannah) 
做宣教士,為著“救”印地安人! 約翰衛斯理重生後才傳因信稱義之訊息,結果他帶了無數礦工歸主,並建立了衛理公會.約翰衛斯理的見證讓我們看見了新生命的訊息之重要性.
 純正的訊息是屬於聖靈所指教的言語.(林前2:13) 這種訊息是有能力的.(林前2:4-5) 聖靈藉著聖經的話(彼後1:20-21)和在人心中之感動(提前7:40))的兩種途徑使傳道者得著純正之訊息.要得著聖經之純正訊息,傳道者須是一個無愧的工人.(提後2:15) 要聽見聖靈在心中的聲音,傳道者必須降服在神的面前.(徒9:4)
當年保羅之所以能明白(徒26:14)那同行者雖聽見(徒9:7)卻不明白(徒22:9)之聲音是因為他肯“仆倒在地”.(徒9:4) 凡沒有向主投降的傳道者因在說話時不知道自己在說甚麼的(路9:33),所以是很難會傳出純正之福音訊息的. 有一次,美國有一位“巨形教會”(Megachurch)的牧者在回答記者問是否真的要重生才能進神的國(約3:3)之問題時答說:“只有神知道(Only God knows!)”.如果一個傳道者自己都不信耶穌當年告訴尼哥底母之真理(約3:5)的話,那他就不會傳那純正的福音訊息了.因此,只有能被聖靈引導的人才是一個真正的傳道者.(羅8:14)
 純正的訊息是沒有被竄改過之神的道理. 在保羅之同時代中曾有人為利而混亂神的道.(林後2:17) 那些人是出於魔鬼的.(約8:44) 魔鬼曾騙夏娃說喫禁果不一定會死(創3:3—創2:17),又把經上的“行”改為“跳”字而叫耶穌從聖殿屋頂跳下去.(太46—詩91:11-12) 今天也不少人把悔改赦罪之道(路24:47;可1:15)改為“不遭患難”(代上4:10)之道. 其實雅比斯當年並沒求“不遭患難”而是求“脫離出惡(Keep me from evil)”而已. 這些人是為迎合人的喜好而妄自竄改了神的話.
應用問題: 1. 我是否曾經驗過神的真實(伯42:5)?
 2. 我是否肯以神的話為生活指南(詩119:105)? 
 3. 我是否肯立志不謬講神的道理(林後4:2)?
(三) 行宣教之理
第 21 天
使人明道理
“我差你到他們那裏去,要叫他們的眼睛得開…”(徒26:18)
我們的神喜歡人遵行道理. 經上說:“凡照此理而行的,願平安憐憫加給他們,和神的以色列民.(加6:16)因此,傳道者在實行主的大使命時應明白和遵行宣教的一些道理才會得著神的祝福. 因傳道者從主所領受之使命應是要使人做主的門徒. (太28:19-20) 為達此目的,傳道者須使人眼睛得開,以致能明白真理. 當然人的眼能明亮起來是神的工作(創21:19),是神在人心中說話.(徒16:14) 傳道者之責責任是傳神的話,因神的話一解開,就發出亮光,使愚人通達((מבין. (詩119:130) “通達”之原文(בין)是“洞察”(Discern)之意. 換一句話說:傳道者在解經時如有亮光的話,聽眾就能醒悟歸主,因神的話就是靈,就是生命.(約6:63) 以下是聽眾歸主前所必須看見之亮光:
 聽眾須知道宇宙創造者之存在.(創1:1) 這種知識必須來出自創造者之自我啟示: 衪說: “我耶和華是創造萬物的.”(賽44:24) 創造者告訴被造者說神已把這種啟示顯明在人的心裏(羅1:19),就算有人因心裏昏暗而無知的話,他們也可以藉頭腦之推理而知道創造者之存在.(羅1:20) 因此,那些說不知道有創造者的人是在裝傻.(羅1:21) 有些裝傻者說信創造者存在不合科學. “不合科學”應是指“不在科學研究之範圍裏”. 神是個靈(約4:24),是不可能被人研究的.人能研究創造者是等於說書中的主人翁能研究作者---這簡直是瘋人所說的夢話. 人在神的面前猶如電腦在人的面前,凡不聽命者都會被拋棄,而只有識時務者才為俊傑. 
 聽眾須知道創造者曾道成肉身救人.(約1:14) 這種知識來自聽眾對創造者之啟示的證實.(約4:42)這位降世為人之創造者被稱為基督耶穌.(路2:11;太1:21) 
他自稱為“人子”(路19:10),也接受“神的兒子”之稱呼.(太16:16) 耶穌是降世之基督.(提前1:15;路2:11) 基督未降世前曾向亞伯拉罕顯現(約8:56),也曾在曠野供給以色列會眾之吃喝.(林前10:4) 降世後之基督便把生命之水賜給世上一切飢渴的人.(約7:37-39;約4:14) 因基督耶穌是完全的神,又是完全的人,所以他是神和人中間唯一的“中保”(提前2:5)人必須因信讓基督住在心裏(弗3:17)才能得著永生.(約壹5:11-12)
 聽眾須知道人必須向創造者交賬.(傳12:14) 創造者要求人當榮耀衪(賽43:7),行真理之光(來10:26)並順服衪(約10:27).凡違犯者必須像大衛一樣向神陳明罪,不隱瞞惡並承認過犯(詩32:5),因神是可怕(來10:31)和輕慢不得的.(加6:7)
應用問題: 1. 我是否有常歸榮耀給最高神(詩96:4)?
 2. 我是否有常尊耶穌基督為大(路1:46)?
 3. 我是否有自欺(約壹1:8)的毛病?
第 22 天
使人作新人
“耶和華的靈必大大感動你,你就與他們一同受感說話,你要變為新人.”(撒上10:6)
“作新人”是當年撒母對掃羅的祈望. 掃羅新官上任時曾是一個聽從神的新領袖,但後來卻因不聽從神而被神所棄絕. (撒上15:23) 世上的物質和人都是會變的,故中國人有“滄海桑田”之嘆. 中國人喜歡過新年,因舊的年日過得不太好. 但不要忘記: “舊年”也曾經做過“新年”.“新年”不過是365天前的“舊年”之更新而已. 其實“新人”也是“舊人”在基督裏更新而成的.(林後5:17) 因主給門徒的大使命(太28:19-20)是使萬民人作主的門徒(新造的人),故傳道者在帶人歸主時須要求歸主者有以下之幾種新人之表現:
 新人應與神有新的關係.(羅5:1) 俗語說: “浪子回頭金不換.” 這句話是浪子的父親之心聲.(路15:24) 浪子因為向父親認罪而和父親恢復了愛之關係.(路15: 18-20) 浪子回頭後與父親的關係是信主的新人與神關係之寫照:兒子回家後便不再離家出走(詩16:2),而在父家中享用豐盛的筵席.(啟3:20) 這是一種正常的和諧關係. 浪子的哥哥與父親之關係反而有失和諧.(路15:28) 他因嫉妒弟弟蒙厚恩而拒不回父家.他所愛的不是失喪的靈魂而是世上的產業.(路15:30) 這種人代表了神家中那些不關心失喪的靈魂,只顧自己而遠離父神的掛名信徒. 
 新人應願意活出新身份.(羅1:1) 保羅信主後稱自己是“耶穌基督的僕人”. “僕人”(δουλοσ)之希臘文原意是“奴隸”(Slave).僕人的身份和奴隸的身份是不一樣的. 僕人是僱用的,而奴隸卻是屬主人的.僕人是請回來的,而奴隸卻是買回來的.重生得救的信徒乃是神用主的寶血所買贖回來的.(提前2:6;林前6:20;彼前1:18-19) 由於中文聖經翻譯上之偏差加上文化之變遷,今天大部份的基督徒並不知道自己在神面前是“奴隸”的身份.他們常以神的“僕人”自居.殊不知今天的所稱之“僕人”有可能是指“家傭”(菲傭)或“人民之公僕”(總統),絕不會是指清代之“家奴”(曹雪芹)或羅馬時代之“奴隸”(阿尼西母).一個愛主的基督徒必須願意活出耶穌基督“奴隸”(δουλοσ)之身份,而不是活出討價還價的“家傭”或對民意唯命從的“公僕”之身份. 
 新人應竭力追求新目標.(腓3:13-14) 使徒保羅的追求目標是要得著主再來時將要得著之賞賜.(提後:7-8) 他和摩西所追求的可以說是“英雄所見皆同”了. (來11;26) 保羅會追求新的目標是因他有新的看見(林後12:1-2)和希望.(羅8:23- 24) 沒有永生盼望的人是為喫喝而活(林前15:32),而有主的新生命者是為主而活.(林後5:15) 只有為主而活之人所作之工才會有永恆的價值. (林前3:11-15)
應用問題: 1. 我是否有一棵渴慕愛神的心(詩42:2)?
 2. 我是否真的已經接受了耶穌為我生命的主宰(羅10:9)?
 3. 我是否有摩西之屬靈眼光(來11:24-26)?
第 23 天
使人肯委身
“耶穌說,手扶著犁向後看的,不配進神的國.”(路9:62)
做主的門徒有如救傷員而不是球賽之觀眾.球賽的觀眾是指手劃腳之旁觀者,而救傷員卻是投身戰場之委身者. 主耶穌說:“天國是努力進入的,努力的人就得著了.”(太11:12)當年在曠野不肯委身的以色列人全都不能進迦南地(民26: 64- 65),唯有委身的迦勒和約書亞並第二代的以色列會眾才得於進入應許地. (民26: 51) 今天的信徒猶如當年的以色列人在曠野,是必須委身才配進神國的. 傳道者應教導那些願意進神國的人作以下三方面之委身:
 進神國的人須為主而活.(林後5:14-15) 人進入神國是在於神的呼召(帖前2:12),而神的呼召乃是在基督裏的.(彼前5:10)人進入基督的途徑乃是通過受洗.(加3:27)受洗之實質是與主同死同活. (羅6:3-4) 進入基督裏之結果便是成為新造的人.(林後5:17)一個新造的人之人生目是為榮耀神(林前10:31),其願望是要服事神.(帖前1:9) 凡不為主而活者是屬自己的人,是一個沒有聖靈內住的人(林前6:19),也是一個不屬於基督的人.(羅8:9) 
 進神國的人須奉獻自己的時間. 獻身作活祭是神對所有進神國者之勸告.(羅12:1) 如果基督徒承認自己是神用“重價所買來”(林前6:20)的話,那麼他們就該知道他們的時間是屬神的.那些沒有時間事奉神的信徒有可能是還未被神所救贖(雅2:19),或是屬不智慧的僕人.(弗5:15-16)智慧的神僕會愛惜(εξαγοραζω)光陰. “愛惜”之希臘文是“買贖”(Redeeming)之意. 這就是說,基督徒應該付代價把事奉神的時間買贖回來. 當年聖詩“奇異恩典”的作者約翰牛頓因肯付代價所以能放下船長的職務而做了全時間的傳道者.當年宋尚節博士也是因肯付代價才放下了大學教授的優差回鄉去做傳道的.基督徒如有摩西的看見(詩90:10),便會有智慧地去把握自己的時間.(詩90:12) 神會把更多的時間賜給那些行神道者(王上3:14),也會減少那些逆神道者的時間(民14:37),因此屬神的人和賜時間的神斤斤計較時間是很不智慧的.
 進神國的人須奉獻自己的金錢.神吩咐舊約的信徒須實行十一奉獻(瑪3:10),又吩咐新約的信徒當先把自己獻上(林後8:5)然後“隨本心所酌定的”樂意奉獻. (林後9:7) 其實神要衪的百姓奉獻並非神需要錢,因萬物都是神的.(代上29:14;詩50:12) 神要人奉獻是因神希望人有心於神的國(西3:2),因人的財寶在那裏,人的心也在那裏.(12:33-34) 另一方面,神希望通過奉獻,人能經驗神的信實,因多奉獻者就能多得神的恩典.(林後9:6) 基督徒應向當年撤勒法的寡婦學習.她因肯照以利亞先知的話去奉獻,結果經驗了神在飢荒年日中的豐富供給.(王上17:15-16)
應用問題: 1. 我是否願意為主而活(羅14:8)?
 2. 我的時間是否能先為主所用(路9:59)?
 3. 我的奉獻是否足以表達我對主的敬愛(太2:11)?
第 24 天
得真實救恩
“因為神的義正在這福音上顯明出來:這義是本於信,以至於信.如經上所記: 義人必因信得生. ”(羅1:17)
福音本是神的大能,不但能救一切相信的人(羅1:16),也能使人凡事興盛.(約三:2) 可惜在我們的這個世代中,有不少人只求事業的興盛而不關心靈魂之得救. 為吸引聽眾,今天有不少人用得成功之訊息代替了主的道理(路24:47),結果便產生了由不少為餅而來的人所組成之巨型教會. 主耶穌所要的不是聚會的人數(約4:21),而是門徒的加增. (徒6:7) 如果今天的教會只追求聚會人數和信徒之成功的話,相信這是令主失望的(啟3:17-19) 我們的神是一位看重質量的神(士7:2,7),因此聚會者須追求得著以下的幾個質素:
 聚會者須作主的門徒.(太28:19) 當年保羅曾在以弗所曾遇見了十二個還未奉主耶穌的名受洗的信徒.保羅當時便讓他們受洗歸主,並得著聖靈.(徒19:5-6) 因人的信主是一個過程(羅1:17),所以在信徒中還有人未重生得救(約3:3) 想靈魂得救的人須受洗歸入基督(加3:27),因永生是要在基督裏才能得著的.(羅6:23) 當年以弗所的十二個人在得救前是受過施洗約翰之洗的(徒19:3),可見不是所有受過洗的人都已得救. 今天在主的教會中有不少受過洗的人因沒有真實的悔改(徒2:38),所以還不認識神.(林前15:34) 一個在基督裏的人須作義僕以致成聖(羅6:19),因只有成聖者才會有永生之結局.(羅6:22) 神的義僕便是一個每日與神同行(創6:9)和捨己跟隨主(太16:24)的門徒.
 聚會者須順從聖靈的感動.(林前12:3) 啟示錄的老底嘉(λαοδικεων)教會是末世教會之預表(啟3:14-22) 老底嘉之希臘文是人民(λαο)權利(δικη)之意.今天的教會可以說是一個人權的教會,因大部份教會的決定都是由會眾所表決的.西方的民主自由似乎已取代了神在教會的地位. 如果神的百姓之決定要取決於多數人的意見的話,那麼以色列人當年便不可能進應許地了.(民14:10) 任何屬靈的決定應該取決於聖經之原則(路5:5)和聖靈之感動(徒16:10),因會眾常目光短淺(民14:4),加上在他們當中的閒雜人(民11:4)是不會行神旨意的.(林前5:1-2) 順從聖靈的感動和帶領是屬神者之一個重要的標誌.(羅8:14)
 聚會者須遵行聖經的話.(提後3:16-17) 神的話就是靈,就是生命.(約6:63)遵行神的話便是順從神,因神是個靈(約4:24),是看不見的(約1:18),和神的話是同一的.(約1:1) 聖經是聖靈感動人(彼後1:21)所記下(啟1:11)之神的話.聚會者在行聖經的話時須行聖靈之意思,即精意(林後3:6)才能得救.(太7:24) 那些沒有行精意的人雖有事奉之參與,但也是不能得著救恩的.(太7:21-23)
應用問題: 1. 我是否已決心要跟隨主(約12:26)?
 2. 我是否已被聖靈充滿(弗5:18)?
 3. 我是否肯考究和遵行神的話(拉7:10)?
第 25 天
有成熟生命
«在神我們的父面前,不住記念你們因信心所做的功夫,因愛心所受的勞苦,因盼望我們主耶穌基督所存的忍耐.» (帖前1:3)
信,望,和愛乃是一個成熟的基督徒之實質,因這三樣質素乃是長存的.(林前13:13) 有這三種品質的基督徒必定會做主的工夫,為神而忍受勞苦,和盼望主耶穌基督的再來.(帖前1:3) 在今天的世代中,有許多不成熟的信徒只求神的祝福而不參與事奉(約6:66),只求一帆風順而不付勞苦之代價,只貪愛現今的世界而不管將來之獎賞.(提後4:10) 這種不體會天父心意的屬靈嬰孩須追求以下三方面之靈命成長(弗4:13-14):
 基督徒當有成長之信心.(帖後1:3) 信心有如«風»,雖是眼不能見,卻有大小之分. 基督徒之信心是一個成長之過程.(羅1:17) 當信徒之信心成長到順從神的程度時便能得著所賜之聖靈.(徒5:32) 一個不順服神的人雖已受過洗,也是沒有聖靈的(徒8:13,21),因神是不看外表而只看內心的.(撒上16:7) 有聖靈的基督徒就必有工作之表現實. (路19:8;徒8:29) 沒有信心的人是一個憂愁的人(可10:22),有小信心的人是一個膽怯的人(太10:26),而有大信心的人才是一個凡事都能做的人.(腓4:13) 基督徒應該像亞伯拉罕一樣«滿心相信»(πληροφορηθεισ)神. (羅4:21) 他的信乃是一種被神完全說服(Fully persuaded)之信心. 這乃是神所定之信心.(羅1:5)只有信服神者才是一個蒙恩得救的人.(約9:38;雅2:19)
 基督徒當有基督之愛心.(羅5:8) 基督的愛是一種犧牲的愛心.(約壹3:16) 一個肯犧牲的人便不會怕苦.(加2:20;提後2:3) 這種人肯為別人之益處(羅15:2)而甘願受苦.(加4:19)這是一種從神而來之愛心(約壹4:7;林前13:5),是一種更大的屬靈恩賜.(林前12:31) 沒有這種愛心的人就算有許多其他的屬靈恩賜在神的眼中也是«算不得甚麼»的.(林前13:3) 有這種愛心者是真信主的,因這種愛心乃是從無偽的信心生出來的.(提前1:5) 當年在腓立比歸主的呂底亞,就是因有了真實的信心後才用愛心去接待那素昧平生的保羅的.(徒16:15) 一個真信主的人會用愛心去回應神的愛(約壹4:19),因此稅吏撒該一信主就會關心窮人之需要(路19:8),而好撒瑪利亞婦人則一歸主就會去關心同胞靈魂之得救.(約4:28) 這樣看來,捨己為人之愛心乃是基督徒有主之生命的標誌.
 基督徒當盼望天上的福樂.(來11:16) 基督徒所顧念的不是地上所見的短暫之物,乃是天上所不見的永遠之福.(林後4:18) 只有那些有此盼望者才能得救.(羅8:23-24) 沒盼望的人之結局比當年那些不想進應許地的以色列民之下場(民14:4, 35)將更可憐. (林前15:19;約8:23-24)
應用問題: 1. 我是否已信服真道(羅16:26)?
 2. 我是否肯顧別人的事(腓2:4)?
 3. 我是否有凡事歡歡喜喜地盼望神的榮耀(羅5:2)?
第 26 天
明關鍵道理
«於是從摩西和眾先知起,凡經上所指著自己的話都給他們講解明白了.»(路24:27)
主耶穌當年從死裏復活後曾在往以馬忤斯的路上向兩個灰心失望的門徒顯現並解釋聖經,結果兩門徒的靈命便得著了復興.(路24:32) 由於時間有限,主耶穌當時只向二門徒講解最關鍵的一些經文.(路24:27) 今天的傳道者須學主耶穌的好榜樣:注重傳講主耶穌降世救人之訊息. 基督徒也當學以馬忤斯之二門徒的好榜樣:追求明白聖經中的一些關鍵的救恩道理. 以下是得救恩者須要明白的幾個關鍵之道理:
 得救者須有基督內住心中. 基督便是神的兒子(太16:16),也是舊約所預言要降臨的彌賽亞.(約1:41) 這位基督曾為亞伯拉罕所仰望(約8:56),又曾在曠野作供水給以色列民喝之靈磐石(林前10:4),後來便道成了肉身而被起名為耶穌.(太1:21;路2:11) 這位耶穌從死裏復活後便一直«長遠活著».(來7:25) 他不但內住真信者的心中(弗3:17),而且還去地獄去傳復活之訊息.(彼前3:18-19) 基督便是那位無所不在(賽57:15),無所不知(約2:25),和無所不能(路8:24;約11:43-44)的造物主.(西1:16) 由於神是個靈(約4:24),所以基督可以因人的信而住在人的心中.(弗3:17)有基督在心中的人如肯跟隨基督的話便能得著永生.(約10:27-28) 這樣看來,信心便是人得著永生之關鍵.(約3:16) «信心»是指人對基督的話之信服.(羅10:17) 基督的話包括了主要求人«悔改»(可1:15)和«捨己跟從主»(太16:24)的吩咐.凡不聽從吩咐的人便會像當年的青年財主一樣得不到神的救恩.(可10:22) 
 得救者須知道神是因愛而拯救世人.(約3:16) 因為神就是愛(約壹4:8), 所以基督降世為要拯救罪人.(提前1:15) 因愛是不能單方面的(約壹4:19),所以神只呼召那些肯回應神的愛者得救恩.(羅8:28) 因神雖願人人都得救恩(彼後3:9),但卻不勉強人信主(約3:16),因衪尊重人的決定.(太23:37) 衪要人有真愛神的表現(約14:15),因衪知道誰是愛神的人.(林前8:3) 愛神的人會因神而快樂(賽61:10),並視萬物如糞土(腓3:8-9)因世界不能使人得著滿足(傳2:11),只會使人失去愛神的心. (約壹2:15)
 得救者須明白救主的心意. 主耶穌是我們的救主(路2:11),衪要人作成為衪的門徒. 門徒與信徒有所不同:門徒是在主的門下之學師者;信徒是統指所有信神者.信神者不一定都有主的生命.(雅2:19) 主的門徒須有主的生命(約13:35)並願意遵行主所吩咐之大使命.(太28:19) 凡明白主的心意並願意聽從者才是主的羊.(約10: 27) 凡是不理會主的心意而離經叛道者都不是主的真羊.(太7:15)
應用問題: 1. 我和主是否有很親密的關係(約15:5)?
 2. 我是否知道不愛神者將來的結局(林前16:22)?
 3. 我是否是一個主的好門徒(太11:29)?
第 27 天
守主的命令
«並且我們一切所求的,就從他得著,因為我們遵守他的命令,行他所喜悅的事.» (約壹3:22)
守主的命令是很重要的,因這和討主喜悅及神聽禱告是連在一起的. 大衛王因凡事遵行神的旨意而被神稱為合神心意的人. (徒13:22) 他雖犯了姦淫和謀殺之大罪而向神認罪,結果還是得著神的赦免. (詩32:5) 掃羅王的結局卻不一樣:他曾多次偏行己路(撒上13:13;15:24),犯罪後還把責任推給別人(撒上5:21),以致失去了神靈之同在.(撒上16:14) 他不是沒有作認罪之禱告,只是神不聽他的禱告而已(撒上15:24-26) 這不是神的不公平,乃是神的信實,因主從來就不聽那些心裏注重罪孽的人之禱告.(詩66:18) 為避免重蹈掃羅之覆轍,基督徒當守以下幾個主的命令:
 主要門徒守彼此相愛之新命令.(約13:34) 主稱此命令為«新»命令是因它是舊約一些命令之總結.(羅13:8-9)主耶穌把舊約律法和先知道理總結為«愛神和愛人如己».(太22:37-40) 這裏的彼此相愛是指主裏弟兄姊妹之間的相愛.這不是指朋友的愛(φιλεω),因主賜彼此相愛之命令時是用«神的愛»(αγαπατε)的希臘字.神的愛«只喜歡真理»(林前13:6),和«永不止息»(林前13:8),而朋友的愛卻不一定這樣.歷史上朋友間«助紂為虐»和«反目為仇»的例子是屢見不鮮的. 主的門徒是有神性情的人(彼後1:4),是能夠像主耶穌那樣去愛人的.(約壹4:17)
 主要門徒實行使萬人作主門徒的大使命.(太28:19) 此命令之所以«大»,是因為這是主到世界上來要辦的大事.(路19:10) 主曾應許與那些肯辦此大事者同在,直到世界的末了.(太28:20)這就是說,等大事辦完後,這個世界便會結束.(太24:14) 基督徒應因時日無多而愛惜光陰.(弗5:16) «愛惜»(εξαγοραζομενοι)之希臘字原是 «救贖»(Redeeming)之意. 就是說基督徒應贖時間去行大使命,使主救靈魂之大計可以早日完成.可惜今天的教會並沒全力去行,因教會裏有不少«不認識神»(林前15:34)的人.有不少人把主的話只聽了一半,結果沒悔改便信了福音.(可1:15)還有不少人譁眾取寵,把主要門徒所傳的道(路24:47)改成門徒約翰之祝願.(約叄2)這些人須趕快浪子回頭,因我們主看重人«是»甚麼多於人«做»了甚麼.(太7:21-23)
 主要門徒向人作主已復活的見證.(徒1:8) 作見證和講道不一樣: 前者是用信徒的生命來告訴人主耶穌已從死裏復活(徒4:33);後者則是講神的話之精意.(彼前4:11;林前2:4) 作見證是講出神在見證人身上所作之事(徒11:15), 使神得著榮耀.(徒11:18; 21:19-20) 門徒的見證必須新鮮,因主的慈愛和憐憫每早晨都是新的.(哀3:22-23)只講陳年見證者很可能是缺少了每日與神相交的經歷.(賽50:4)
應用問題: 1. 我是否明白「只喜歡真理之愛」(林前13:6)的含意?
 2. 我自己是否配作主的門徒(太10:37-38)?
 3. 我是否是一個有好的名聲的門徒(徒6:3)?
第 28 天
守主的規模
«你從我聽的那純正話語的規模,要用在基督裏的信心和愛心,常常守著,從前所交託你的善道,你要靠著那住在我們裏面的聖靈,牢牢的守著.»(提後1:13-14)
傳道者在傳道時須忠實地傳福音原來之«規模»(υποτυπωσιν). «規模»之希臘文有«原型»(Prototype)之意. «純正»(υγιαινοντων)之原文之意是«健全»(Healthy).該字在另一處之經文中被譯為«無病的».(路5:31) 凡愛神的信徒都有責任守住健全的福音,並照初期教會之模式去建造主的教會. 為達此目的,信徒當實行以下之幾個聖經的教導:
 信徒該凡事按規矩辦事.(林前14:40) 凡事當遵主而行是基督徒有主的生命之標誌.(西2:6) 當年保羅曾吩咐帖撒羅尼迦的信徒不要和那些不服聖經教訓者交往.(帖後3:14-15) 這個世代的人很像當年的以色列民,«各人任意而行».(士21: 25) 今天有不少人隨私意按立牧師,讓一些光明天使的差役(林後11:14-15)混進了教會.(加1:7) 在美國有同性戀者做了大宗派之教牧領袖,有只講成功而不提耶穌的人成了巨型教會之牧者.今天的教會架構很像世上大公司的模式.今天的牧者沒有初期教會的牧人之質素和權柄.今天的教會執事,長老,或董事是由會眾選出.他們只聽命於選民而不一定聽從神.(民14:4)由於教會裏«有人不認識神»(林前15: 34)故民選使西方的«民主»取代了主在教會中的地位(西1:18). 因此這種教會便成了現代的老底嘉(λαοδικεων)教會. «老底嘉»之希臘文是«人權»之意. 就是這種人權之教會將教會的主擋在教會的門外.(啟3:20)
 信徒應追求在基督裏的信心和愛心.(提前1;14) 神的百姓須在基督裏,因不在基督裏的人,其信心是死的(雅2:17-19),其愛心是俗的.(箴7:18) 沒在主裏的信徒不肯完全行主的話.他們不悔改便信了福音.(可1:15) 因缺乏無偽之信心,故他們便沒有神的愛心. (提前1:5;約叄9) 這些人喜歡結黨營私(腓1:17),專把好人趕出教會.(約叁10). 他們如稗子藏於禾苗中,是為主所知的. (太13:25) 屬主的人不要和他們相交,好叫他們自覺羞愧. (林前5:11)
 信徒須順從«裏面的聖靈»之引導(加5:18),因順聖靈引導者才是神的兒子.(羅8:14) 順從聖靈引導者必會高舉耶穌基督,因聖靈是要榮耀主的. (約16:14) 順從聖靈和把神的話藏在心裏的實質是一樣的(弗5:18-20;西3:16-17),因神的話之«精意»(林後3:6)之希臘文原是«靈(πνευματος )意». 順從聖靈的人當靠聖靈行事.(加5:25) 靠聖靈行事者會回應神的呼召(賽6:8)並照自己的恩賜去服事神.(彼前4:10)凡事不要«毛遂自薦»(路9:54-55),因為聖工是專為神所呼召的人所預備的.(太20: 23) 沒有神的呼召而擅自參與事奉的人,必將以失敗而告終.(徒19:13-16)
應用問題: 1. 我是否願學主的«盡諸般的義»(太3:15)之榜樣?
 2. 我是否知道永生乃是要«在主基督耶穌裏»(羅6:23)才能得著的? 
 3. 我是否已得著神所賜給的聖靈(徒5:32)?
第 29 天
當以身作則
«使你們無可指責,誠實無偽,在這彎曲悖謬的世代,作神無瑕疵的兒女. 你們顯在這世代中,好像明光照耀,將生命的道表明出來,叫我在基督的日子好誇我沒有空跑,也沒有徒勞.»(腓2:15-16)
真心跟隨主的人會學主的樣式(太11:29),使自己也能成為別人學習之榜樣.(林前11:1) 主的門徒不當效法法利賽人,因他們能說不能行.(太23:3) 傳道者當學主的榜樣(彼前2:21),以身作則,才能作群羊之榜樣.(彼前5:3) 以下是以身作則者當作之幾件事:
 以身作則者須存無愧的良心,因只有清潔的良心者才能夠事奉神. (提後1:3) 當年彼得曾不願為西門按手,因西門的心不正.(徒8:21)今天西方的一些神學院收學生用«韓信點兵多多亦善»的政策是錯誤的,因良心不正的神學生將來畢業後在教會事奉時必會危害神的聖工. 傳道者須每日像保羅一樣「自己勉勵,對神,對人,常存無愧的良心.」(徒24:16) 基督徒行事為人當求問心無愧. (約壹3: 21) 心中沒有平安的人當求主用寶血潔淨自己(來9:14),使自己能成為一個無愧的工人.(提後2:15) 一個坦蕩蕩「君子」的為人比長戚戚「小人」的訊息更有說服力.
 以身作則者須有聖靈的能力. 使徒保羅是一個有聖靈能力的人.(林前2:4-5)他的能力來自為主受苦(徒9:16)和義人之禱告. (徒16:25,37) 一個為主受苦的人必有聖靈之同在.(彼前4:14)有聖靈同在的人就必有屬靈之能力.(徒1:8)因為神不聽罪人(約9:31),故基督徒當做一個肯認罪的義人,使自己向神所作之禱告能大有功效.(雅5:16) 當年門徒們問主能趕鬼之秘訣時,主回答說: 「非用禱告,這一類的鬼,總不能出來.」(可9:29) 有古卷聖經還在「禱告」前面加上「禁食」兩字. 這是不是說信徒須禁食才趕鬼? 一個有主同在的人是不需要禁食的(太9:14- 15),而不義的人之禁食禱告也是不蒙神悅納的.(撒下12:16-17) 可見«禁食»不是使神聽禱告之「手段」,乃是人真心悔改之「途徑」.(拿3:5) 那些以禁食為屬靈和自豪(路18:12-14)者乃是一個既不像主(太11:19)又不理會主(太9:14-16)的人.
 以身作則者須有生命之見證.(約12:11) 拉撒路從死裏復活後有新生命的見證,所以一言不出就能引領多人歸主.有新生命見證者之事奉是«無聲勝有聲»麥克亞瑟將軍在第一次世界大戰時由於身先士卒,所以他所帶領的軍隊在衝鋒時能不令而行. 彼得當年在五旬節講道時傳講耶穌是神兒子.(徒2:36)他那來自親身經歷(彼後1:17-18)的訊息使三千人為之信服.(徒2:41) 文章的好壞不在於長短,其實傳道者訊息也是如此.據說年老的使徒約翰被人扶上講台時只講了一句落地鏗鏘的 話:「你們應該彼此相愛.」(約壹4:7) 他的生命(約壹4:17)就是這句話之無聲例證.
應用問題: 1. 我是否有基督的平安在心中(西3:15)?
 2. 我是否追求能力過於求聖靈之同在(徒8:18-19)?
 3. 我是否是一個行道者(雅1:22)?
第 30 天
作好傳令官
«但你所講的,都要合乎那純正的道理.»(多2:1)
傳道者可以說是古時的«欽差大臣»或現代之«傳令官». (林後5:20) 他們被萬有的主(羅11:32)所差(約20:21),往普天下去傳福音. (可16:15) 「福音」(ευαγγελιον)之原意是「好」(ευ)「訊息」(αγγελια),即是神救人的「好消息」. 一個好的「傳令官」須實行以下之三件事:
 傳令官必須只傳有關救主救人之訊息. (林前2:2) 傳道者所傳訊息之內容必須是從主而來的啟示(加1:11-12),因只有主的啟示才能救人(羅1:1),並能使人得著神所應許之著聖靈. (弗1:13) 今天世上有些人掛基督教的招牌,卻不傳基督十字架的道理,實質上是在盜取基督教會的「屬靈產權」. 傳令官必須精通所傳之全部訊息.(徒28:16) 傳令官須先精通命令(弗3:4)才能忠心傳命令.(徒20:20) 神的命令是藉神的兒子耶穌基督而曉諭我們的.(來1:2)因人非生而知之而是學而知之,故傳令官須做主的學生.(太11:29)今天有很多神學生只有神學的學問,卻缺乏神的學問.(約13:15;彼前2:21) 沒有神的學問的人不願傳主的道(路24:47)而只傳社會福音和成功神學.這些人的訊息之本身不是壞,但他們更改了主的福音之行為和使人得不著永生之結果是很壞的. (加1:8-9)
 傳令官須忠於神之命令的原意. 主耶穌在世時,法利賽人認為休妻是合舊約律法的(太19:7),但耶穌卻告訴他們「休妻」是不合神之原意的. (太19:8) 今天有人認為「基督徒都是祭司」之看法也是不合神之原意的.「祭司」(彼前2:9)之原文原是「祭司職份」(ιερατευμα). 因這是指獻靈祭(來13:15-16)之職份, 故「全民皆祭司」之說， 便不是神的話之原意了.(來7:27;9:10) 今天有人所宣講的「一人信主，全家得救」之說,亦是出於他們對原文聖經(徒16:31)之曲解.原文經文之直譯是: 「當信主耶穌,你因此(και)得救,同樣(και)你的全家.」(Πιστευσον επι τον Κυριον Ιησουν Χριστον, και σωθηση συ και ο οικος σου.) 在這句話中有兩個被用作副詞的希臘文「και」字.第一個και字表示結果.該字在另一處經文中被為「所以」(羅4:22) 那裏是講到亞伯拉罕信神的應許,所以被神算為義. 第二個και字是表示同樣.(註＊)此字在另一處經文中被譯為「又給」(可2:26)那裏的原文(και τοις συν αυτω ουσι)之直譯是:「同樣跟隨他的人」.該處之原文雖無「喫」字,但中文譯本卻把 「喫」字也譯了進去: 「又給跟從他的人喫」. 與此同理,在保羅對獄卒所說的話中(徒16:31),「同樣你的全家」之原意應是: 「同樣你全家也將因信主耶穌而得救」.
應用問題: 1. 我是否知道耶穌降世的目的(提前1:15)?
 2. 我是否知道神的話是不可以被更改的(啟22:18-19)?
 3. 我是否知道只有聖靈之意才能使人得生命(林後3:6)? 
註＊: William F. Arndt, Greek-English Lexicon, U of Chicago Press, 1952. p.394.
第 31 天
當持定永生
“為自己積成美好的根基,預備將來,叫他們持定那真正的生命.”(提前6:19)
“持定那真正的生命”(επιλαβωται της αιωνιου ζωης)之原文是«持定永生». 這就是說重生得救者須把握永生,因只有努力的人才能進天國.(太11:12)人的屬靈光景和職務是不一定有因果的關係. 馬利亞雖沒有教會之職務,卻是一位靈命很高的人.(路1:38,46-47) 猶大雖是主的十二門徒之一,卻是一個賣主求榮的“滅亡之子”.(約17:12) 因此重生得救者須追求靈命的更新和成長,才能持定永生. 以下是信徒靈命成長之幾個進階:
 成為主的真實門徒. 主要求門徒當愛主過於愛家人並當背起十字架來跟隨主. (太10:37-38) “門徒”(μαθητης)即是«學徒».做主的門徒者須受洗並行主的道. (太28:19-20)受洗的條件是知耶穌是主基督並有聖靈«扎心»的真實悔改.(徒2:36 - 38) 悔改是向神承認自己的罪,惡,和過犯.(詩32:5) 罪(חטאה)是不中目的(士20:16). 惡((עון是因明知故犯而有之刑罰(創4:13). 過犯(פשע)是背叛. (王下1:1) 信徒如不明罪之定義便難有真實的悔改. (太3:7-8) 沒真實之悔改便沒有聖靈.(徒8:13,23)沒有聖靈便不屬基督.(羅8:9) 不屬基督便不能進天國. (雅2:19) 因此人須悔改才信得下福音.(可1:15) 在教會多年而未真心悔改的人有如在美國多年的非法局留者.他們時刻都會有被遞解出境之危險.(太7:22-23)
 成為主的真實執事.“執事”(διακονος )就是“執行事務”,其原文之意是“服事”. 初期教會按立執事來分擔教會之事務,使長老們有時間做祈禱和傳道的工夫.(徒6:2-4) 明此理者應學保羅謙卑事主之好榜樣.(林前3:5) 今天有些教會因沒有成熟的門徒便隨讓一些不合格(提前3:8-13)的人出來做“同工”. 這些同工便不久就成了“同攻”,後來又成了“股東”. 他們把社會上的一套方法搬進了教會,使教會成了“機構”. 從此牧者便成了“僱工”,董事會成了“老板”,而教會便成了“老底嘉教會”.(啟3:16) 造成這種結局的原因是那些執行教會事務者偏行已路.(士21:25)他們未有資格(徒6:3)也未經試驗(提前3:10)便被委以重任.這是一個不該重蹈覆轍的教訓.
 成為主的真實長老. 長老的另一名稱是監督(επισκοπης),其原意是「在上監視者」(Overseer).作長老的人須有更高的屬靈程度(提前3:1-7)才能服眾. 因為有好榜樣,所以他們的兒女也是信主的.(多1:6) 長老之「老」應該是靈命之老而不是年齡之老,故那些不體貼神,不學無術,和不帶人歸主的人雖德高望重,也不適合當教會的長老.身為長老者須有為主受苦的心志和為羊表率之榜樣.(彼前5:1-3) 長老是長出來(路9:54;約叄1)而不是爭(約叄9)回來的.
應用問題: 1. 我是否合做主之門徒的資格(太16:24)?
 2. 我是否知道每一個歸主的人都當參與事奉神(帖1:9)?
 3. 我是否肯遵行順服長者的聖經教訓(彼前5:5)
第 32 天
當作光和鹽
«你備是世上的鹽. 鹽若失了味,怎能叫他再鹹呢.以後無用,不過丟在外面,被人踐踏了. 你們是世上的光. 城造在山上,是不能隱藏的.»(太5:13-14)
主耶穌以光和鹽為基督徒的標誌,因光代表真理(約1;9,14),而鹽則代表原則性.(可9:50) 有真理的人能知真假(約2:24-25);有原則性的人能行真理.(加2:14)基督徒不能像修道士一樣遠離塵世(太17:4)因此須有光和鹽之質素才能在這邪惡的世代中把主的道彰顯出來.(腓2:16) 以下是基督徒在世上該作之幾件事:
 基督徒須更新世界的文化.(羅12:2) 世界的文化是從世界來的(約壹2:16),而世界又是臥在那惡者手下(約壹5:19),所以在這邪惡的世代中基督徒當分別為聖,作光明之子. (羅13:12;弗5:8) 自福音傳入中國後,中國古代的三妻四妾和女人扎小足的文化便被廢除了.自從約翰牛頓(John Newton)後,他便自動地結束了販賣黑奴之生意. 世人是被世界之神弄瞎了心眼(林後4:4),所以接受了世界的文化習俗(耶10:3),而基督徒卻是眼睛的開的人(徒26:18),因此很多時候是以天國的文化取代了世界的文化. (徒2:44-46) 今天社會上的«代溝»和種族間之«宿仇»都是世界文化之殘餘,是不該再在教會中出現的.(弗2:14-16) 
 基督徒須堅持聖經之原則.(約6:15) 堅持原則的人是以神的話為行事之準則(詩119:67),而不堅持原則的人則是以民意為依歸.(出32:22-24) 世人都知民意之重要,所魏徵曾諄諄告誡李世民說:«民如水,可載舟亦能覆舟.»民意雖重要,但卻遠比不上«天意»之重要. 當年在曠野的以色列民之民意雖是要回埃及去(民14:3), 但後來以色列民還是順著天意而進入了神所應許的迦南美地(書4:19),而那些靠民意當權的以色列人都在曠野倒斃.(民26:64-65;林前10:5) «前車之鑑,後事之師»願今天主的教會之負責人能凡事照聖經原則辦事,因在遵行神的話時,順從神不順從人是應當的.(徒5:29) 
 基督徒須靠主勝過惡勢力.(弗6:11) 無神論者不信有靈界之存在. 他們如一百五十多年前那些不知道細菌存在的«古人»一樣,因無知而活在險境之中. 基督徒知道世上有神靈之存在(伯4:15),那些背叛創造者之靈便是惡魔.(賽14:12-15)基督徒的真正敵人是惡魔.(弗6:12) 惡魔會潛伏在教會中成為«光明天使» (林後11: 14),也會派差役破壞神的聖工.(林後11:15) 很多時候是«明鬼»易躲(徒16:18),«暗鬼»難防.(撒上19:9-10) 當年示每拿教會的幾個基督徒便是被那披著猶太人外衣的«暗鬼»下在監裏的.(啟2:9-10) 這種為主受苦的神僕如活在今天的話還可能會被人扣上«人際關係不好»的帽子,因有今天那些屬血氣的人是不領會靈界之事的. (林前2:14) 基督徒當學主的忍耐(帖後3:5)和靠主的恩典去勝過惡者.(約壹4:4)
應用問題: 1. 我信主後是否已有新人的心志(弗4:23-24)?
 2. 我的名字是否被記在生命冊上(啟3:5)?
 3. 我是否能使魔鬼逃跑(雅4:7)?
第 33 天
有屬靈智慧
“你們要謹慎行事,不要像愚昧人,當像智慧人.”(弗5:15)
屬靈智慧是一種明天父旨意(西1:9)和討天父喜悅(箴15:20)的能力.我們的天父是一位創造天地(詩102:25)的主宰,衪掌管著人的存留(徒17:28),因此能討衪喜悅的人才是智者,也就是那識時務的“俊傑”. 一個有屬靈智慧的人應有以下之幾個看見:
 智慧者行事不受轄制.(林前6:12) 主的門徒不能一僕事二主,因他只能作主的僕人. (羅1:1) 一個受轄制的人便是轄制者之奴隸.(羅6:16) 基督徒順服在上的掌權者(羅13:1)不算是作奴僕,因掌權者是神的用人(羅13:4),這種事不是給人作,像是給主作的.(西3:23) 基督徒為人之準則是要討神的喜歡,而不是討人的喜歡(帖前2:4),但若是能行,總要盡力與眾人和睦.(羅12:18) 為達此目的,基督徒之為人須留有“底線”. 約瑟在埃及做波提乏之管家時曾在主人眼前蒙恩(創39:4),後來他卻被主人下在監裏(創39:20)是因他留了不作大惡得罪神的底線.(創39:9-12) 約瑟情願被人陷害也不願選擇受罪的轄制. 這是每個基督徒當存之正氣.
 智慧者在苦難中順從神.(來5:8) 苦難是神用來試人心的“石蕊試紙”(Litmus paper). 俗語說: “患難見真情.” 苦難曾是主耶穌蒙天父悅納之驗證(路22:42;23: 46),也是信徒蒙天父揀選所須經過之考試(賽48:10),因此神允許苦難臨到人身上之目的是要人學習順服神.(來5:8) 當目的達成後,苦難便會很快成為過去(彼前5:10),因此明智的人在苦難中會選擇順服神而不埋怨神(林前10:10),選擇靠主喜樂(羅5:3)而不臉帶愁容.(撒上1:18) 順服神的人抵擋魔鬼時,鬼便逃跑.(雅4:7)脫離兇惡者便不致憂傷(Keep me from evil,that it may not grieve me.).這就是亞比斯的禱告. (代上4:10) 歸向神是人解決苦難的真正辨法,因只有歸回者才能脫離苦境.(路15:17,22-24) 約拿曾因不順服神而受苦(拿2:2),但後來便因學了順服神的功課而成了大有能力的先知.(拿3:3-5)
 智慧者能看見那不能看見的主.(來11:27) 神是個靈(約4:24),雖是人用肉眼
所不能見的(約1:18),但卻是可以被覺察的.(伯4:15) 神不受時間(彼後3:8)和空間(賽57:15;詩139:8)之限止,是一位在四度空間(Dimension)以外之創造者. 他能從遠處知道人的意念.(詩139:2) 他隨自己的旨意行事(詩115:3),並能所辦必成.(創18: 14) 智慧者事奉神時不眼見,乃憑信心.(林後5:7) 有信心的人用心靈裏與主交往. 馬利亞是因在心中遵主為大,所以是有福的.(路1:46-48) 在以賽亞時代的以色列民只在嘴唇上尊敬神,所以是有禍的.(賽29:13,15) 摩西因看見神而敢去行對的事(來11:27),而約瑟卻是因看見神而不敢做錯事.(創39:9)他們都是極智慧的人.
應用問題: 1. 我是否已離棄心中的所有偶像(帖前1:9)?
 2. 我是否已完全信服真道(羅1:5)?
 3. 我在主的眼中是否是一個有福的人(約20:29)?
第 34 天
當獻身事主
“所以弟兄們我以神的慈悲勸你們,將身體獻上,當作活祭,是聖潔的,是神所喜悅的.你們如此事奉,乃是理所當然的.”(羅12;1)
基督徒必須全心事奉神.因神看重人的內心.(撒16:7) 神的工人須將心給神(箴23:26)並保持良心之清潔(提後1:3)才能事奉神. 獻身是獻心的結果.(歌4:9;詩43:4) 沒有獻身者之事奉是屬 “草木禾稭”(林前3:12)的工作,是沒有永恆價值的. (林前3:15) 因此,保羅勸基督徒要先獻身後事奉(羅12:1).願意接受此挑戰者須行如下之幾件事: 
獻身者當徹底向主認罪.(路5:8) 當一個人心真心悔改時,他才有資格蒙召作得人如魚之“漁夫”.(路5:10-11) 凡是主的真門徒就須帶人歸主.(太28:19) 凡不能帶人歸主的信徒,便如悔改前的彼得一樣,是一個未完全奉獻的人. 這種人是在認罪(路5:8)前便参與了事奉,但他們的事奉只能是一些事務性的工作. (路5:3) 沒有真心認罪而事奉的人如當年未重生就在北美薩凡納市宣教的約翰衛斯理牧師,必會以失敗而告終.保羅當年也有同樣的經歷. 他以己意事奉神,吃力不討好,結果因雙目失明而結束.(徒9:8) 彼得和保羅成功之處是他們都肯俯伏(路5:8;徒9:4)在主面前真心認罪. 凡有“伏”的認罪才是“服”道,而只有服道(羅1:5)者才是屬主的人. (羅1:6)
獻身者須持守奉獻心志(提後4:11),因神的國度是為那些努力(太11:12)和堅持到底(太24:12-13)的人所預備的.自從始祖亞當犯罪後,苦難便臨到世界(創3: 16-19),無論是信主(徒14:22)或不信主(伯5:7)的人,都有艱難的人生. 在這人生的苦海中,獻身事主的人須靠主(約17:33)持守奉獻的心志,才能在神的國度中有份. (啟3:5) 獻身者當存心忍耐行天路(來12:1),因半途而廢的人是可悲的.(約17:12)在面對試煉時,獻身者無須自憐自怨,乃要用信心趕鬼,因艱難是暫時的,也是人人都須經過的.(彼前5:9-10) 要小心那些只傳“不遭患難”(代上4:10)和“凡事興盛”而不談“行神旨意”(太7:21)和“要進窄門”(太7:13)的人,因他們多半是“為利混亂神的道”(林後2:17),用甜頭去誘騙屬靈之幼童.他們所提供之糖果雖是無毒,但他們的動機卻甚毒的.
獻身者當隨主的腳蹤行. (彼前2:21)主當年在世時曾走遍各城鄉傳天國的福音,醫治各樣的病,並憐憫困苦者.(太9:35-36) 獻身者今天亦應做這些傳福音,醫治病,和助貧困的工作.傳福音的工作首要的,因人信主後, 一切病痛和貧困的問題都會迎刃而解.(太6:33) 為物質好處來找主的人離開主是遲早的事情. (約6:27,66)只有那些求永生(約6:68)的人才會跟隨主而得著永生的保障.(約10:27-28
應用問題: 1. 我是否有那已悔改的信心(可1:15)?
 2. 在主的工場上,我是像路加還是像底馬(提後4;10-11)?
 3. 我是否能夠向人說“主如何,我也如何”(約壹4:17)的這句話?
第 35 天
能與人同工
“我栽種了,亞波羅澆灌了,唯有神叫他生長.”(林前3:6)
教會是主的身體(弗1:23),而基督徒藉著洗禮便成了主身體之肢體.(林前12:13-14) 肢體須彼此相顧才能有正常的身體.(林前12:21) 換一句話說:基督徒須有團隊精神,教會才能正常成長. 一個結黨分爭的教會,不但不能成長,而且還會羞辱主名.(林前3:3) 雖然不同背景和個性的人在一起事奉是不容易的(徒15:29), 但如能遵守以下之規則,則應是可行的(腓4:13):
 基督徒應當在主裏同心.(腓4:2) 基督徒之事奉有如司機之駕駛,如大家都遵守交通規則的話,便不會有交通事故. 基督徒的事奉規則便是“在主裏”. 如果在主裏的人肯行主的心意,大家都朝主的目標和照主的做法去分工合作,那麼雙嬴的局面便會出現.(林前3:6) 今天有教會遲而不行主的大使命之原是有人還未在主裏(林前15:34),而教會內屢有爭執之故是有人動機不良.(林後2:17) 未在主裏的人應學掃羅敢於撲地信主.(徒9:4) 動機不良的人應學西門受教歸正.(徒8:21-24)那些存心不良和不在主裏的人之“事奉”是無意義的(太7:22),因永生是只有在主裏才能得著的. (羅6:23)
 基督徒當按自己的恩賜事奉.(彼前4:10) 恩賜不同於才幹. 前者是從聖靈而來能榮耀神的能力(林前12:11),而後者是隨肉體而來為榮耀自己之本事.(但4:30) 基督徒只能照恩賜事奉,因他們是與主同釘十架(加5:24)並靠聖靈行事的人.(加5::24- 25) 在聖靈之帶領下,他們只能各按其職,照各體之功用去事奉神.(弗4:16) 那些逆道而馳者必將被神棄絕.(撒上13:11-14) 因恩賜是從聖靈而來(林前12:7-9),所以有恩賜者在按恩賜事奉時會有聖靈之同工(徒2:37)和聖靈中之喜樂.(徒5:41;羅14:17) 既然恩賜是聖靈隨“己意”分給各人的(林前12:11),那麼究竟聖靈之“己意”又是甚麼? 相信聖靈願意把恩賜分給那些忘我去滿足聖工之需要者(撒上17:36, 50)和那些忠心盡職的人.(但6:3-4) 因此可以說,恩賜乃是人因與神同心而從神所得的賞賜. 
 基督徒該照聖靈的呼召辦事.(徒13:2) 當年亞伯拉罕按神的呼召去迦南地居住(創12:1-4),結果他成了神賜福別人之器皿.(加3:14) 亞伯拉罕的侄兒羅得當年去迦南時並無神的呼召,所以他不能與亞伯拉罕同心. (創13:8)羅得後來之結局也不是很好. (創19:26,36-38) 摩西當年帶領以色列人出埃及時因有使命感(來11: 26-27),故能在困難面前臨危不惧(出14:13),並有堅持要完成使命之決心.(出32:12)由此可見,事奉神的人有神的呼召是極重要的,因有呼召的人,便有做神“欽差”之權柄(可16:20),沒神呼召的人是常被鬼所欺侮的人.(徒19:13-16)
應用問題: 1. 我是否肯在主裏和他人同心(腓4:2)?
 2. 我是否知道自己的屬靈恩賜(羅12:6-9)是甚麼?
 3. 我是否願意學先知以賽亞的好榜樣(賽6:8)?
第 36 天
肯與主同心
“人子來了,也喫,也喝,人又說他是貪食好酒的人,是稅吏和罪人的朋友.但智慧之子總以智慧為是.”(太11:19)
主要求衪的門徒和衪同心同德,不要自以為是. 當年彼得曾對主替門徒洗腳有異議,但後來還是能醒悟歸正.(約13:8-9)主耶穌是真光(約1:9)和智慧(箴8:12, 30),而主的門徒是光明之子(弗5:8)和智慧之子. (太11:19) 智慧之子應該順從智慧之父.可惜在今天這個邪惡的世代中卻有一些“逆子”在唱反調:主叫門徒當奉主名禱告(約16:26),他們在禱告時卻不敢提耶穌的名;主叫門徒要奉他的名傳悔改赦罪之道(路24:47),他們卻為私利而只講成功神學.這些人所傳的是“不同”(加1:8)的福音.凡屬神的人不應效法他們,乃應在以下之幾件事上以耶穌為是:
 屬神的人當努力進天國.(太11:12) 使徒保羅為能在天國中有份,曾努力攻克己身,以免傳福音給別人而自己反被棄絕了. (林前9:27) 他也勉勵腓立比的信徒要當恐惧戰兢作成得救的功夫.(腓2:12) 彼得也鼓勵新信徒當追求靈命成長,以致得救.(彼前2:2) 希伯來書的作者認為受信者的屬靈光景是“近乎得救”(來6:9),須要繼續努力追求才成. 人如果不是瞎了心眼(林後4:4),便不會對以上之經文視而不見.那些不想努力而想坐轎子進天國的人將來必然是後悔莫及的.
 屬神的人當洗耳聽主話.(太11:15) 主耶穌當年在世時,猶太人對主沒有回應. (太11:17)主叫他們舉哀(路23:28),他們不捶胸. (太11:17;27:25) 保羅時代的希臘人也是如此:他們對主的福音是抱著“說說聽聽”(徒17:21)的態度.今天這個後現代世代中的人也是不聽主的話.他們竄改主的話,用沒有神的愛和沒有耶穌的平安去引人入迷途. 屬神的人當存饑渴的心去等候(徒10:24)主的話,並留心聽(徒16;14),然後照主的話去行.(徒8:35-36) 主的話就是靈,就是生命(約6:63),因此只有行主的話的人才會有聖靈和新生命.凡不聽,不明,或不愛主的話的會眾遲早都會離主而去,因他們並非主的信徒. (約6:64-66)
 屬神的人當作罪人之友.(太11:19) 耶穌當年因和罪人喫飯而受人非議時,曾用“失羊”, “失錢”,和“浪子回家”之比喻來駁斥法利賽人.(路15:1-32)當時甚至有人把耶穌看成“貪食好酒”的人. (太11:19)這是以小人之心去度君子之腹. 我們是智慧之子,所以認為耶穌和罪人喫飯的智慧是對的. (太11:19) 主耶穌看重的是動機而不是教條. 法利賽人的那些動機欠佳之“義”(路18:11-12)在耶穌的眼中是不算為義的.(路18:14) 他們沒有惻隱之心,也不尊耶穌為律法之主,所以是屬惹主忿怒的偽君子.(可2:28;3:5) 屬神的人應該為愛靈魂之原因去和罪人喫飯(路15:2),但又須要為守真理之緣故而不和那些稱為弟兄卻活在罪中之人喫飯.(林前5:11)
應用問題: 1. 我是否有心理準備去行天國之小路(太7:14)?
 2. 我是否真知道得永生之條件(約10:27-28)?
 3. 我是否有一顆愛靈魂(路15:10)的心?
第 37 天
只知主基督
“因今天在大衛的城裏,為你們生了救主,就是主基督.”(路2:11)
“基督”(χριστος)是舊約“彌賽亞”(משיח)之希臘文的中文譯音(約1:41),其原意是“受膏者”.(但9:26) 這位道成肉身之受膏者便是主耶穌.(路2:11) 只有這位受膏者才能賜人聖靈.(太3:11;約20:22) 因聖靈就是生命(約6:63),所以基督便是生命之源頭.(約14:6) 主來到世上是要叫人得生命(約10:10),並叫門徒傳生命之道.(徒5:20) 生命之道便是基督(彌賽亞)之道.把基道的道理豐豐富富的藏在心裏便是被聖靈充滿,因其結果是完全一樣的.(西3:16-17;弗5:18-20) 當年先知以賽亞曾預言彌賽亞之降生將會給人類帶來福氣.(賽53:1-12) 這些福氣是今天每個福音使者所當知和當傳之道理:
 基督使人得著真平安.(賽53:5) 平安乃是人內心的一種滿足(詩16:11),而不是“一帆風順”.不信神的人在順利時心才有平安快樂,其所謂之“平安”不過是一種肉體之滿足而已. (撒上30:16) 信主的人在不順利時也有平安喜樂,其平安乃是主之所賜(約14:27),是一種內心之喜樂.(徒16:25) 這種真平安是人與神和好之結果(羅5:11),是“在聖靈中”的.(羅14:17) 今天有不少假門徒不傳平安的福音(弗6:15)卻用成功的誘餌吸引了不少貪心的會眾,實在是一件可悲可嘆之事,因這些騙子和受騙者將來都不會有好的結局.(創3:4,16;啟20:10) 用“餅”(約6:26)吸引人來教會是人的作為而非主的心意.(約6:26-27)得賜餅之主的人比得餅者更為有福.
 基督使人得著真醫治.(賽53:5) 真醫治和假醫治不同,前者是治本而後者是治標. 世界上的醫生都是治標的醫生,因他們所治的病人後來還是都死了.(來9:27) 世界上只有耶穌基督才是一位治本之醫生,他所治好的病人必永遠不死.(約11:26)
今天有人用神醫來吸引人來聚會是喧賓奪主的,因主當年是用“活水”(約4: 14-15)去滿足人心中之饑渴而從來不用醫病作誘餌去吸引人.(可1:36-38) 這些有違師訓的“神醫者”常以斷章取義之法去騙無知者.他們告訴人神願人“身體健康”,但卻不告訴人“如靈魂興盛一樣”.(約叄2) 神願人先有靈魂興盛,然後才身體健康和凡事興盛,因靈魂健康乃是身體健康之前提.(箴3:7-8) 當年以利暗曾經因靈魂不與盛而引致身體不健康.(民12:8-10) 自從她毀謗摩西後,米利暗事奉神的事工也就無興盛可談了.(民12:15)
 基督使人得神之稱義.(賽53:11) 由於基督擔當了人的罪(賽53:4-5),所以神看那些願意讓基督為自己的罪代死者為義人. 這些人雖是不義(羅3:10),但他們因披戴了基督(加3:27),因此便被神稱義(羅5:1)而得了新生命.(羅5:18) 那些不求生命(約壹5:12)而只求成功(啟3:17)者,實質上都是不愛神的人.(約壹2:15)
應用問題: 1. 我是否有信主的平安喜樂(徒16:34)? 
 2. 我是否已“面上再不帶愁容了”(撒1:18)?
 3. 我是否有“信服真道”之信心(羅1:5)?
第 38 天
幫除障礙石
“只要心裏尊主基督為聖. 有人問你們心中盼望的緣由,就要常作準備,以溫柔敬畏的心回答各人.”(彼前3:15)
有些人在信主的道路上裹足不前是因為未能跨越所遇上之障礙石. 在這個時候主的門徒當幫助他們挪去屬靈之攔路石. 當年在往以馬忤斯路上之二門徒的攔路石是“基督之被害”(路24:20)當復活的主幫他們除去此攔路石(路24:26-27)後,他們便再次火熱奔前路.(路24:32-33) 以下是幾個信主路上常會遇上之大石:
 如何知道真有神的存在.(羅1:20-21) 這是一個智者首先要得著答案的問題,因神如不存在,則其他所有關於信仰之談論都成為多餘. 要知道神存在的人須先知道神的定義. “神”是指最高(詩95:3)之創造者. 人可以通過顯示物來知道這位肉眼所不能見到的靈(約4:24)之存在.古人云:“樹欲靜而風不息,子欲養而親不在.”這句話是人了解創造者存在之啟發. 創造者之存在猶如“風”和“雙親”之存在. 人見樹葉動就知風之不息,看子存在就知親之曾在. 同樣,人因見到受造物之存在便可知道有創造者了.
 如何知耶穌就是這位創造者.(西1:15-16) 如果這世界是一台戲(林前4:9)的話,那麼編戲的那位便是創造者了. 戲中的角色一離世,則其戲文就結束了.但耶穌當年離世後又回來了(可16:9),並還同時向五百多門徒顯現. 當此事被記載下來時大部份之目擊者還在世. (林前15:6) 由於耶穌顯現的記載能被當時的在世者所證實,因此耶穌的復活是可信的. 耶穌的復活說明了耶穌不單是戲中之角色,因為他能在戲中隨意出入,這種事只有編戲者才能做得. 從死裏復活是釋迦牟尼,麥牟默德,和孔子所做不到的事,因他們只是這台戲中之角色而已. 
 如何知道人不是“進化”而來的. 達爾文之未經證實的進化論曾被一些不服神的人用來作消除良心責備之假藥. 進化論者像不服父母之逆子一樣, 說自己沒有父母,像孫悟空一樣,是從石頭縫中裂出來的.他們的理論有兩個困難:其一是出土的化石不和他們合作.不久前在中國澄江出土的化石中有不同等級的動物化石同時在同一地層出現.這打破了動物由低等向高等進化之主觀推論. 其二是進化論者對生命從無生命物進化而來的解釋不合現實.他們說生命是由氨基酸分子所組成,而氨基酸分子則是由氮,碳,氧,和氫等原子意外碰撞而結合而成的.按物理學家計查理士(Charles E. Guye)的計算,這種機遇性之碰撞需要地球年齡的四倍多之時間才能碰出一個氨基酸分子來.就算分子是被瞎撞出來了,但生命又是怎樣進入分子的? 如果生命能從死的物質中自動地無中生有的話,那麼今天的機器人早已生兒育女了.由此可見,進化論乃屬愚人之學說.(詩14:1)
應用問題: 1. 我是否肯相信啟示(創1:1)?
 2. 我是否能信耶穌是神的兒子(羅1:4)?
 3. 我是否肯做一個感恩的人(羅1:21-23)?
第 39 天
存主的良善
“正在節期,猶太人尋找耶穌說,他在那裏.眾人為他紛紛議論.有的說,他是好人.有的說,不然,他是迷惑眾人的.”(約7:11-12)
在世人中,人之好壞是在乎標準.於標準不同,壞人常把好人看成壞人,當年主耶穌被是這樣被看成是一個“貪食好酒的人”.(太11:19) 好人(αγαθος )之希臘文在聖他處常被譯為«良善». (可10:17) 善之古字是「譱」.該字由「羊」和「誩」組成. 「誩」為競言之意,而「羊」則為祥和,故「譱」便是「互道祥和」的意思. 「良」為「善人」,古婦人稱丈夫為良人.(歌5:10) 可見在中國古人之觀念中, 「好人」便是「良善」,而「良善」即「互道祥和」,即是「保持和諧」. 追求祥和(羅12:18)的人如不講真理的話,便容易為成一個「好好先生」. 「好好先生」在世人的眼中是好的,但在神的眼中卻是不好的.(啟2:20) 基督徒不應只成為人眼中的好人,乃應追求成為神眼中的好人. 神眼中之好人有以下之氣質:
 神眼中的好人必行真理. 神會把榮耀,尊貴,平安,加給一切行「善」 (αγαθον)的人.(羅2:10) 行善即是「行好」,也就是「順從真理」.(羅2:8) 巴拿巴是個好人.(徒11:24) 他不怕社會壓力,肯順聖靈的感動而去接待初信主的保羅. (徒9:27) 當時的其他教會領袖都不肯和保羅來往是不對的.(林前12:25) 他們這樣做是因不信任保羅而怕他.(徒9:26)其實他們是因怕吃虧而不敢去行該做的事情. 神眼中的好人是不自私的,就算吃虧也會順從聖靈去行真理.這就是為甚麼聖經會特別表揚巴拿巴是一個被聖靈充滿的個好人了.(徒11:24) 好好先生的骨子裏常是自私的.他們的善行不過是一種自我中心的«善»(路18:11-12),是不討主喜悅的.(路18:14) 
 神眼中的好人會把好東西給人.(路11:13) 世界上最好的「禮物」應該是聖靈,不然神便不會把聖靈當「禮物」賜給人了.(徒2:38) 中文聖經把「禮物」(δωρεαν)一譯成「賜」是有失原意的,因該字的原文是名詞而非動詞. 這件禮物是人得天上基業之憑據(弗1:14),也是人屬基督的證明.(羅8:9) 神眼中的好人會盡力讓人得著聖靈,而不是只把有餘的小恩小惠去給人.因得生命比得全世界更有益(太16: 26),所以神眼中的好人會關心人的靈魂過於人的肉體.(約6:63) 凡不關心人靈魂得救的「好人」都屬「好好先生」之流.
 神眼中的好人是對主忠心的人.(太25:21) 主耶穌把那領五千銀子和二千銀子之兩個僕人看為好人是因他們對主都很忠心.(太25:21,23) 一個忠心的人會竭力成就主的目的. 不忠心的人不關心主人的目的,在不完成任務時還會振振有辭地推卸責任.(太25:24-25) 如果我們願作神眼中的好人的話,就該使很多人作主的門徒.(太28:19) 凡沒有使人作主門徒之不忠者便不會是神眼中的好人了.
應用問題: 1. 我是否有喜歡真理之愛心(林前13:6)?
 2. 我有無關心人是否已得著聖靈(19:2)?
 3. 我是否有常常去引人歸主(約1:45-46)?
第 40 天
有受苦心志
“你要和我同受苦難,好像耶穌基督的精兵.” (提後2:3)
因為進天國的路是小的(太7:14),所以在主裏敬虔度日的人(提後3:12)必會經歷艱難.(徒14:22) 屬主的人須對苦難有一個正確的認識才能在難處中以神為樂(賽57:14)並能安慰那遭各樣患難的人.(林後1:4) 為此,基督徒對患難須有以下之幾個認識:
 患難是神罰人之刑杖.(哀3:39) 這個世代的人常把神看成是一位對小孩百依百順的“爺爺”,甚至一些偏行己路的信徒也相信神不會降災禍.這是不合聖經真理的.(賽45:7;摩3:6) 當年神曾叫獅子去把一些不敬畏神的撒瑪利亞人咬死 (王下17:25),又讓那些執意違背神而逃往埃及的猶太人遭刀劍,飢荒,瘟疫而死(耶42:22),甚至還把和耶利米唱反調的先知哈拿尼亞處死.(耶28:17) 可見神是一位照公義施行報應的最高權威者.(耶32:19) 當人被神管教時(來12:7)與其向神挑戰,不如深深考察自己的行為而歸向神(哀3:40),因落在永生神的裏是很可怕的.(來10:31)
 患難是不幸之連累.(哀5:7) 人生在世受別人拖累是不能避免的,所以古人才有“城門失火,殃及魚池”之說. 當年夏娃犯罪後,她不但自己要受苦(創3:15),連她的後代都會受影響(創3:18)和牽連. (羅5:12) 聖經告訴我們耶和華向猶大發怒(王下23:26)和使猶大毀滅(王下24:3)都是因瑪拿西所犯的罪. 第二次世界大戰在日本的長崎和廣島被美國原子彈炸死的無數日本人是受到那些發動戰爭的戰犯的連累.一個智者不會花時間去怨天憂人,而會想法盡快脫離拖累.(創19:15;羅5:14-15) 將來這個世界將會因不敬虔者而被火焚燒(彼後3:7),凡想脫離不敬虔者拖纍的人就須為人聖潔,存敬虔的心去等候主的再來.(彼後3:11-12)
 患難是化裝之福氣.老子曾說:“福兮禍之所倚,禍兮福之所伏.” 可見禍福是會轉變的.人的境遇有可能是樂極生悲或苦盡甘來的. “山窮水盡疑無路”不過是“柳暗花明又一村”之前奏. 歷史上“昔日王謝堂前燕,飛入尋常百姓家.”的情景亦是屢見不鮮的. 當神要揀選人時,衪會讓人先接受苦難之洗禮. (賽48:10) 約瑟是蒙神揀選的人(創37:6-10),所以他必須經過被賣(創37:28),為奴(創37:6),和被囚(創39:23)之患難.這和孟子所說的“天之將降大任於是人也,必先勞其筋骨,餓其體膚,空乏其身,行拂亂其所為.所以動心忍性,增益其所不能.”之道理是異曲同工的. 苦難是提昇(來5:8-9)被揀選者質素之良方. “嚴師出高徒”. 一個嚴格的藍球教練會讓隊員每天數小時不停地操練體力,直到他們疲憊不堪為止. 神因看重人靈命之操練,因此衪會讓人在苦難之爐(賽48: 10)學習順服(腓2:8),從而可以成為一個配得神賜福的人.(彼前4:14)
應用問題: 1. 我是否有聖潔的心思意念(詩139:23;箴19:3)?
 2. 我是否有約瑟的智慧(創39:12)?
 3. 我是否能在苦難中感謝(但6:10)和讚美神(徒16:25)? 
(四) 求教會増長
第 41 天
明教會定義
“倘若我耽延日久,你也可以知道在神的家當怎樣行.這家就是永生神的教會,真理的柱石和根基.”(提前3:15)
教會(εκκλησια)之希臘文原意是“聚集”(Assembly).(徒19:39) 為了和世俗性之聚集有所區別,因此有些基督教宗派便稱自己為“神的教會(聚會)”(Assembly of God). 不是所有自稱為神的聚集都合聖經的“教會”定義,因有些“聚集”是像教會的世俗聚會,也有些聚集是世俗的“教會聚會”. 這些不合聖經之聚集都是魔鬼用來魚目混珠之“冒牌貨”.凡愛神的人都當明辨是非,不要為貪小利而失去永生.(太7:13-14) 為避誤入迷津,基督徒當留意以下幾個真基督教會之標誌:
 真的基督教會是“神的家”. “神的家”便是神住的地方. 當然神是無所不在的(詩139:8),衪雖住在至高至聖的所在並和心靈痛悔謙卑的人同居(賽57:15),但衪卻以教會為家. 因此神是否在其中居住便決定了一個聚集是否真是基督的教會. 由於主耶穌應許過與奉主名聚會的人同在(太18:20),故主的同在是決定於聚集者是否是奉主的名而聚會. 今天美國的國會聚會便不是教會,因他們不是奉主的名聚集,也不奉主耶穌基督的名禱告.凡奉主的名聚集之團體須照主的規矩辦事(林前14: 40),不然便成了偷取基督“屬靈產權”的假教會了. 
 真的基督教會是主的真門徒之聚集.當主的門徒在主復活後的一個主日因怕猶太人而關門聚集時,主曾來到他們之中(約20:19)賜給他們聖靈. (約20:22)由此可見主的真門徒是那些有聖靈的人.(羅8:9) 凡非主門徒之任何聚集都不算是基督的教會.真的基督教會是由願意傳福音的門徒(徒8:4)所組成的,是常受到黑暗勢力所逼害的.(徒8:3;啟2:10) 假的教會不冷不熱,只關心發財(啟3:16-17),熱衷於“凡事興盛和身體健壯”卻不在乎“靈魂興盛”(約叄2),追求聚會人數的増多卻不求重生人數(徒6:7)之加增.
 真的基督教會是真理的所在地.(約1:17) 凡信仰與初期教會所傳的福音不同之教會都不是基督的教會. (加1:9) 基督的教會只傳聖靈當年啟示給初期教會的奧秘. (弗3:2-3) 這奧秘就是外邦人可以在基督裏藉著福音而成為神的後嗣.(弗3: 6) 在今天這個世代中有許多人不相信人“在基督裏”(羅6:23)和 “得神兒子名份” (羅8: 23)的真理,卻喜歡宣揚“異教皆同歸”和“人間是天堂”之歪理. 他們講愛卻不要神(約壹4:7),求平安卻不要耶穌. (賽9:6) 這些人和過去在曠野倒斃的以色列人(民14:36-37;林前10:5)是同道者.由他們所組成之團體一定不會是真的基督教會.
應用問題: 1. 我是否有愛神家中的人(加6:10)?
 2. 我是否是主的真門徒(約15:8)?
 3. 我是否肯完全遵行主的話(約1:17)?
第 42 天
活出高標準
“他又設個比喻對他們說,天國好像一粒芥菜種,有人拿去種在田裏.這原是百種裏最小的.等到長大起來,卻比各樣的菜都大,且成了樹,天上的飛鳥都來宿在他的枝上.” (太13:31-32)
文章不在乎長短,種子不在乎大小,會眾也不在乎多少. 主耶穌所看重的是質量. 主從來不勉強人作衪的門徒.(可10:22)他對願意作門徒的人要求很高(太16: 24),因永生之路很小(太7:14),只有高質者才能得救.(太24:12-13) 在當年出埃及的以色列民中,只有約書亞和迦勒得進應許地(民26:64-65),其餘的人都倒斃在曠野. (林前10:5)為保證質量,神情願等四十年,讓那些合格的下一代以色列民進入迦南美地. 今天我們這些新造的(林後5:17)“以色列民”(加6:15-16)如果要進入神的應許地(彼後3:13)的話,便須有以下幾個生命質素:
 進入應許地者須有主的新生命.芥菜種子雖比芝麻還小,卻是有生命的.主耶穌用芥菜種來比喻天國是因芥菜種和天國都必須有生命.死的芥菜種不能做種子.死的人不能進天國.(弗2:1) 主眼中的死人是指那些未重生(路9:60)的罪人.(創20: 3) 這種肉體還未死之“死人”須聽主的聲音才能活過來.(約5:25) 這些聽了主的聲音活過來的人便成了有新生命的“羊”.(詩23:1) 有新生命者便會因繼續聽主的聲音和跟隨主而得著永生.(約10:27-28) 有新生命的人必定會行主的話(雅1:22),因能說不能行的人乃是沒有生命的法利賽人.(太23:1-3) 
 進入應許地者須有正常的生命.這種正常的生命是一種不斷成長之生命.葡萄樹上的枝子如不常在樹裏便會枯乾.生命不長乃是生命枯乾之因也是與生命源頭脫節之果.(約15:5-6) 基督徒是葡萄樹之枝子(約15:5),須把主的話常常藏在心裏(約15:7)才算和主有好的關係. 主的話說“要愛慕那純淨的靈奶,像纔生的嬰孩愛慕奶一樣,叫你們因此漸長,以致得救.”(彼前2:2) 可惜有不少信徒聽不進主的這句話,結果便因不成長而生命日漸枯乾.這種人須向主投降(約9:38),才能完全信服真道(羅1;5),不然便會有步猶大後塵(約17:12)之可能.
 進入應許地者須有成熟的生命.這種成熟生命表現於他們能結出聖靈之果(加5:22-23)和福音果.(西1:6) 能結果子的人是一個有聖靈同工的人,因這兩種果子都是出於聖靈.(多3:5;林前12:3) 聖靈同工的前提是接受神的話(結2:2),因藐視先知的講論便等於銷滅聖靈的感動.(帖前5:19-20)那些按喜好去選擇相信神的話的人是屬肉體的屬靈嬰孩.(林前3:1-3)他們常以自己的感覺和前輩的意見為是從,因此便近朱者赤,近墨者黑.這種人須喫乾糧才會有是非觀念.(來5:14) “喫乾糧”就是考究,遵行,和教導神的話(拉7:10)只考究而不行和不教神的話的人是會消化不良的.
應用問題: 1. 我是否是主的羊(約10:27)?
 2. 我是否有把基督的道理豐豐富富地藏在心裏(西3:16)?
 3. 我是否知道工作不能取代生命的道理(太7:21-23)?
第 43 天
憑愛心而作
“凡你們所作的,都要憑愛心而作.”(林前16:14)
凡心理正常者都有行事之動機.真實的動機會暴露人之本質.在當年所羅門王所斷的二母爭子案件中,所羅門王把孩子判給了生母,因她對孩子無私的愛把她的真實身份身份顯露了出來.(王上3:26-27) 基督徒傳福音的動機應該是出於愛(約21:17),因不愛神者之傳道只有“鳴鑼響鈸”(林前13:1)之功效.基督徒對神的愛應有以下之表現:
 基督徒應因愛主而遵主的命令.遵從主的命令乃是愛主的體現.(約14:15) 門徒彼得是一個愛主的門徒.他曾多次放下自己的私意去遵行主的吩咐.(約13:8-9;路5:5) 當一個人肯遵行神的命令時,神便會與他同在.(約14:23) 當年約拿雖在尼尼微城只傳了一天的道,但卻有全城人悔改歸主之果效.(拿3:4-5) 約拿成功之秘訣是行神的吩咐.(拿2:9) 今天有些人喜歡像雅各一樣和神較力,直到勝神為止. (創32:28) 這些人常用禁食禱告來得著自己想得著的東西.這是人愛肉體多過愛神的表現,因神所給人的好東西是不須人苦苦哀求便能得著的.(路11:13) 一個愛神的人在行神旨意的事上應該學習主耶穌的謙卑順服(路22:42),而不該有大衛之執迷不悟. (撒下12:16-17) 
 基督徒應愛主之所愛.中國人有“愛屋及烏”的成語,其意是:愛屋者會因愛屋而愛屋頂上之烏鴉.基督徒因愛主的緣故而愛主所愛者和此成語的精神是異曲同工的. 當年戴德生因愛神而來華傳福音.他說如果有千條性命和萬鎊英金,他會把全部都給中國人! 使徒保羅也願意為骨肉之親之得救而犧牲自己.(羅9:3) 在這些屬靈前輩的身上讓我們看見一個真正愛神的人(約壹4:21)之好榜樣.今天有許多信徒把起初的愛心離棄了(啟2:4),結果便看不見救靈魂的重要和天父之心意. (路15:28,32)主希望這些人應向主買眼藥,以致能有屬靈之看見.(啟3:18) 主所講的“眼藥”應該是真理的聖靈(約16:13),因只有聖靈才能開人的眼睛,並使人得以看見. (徒9:17-18)
 基督徒應愛主之所賜. 為鼓勵人遵行神的旨意,神喜歡把天上的獎賞賜給對神忠心的人.(太5:11-12) 凡愛神的人都當欣賞神的美意,努力追求得著天上之賞賜,因神的獎賞比地上的財物更加寶貴. (來11:24-26) 凡以得天上的公義冠冕為榮(提後4:7-8)的基督徒才是體貼神的人.這些人在難處中也會歡喜快樂(太5: 11- 12),因他們對將來充滿盼望.(羅5:2) 這些人的家鄉在天上(來11:16),故會因顧念上面的事(西3:2)而勞苦多作主工.(林前15:58) 那些只求今生的吃喝(林前15:32)而不希罕來生福樂的信徒就比不信者還更可憐.(林前15:19)
應用問題: 1. 我是否願意只求神的旨意(約5:30)?
 2. 我是否有說謊(約壹4:20)?
 3. 我是否愛慕主的再來(提後4:8)?
第 44 天
同心傳福音
“因為從頭一天直到如今,你們是同心合意的興旺福音.”(腓1:5)
同心是得勝之前提.當年英國的蒙哥馬利將軍曾為了英美能在第二次世界大戰中之同心抗德而向聯軍總司令艾森豪威爾將軍道歉. 原來他曾因在援助美軍的戰役中打了勝仗後恥笑過美軍之無能.今天在一場靈界爭戰中(弗6:12)的基督徒當學習聯軍當年的同心,因“二人同心,其利斷金.”之說是真的. 為了神的國度和榮耀,凡在主裏的人都當在以下之幾方面同心:
 主的門徒當分工合作. 因主的門徒是神的同工(林前3:9),所以他們當在神的事工上各盡其職. (林前3:6) 當年摩西帶領以色列人和亞瑪力人爭戰時就是用這種戰略取勝的.(出17:9-13)當時德高望重的摩西和亞倫與戶珥負責上山禱告,而年青力壯的約書亞則負責帶兵在前線打仗.他們是不爭權,不怕苦,只盡責,求勝利.他 們是今天為神爭戰的基督精兵(提後2:3)之楷模. “一盤散沙”曾經是中國人給世人之不良印象.但願今天在主裏的中國人能勝此軟弱,使自己能出於污泥而不染,出於散沙而不離.(提後4:10-11) 
 主的門徒當同信聖經. 聖經的話與門徒的事奉有如歌曲與歌詞的關係,是不可分開的.偏離聖經的話之事奉如走調的音樂,是很剌耳的. 在今天這個後現代的世代中我們聽到很多“走調”的噪音.譬如:經上說神在苦難爐中揀選人(賽48:10),而有人卻以成功訊息去誘騙人;經上說耶穌是唯一得救之路(徒4:12),而有些人卻說眾教皆平等; 經上說重生者才能進天國(約3:5),而有人卻說“只有天曉得”;經上說聖經是神的話(彼後1:20-21),而有人卻說聖經“含有神的話”. 以上的這些人有的是出於無知(路24:25),有的是出於魔鬼. (林後11:3) 無論出於何種動機,他們將來的結局都不會是好的.(加1:7-8)
 主的門徒當行大使命. 使命不同者是難於同心的,所以古人會有“道不同,不相為謀.”之說. 主的大使命是使人作主的門徒.(太28:19) 因此凡願行此使命者都會因道相同而能相為謀了.在今天的教會中,我們看見聚會的信徒很多,但有聖靈(徒2:38)和行主吩咐(太28:20)的門徒卻甚寡.這是造成今天教派不合一和信徒不同心的根本原因. 真門徒不多乃是教會不實行主的大使命之後果.真門徒不多的教會必是混亂(林前3:3),軟弱(啟3:1-2),和冷淡的. (啟3:15-16)這種教會如不悔改,便遲早會關門.(啟2:5) 在真門徒稀少的宗教機構中傳福音是不容易的(林後10: 10),因黑暗勢力已在那裏掌了權. (路22:53;林後11:13-15;啟2:10) 當教會肯實行主的大使命時,門徒們才能成為同心的團隊.不然“同工”便很可能變為“同攻”,而 “教會”便淪為“機構”了.
應用問題: 1. 我是否願意盡職去建立主的教會(弗4:12)?
 2. 我是否肯認真去實行聖經的真理(提後3:16-17)? 
 3. 我是否肯盡力把人帶到主的面前(約1:40-42)?
第 45 天
當帶人信主
“腓利就從這經起,對他傳講耶穌. 二人正往前走,到了有水的地方.太監說,看哪,這裏有水,我受洗有甚麼妨礙呢.於是吩咐車站住,腓利和太監二人同下水裏去,腓利就給他施洗.”(8:35-38)
主的門徒須帶人信主才能使教會増長. 教會是主的身體(弗1:23),必須由重生得救者所組成.(林前12:13) 由未重生者所組成的教會乃是宗教機構,其所謂的増長不過是聚會人數的增加而已. 因注重滿足世人之慾望,故這種機構能吸引許多“餅客”. (約6:27) 如果這些為利而來的聚會者不願重生的話,則機構的所謂成功都不過是“水月鏡花”而已.(太7:21-23) 但願主的真門徒有腓利的心態,能實實際際地帶人信主. 凡願意帶人信主的門徒須有以下之屬靈知識:
 帶人信主者須有正確的佈道神學. “佈道神學”是人對神在信主問題上的啟示之理解. 當人對神啟示的理解不正確時,教會便會偏離真道.(加1:6-7)如下是幾個有關人信主之聖經啟示: A)救恩是一個過程.(彼前2:2;腓2:12;羅8:23-25) B)信主是在乎聖靈.(林前12:3) C)得救在乎信神的話.(徒2:37;羅10:17) D)信心是一個過程.(羅1:17;可1:15;徒2:36-38;提後1:13) E)得永生有前提.(羅6:22;約10:27-28) F)永生之門是窄的.(太7:13-14;徒14:22;提後2:3) G)當抵擋魔鬼.(約壹5:19;雅4:7) H)當愛神.(羅8:28;約壹2:15;林前16:22) 以上之聖經啟示乃是主的門徒傳福音之須知. 那些不理會聖經啟示的傳道乃是“士基瓦兒子” (徒19:14-16)的傳人.
 帶人信主者須從這經起傳講耶穌.凡願意用講聖經之法帶人信主者可以熟記以下講經之內容: A)耶穌是無罪的.(路23:18-25) B)當為罪人哀哭,因他們的結局將會是很慘的.(路23:27-30) C)耶穌有神的愛,能在十架上為罪人代求. (路23:33- 34) D)世人有兩種選擇和兩種不同的結局.(路23:39-43) E)主耶穌已從死裏復活. (路24:1-7) F)復活的主今天在人心門外敲門. 凡願意開門者便能得著主所賜的一切豐盛和滿足.(啟3:20)帶人信主者須得慕道者同意後才讓對方開聲讀經文. 在對方讀完每段經文後,帶人信主者便須照以上之各中心加以講解,然後邀請對方禱告接受主.聖靈充滿的門徒以此法去帶人信主之成功率可達百分八十.
 帶人信主者須用聖經去解答慕道者之疑難.(彼前3:15)以下是幾個人常問的疑難之聖經答案:人可從被造物而知創造者之存在. (羅1:20)人犯罪是因人濫用了神所賜的決定權.(創2:16-17)壞蛋仍在是出於神的寬容.(彼後3:9)復活是耶穌是神子之證明.(林前15:6)耶穌認為聖經是神的話.(路24:27)進化論違反了聖經的啟示. (創2:7) 疑難是慕道信主路上之攔路石.只有石頭被除去後,慕道者才能直奔永生之路,因此釋疑解難是帶人信主者須有的智慧.
應用問題: 1. 我是否有合聖經之信主動機(約6:68)?
 2. 我是否信主的話是靈和生命(約6:63)?
 3. 我是否肯學腓利誨人不倦之好榜樣(徒8:29-31)?
第 46 天
須提高信用
“因為我們的大祭司,並非不能體恤我們的軟弱.他也曾凡事受過試探,與我們一樣.只是他沒有犯罪.”(來4:15)
主耶穌有很高的信用(腓2:6-8),所以他配受萬人之敬仰.(腓2:9-11) 現今的銀行是否接受貸款申請是和申請人之信用有很大關係的.同樣,世人是否接受福音也是會受傳福音者之信用所影響的.(約12:11)如果主的門徒想得著好的傳福音果效的話,就必須提高自己在以下幾方面之信用:
 做一個名符其實的真門徒.當年主的傳福音吩咐(可16:14-15)和大使命的頒布(太28:16-20)都是只對門徒講的,因此非門徒傳福音便會有假傳聖旨之嫌了.非門徒是指那些“老底嘉”式的會友(啟3:20).這些人把親人看得比主更重要,不肯背十字架跟從主.(太10:37-38) 他們因沒有基督徒的正確形像,所以他們的傳福音便是“好心做壞事”.(徒8:13,18-21) 這種人須像保羅一樣: 先向主投降(徒9:4),再接受聖靈(徒9:17),然後才傳耶穌.(徒9:22) 經上說:“從肉體生的,就是肉身.從靈生的,就是靈.”(約3:6) 沒有聖靈的人是不能使人得聖靈的,因此傳福音者必須是一個心中有聖靈的真門徒.
 做一個有真材實料的福音使者. 保羅是一個有真材實料(弗3:3)的福音使者 (林後5:20),因此曾把福音傳遍當時的世界,並在各處建立了許多教會. 保羅的屬靈知識是從主的啟示而來的(加1:11-12),他是神的學生.可惜今天世上的一些神學生卻成了讀神學的學生.傳福音者須留意神的啟示和神學之說之分別:前者說神國(βασιλει)是人心接受神統治之狀況(路17:21),而後者視之為“極樂世界”. 前者說受洗是歸入基督之徑(加3:27),而後者卻視之為儀式.前者說永生是在基督裏(羅6:23),而後者卻認為信神者(雅2:19)必然得之. 前者說神的話就是靈(約6:63;結2:2),而後者則當之為作品而橫加竄改. 一個有深度的福音使者須在聖經的亮光中看世界的知識.世上的哲學家有如摸大象之六個盲人. 他們對象之描述雖是誠實的,但卻是偏面的.傳福音者不應崇拜這些“半桶水”之知識,乃應追求明白神的話之精意.(林後3:6) 
 做一個“琴瑟和鳴”之配偶. 古人曰:“妻子好合,如鼓瑟琴.”(詩.小雅) 婚姻不快樂者傳福音,猶如禿頭者賣梳子,是果效不良的. 要有快樂的婚姻,傳福音者就須有好的配偶. (箴18:22) 因此,基督徒應該和愛主的配偶結婚. 愛主者當樂意行以下之聖經道理:做丈夫的當愛(弗5:25)和敬重(彼前3:7)妻子,並要顧家.(提前5:8) 做妻子的當愛和順服丈夫(多2:4-5),並當為丈夫之助手.(創2:18) 雙方不要彼此虧負(林前7:3-5),乃當聖潔.(弗5:3-5) 一個快樂的家庭乃是福音訊息可信之旁證.
應用問題: 1. 我是否已與基督同釘十字架(加2:20)?
 2. 我是否有亞波羅的好學精神(徒18:24-26)?
 3. 我是否已讓基督成為我家之主(西1:18)?
第 47 天
有正確目標
“那美好的仗我已經打過了.當跑的路我已經跑盡了. 所信的道我已經守住了. 從此以後,有公義的冠冕為我存留,就是按著公義審判的主到了那日要賜給我的.不但賜給我,也賜給凡愛慕他顯現的人.”(提後4:7-8)
保羅事奉神的目標是天上的獎賞.(腓3:14) 這是基督所要他得的(腓3:12)因此是正確的.今天那些譁眾取寵的人所傳的社會福音是不純正的,因神的心意是要人得著永生(約3:16)和天上之產業(徒26:18),而不是要讓人間變天堂.(彼前1: 24-25) 凡不求永生和將來神的獎賞之教會便不是合聖經真理的教會.凡福音使者都當效法保羅(林前11:1)有正確目標和肯盡力而為之好榜樣. 為得著神將來的獎賞,基督徒當努力實行以下之幾件事:
 基督徒當打搶救靈魂的勝仗. 基督徒和撒旦之間的爭戰(弗6:12)是為著爭奪失喪的靈魂.(徒26:18) 基督就是為了這件事而降世的.(路19:10) 凡有基督在心中(弗3:17)的人會投軍(提後2:3)和不懼怕(詩27:1),因基督已藉著死把撒旦打敗了.(來2:14) 順服神的基督徒奉主的名去傳福音收復失地時,魔鬼應該是聞風而逃的.(雅4:7) 那些讓魔鬼欺侮的人不是偏行己路的假信徒(徒19:13-16)便是“怕死之奴僕”.(來2:15) 初期教會的眾使徒當年有不怕死的精神.他們因傳道被打還心裏歡喜.(徒5:40-41)保羅被人打昏而被棄屍城外.他醒後照樣去傳福音帶人信主.(徒14: 19-21) 這些人是主的真門徒,因他們傳福音並多結果子.(約15:8)
 基督徒當走隨主腳蹤之道路. 主的道路乃是受苦(彼前2:21)的十架之路.(腓2:8) 主受刑罰之苦給人帶來了平安,受鞭傷之苦給人帶來了醫治.(賽53:5) 基督徒如果想要成為別人之祝福(創12:2)的話,就須走這條十字架的道路.(太16:24)這條路雖小(太7:14),卻是一條得榮耀之路.(羅8:17) 這種榮耀乃是一種能令人不介意現在苦楚(羅8:18)的天上榮耀. (彼前1:7) 人作主的門徒可說是“同枱吃飯,各自修行.”今天人修的是甚麼,將來就必會得甚麼之果.(加6:7)
基督徒當守完全降服之信心. “所信的道我已經守住了”(提後4:7)之原文是
«我已守住了信心.»(την πιστιν τετηρηκα). 保羅的信心是一種完全信服神之信心. (羅1:5)只有順服神的人才能進神的國,因«國»(βασιλεια)字原文之意是«統治»,所以主耶穌才對門徒說神的國是在他們的心中(路17:21).得進神國者都是那些接受神統治的的人,所以順從情慾的人(加5:19- 21)和不義者(林前6:9-10)都不能承受神的國. 凡沒有(可10:21- 22)或不守(約6:66)這種順服神之信心者,就不能成為神國之公民. 今天這個世代的人,和當年的以色列民一樣,都喜歡任意而行(士21:25),其將來之結局是十分令主擔憂的.(太23:37-38)
應用問題: 1. 我是否是一個已勝了魔鬼的屬神者(約壹4:4)?
 2. 我是否願意付得榮耀之代價(羅8:17)?
 3. 我是否已接受耶穌為我生命中的王(約1:49)?
第 48 天
建基督身體
«他所賜的有使徒,有先知.有傳福音的.有牧師和教師. 為要成全聖徒,各盡其職,建立基督的身體.»(弗4:11-12)
教會是基督的身體(弗1:23),因此教會增長便是基督身體的增長. 教會不是指建築物乃是指重生的基督徒會眾(徒13:1,所以教會增長也就是基督徒質量的增長了. 凡沒有合聖經要求的信徒(雅2:19)便不是真基督徒. 由這些人所組成的團體便是宗教機構.主耶穌當年曾把非基督徒比作麥田中的稗子. (太13:25)按主的說法,那些不帶人重生信主的宗教機構便是稗子叢生之地了.宗教機構雖像教會但非教會,正如稗子雖似麥子卻不是麥子一樣. 為了維護教會的純潔,凡在教會的人都當成為有豐盛生命(約10:10)的基督徒.教會的增長乃是指這種基督徒的増加(徒6:7)而不是指為餅而來(約6:26)之聚會者的加增. 凡明此理者便當追求進入如下幾個生命成長之階段:
 生命復活之階段. 生命即是靈魂.(太16:26) 人便是活的靈魂. (創2:7)亞當犯罪後,其後代都死在罪惡過犯之中(弗2:1),成了主耶穌眼中的死人.(路9:60) 重生得救的人是指那些靈魂已復活的人.(弗2:5; 詩23:3) 靈魂之復活須靠神的話.(詩19:7). 神的話就是靈(結2:2),就是生命.(結37:14;約6:63)呂底亞當年就是因接受了保羅所傳神的話而得著新的生命.(徒16:14-15) 凡有呂底亞之智慧者都當來教會得著生命之道,而不是來得「音樂欣賞」,「成功秘訣」,或「心理輔導」.凡不傳生命之道的地方就不算是教會,因其聚會者的生命還是依然故我的.
 生命豐盛之階段. 主來了,原是要叫羊得更豐盛的生命.(約10:10) 這種生命便是基督長成的身量.(弗4:13) 有基督身量的人就能行基督之所行.(約壹4:17)基督徒當學習基督在被欺壓時(賽53:3)之忍耐(帖後3:5),當對人慈悲(路6:36)像基督對罪犯慈悲一樣(約8:11),又當行基督為義受苦之十字架道路.(彼前2:21) 豐盛的生命不是頭腦知識的增加,乃是像主品質之提高.(加2:20) 有主品質的人是一個接待神僕(徒9:27),栽培新人(徒11:25-26),和完全委身(徒4;36-37)的好人.(徒11:24)凡由這種好人所組成的教會便是能增長的好教會.(徒2:43-47)
 生命傳代的階段. 一個成熟的生命必能生出新一代的生命(林前4:15),因此不使人作主門徒者之生命是不成熟的.由於人的信主是從撒旦權下歸向神(徒26:18),故能帶人信主者就必然是一個能勝過魔鬼的基督精兵了.(弗6:11-12) 提摩太的信心是先在外祖母羅以和母親友尼基的心裏的(提後1:5),可見羅以和友尼基都已進入了生命能傳代之階段. 基督徒要帶人歸主才能使教會有真正的增長. 那些只求名利,不救靈魂的機構就算人很多,也是與主耶穌無關的.(太7:23)
應用問題: 1. 我是否肯去行義路(詩23:3)?
 2. 我是否肯順從聖靈(徒11:24)?
 3. 我是否肯帶人歸主(徒9:13-17)?
第 49 天
知該怎樣行
«我指望快到你那裏去,所以先將這些事寫給你. 倘若我耽延日久,你也可以知道在神的家中當怎樣行;這家就是永生神的教會,真理的柱石和根基.»(提前3:14-15)
基督徒在教會裏事奉有如人在公路上開車,須遵守規則(林前14:40),否則事故發生了便會害己傷人.(太7:23;約叄9-10) 提摩太年紀雖輕(提前4:12),但因虛心接受保羅之教誨,所以他很有長進.(提前4:15) 願每個神的福音使者都存謙卑之心態,在福音的事工上遵守以下的幾個事奉規則:
 按神的恩召參與事奉.(彼前4:10) 在初期教會所選出的七個執事中,司提反和腓利都是屬靈質量極好的人. 司提反為主殉道(徒7:59-60),腓利順從聖靈之差派,帶了埃提阿伯之太監歸主.(徒8:35-38) 這兩個人如活在今天的世代,早就成為教會的長老了,但這兩個人並沒有沽名釣譽,卻是按照神所賜做執事的恩召去忠心事奉神.今天有些教會沒有照神的恩召(羅11:29)辦事是很屬世的.在美國有一間華人教會不讓沒有博士學位的人做執事,而另一大宗派卻讓同性戀者做會督.這些不像教會的機構是談不上教會增長的.
 在事奉中當尊主為大. 稱神為大是事奉神的人須有之態度. 保羅說: 「無論是生是死,總叫基督在我身上照常顯大。」(腓1:20) 大衛說:「我要以詩歌讚美神的名,以感謝稱他為大.」(詩69:30) 他還勸人說:「你們和我當稱耶和華為大, 一同高舉他的名.」(詩34:3) 我們尊主為大(路1:46)因衪是大神,超乎萬神之上(詩95:3),是人得喜樂之源頭.(路1:46-47) 尊主為大的人是有聖靈的人(徒10:46-46),因聖靈原是為啟示主的話和榮耀主而來的.(約16:13-14) 當年巴比倫王尼布甲尼撒曾勤勞服事神. (結29:19-20)後來他因沒尊神為大而受罰(但4:30-31),但當他覺悟過來後就馬上讚美和尊崇神.(但4:36-37) 今天凡屬神的人在事奉中如不尊崇主的話,那就比那不屬神的外邦人都不如了.
 在事奉之前當先獻身. 獻身是信主的人把身體作義的器具獻給神.(羅6:13) 獻身後的信徒便是屬主不屬己的人.(羅14:8;林前6:19) 這種人的事奉才是聖潔和神所悅納的.(羅12:1)當年馬其頓眾教會的信徒就是屬這一類的獻身者.(林後8:5)
當年以撒雖說是被父親獻在祭壇上的(創22:9),但事實上是以撒自己心甘樂意地把自己獻上的.如果不是這樣的話,那一百多歲高齡的亞伯拉罕是不可能把年輕的以撒捆綁而擺上祭壇的.因為以撒是一個蒙神悅納的人,所以他當年在基拉耳的耕種才會百倍的收成.(創26:12) 獻身事主的人不但凡事蒙神祝福,而且還會因有成聖之果子而能得著永生之結局.(羅6:22)
應用問題: 1. 我是否是按「所得的恩賜」(彼前4:10) 服事神?
 2. 我是否有讓主在凡事上居首位 (西1:18)?
 3. 我是否已心甘樂意地把自己當作活祭獻給神 (羅12:1)?
第 50 天
有感恩心態
«凡事謝恩.因為這是神在基督裏向你們所定下的旨意.»(帖前5:18)
神的旨意是人須感謝神的恩典.(詩50:14) 不感恩者是一個心態不正常的人. (羅1:21) 這種人便把感恩節稱為「火雞節」.感謝神恩的人是把榮耀歸給神(詩50: 23),這樣便因盡了被造者之責任(賽43:7)而滿足了神的要求.(路17:15-17)這種人與神有好的關係,因此在任何境況中都能夠安然度日.(但6:10) 想得此平安心態者就必須凡事謝恩.向神感恩不是願意在感恩節時吃火雞,乃是肯行以下之幾件事:
 為未成之事感謝神.有些人很世俗,對神常存一種「一手交貨,一手交錢」的心態,故此他們的感恩都是在得著神的好處後才發出的.這種人須學主耶穌之感恩榜樣.在當年耶穌為拉撒路復活之禱告(約11:41)中,主耶穌的感恩是在拉撒路未復活之前就發出的.這是一種有信心的禱告.(可11:24) 我們能夠對神完全信任是因為神是可靠的.(提後2:13) 凡經歷過神的人都知道神的話是永遠都不會改變的.(彼前1:25) 有這種不憑眼見之信心的人有福了.(約20:29)
 為救恩之事感謝神. 得救恩乃是指人因信主而不至滅亡反得永生.(約3:16) 人的生命應該是比全世界還更重要的.(太16:26) 如果信徒不為得永恆生命而感恩,卻常為那些無永恆價值的事物感謝神的話,那麼這種人如果不是未得著新生命,便是頭腦有點不正常了. 大衛是一個頭腦正常的人,所以他提醒自己不要忘記神的恩惠:神赦免了他一切的罪孽,醫治了他一切疾病,並救贖了他的命脫離死亡.(詩103:2-4) 大衛的感恩不是用嘴說說算的,乃是一種全人的向神跪拜. 他說: 「我的心(נפש)哪,你要稱頌(ברכי) 耶和華.」(詩103:2)按希伯來文字意, 「心」原是「靈魂」,而「稱頌」則為「跪謝」(該希伯來字在創世記30:3的經節中被譯為「膝」而在詩100:4中被譯為「稱謝」).因此大衛時常提醒自己的靈魂當向耶和華跪謝.向神降伏的感恩禮物比任何其他禮物都貴重,因神乃是全世界的擁有者.(詩50:12)
 為不如意事感謝神.有些人只為如意事感恩,每年感恩節時都是重重複複地舊事重提,因其人生之不如意事常十有八九. 但以理是一個有美好靈性(但6:3)的人,他曉得為不如意的事感謝神.(但6:7-10) 在面臨不如意的事時,信徒便更當感恩,因只有感恩之禱告才能使人經驗到那種人心思所不能明白的平安.(腓4:6-7)英國愛丁堡的亞歷山大(Alexander Whyte)博士是一位出名的感恩者.有一次他在一個暴風雨的主日領崇拜禱告時這樣感恩:「感謝神,不是每主日都是這樣的天氣...」一個感恩者會順服神的安排,並能看見烏雲後面的太陽.
 向神感恩是人已得著神的救恩之重要標誌(詩50:23),也是神對得救者之期望. (路17:17-18) 因此,神的僕人須常以感謝為祭獻給神.(詩50:14)
應用問題: 1. 我是否已完全信任主耶穌(約11:22)?
 2. 我是否已把生命看得比世界更為重要(加6:14)?
 3. 我是否能在不如意的黑夜中歡歡喜喜的禱告唱詩讚美神(徒16:25)?
(五) 過均衡生活
第 51 天
能進天國的生命
«從施洗約翰的時候到如今,天國是努力進入的,努力的人就得著了.»(太11:12)
生命之質素是生命均衡之關鍵. 雖然說勤奮便是天才,但天才之勤奮才有更大的成就. 沒鴨子生命質素之小雞無論如何努力學游泳,也是難成大事的. 同樣,沒有基督生命的人無論如何操練品格,充其量也不過是一個«好罪人»而已.(羅3: 10) 那些不求生命改變,而只講究技能之婚姻輔導者是自欺欺人的. 今天在美國教會中的離婚率高於教外離婚率之主要原因是教堂裏未重生得救者之增加. 其實«教堂»和«教會»是不同的.教堂是聚會之處,而教會則是重生者之總稱. (弗1:23)
凡追求有均衡生命的人都須先有重生的生命,因有新生命者才談得上靈命之成長. (彼前2:2) 以下是願意重生者所該追求之幾個目標:
 被神稱為義人. 人必須被神稱為義人才能與神和好(羅5:1),然後才有基督所賜的新的生命.(羅5;18) 當年亞伯拉罕是因信神的話才被神稱為義人的(創15:6),可見神稱人為義之條件是信神的話.信神的話包括了行神的話(雅2:17)當年那些出埃及但不行神的話之以色列民沒有一個能進入神的應許地.(民26:64-65) 今天神的百姓之應許地是神的國,而進應許地之條件則是«悔改信福音».(可1:15) 今天有不少在教堂裏的人信了不用悔改的福音,有些人甚至還把福音更改了.(加1:7) 這些人用一套能吸引人的教義或哲理取代了福音,稱同意這套東西的人為«基督徒»,並在他們聚會的地方掛上了教會之招牌.這是魔鬼魚目混珠之舉,是對人被神稱義得生命毫無貢獻的.有屬靈智慧者當遠避這些屬靈騙子.(提後2:16;弗4:14)
 順從聖靈帶領. 順從聖靈帶領的人才是神的兒子(羅8:14),而不順從聖靈帶領者則因放縱情慾而不能承受神的國. (加5;16-21) 前者的結局是生命和平安,而後者的結局便是死.(羅8:6) 因此重生者須攻克己身(林前9:27)與基督同釘十架(加2:20)才能順從聖靈之帶領.(加5:24-25)
 得著靈性身體. 靈性之身體乃是復活之身體.(林前15:44) 這種得贖之身體是重生者在主再來時才會得著的.(腓3:20-21)有這種靈體者才是得著神兒子名份的 人.(羅8:23) 那些有權柄作神的兒女的信徒(約1:12)須忠心等候主再來才能得著神兒子的名份.(太25:10-13)主所要求的忠心乃是聽話和跟隨主(約10:27),只有滿足主的要求者才會有永生之保證.(約10:28-29) 那些忽視主的要求而自以為站得穩的人(林前10:12)是很容易步上使徒彼得之後塵的.(太26:35,74-75)
應用問題: 1. 我是否肯在聖經真理的光照下歸正(提後3:16)?
 2. 我是否肯每天讓聖靈更新自己的心意(羅12:2)?
 3. 我是否肯順服神的話去作成自己得救的工夫(腓2:12)?
第 52 天
豐盛的屬靈生命
「盜賊來,無非要偷竊,殺害,毀壞; 我來了,是要叫羊得生命,並且得的更豐盛.」 (約10:10)
豐盛的生命是指高質量而非高年歲. 俗語云:學無先後,達者為師. 成熟者不一定老,而老者也不一定成熟. 人個人的屬靈生命是否成熟是在乎是否已達到神的高標準. 得生命和有豐盛生命都屬客觀的事實而不是一種主觀之感覺. 得生命的標誌是有基督之靈在心中(約壹5:12;徒2:38),而得豐盛生命之標誌便是靠聖靈行事.(加5:25)一個靠聖靈行事者必有以下之幾個表現:
 靠聖靈行事者會緊緊跟隨主. 跟隨主是主的門徒每天的決定. 彼得曾信誓旦旦說要跟隨主到底(太26:33),但後來卻因肉體軟弱而離開了主.(太26:74-75) 彼得回頭後主吩咐他不要多管別人的閒事,只要專心跟隨主.(約21:22)後來彼得遵從主訓,對主忠心,死而後已.有豐盛生命者也有軟弱之時,但他們甚麼時候軟弱,甚麼時候就剛強了.(林後12:10) 因為世界不喜歡那些忠心跟隨主的人(約15:18-19),所以跟隨主是不容易的(提後3:12),但卻是極榮耀的.(彼前4:14) 為此,凡有屬靈智慧者便當捨己,背起十字架來跟隨主.(太16:24)
 靠聖靈行事者會多多求進步. 生命之長進是生命健康之標誌. 生命如逆水行舟,不進則退. 亞波羅是追求長進者之好榜樣. 他雖已很有學問並且也很熱心(徒18:24-25)但他卻不恥向百基拉和亞居拉求教真道.(徒18:26) 世上的知識和屬靈的知識原是不同的.今天有些有世界學問者一信主便馬上成了社會上出名的傳道者是違反屬靈定律的.(林前1:26-27)這些人應像亞波羅一樣先學後傳,以免誤人子弟,因屬靈之成長如冰凍三尺,決非一日之寒. 凡初信主者都當效法庇哩亞的新信徒.他們信主後天天查考聖經,追求靈命之成長.(徒17:11) 今天有不少人信主多年從未把聖經從頭到尾讀過一遍,一味讀人的書,聽人的高言闊論,遇到是非之事不明聖經原則,專以傳統或親友之看法為依歸. 這種人便是古時那些在曠野吵著要回埃及的以色列人(民14:4),也是今天那些不要悔改赦罪之道(路24:47)而只追求世界成功的民權會眾.(啟3:14,17) 
 靠聖靈行事者會常常結果子. 主把基督徒比作結果子的枝子.(約15:5) 結果子是指結聖靈的果子(加5:22-23)和結福音的果子.(西1:6) 結果子的條件是接受神的修剪並和主保持有美好的關係.(約15:2,4) 接受神的修剪即是讓神的話來改正自己(約15:3)如大衛當年之歸正一樣.(詩119:67) 今天有些自認是«聖靈充滿»的人很注重感覺和講方言,其實聖靈充滿的標誌應該是喜樂(羅14:17),愛(羅5:5),和果子.(加5:22)沒有這些標誌的靈恩追求者不可能是一個屬靈的人.(林前2:14)
應用問題: 1. 我是否配作主的門徒(太10:38)?
 2. 我是否信全部的聖經(彼前2:2)?
 3. 我的自我評價和我的果子是否相稱(太7:16)?
第 53 天
表明主道的生命
「你們顯在這個世代中,好像明光照耀,將生命的道表明出來...」(腓2:15-16)
基督徒是有基督內住的人.(弗3:17) 基督是道成肉身(約1:14),因此基督徒的生命便是有神道的生命了.(西3:16) 俗語說:有花自然香,不用大風揚. 基督徒心中之道是«人的光»(約1:1-4),是不用宣傳世人就能見到的,因此當年會有不少猶太人因看見那從死裏復活的拉撒路便回去信了耶穌.(約12:11) 今天傳福音最大的攔阻是世人在信主的人身上看不見真道的光. 沒有道光的傳道猶如禿子賣生髮水,是難於令人信服的. 為此,基督徒該追求活出以下之幾個見證:
 基督徒該作神無瑕疵的兒女.(腓2:15) 「瑕疵」(μωμος )之希臘文原意是「缺點」(Defect)或「背叛」(Defection). 信徒是可能做到沒過錯(但6:4)和不背叛神(民14:9)的. 舊約時代的但以理因有一個美好的靈在他裏面(但6:3),所以能凡事沒有過錯並且對神忠心(但6:10).今天新約時代的基督徒因同擁此靈(徒2: 38),所以理論上也可能達到但以理之地步的.今天大部份的基督徒還沒有成聖是因為沒有像保羅一樣與主同釘十字架(加2:20),以致沒有«靠聖靈行事».(加5:25)只有靠聖靈行事者才能獻身作義僕以至成聖.(羅6:19)凡照此理而行的必會得著神所賜的平安和憐憫.(加6:16)
 基督徒該有真順服神之信心.(腓2:17) 腓立比弟兄姊妹的信心當年曾被保羅當作祭物擺在祭壇上. 當年亞伯拉罕曾因著信而把獨生子以撒獻在祭壇上.(來11: 17) 如果當時以撒沒有真實信服神的話,那一百多歲的亞伯拉罕是不可能把他綁上祭壇的.(創22:9),可見那被保羅獻在祭壇上之腓立比弟兄姊妹的信心也是真實順服神的. 在上世紀六十年代曾有五位宣教士在南美被奧卡土人所殺害. 其中一殉道者的妻子名叫以利沙白(Elizabeth Elliot), 她繼續向殺夫之仇人及其族人傳福音,結果在奧卡族中建立了教會,並帶了殺夫之兇手歸主. 以利沙白這種真順服神的信心是大有功效的.
 基督徒該有聖靈所賜的喜樂.(腓2:18) 基督徒的喜樂是聖靈同在的明證.(羅14:17) 聖靈能使人在苦難中喜樂. (`西1:24;林後7:4) 基督徒的喜樂是從神而來(路1: 47),也是因對未來有盼望(羅15:13),所以保羅和西拉當年在腓立比坐牢時也能在苦難中禱告唱詩讚美神.(徒16:25) 當年在美國新澤西州的蔡蘇娟姊妹因眼疾在暗室中度過了四十多年的歲月.她每天在暗室中與神相交的喜樂見證曾使多人大得勉勵. 喜樂之心不但能鼓勵人,而且也能使人有健康的心態(箴17:22)去得著神的恩賜.(詩37:4) 保羅知道喜樂的重要性,所以他敦敦囑咐腓立比教會的弟兄姊妹說:«你們要靠主常常喜樂.我再說,你們要喜樂.»(腓4:4)
應用問題: 1. 我是否是一個合乎主用的器皿(提後2:21)?
 2. 我是否已滿足得著聖靈之條件(徒5:32)?
 3. 我是否有得喜樂之大前提(路1:46-47)?
第 54 天
愛惜光陰的生命
«你們要謹慎行事,不要像愚昧人,當像智慧人. 要愛惜光陰,因為現今的世代邪惡.»(弗5:15-16)
基督徒應愛惜光陰,把時間花在神眼中看為重要的事上. 俗語云:一寸光陰一寸金,寸金難買寸光陰. 聖經原文「愛惜」(εξαγοραζομεοι)一字原是「買贖」之意. 這就是說基督徒當付代價把時間贖回來,使自己能去做神要他們做的事情.以下是基督徒該做的幾件重要事:
 為主再來作好準備. 主快要回來審判世界,因現今的世代邪惡. 保羅告誡信徒說:「現今就是該趁早睡醒的時候;因我們得救,現今比初信的時候近了.」(羅13:11)這裏保羅所講的「得救」是指「末世要顯現的救恩」(彼前1:5),即是基督徒在主再來時所要得著之「神兒子之名份」(羅8:23) 今天有不少基督徒正沉睡在以下之夢境中:他們把「有權作神的兒女」 (約1:12)看作「得著兒子的名份」(羅8:23),因此忽視了聽主和跟隨主是基督徒得永生的前提之事實.(約10:27-28) 這些人行事為人和蒙召的恩不相稱.(弗4:1) 他們信不用悔改的福音.(可1:15) 這些人不花時間去作成聖的得救功夫(腓2:12),卻以「永遠得救」之謊言去自欺欺人.願這些人能趁早醒悟過來,肯真心認罪作義僕,使自己能得著永生之結局.(羅6:22)
 滿足進天國之條件. 遵行神的旨意是人能進天國之條件. 我們的神是不偏待人的,凡敬畏神行義的人都為主所悅納. (徒10:34-35) 那些只在口頭上信主,雖會傳道趕鬼行異能卻不行神旨意者,是被主所棄於天國門外的人.(太7:21-23) 因此基督徒須花時間去明白和遵行神的旨意.(徒17:11) 基督徒須明白聖經的精意(林後3:6),因只有聖經之原意才能«使愚人通達»(詩119:130) 今天有些不願行神的旨意的人用了某些不準確之聖經譯詞作自己偏行己路的根據乃是無知和不智的.譬如:和合本聖經把「祭司職份」(Priesthood)譯「祭司」,這不等於平信徒就可以藉口不順從好牧者之帶領. 和合本中文聖經常把「亨通」(Prosper)譯成「順利」. (詩1:1;創39:2)這不能成為某些人大傳基督徒可以「不遭患難」(代上4:10)的聖經根據. ( 其實「不遭患難」之希伯來 ועשית מרעה 乃是「遠離兇惡」之意。) 
 照顧好自己的靈魂. 按神的啟示,人與動物不同,因人是「有靈的活人」.(創2:7)其實「有靈的活人」之原文(לנפש חוה)被譯為「活的靈魂」更為準確. 照顧自己的靈魂者應愛慕神的話(彼前2:2)和按神的旨意作神的工(約4:34),並把肉體的邪情私慾釘在十字架上(加5:24),因肉體是無益的.(約6:63) 但為了能更好事奉神,基督徒須操練身體和敬虔(提前4:8),常常尊主為大,使自己的身心靈都得著健康.(路1:46- 47) 不這樣行的人是不智的,因人有永生比有全世界還更重要.(太16:26)
應用問題: 1. 我是否知道等候主再來之重要性(腓3:20-21)?
 2. 我是否知道進天國須經歷許多的艱難(徒14:22)?
 3. 我是否知道基督徒須殷勤成聖才能將來安然見主(彼後3:14)?
第 55 天
仗義疏財的生命
“少種的少收,多種的多收,這話是真的. 各人要隨本心所酌定的,不要作難,不要勉強,因捐得樂意的人是神所喜悅的. 神能將各樣的恩惠多多的加給你們,使你們凡事常常充足,能多行各樣善事. 如經上所記:他施捨錢財,賙濟貧窮:他的仁義存到永遠.”(林後9:6-9)
神就是愛(約壹4:8),而愛又表現於“給”(約3:16),故有神性情(彼後1:4)的基督徒在世應當“叫人得福”.(創12:2) 今天有不少信主的人缺少屬靈的知識而淪為“舊約的信徒”(路18:12). 他們不知道舊約有“給利未人”(民18:24),“供聖殿餐”(申14:23),和“扶貧助弱”(申14:28-29)之三個十一奉獻要求,結果便因只作一個十一奉獻而成了“罪犯”.(雅2:10) 這些人須明白主的心意(路5:38),當照主對新約信徒之要求去奉獻.(林後8:5;路6:38) 以下是新約信徒必須知道的幾個奉獻原則:
 多種多收.(林後9:6) 如果奉獻是“種”的話,則神的祝福便是“收”了.(林後9:8)聰明人便會多種(提後2:6-7),因這樣行者才是有福之人.(徒20:35) 主眼中的“多”是“比例”而不是“數量”,因此主看寡婦所奉獻之兩個養生小錢比財主的若干錢還更多.(可12:41-44) 今天有許多富裕信徒的奉獻數目雖多,但這和神所賜給他們的數目比起來卻是微不足道的.這些人不但不信神是福樂之源(雅1:16-17),也不信積財於天(路12:33)的道理.願神使他們有新的看見(路12:20-21;詩49:17),能夠成為一個既先獻心後獻金的人.(林後8:5)
 樂意奉獻.(林後8:3) 奉獻不同於納稅,前者是出於人對祝福者之感恩(創14:18-20),而後者卻是出於人對當權者之懼怕.(太17:27) 大衛明白奉獻的道理,所以他對神說: “我算甚麼,我的民算甚麼,竟能如此樂意奉獻. 因為萬物都是從你而來.我們把從你而得的獻給你.”( 代上29:14) 其實神所要的不是禮物,因他甚麼都有(詩50:12),他要的是禮物所傳達之心意.有禮物而心不正者之奉獻是神所憎惡的(賽1:13),也是自討刑罰的.(徒5:1-5) 神是不接納不樂意者之奉獻(出25: 1),故奉獻者當存正直的心,樂意獻上禮物.(代上29:17)
 多行善事.(林後9:8) 因神的旨意原是要屬神者成為神的手去祝福別人(創12: 2),所主當年在餵飽五千聽眾時選擇使用了小童所獻上之五餅二魚.(約6:9-11) 主耶穌是一個說要甚麼就有了甚麼(創1:3)的創造者(西1:16),但他卻選用了一位肯奉獻的小童去幫助當時那些飢餓無助的人. 主不喜歡那些屬靈的袖手旁觀者(雅2:15-17),卻喜歡那位俠義仁心的好撒瑪利亞人.(路10:33-37) 相信那兩個“事不關己,高高掛起”的利未人和祭司之一切事奉(路10:31-32)在主的眼中都是算不得甚麼了.(林前13:1-2) 愛神者也當愛弟兄乃是我們從神所受的命令.(約壹4:21)
應用問題: 1. 我是否知道“給人”乃是主的吩咐(路6:38)?
 2. 我是否已把心獻給神(箴23:26)?
 3. 我是否願意效法主耶穌當年在世時行善的好榜樣(徒10:38)?
第 56 天
簡單樸素的生命
“他因著信,就在所應許之地作客,好像在異地居住帳棚,與那同蒙應許的以撒,雅各一樣.因為他等候那座有根基的城,就是神所經營所建造的.”(來11:9-10)
基督徒的盼望是是在天上(彼前1:4),因世界物質的享受是暫時的(路12:19- 20),地上擁有之產業是不能被帶走的.(傳5:15) 為此,基督徒在世應過簡樸的生活.(提前6:7-8) 亞伯拉罕雖有家財萬貫,擁有家丁三百一十八人(創14:14),然而他卻沒有像今天之一些成功信徒一樣住豪華巨宅,因他的希望乃是在天上.(來11: 9-10)人的行為是人的信仰之標誌.那些把信主看為只求地上好處者之信仰是不純正的,因主耶穌說:“我的國不屬這世界.”(約18:36) 有這種信仰者和當年為餅而來找耶穌並強逼耶穌作王的猶太人(約6:14-15)是一模一樣的.凡屬神者不應和這類人同流合污,乃應向亞伯拉罕看齊.以下是信徒該學亞伯拉罕的幾個好榜樣:
 隨遇而安.亞伯拉罕把自己看為地上之客人.(來11:9) 客人和本地人不同,他們是身在異地而心思故鄉的. 在中國有一種遍佈江南的客家群族.他們的下一代常常聽到上一代的告誡說: “我們的老家是在中原,將來有一天是要回去的.”今天的基督徒同樣須接受這種提醒:我們的家鄉乃是在天上,有一天是要回去的.(約14: 2-3)因為這樣,所以主耶穌曾告誡信徒說: “你們要謹慎自守,免去一切的貪心,因為人的生命不在乎家道豐富.”(路12:15) 主耶穌當年在地上時也曾以身作則,過著簡樸的生活.他被降生在馬槽中. (路2:16) 他出身於一個“力量不夠獻羊羔”(路2: 24;利12:8)的家庭. 他在地上時過著一種“沒有枕頭的地方”(路9:58)之生活. 他本有神形像,反倒虛己,取了奴僕的形像.(腓2:6-7) 主耶穌的身教真是令那走所羅門王道路(傳2:8)者汗顏而無地可容.
 實實際際. 亞伯拉罕當年選住在帳棚是因有實際的人生觀,因帳棚是最適合遊牧者居住的.一個愛神的人會凡事求實際而不求奢華,因他們已把世界釘在十字架上了.(加6:14) 紐約布魯克林會幕教會的牧師深波拉(J. Cymbala)曾作見證說: “我雖是能買得起名貴車,但我還是開著一架舊車,因車不過是交通工具而已.”佈道家葛培理的妻子路得(Ruth Graham)也曾為了有簡樸生活的見證而不願穿上別人所送的貂皮大衣.今天一些在台上穿得花枝招展的電視傳道者須重新檢討一下自己的身教效應.(腓2:15-16)
 準備搬家. 亞伯拉罕是一個以四海為家的牧人,所以他在地上並無定居之所. 
他因羨慕天城(來11:16),所以常輕裝待發,隨時準備搬家.保羅把亞伯拉罕的經歷看為基督徒生活之預表,故把信徒之身體比作“帳棚”.(林後5:1) 凡真信聖經啟示者都該過簡樸的生活,因基督徒在世上的生活乃是暫時的.(詩90:10 )
應用問題: 1. 我是否還有心懷不平的舊心態(詩37:1)?
 2. 我是否有追求內在的美質(彼前3:3-4)?
 3. 我是否願意主很快再來(啟22:20)?
第 57 天
智慧行事的生命
“你們要愛惜光陰,用智慧與外人交往.”(西4:5)
能照主的心意去做人乃是一種學問. 因聖靈是基督徒行事為人之老師(約14:26),而主的話就是靈(約6:63),故基督徒必須把主的話藏在心裏(西3:16)才會有處世為人的學問. 一個有智慧的基督徒必會行以下的幾個聖經教訓: 
 為人謹慎.(弗5:15) 基督徒須謹慎做人才能榮耀神.(太5:16) 屬神的兒女之言談須常常帶著和氣. (西4:6) 當年基甸曾因和米甸人打仗沒通知以法蓮人而引起對方之不滿,基甸發現情況後便馬上向他們說和平的話,使對方怒氣完全消失(士8: 1- 3) 這是一種“以柔制剛”之學問. 當基督徒面對著一個蠻不講理之強敵時,主耶穌說: “有人強逼你走一里,你就同他走二里.”(太5:41) 這是另一種“以愛忍敵”之智慧. 這和當年猶大王約沙法去幫以色列王亞哈之“與惡同謀”是不同性質的,因前者是“愛仇敵”(太5:44),而後者是“助惡人”. (代下19:2) “仇敵”有可能悔改(徒8:3;提前1:13),而“惡人”卻是“恨惡神”(代下19:2)的“滅亡之子”(約17:12;詩1: 6) 成熟的基督徒是有這種能“分別是非”(腓1:9-10)之愛心的.
 多行善事.(西1:10) 基督徒的新生命是人在基督裏之結果(林後5:17),而新生命之善行則是人在基督裏的緣由.(弗2:19) 主耶穌當年在世時曾周遊四方行善事. (徒10:38)他要他的門徒成為基督之門徒而不忘行善之師訓,因基督徒之行善乃是神所悅納之靈祭.(來13:16) 當年百夫長哥尼流因禱告和善行達到神面前而得著天使的指示去找彼得.後來他便因聽了彼得所傳之道而信了主.(徒10:3-5, 44) 可見行善的人有福了,因為憐憫人的必蒙憐憫.(太5:7) 為此,基督徒在世上 應成為一個有常動“慈心”(路10:33-35)的好人.(徒11:24)
 盡己之責.(帖前4:11) 保羅是一個忠心盡職的人.他在羅馬為福音坐牢時還是照樣放膽傳主的道(弗6:20),因為這乃是神在他身上的旨意.(徒9:15-16) 世界上有很多人常常照著自己的意思去事奉神. 當年的猶大王約西亞便曾經是這種人. 當埃及王尼哥奉神的命去攻擊靠近幼發拉底河的迦基米施時,他便因自以為是去抵擋埃及王尼哥而自取滅亡.(代下35:20-24) 其實約西亞也曾是一個“行耶和華眼中看為正的事”的王.(代下34:2) 他曾廢偶像(代下34:3)修理聖殿(代下34:8),和因神的話而自卑. (代下34:27) 可惜他沒有因自己的善行而免死,因這乃是神所定之屬靈定律.(結33:13)因此行神的旨意乃是人得救之關鍵.(太7:21) 神的旨意是人須信而受洗才能得救.(可16:16) “信”是人接待主(約1:12)在心中居住(弗3:17); “受洗”是主藉洗禮使人進入基督裏.(加3:27) 一個忠心的人該盡力去長成順服之信心(羅1:5)和滿足真實洗禮的要求. (徒2:36-38)
應用問題: 1. 我是否能管好自己的心(彼前1:13)?
 2. 我是否有忠心去實行祭司職份(來13:15-16)?
 3. 我是否已盡全力去進神的國(太11:12)?
第 58 天
得人喜愛的生命
“信的人都在一處,凡物公用;並且賣了田產,家業,照各人所需用的分給各人. 他們天天同心合意恆切的在殿裏,且在家中擘餅,存著歡喜,誠實的心用飯,讚美神,得眾民的喜愛. 主將得救的人天天加給他們.”(徒2:44-47)
“得人喜愛”和“討人喜愛”是不同的: 前者是美好生命之自然結果,而後者乃是自私生命之追求目的. 前者是神僕之虔敬(加1:10);後者是人僕之獻媚.(西3:22) 聖經中所教導的人際關係和世界的潮流不同:前者講究道德標準(羅12:18);後者看重雙方利益.(路23:24-26) 前者是道不同,不相為謀(路9:9-10);後者是道相同,相投臭味.(路23:12) 因美好之生命才能帶人歸主(徒2:47),故基督徒該追求得著以下的幾個美好生命品格:
 慷慨解囊.“要給人”是主吩咐門徒當行之事(路6:38),因“給”乃是“愛”之體現.(約3:16) 初期教會的信徒們自願地把田產家業分給人是神的愛心之體現.他們實行了當在行為和誠實上相愛之聖經教訓.(約壹3:18) 不肯在物質上幫助窮乏者的人是不愛神的.(約壹3:17) 當然那些為收買人心之助人者也非愛神者.當年清朝的康熙皇帝曾斥責兒子“八賢王”不肖,說他以做好事去收買人心,以達擴充勢力之目的.其實今天的一些異教和異端份子也是在步八賢王之後塵.他們將來的結局比八賢王的結局將會更加可憐.(啟20:10) 因此,有智慧者在助人時當動機正確(林前10:31),方能得著天父之報答.(太6:3-4) 
 行主心意. 初期教會的信徒當年在事奉神時是同心合意的.(徒2:46) 他們因同有基督耶穌的心(腓2:5),所以能同行主的旨意.(徒15:19) 主的心是謙服的(腓2:8),所以基督徒在與人相處時當存謙讓的態度.(腓2:3) 太陽是很有主的心腸的,因它把光明和溫暖賜給大地時,從不要求回報.巴拿巴也是一個很謙讓的人.他當年曾是引進(徒9:27),栽培(徒11:25-26),和帶領(徒13:7)保羅的“恩師”,但卻不會居功自傲,反而為著福音的好處而功成身退. (徒15:39) 今天的信徒當學巴拿巴的好榜樣,以免在主的教會中發生結黨分爭(腓1:15)和反目成仇(雅4:1)的事.即使有這些事的話,這也不影響教會的聲譽,正如病重者不影響醫院聲譽一樣.這種不好的現象,如孩子尿床,只要加以時日,便會消失的.(弗2:3-5)
 誠實待人.當年主耶穌曾稱讚拿但業誠實無詐,是一個真以色列人(約1:47),可見主是喜歡老實人的. 主當年曾教導門徒說: “你們的話,是,就說是.不是,就說不是.若是多說,就是出於那惡者.”(太5:37) 基督徒須誠實才能感動人歸主. 孟子說: “至誠而不動者未之有也.”(孟子,離婁上) 誠實的人能得神的慈愛.(詩85:10)不老實的人會因心思昏暗而不認識神(羅1:21-23),故誠實乃是人能愛神之前提.
應用問題: 1. 我是否是一個仁愛的基督徒(羅12:13)?
 2. 我是否是一個謙遜的基督徒(羅12:16) ?
 3. 我是否是一個順從真理的人(彼前22)?
第 59 天
循規事奉的生命
“我指望快到你那裏去,所以先將這些事寫給你. 倘若我耽延日久,你也可以知道在神的家中當怎樣行,這家就是永生神的教會,真理的柱石和根基.”(提前3: 14-15)
神是一位有條理的神(創1:25),因此基督徒在神的家中的事奉該守規矩.(林前14:40) 正如開車和合唱,基督徒的事奉是不該犯規或離譜的.在這個後現代的時代中,基督教的圈子中出現了不少犯規和離譜之事.有些教會的執事不執行長老所派之事(徒6:3)反成了牧者的上司.有些牧者多次離婚,甚至同性戀者還做了宗派的總負責人.許多教會不講重生(約3:3)主的大使命(太28:19-20),也不傳須悔改之福音.(可1:15) 這種教會是今天人信福音的最大攔阻.重生的信徒該按聖經之原則事奉才能改變教會之聲譽.以下是參與事奉者該知道之幾個聖經規則:
 基督徒須按著恩賜事奉神.恩賜和才幹不同,前者是聖靈所賜(林前2:11),後者乃屬天生.一塊木頭浮水本領,但只有匠人才能使它成為可用之船.在此比喻中,“浮水”好比人的才幹; “可用”比作恩賜,而“匠人”便是指聖靈. 船是可以用不“浮水”之金屬而製成的,故在匠人眼中,浮水的才幹並非必要.其實大的遠洋輪船或航空母艦都是用不“浮水”的金屬所製成的.可見神是喜歡基督徒按所得的恩賜事奉的. (林前3:6) 在求知自己的恩賜時,基督徒不要單憑感覺,乃要看事奉的果效和其他基督徒之認同.不要忘記:基督徒的最大恩賜乃是愛.(林前12:31-13:1)
 基督徒在事奉時當尊主為大. 凡重生者必會尊主為大,因重生者有聖靈(約3:5),而聖靈是要榮耀主的.(約16:14) 當年哥尼流的全家因聽道而得聖靈後便開始稱讚神為大.(徒10:46) 信徒在難處中如能稱神為大便有喜樂(路1:46-47),因神必和讚美神的人同在.(詩22:3) 當年猶大王約沙法在和犘押人,亞們人,及米烏尼人打仗時曾派詩班在軍前讚美神. 當詩班讚美神時,神便派伏兵擊殺和打敗了強敵.(代下20:21-22) 基督徒當以大衛王為榜樣.大衛不但自己看重讚美神,稱神為大(詩69: 30),而且還鼓勵他的跟隨者要稱耶和華為大.(詩34:3) 基督徒在一切的境況中都須尊主為大.(腓1:20) 
 基督徒在事奉時須先獻身.基督徒須把身體當活祭獻給神(羅12:1)作義的奴僕. (羅6:13) 這樣做,基督徒便能成聖和得著永生之結局.(羅6:22) 獻身是神在每個重生得救的信徒身上的旨意. 馬其頓眾教會的人當年就是這樣先獻身後參加事奉的.(林後8:5) 願意獻身的人必會得著神的祝福.(創12:1-2) 當年以撒得百倍收成的福氣(創26:12)是在他獻身(創22:9)以後才有的,而亞拿尼亞得仆倒斷氣的災禍(徒5: 5)卻是由沒獻身之服事所引起的.這是值得未獻身的事奉者所三思的.
應用問題: 1. 我是否是神的一個好管家(彼前4:10)?
 2. 我是否已讓主在生命中居首位(西1:18)?
 3. 我是否願意成為一個義的奴僕(羅6:19)? 
(六) 有基督身量
第 60 天
求更大恩賜
“你們要切切的求那更大的恩賜,我如今把最妙的道指示你們.”(林前12:31)
使徒保羅所講的更大恩賜是指神的愛.(林前13:1) 神的愛(αγαπη)的希臘文字是指在上者«提升»在下者之意.(注*)因著愛,神將人(約3:16)提升為神之兒子.(羅 8: 23)因此神的愛可以說是在求人的最高利益. 由於人的最高益處是得生命(太 16:26),因此有神的愛心者就會希望人能悔改得生命.(彼後3:9)
 使人得生命是主降世之目的.(約10:10) 這種神的生命是在主基督耶穌裏的. (羅6:23) «人在主裏»和«主在人裏»是同一件事.(約15:4;約壹5:12) «主在人裏»即是«主的話在人裏».(約15:4,7) 因主的話就是靈,就是生命(約6:63),所以新生命之本質就是人心中有聖靈(徒2:38)和神的話.(西3:16) 這種新的生命便是«神的性情»(彼後1:4),即是«神的愛».(約壹4:8) 這種新生命是人因信稱義之結果(羅5: 18),須成長(彼前2:2)並憑著盼望才能承受永生.(多3:7)有神的愛心者不但願意人得著新生命,而且還願人能得著榮耀之身體(腓3:20)和神兒子的名份.(羅8:23)
 得著永生(約10:28)和天上基業(徒26:18)是最重要的,因世上的一切東西都會成為過去. (詩90:10) 人生在世原是旅程(來11:9),人赤身而來也赤死而去,其勞碌所得,分文都不能帶走(傳5:15),因此那些只關心肉體而不關心靈魂的人是愚昧的.(路12:20-21) 神是不喜歡只關心肉體的信徒.(約6:26-27) 現今有人不看重救靈魂的救恩而只顧追求世上的成功是不合神的心意的. (路19:10) 愛神的人如先求神的國和義,則其他的東西都會隨之而來.(太6:33) 關心人肉身需要固然是愛心的表現,但如果只關心人肉身之需而不理靈魂之結局的話,那麼這種愛心不過是«養雞場老板愛雞式»之愛心而已. 
 愛靈魂的基督徒應該用行動把神的愛表現出來.主耶穌當年曾突破文化的屏障去把撒瑪利亞人帶來歸主(約4:41).初期教會的腓利也在往曠野的路上向埃提亞伯的太監傳講耶穌並為他施洗.(徒8:35-38) 當年曾從死裏復活的拉撒路雖不善言辭,但卻能因活出復活的新生命而帶了不少猶太人信主.(約12:11) 從以上之例中我們可以看見基督徒肯開口講耶穌和能活出新生命的重要性. 傳福音救靈魂不應該是一個口號,乃應是基督徒生命之流露.那些不帶領人信主的人可能是離棄了«起初的愛心»(啟2:4)或是未曾經歷過神的愛.(約壹4:19-20)
應用問題 1. 我是否有體貼主耶穌基督的心腸(腓1:8)?
 2. 我是否知道不信者的悲慘結局(啟20:15;約11:26)?
 3. 我是否有賜愛之聖靈住在心中(羅5:5)?
(注*) Gerhard Kittel, Theological Dictionary of The New Testament. Vol.I p.37
 W.M.B.Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, Michigan
第 61 天
明全部救恩
“這樣看來,我親愛的弟兄,你們既是常順服的,不但我在你們那裏,就是我如今不在你們那裏,更是順服的,就當恐惧戰兢,作成你們得救的工夫.”(腓2:12)
基督徒須明白聖經所啟示的全部救恩.不明白全部救恩的人如“盲人摸象”,常犯以面代全之錯誤. 如果人一稱義就已得全部救恩的話,那為何聖經還有那“作成得救的工夫”之教訓? (腓2:12) 這說明了人得全部救恩是一個過程. 聖經說“稱義”(羅3:24)及“得萬物”及“做神兒子”(羅8:32)都是白白得著的,但這不等於人不須盡責任就能得著.如果真能如此的話,農夫就無須勞力了.(提後2:6) 聖經是說“你們得救是本乎恩,也因著信” (弗2:8),因此得救者是有“信”之責任的.這種“信”是指人“信服真道”(羅1:5),而不是相信某些人的神學或自己的意見.(加1:7) 以下是那些願意盡責信服真道者須明白的幾個聖經道理:
 信徒須因信稱義才能得救.(羅5:1,10) 人被神稱為義人之條件是信(羅3: 28),而結果便是得生命.(羅5:18) 這是一種新造的生命.(林後5:17) 得生命的條件是信耶穌是基督(太16:16)並接受他為生命的主宰.(約20:28;9:38) 人有這種信心的前提是人肯聽從聖靈(林前12:3)並真心悔改. (可1:15) 為此,傳道者須傳“悔改赦罪的道”(路24:47)才能使人悔改. 願意悔改的人向神承認自己“沒榮耀神”(הטאה), “明知故犯”((עון, 和“背叛神”(פשע)的大罪.(詩32:5) 
 信徒須生命漸長,以至得救.(彼前2:2) 長成基督身量是神對基督徒之期望(弗4:11-13),因長大的基督徒才能喫乾糧和分辨是非.(來5:14) “喫乾糧”是指信徒能理解那些難以解明之聖經道理(來5:11) “分辨是非”是指信徒不從異教和異端 (弗4:14),卻愛美好的事(腓1:10),即“神的旨意”. (羅2:18) 這種信徒是聖潔和合乎主用的人.(提後2:21) 這些神的“奴僕”將有成聖的果子和永生的結局.(羅6:22) 那些不這樣行的人將會被主所棄絕. (太7:21-23)因只有得勝者之名字才會在生命冊上(啟3:5),所以想得著永生的人就當靠主作剛強的人(弗6:10),並須仰望主的憐憫直到永生.(猶21) 
 信徒須等候得末世的救恩.(彼前1:5) 這種“救恩”是指信徒在主再來時(彼後3:10),有了榮耀身體(腓3:20-21)後,而得著的“神兒子名份”.(羅8:23) 接待主的人有權作神的兒女(約1:12),但必須到主再來時才得著神兒子的名份. 在未得著神子名份時,信徒必須忍耐到底(太24:13)方能得著在末世才顯現的救恩.(羅13:11) 人得救恩是在乎盼望(羅8:24),因有盼望者才是有信心之人.(來11:1) 當年迦勒有盼望進應許地(民14:8),結果他便得著了神賜的基業.(書14:12,14) 昔日的迦勒便是今天的基督徒(徒26:18)之豫表.
應用問題: 1. 我是否是一隻會跟著大牧人的活羊(約10:27)?
 2. 我究竟是屬靈的“老嬰孩”還是“小成人”(來5:13-14)?
 3. 我是否肯付得聖靈能力之代價(彼前4:14)?
第 62 天
實行大使命
“所以你們要去,使萬民作我的門徒,奉父子聖靈的名,給他們施洗.凡我所吩咐你們的,都教訓他們遵守.我就與你們同在,直到世界的末了.”(太28:19-20)
使萬人作門徒乃是主所賜的大使命. 為了福音廣傳,當年神曾容許掃羅逼害教會,使基督徒分散到各處去傳福音.(徒8:3-4) 當安提阿教會的領袖們在一起禁食禱告時,神便吩咐他們派巴拿巴和保羅出去“短宣”.(徒13:2) 由此可見神很看重福音廣傳之大使命. 因此體貼神心意的人都該遵行此大使命,以免重蹈當年信徒遭受逼迫之覆轍. 以下是願遵行大使命者須知的幾件事:
 大使命之目的是“使人作門徒”(μαθητευσατε).(太28:19) «作門徒»的希臘文是一個命令法之動詞,因此«使人作門徒»不是一句建議的話,乃是主的命令. «門徒»(μαθητης )之原意是«學徒»(Learner). «學問»是有問才有學識.當年約翰的門徒曾因問主而明白了主門徒不用禁食的道理.(可2:18-20) 有飢渴慕義之心乃是信徒重生之標誌. (徒17:11) 這種心意來自聖靈的動工.(徒16:14) 門徒是信徒,但不是所有的信徒都是門徒.(雅2:19) 如果信徒會帶人歸主和肯參加禱告會的話,那麼這種有主門徒標誌(徒13:3)者便應該是主的門徒了.(約10:27) 
 行大使命之方式是隨到隨傳. 主所賜之大使命的話(太28:19-20)之希臘文是由一個動詞(μαθητευσατε)和三個分詞(πορευθεντες ,βαπτιζοντες ,& διδακοντες )所組成的. 其中的«去»(πορευθεντες )字原是分詞,所以如譯為«當你們去的時候»更合原文之意.主的原意是要門徒無論到哪裏,就在哪裏帶人信主. 如果基督徒明此意的話,就會隨處隨傳而不會搞一些«短宣»的定期活動了.有些人從未在自己周圍的場所中帶人信主,卻偏要到可以觀光之遠地去«傳福音».當然有人肯傳福音是好的,但如果這是奉主的名和用教會之差傳經費的話,則其傳福音之動機,方式和果效都是有待改善的. 遵行大使命應該是門徒的生活方式,而不是信徒的出差任務.
 行大使命之途徑是傳主的話. 在主的大使命那一句話中的另外兩個分詞是«施洗» (βαπτιζοντες )和«教訓» (διδακοντες ). «施洗»是為使信道者能歸入基督. «教訓»是使剛重生之新生命能長成主的門徒. 人接受洗禮之條件是信耶穌為基督並願意真心悔改. (徒2:36-38) 人必須聽從和回應神的話才能重生和成為主的門徒,因此傳神的話便成了達到使人作主門徒目標的唯一途徑.(約14:6) 傳神的話的人須明白神的話並有好的見證才能結福音之果子.(西1:6) 今天有些假信徒在教會中製造壞見證(林前5:1)並傳假福音(加1:7)是主預先知道的.(太13:24-25) 這些人將來必會接受主之處理.(太13:29-30)
應用問題: 1. 我是否是一個有聖靈的門徒(徒19:6)?
 2. 我是否有能引人歸主的生命見證(約12:11)? 
 3. 我是否是一個能說又能行的門徒(太23:3)?
第 63 天
作信徒榜樣
“不可叫人小看你年青.總要在言語,行為,愛心,信心,清潔上,都作信徒的榜樣.”(提前4:12)
主耶穌基督為基督徒立了榜樣(來4:15),並要他們照他的榜樣去行.(太11:29) 凡主的真門徒就當努力成長基督的樣式,使自己也能成為別的信徒的好榜樣. 以下是主的門徒該有的幾個好榜樣:
 行自己所傳的道. 主的門徒不可像法利賽人能說而不能行.(太23:3) 古人云:其身正.不令而行. 當基督徒有純正的言教和真實的身教時,他們所傳的福音訊息便能救自己,並那些聽福音的人.(提前4:16) 使徒保羅是一個有美好生命見證的使徒.當年他在安提阿和外邦人信徒一起喫飯時,彼得和巴拿巴也都在場.當時突然有從雅各那裏來的人出現,彼得和巴拿巴一見便馬上退席,因他們不想猶太的信徒知道他們和外邦人一起喫飯.保羅當時覺得彼得和巴拿巴的行為不合福音,於是就當面指正他們.(加2:11-14)保羅這種敢堅持所信之道之品格是眾信徒該學習之好榜樣.
 把榮耀都歸給神. 主的門徒須有屬靈的知識(詩127:1),知自己離開了主,便不能作甚麼.(約15:5) 有智慧的人就會歸榮耀於神(林前10:31),因榮耀神乃是人的本份(賽43:7)正如反射太陽光乃是月亮之本份一樣. (創1:16-18)不反射太陽光的月亮是不存在的,因沒有人會看見它 凡明理者都當順造物主的旨意去反射神的榮耀.(腓2:16) 保羅雖是一個建立了許多教會和為主受過許多苦的大使徒,但他從不居功自傲,反而常歸榮耀於神.(林前15:10;詩50:23)他常為腓立比教會的信徒禱告,希望他們多結果子榮耀神.(腓1: 9-11) 把榮耀歸給神是最恰當的,因一切榮耀都是神的(彼前4:11).讚美神的人是誠實的,因神是大有榮耀的.(詩138:5) 那些把神的榮耀歸給自己的人其實就是屬靈的小偷.
 當順著聖靈而行.門徒須順聖靈行事方能制服情慾.(加5: 16)情慾和聖靈是相爭的. (加5:17) 靠聖靈行事(加5:25)的信徒能攻克己身(林前9:27),因他們敬畏神,選擇不順從情慾.(創39:9) 敬畏神的人能遠離惡事.(箴3:7) 他們能無條件地聽從聖靈(徒13:2-3),因他們知道自己是神的奴隸. (路1:38) 知自己是奴僕身份的人才能安身樂命. (路1:46-47) 這種人會靠聖靈去為主成事(亞4:6),會行聖靈之路(徒16: 7-8),並會肯作聖靈之指示.(徒8:29) 他們在患難中讚美神(徒16: 25),在試煉中坦然無惧(但6:10),就是在生命垂危時也順天樂命.(但3:18) 門徒的靈命能達此境界之秘訣是願意與基督同釘十字架(加2:20)並每天在神面前行活人之路.(詩116:9)
應用問題: 1. 我是否有信徒可以學效的品格(林前11:1)?
 2. 我是否有喜歡讚美神的新生命(詩115:17)?
 3. 我是否有渴慕得著豐盛生命的心志(約10:10)?
第 64 天
求門徒加增
“神的道興旺起來.在耶路撒冷門徒數目加增的甚多.也有許多祭司信從了這道.”(徒6:7)
主給門徒之大使命是既求“質”又求“量”的.(太28:19) “質”是指主要人“作主的門徒”,而“量”則是指“多國之民”都作主的門徒,因此門徒的加增乃是傳福音的正常結果. (西1:6) 凡體貼主心意的基督徒在實行大使命時當有求門徒加增的願望(徒26:29),因神不願一人沉淪.(彼後3:9) 要使願望成為現實的話,基督徒就當滿足使門徒加增的以下幾個條件:
 須傳有大能的福音. 保羅所傳的是大能的福音,能救一切相信的人.(羅1:16) 這種福音便是照聖經傳講耶穌. 當年腓利就是用這種方法帶了埃提阿伯的太監信主的.(徒8:35)保羅也說他是“只知道耶穌基督,並他釘十字架.”(林前2:2) 可惜今天有人不奉主的名傳“悔改赦罪的道” (路24: 47),卻是傳“成功”之道.這是不合聖經教訓的.因人信福音前須先悔改(可1:15),所以傳福音不提悔改是不能帶人信主的.又因主的復活是人能信耶穌是基督之憑據(徒17:31),故十字架的訊息才能使人信耶穌是神之兒子.(羅1:4) 不傳純正福音的人也許能吸引很多聽眾,但他們多半是一些為餅而來的人.(約6:26)
 須得著聖靈之同工. “聖靈”和“神的話”常是形影不離的. 神當年對先知以西結說話時,神的靈就進入他裏面.(結2:2) 在聖經中,“水”常是神的話的象徵(詩1: 2-3)而“江河”則是聖靈之象徵.(約7:38-39) 因有了水才會有江河,所以有了神的話便會有聖靈的降臨.(徒10:44) 當人接受神的話時,聖靈便會在人的心裏動工(徒2:37),更新(多3:5),和賜下能力. (徒1:8) 有聖靈在心中的人就必有愛(羅5:5)和趕鬼(徒16:18),醫病(徒9:17-18),及帶人歸主的能力.(徒26:18) 有聖靈同工的人也會辦事盡心(但6:3-4),對主忠心(徒7:55),和多結果子.(徒11:24) 
 須看重培育下一代. 保羅很重智慧(弗5:15),故他曾吩咐提摩太須看重訓練後繼之人.(提後2:2)初期教會注重學徒式之訓練(徒11:25-26)和神榮耀的靈之同在(彼前4:14),所以當時聖工發展得很快,後來甚至使基督教成為羅馬帝國的國教.初期教會使福音薪火相傳(提後1:5)的模式是今天教會須採納之成功經驗. 照神的話去教導下一代是很重要的(弗6:4),因下一代的信徒能重生並真心跟隨主時福音才會代代相傳下去.(徒18:24-26) 保羅知道這個重要性,所以叫提多在設立長老時只找那些兒女也是信主的.(多1:5-6) 今天有不少信徒忽略了帶下一代歸主,結果孩子長大後便離開了教會.今天有不少在西方的教會便因後繼無人而關門.前轍後鑑.願教會中的信徒都能重生並能趁早帶自己的兒女歸主.
應用問題: 1. 我是否看重永生之道(約6:68)?
 2. 我是否有聖靈的能力(徒1:8)?
 3. 我是否有鼓勵家人也能抓住得救恩之應許(徒2:39)?
第 65 天
行主的吩咐
“耶穌叫齊了十二個門徒,給他們權柄,制伏一切的鬼,醫治各樣的病.又差遣他們去宣傳神國的道,醫治病人.”(路9:1-2)
“門徒”(μαθετης )即是«徒弟»或«學生»(路6:40).基督徒便是基督之«徒弟».聖經之中文譯本有時把«門徒»一字之希臘文譯為«學生».(太10:24)其實«門徒»便是古時之«徒弟»或今時之«學生».古時之徒弟須遵師訓,否則便有被逐出師門之危險.今天有些門徒似乎把«師父»看為«好好先生»,所以便不完全遵行師訓.如果這是出於無知,還情有可諒.如果是出於明知故犯,則他們便會自食苦果.(來10:26;約17:12) 願主的«徒弟»們都能忠心遵行以下的幾個«師訓»:
 得著制伏鬼之能力.主知道門徒出去傳福音是如羊進入狼群(太10: 16),所以就賜給他們聖靈(約20:21-23),使他們能勝過魔鬼.(約壹4:4) 聖靈又名«保惠師» (παρακλητος ),其原意為«幫助者»(Helper). 幫助者與侵略者不同,前者須得被幫助者之許可才能幫忙,而後者卻是不理對方之意願而擅自作主.因此,門徒如想在抵擋魔鬼時魔鬼會逃跑的話,就當順服«幫助者».(雅4:7) 那些不順服神的人在趕鬼時,魔鬼便會跳在他們身上,使他們逃跑.(徒19:15-16) 因罪得赦免的人才能得聖靈(徒2:38),所以主曾告訴門徒在趕鬼前要禁食禱告.(可9:29) 可見禁食禱告的目的是要人真心認罪.(太9:15)禁食禱告不應是屬靈的標誌(路18:12),因是那些失去神同在的人才需禁食禱告的.(太9:14) 
 忠心宣傳神國之道. “宣傳”(κηρυσσω)之希臘文原意是指«先驅之宣告» (To proclaim as a herald ),聖經之中文譯本將之譯為«傳福音». (林前9:27;羅16:25)主的門徒是傳天國將臨(可1:15)之«先驅»,即是中國古時的«欽差».他們的“皇上”就是萬王之王的主耶穌基督.(提前6:15)凡明白自己身份的門徒在傳福音時就當存無畏的心去傳主的死,復活,顯現(林前15:3-8),和再來審判世界(林前15: 24)之訊息 今天有人為利(猶11)而傳假聖旨.他們傳人沒有神的愛,沒有耶穌的平安,和不用悔改的救恩.這些人不要苦難之爐(賽48:10),只要降人間的天國.(約6:15)他們是保羅所說的“假使徒”.(林後11:13)屬主的門徒都當遠避此等俗談.(提後2:16) 
 憑著信心醫治病人.主耶穌要他的門徒在傳道時也作醫病的工作,因他關心人身心靈的健康.(約叄2) 門徒醫病和信徒去看醫生是不相衝突的,因主說“有病的人用得著醫生”.(路5:31) 門徒醫病的恩賜和醫生的存在都是神所賜的.信徒有病時可以去看醫生或去找教會的長老代禱. (雅5:14) 醫生和長老不過是神醫病的手,真正使人得痊癒的乃是神.(賽53:5) 遠離惡事(箴3:7-8)和眷顧貧窮(詩41:1- 3)乃是治病之神藥.
應用問題: 1. 我是否知道勝魔之秘訣(啟12:11)?
 2. 我是否已是一個天國之公民(太7:21)?
 3. 我是否已滿足了病得醫治的條件(雅5:16)?
第 66 天
以真神為中心
「願主耶穌基督的恩惠，神的慈愛，聖靈的感動，常與你們眾人同在。」 （林後１３：１４）
林後１３：１４之經文常被用作教會聚會結束前之祝福。 神願意人得著基督之恩惠，天父之慈愛，和聖靈之感動。得此三種福氣者才是一個以神為中心的人。
以自我為中心是魔鬼墮落之前奏（賽１４：１３﹣１４），也是尼布甲尼撒王失去王位之原因。（但４：３０﹣３１）前者之罪是喧賓奪主，而後者之惡便是偷主之榮。今天這個世代有許多患這兩種毛病的人。患第一種毛病的人沒有尊重創造者（羅１：２１），結果成了神眼中的「罪民」。（賽１：４）患第二種毛病的人用自己的方法去追求自己之目標（約６：１５），結果便成了主眼中之「滅亡之子」。（約１７：１２）靠主的恩典（腓４：１３）去活出主之生命（加２：２０）乃是神的旨意，因此愛神的人當靠神的恩典去服奉神。（約１５：５）靠主恩典的人須照主的話去行事（約１５：７），因人在神旨意以外之任何努力都是無益的。（徒５：３６﹣３７）因此，信徒應靠神的恩典去行神的使命（來１１：２５﹣２６），而不該偏行己路而自取滅亡。（民１６：３，３１﹣３２）
人不但須靠神的恩而且還須有神的愛，因神的愛乃是神之體現。（約壹４：８）神的愛不同人的愛。當年主問彼得說：「你愛（αγαπας ）我麼？」（約２１：１5）彼得卻以「感情之愛」回應主說：「你知道我愛（φιλεις）你」。（約２１：１5）神的愛著重於求對方之好處。經上說：「神愛（ηγαπησεν）世人，甚至將獨生子賜給他們，叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。」（約３：１６）人的愛（φιλεω）注重於情感，故該希臘文字在別處經文中被譯作「喜愛」（太２３：６）或「親嘴」。（可１４：４４）人的情感是會改變的，門徒彼得曾信誓旦旦說要至死跟隨主（太２６：３３），但曾幾何時便已三次不認主。（太２６：７５）神的愛是永不改變的（林前１３：８），故有神的愛在心中的人必會對神至死忠心（詩１１６：１﹣２），而那些情感用事的人之承諾是會隨時改變的。（提後４：１０）
因神的愛來自聖靈（羅５：５），故有神的愛者必有聖靈之內住。（弗３：１７）主的靈和主的話是難分難解的（結２：２），所以不順從聖靈和不聽從神的話都是一樣的。（帖前５：１９﹣２０）當年聽了彼得的道而信主的三千人正是因聽了神的話後才有「扎心」的感覺（徒２：３７），可見這種「扎心」是出自聖靈和神的話的感動。當受感者願意順從時，聖靈便降下平安。（羅８：６）這乃是人的罪惡感被除掉（詩３２：５）後之平安，而非世人所賜之平安。（約１４：２７）
應用問題： １。我是否有靠神恩成事的信念（林前１５：１０）？
２。我是否有求神的事（腓２：２１﹣２２）之愛心？
３。我是否有順服聖靈（弗５：１８）之品質？
第 67 天
以基督為榜樣
「你們蒙召原是為此。因基督也為你們受過苦，給你們留下榜樣，叫你們跟隨他的腳蹤行。」（彼前２：２１）
顧名思義，「基督徒」就應該是跟隨基督並像基督的人。人若要像基督就須學基督之以下樣式：
基督來到世上之目的是要救罪人。（提前１：１５）今天大部份活在世上的芸芸眾生不是沒有人生目的便是以求取名利為目的。他們都是靈魂還未甦醒的人（詩２３：３），因他們既不知神的旨意（賽４３：７）也不知人生之空虛。（羅５：１２；傳１２：８）只有靈魂甦醒後，人才會因知今是昔非而不惜代價去得著基督。（腓３：７﹣８）這種人會像保羅一樣，不但自己以基督為至寶，而且還會竭力幫助別人去得著基督。（徒２６：２９）保羅是一個效法基督的人（林前１１：１），因此他不但有基督之使命感（林前９：２３），而且還像基督一樣傳神國之道。（徒２０：２１；２８：３１）神國之福音是人須悔改信福音才能進神的國。（可１：１５）可惜歷代以來在教會中有很多人還沒悔改或只有口頭上之悔改便信了福音。（林前１５：３４）他們不但自己接受了打了折扣的福音，而且還把這種福音傳給別人。
基督以一個受苦僕人之身份降世救人。（賽５３：３）他要信他的人跟隨他的腳蹤行。（彼前２：２１）可惜今天有很多要得永生卻不進「窄門」（太７：１３﹣１４），要進神國卻不要艱難（徒１４：２２）的人。這種人按私意改了聖經原意，把「亨通」改為「順利」（詩１：３），把「脫離兇惡」改為「不遭患難」。（代上４：１０）基督徒之人生猶如梅花：非經一番寒徹骨，焉得梅花撲鼻香。然而那些不想學主樣式的人卻情願為溫室裏之鮮花，不要世界上的苦難風雨。遺憾的是不遭患難與進神的國是「魚與熊掌」兩者不可兼得的。（啟３：５；７：１３﹣１４）那些不敬虔者（提後３：１２）傳打了折扣的福音雖能吸引人，但不過是在步「丟大」和「猶大」之後塵而已。（徒５：５：３６﹣３７）
基督當年在世上是聖潔不犯罪的。（來４：１５）基督徒是有神的性情的（彼後１：４），因此在情理上是應該可以做到不犯罪的（約壹３：９）可惜因肉體之軟弱，基督徒有時亦會因身不由己而犯罪。（羅７：１８﹣１９）這種聽從肉體而不聽從神之罪便是大衛所承認之「過犯」（詩３２：５）這和大衛所承認的「惡」（詩３２：５）是不同的。「惡」之希伯來文在另一處聖經中被譯為「刑罰」（創４：１３）該處是指該隱因殺人而承受之良心痛苦。這種痛苦產生於明知故犯之罪，是不得赦免的（來１０：２６），而良心之苦便是神刑罰惡的一種顯現了。信仰不正者不信「至於死的罪」（約壹５：１６）是既無知又可悲的。（何４：６）
應用問題： １。我是否己結出悔改之果子（太３：８）？
２．我是否願付得將來榮耀之代價（羅８：１８）？ 
３．我是否是一個自欺的人（約壹１：８）？
第 68 天
以聖經為根據
「這地方的人，賢於帖撒羅尼迦的人，甘心領受這道，天天查考聖經，要曉得這道，是與不是。」（徒１７：１１）
基督徒是活在一個充滿異端（弗４：１４）邪說（提前４：１）的世界中，行事為人該常以聖經為指南，以免誤入迷津。聖經乃是神的話（彼後１：２０﹣２１），是信徒腳前的燈和路上的光，是基督徒走天路必須跟從之地圖。根據聖經之啟示，天路客須行以下之幾條正道：
信服神的人才能得著靈魂之救恩。今天世上有一些「光明天使」（林後１１：１４）的跟隨者常以「全人纇都已因耶穌之死而得救」之道理去引誘人參加那些不用悔改又可以發達之巨型聚會。這為利而騙人之說法是違背聖經的，因經上是說「叫一切信他的，不至滅亡，反得永生」（約３：１６）聖經上所說能使人得救的信心乃是一種「信服」之信心（羅１：５）而非只是一種「信有神」之信心。（雅２：１９）這種信心還須結出「行道」（雅２：１７）之果子。（太３：８）這些後現代的異端好像市場上的便宜「假貨」，只能吸引那些貪小便宜的人。
重生的人才能進神的國。重生者是指那些奉主耶穌的名受洗而得著聖靈的人。（徒１９：５﹣７）今天在神的教會中有一些人只是教會的會友而因未得著聖靈而不屬於基督。（徒１９：２）這些人如那些多年在美國居住和打工之非法的移民，與其花時間去爭取得著公民的權利，不如花時間去爭取得著公民的身份，因神的審判是按真理而不講情面的。（羅２：２）明白此理者便應用誠實的心（約４：２４）去聽基督的話（羅１０：１７），並悔改和奉主的名受洗，使自己能得著聖靈為禮物（徒２：３８），因只有得著聖靈者才是屬基督的人。（羅８：９）有聖靈的人便自然會有神的愛心（羅５：５）和喜樂（羅１４：１７），因此喜樂和愛心乃是一個重生者該有之標誌。沒有喜樂的人是一個未親身經驗主的人（太１１：２８），而沒有神的愛心者便是一隻披著羊皮之假羊。（太７：１５）
基督徒須奉主耶穌基督的名禱告（約１４：１４），因奉主名的禱告才能蒙天父接納。（約１６：２３）今天在美國國會開會前之牧禱都不敢奉主耶穌基督之名求。這種情況有以下之三種可能原因：第一，美國已不再尊重基督。第二，領禱者不信聖經。第三，領禱者怕得罪異教徒。這種不奉主的名求之禱告是不合聖經教訓的。（約１５：１６）奉主的名禱告的含意是禱告者必須按主的心意去禱告。（約壹５：１４）一個合神心意者按神的旨意之禱告必蒙神的悅納（賽６５：２４），故此「奉主名求」（約１５：１６）是比「苦苦哀求」（撒下１２：１６）更合神的心意和更有果效的。凡願意行神的話者都會奉主的名禱告，因他們知道公開認主之重要性（太１０：３２﹣３３）和屬靈無知之危險性。（何４：６）
應用問題： １。我是否已信服了（約２：５）主耶穌？
２．我是否已嘗到信主之喜樂（徒１６：３４）？
３．我是否曾有「妄求」（雅４：３）之無知？
第 69 天
以救人為使命
「基督耶穌降世，為要拯救罪人．這話是可信的，是十分可佩服的．在罪人中我是個罪魁。」（提前１：１５）
基督徒是主耶穌基督之門徒，因此是須行師訓的。主耶穌降世之目的是要救罪人。（提前１：１５）他離世升天前曾把此傳福音救人之工作交給了他的門徒（可１６：１５﹣１６），因此救人必須是主的門徒和主的教會之使命（太２８：１９﹣２０），不行此救人之道者便不是主的真門徒了。（約８：３１）凡願行主所託之救人使命者應明白如下之真理：
尋找拯救失喪者是主的教會在世之任務。因教會乃是主的身體（弗１：２３），因此應該聽從「頭」（西１：１９）的指揮。由於教會也是基督之「新婦」（啟１９：７），故夫唱婦隨也是應當的。教會乃是指主內之弟兄姊妹（來２：１２），而不是指建築物，所以救人靈魂應是教會之責職。「上天堂」是人信主之結果。因天堂比世界更好（啟２１：４；２２：５），如果人信主是為上天堂的話，那豈不是人信主後便該馬上離世升天？如今基督徒還留在世上是為要救靈魂和等候得著神兒子之名份。（羅８：２３）明白此理的的信徒便當在世作神國駐地上之大使（林後５：２０），而不該作「懶僕」（太２５：２６）。今天有人因不體貼主的心意，故把「拯救靈魂」之使命改成了「改善生活」的。（撒上１５：２２﹣２３）主願意改善人的生活，但他要人把「靈魂得救」看得比「生活改善」更重要。（太６：３３）
人的靈魂得救是最大的益處。（太１６：２６）世上的人很注重肉體之享受，卻不知「肉體之無益」（約６：６３）和「主道之永存」。（彼前１：２５）因人生在世是勞苦（詩９０：１０），空虛（傳１２：８），和暫存的（約壹２：１７），故凡有識之士都應尋求天上之基業。（徒２６：１８）其實永生是人皆有之的（約５：２９），只是在不同地方度過（啟２０：１５；２２：５）而已。在主耶穌的眼中，「虛心」（太５：３）和「為義受逼迫」（太５：１０）的人都是有福的，因他們都會在神的國中度他們的永生。可見想得著最大益處者是須虛心和為主受苦的。
傳道者之使命是引人歸向神。（徒２６：１８）引人歸向神的途徑是傳主的福音。（徒１４：１５）這種福音便是主要門徒所傳的「赦罪悔改之道」。（路２４：４７）「悔改」便是離偶像歸向神（帖前１：９）。世人的偶像是「神像」（創３５：４），「世界」（約壹２：１５），和「老我」。（徒９：１）歸向神是人降服主（徒９：４）的結果。未向主降服（羅１：５）的人是沒有聖靈的（徒５：３２），也是不屬基督的。（羅８：９）
應用問題： １。我是否願意先求神的國和神的義（太６：３３）？
２。我是否知道自己在靈裏之無有（太５：３）？
３。我是否已接受耶穌基督為我生命的主宰（羅１０：９）？
第 70 天
以榮神為目的
「所以你們或喫或喝，無論作甚麼，都要為榮耀神而行。」（林前１０：３１）
把榮耀歸於神是合理的，因榮耀都是神的。（彼前４：１１）如果月亮會說話的話，她會誠實地告訴人她的光是來自太陽。誠實的人也必會歸榮耀於神。以下是人歸榮耀給神應有之幾個表達形式：
歸榮耀於神者當行神喜悅的事。（來１３：２１）行神喜悅的事便是遵守神的命令。（約壹３：２１）當神的兒女很聽話時，天父便自然臉上有光了。因此，天父便樂意常和聽話（太２８：１９﹣２０）並討神喜悅（約８：２９）的人同在。當年大衛有神的同在，結果把歌利亞打敗（撒上１７：５０），是因他行在神的旨意中。（徒１３：２２）大衛使神大得榮耀，使人都知道了戰爭的勝敗是在乎耶和華。（撒上１７：４７）神不要他的百姓用嘴尊敬神心卻遠離神。（賽２９：１３）他曾對以賽亞時代的以色列民說：「你們不要再獻虛浮的供物．．．就是你們多多祈禱，我也不聽．你們的手都滿了殺人的血。」（賽１：１３﹣１５）因神知道人心（詩１３９：２），所以只有誠實者才能蒙神悅納。（路１８：１３﹣１４）
歸榮耀於神者當經驗神的豐富供給。（腓４：１８﹣２０）我們的神是富有的（詩５０：１２），他喜歡把一切的豐盛都藏在耶穌基督裏。（西１：１９）人須進入基督裏才能得著主的豐盛。（西２：１０）「豐盛」（πληρωμα）之希臘文在另一處經文（羅１１：２５）中被譯為「滿」，即不缺乏之意思。當年撒勒法的寡婦因信了神藉先知以利亞所說的話便經驗了神所賜的豐盛：「罈內的麵不減少，瓶裏的油不缺短。」（王上１７：１６）凡屬主的人都當求在主裏的豐盛而非世界之奢華，因奢華能使人不愛神（約壹２：１５），而在主裏的豐盛卻能使神得著榮耀（腓４：１９﹣２０）
歸榮耀於神者當在主的恩典和知識上長進。（彼後３：１８）在恩典上長進是指信徒多得主恩（約１：１６）；在知識上長進是指信徒有分別是非之愛心。（腓１：９﹣１０）多得主恩即是「恩上加恩」，因蒙恩者得救恩的亮光和能力也是出於神的恩典。（徒１６：１４﹣１５）神是不偏待人的。（徒１０：３４）他賜亮光（約１：４８﹣４９）給凡心裏誠實的人（約１：４７），並賜力量（約２１：２２）給一切愛他的人。（約２１：２０）那些不靠神的恩典和靈命不長進的人將會得著神的管教（但４：３０﹣３１）和責備。（來５：１１﹣１２）「名師出高徒」這句話不但暗示了老師的高深修養，而且還說明了老師的好名聲是和門徒的高成績息息相關的。當年門徒彼得和約翰因有神醫之靈恩（徒４：１０）和屬靈之學問（徒４：１３）而曾使神的名大得榮耀。（徒４：２１）
應用問題：１。我是否是主的一隻聽話之羊（約１０：２７）？
 ２。我是否相信聖經中「多種多收」（林後９：６）之道理？ 
 ３。我是否相信「漸長以致得救」（彼前２：２）之道理？
第 71 天
挪亞
「挪亞是個義人，在當時的世代是個完全人。挪亞與神同行。」（創６：９）
由於挪亞時代的洪水淹死了當時世上的所有人（創７：２３）故挪亞便成了今天世人之「老袓宗」。神在千萬人之中揀選挪亞使人類得以在地球上繼續延續下去是因挪亞有以下之幾個合神心意之品質：
挪亞是個義人。義（Righteous）者,對（Right） 也。義人會行神眼中看為對的事。當年馬利亞的未婚夫約瑟便是這樣的一個義人。（太１：１９）馬利亞未婚卻因聖靈而有孕，約瑟不但不為難她，而且還照神的意思把她娶回家。如果馬利亞當年不是許配給一個義人的話，那麼主降世救人的事就沒有那麼順利了，因按猶太人之律法馬利亞是會被城裏人用石頭打死的。（申２２：２０﹣２１）由於約瑟是個義人，故他能成為神手中的有用器皿去成就神的旨意。只有義人才會傳義道（彼後２：５）並能得著神的救恩。（創７：１）義人和壞人之分別是在乎行義（約壹３：７）與否，而不是在乎出身。
挪亞是個完全人。這裏的「完全」應是指挪亞心中有神的完全愛心。（約壹４：１７）大衛說他在神面前作了「完全人」（撒下２２：２４）應是指他對神的愛（詩１８：１）而非指他的行為（撒下２４：１０），因在神的眼中世上除基督耶穌（來４：１５）以外，沒有一個是義人。（羅３：１０）人就算有義，其義在神眼中也不過是正如「污穢的衣服」而已。（賽６４：６）挪亞的愛心表現於他完全遵行神的旨意。（創６：２２；約１４：１５）大衛雖曾犯罪，但由於他肯照神的旨意而認罪（撒下１２：１３）和悔改（詩５１：１７），所以在神的眼中大衛還是一個合神心意的人。（徒１３：２２）世人喜自以為義（路１８：１１﹣１２）常看自己比別人聖潔，這是自欺欺人的。真正完全的人乃是那些知道自己之不足，而且願意專心仰望主之憐憫的人。（猶２１）
挪亞與神同行。與神同行是指信徒行活人之路。（詩１１６：９）「活人之路」便是人靈魂甦醒後所行的義路。（詩２３：３）與神同行的人必有快樂的人生。（詩６８：３）他們在人生中雖有難處（徒１４：２２），但仍會歡歡喜喜地靠主去面對一切。（羅５：３）保羅和西拉當年在腓立比為福音而坐牢時，便是因靠主而能在獄中唱歌讚美神的。（徒１６：２５）與主同行的人在跟隨主的路上遇見「死蔭的幽谷」（詩２３：４）時是不用害怕的，因為這些暫時的難處乃是信徒得「福杯滿溢」之前奏。（詩２３：５）
應用問題： １。我是否是一個能見到主面（詩１７：１５）的人？
２。我是否願意滿足得著愛心之條件（羅５：５）？
３。我是否已滿足了得神恩惠之前提（詩２７：１３）？
第 72 天
亞伯拉罕
「亞伯拉罕信耶和華，耶和華就以此為他的義。」（創１５：６）
亞伯拉罕可以說是是世人信主之模式，因他也是出自拜偶像之家庭。（書２４：２）根據猶太人之傳說，他曾因把父親之偶像打碎而遭受父親之責備。後來神呼召他離偶像之地而進入神的應許地（創１２：１﹣２），從此他便參與了神救世之大計。（羅４：２１﹣２４）從亞伯拉罕的一生，後代的信徒可以明白以下之幾個救恩道理：
信心是所望之事的實底。（來１１：１）「實底」(υποστασισ)之希臘文字在另一處經文中被譯為「本體」。（來１：３）從這兩節經文（來１：３；１１：１）中我們可以看見：「信」與「望」的關係和「神」與「耶穌」之關係是相似的。因此，「望」是「信」之表明好像「子」是「父」之表明（約１：１８）之說法也是合理的。這樣說來，人對將來是否有盼望乃是人是否真信主的標誌，也就是經上說「我們得救是在乎盼望」（羅８：２４）之含意。亞伯拉罕所盼望的乃是得著天上更美的家鄉（來１１：１６），而非地上的天堂。願那賜憐憫的主賜給衪的兒女們有「舉頭望明月，低頭思天鄉」的情懷，使他們不致步聖經中的財主之後塵。（路１６：１９﹣２３）
因信稱義者得稱為神的朋友。主耶穌當年曾稱那些行他吩咐的門徒們為朋友（約１５：１４）並告訴門徒他們是被主選上的，是有結果子之任務和禱告蒙神垂聽之權利的。（約１５：１６）亞伯拉罕也是因信神而被稱為義和被神稱為朋友的。（雅２：２３）神不但滿足了他的心願使他年老得子（創２１：５）並且還使他成了多國的父。（創１７：５）亞伯拉罕也是一個夠朋友的人。他很聽神的話（創１２：４），信任神，並把榮耀歸給神。（羅４：１９﹣２０）可見「因信稱義」的信心不是人頭腦之知識，乃是人內心所存之確據。（來１１：１）這種確據是經得起考驗的。（羅４：１９） 
只有信服神的人才能蒙神悅納。（提前３：１６）信服神乃是主給門徒們的吩咐（可１１：２２），也是神要保羅在傳福音時要求聽眾服從之命令。（羅１６：２６）信服神的人必不至滅亡（拿３：５，１０）而且還能成為神之僕人。（賽４３：１０）「服神」之前提是「敬神」。當年以色列人因敬畏耶和華，故信服神和神的僕人摩西。（出１４：３１）世人不敬畏神是因為不知道神的威嚴。當年尼布甲尼撒王曾因驕傲被神管教，以致神志不清，「喫草如牛」。（但４：３３）當他學到了謙卑的功課後便曉得敬畏真神。（但４：３４）亞伯拉罕當年因敬畏神就把獨生子以撒當活祭獻上。（創２２：１２）他的信心蒙神所悅納（來１１；６），結果便得著神的大大祝福。（創２２：１７﹣１８）
應用問題： １。我是否願意得著神要我得著的東西（徒２６：１８）？
２。我是否是主的知心朋友（約１５：１５﹣１６）？
３。我是否已降服神在我生命中的一切帥領（林後２：１４）？
第 73 天
以撒
「神說，不然，你妻子撒拉要給你生一個兒子，你要給他起名叫以撒，我要與他堅定所立的約，作他後裔永遠的約。」（創１７：１９）
「以撒」（יצחק）的名字是神親自起的。除了「耶穌」之名字外（太１：２１），我們在聖經中還沒有看見有其他人的名字是在生前就為神所賜的。神選用「以撒」之名是因當神豫告亞伯拉罕的妻子將會得子時亞伯拉罕當時便伏地喜笑（יצחק），因他覺得一個一百歲的老人和已九十歲的妻子還能生子是可笑的。（創１７：１７）神很幽默，他當時就給亞伯拉罕的兒子起名為「以撒」。（「以撒」乃是來自「喜笑」之希伯來文的譯音。）由此可見，以撒是一位神特別看重的人，因他肩負了把神與選民所立之約傳遞下去之重任。（創１７：１９）為此，神特別賜福給他，使他「日增月盛」。（創２６：１２﹣１３）以撒之蒙福和他的品質很有關係，因神是一位施恩給義人的神。（箴４：１８﹣１９）以撒有以下兩個蒙神祝福之品格：
以撒是一個獻身的人。（創２２：９）當年亞伯拉罕順服神，把以撒當活祭獻在祭壇上時至少已是一個一百一十多歲的老人。當時以撒應該還是一位十來歲之青少年。如果他不同意讓父親把自己綁在壇上的話，一個一百多歲的老人家是不可能把一個青少年綁起來的。可見當時以撒是心甘情願地把自己當活祭獻於神的。這種奉獻是神所喜悅的，乃是理所當然的。（羅１２：１）今天有不少的信徒只要神的祝福卻不願獻身歸主是不合情理的，因他們找不到一個為何神要祝福他們的理由。當年神祝福亞伯拉罕之理由是為使他能叫別人得福。（創１２：２）神的福氣如名貴的小提琴，是為叫人能享聽美妙音樂而造的，而不是被人掛在牆上作裝飾品而用的，因此凡知道蒙神厚恩的人都當以使人得福為己任才合神賜福之原意。
以撒是一個親近神的人。（創２４：６３）當年他在到曠野默想的路上迎見了未婚妻利百加。（創２４：６４﹣６５）以撒喜歡親近神，常以默想之方式與神相交。默想是人與神之間的私下交談；禱告卻是人向神之公開祈求。（賽６５：２４）在得救的事上，人須公開向神表達得救恩之意願。（羅１０：９）當年百夫長哥尼流沒有在他默想（徒１０：３）的時候得著救恩，卻是在回應神的話時得著聖靈的（徒１０：４４），可見人的公開表態是必要的。這就是為何新郎和新娘在婚禮中必須公開宣告「我願意」（I do）之道理了。基督徒須像大衛一樣時常默想神的話（詩１１９：１５）和禱告（詩３９：３），因多多親近神的人必能重新得力（賽４０：３１），而常常禱告者則可臨危不亂。（腓４：６﹣７）禱告不應該成為人的一種應急之手段（路２３：３９）或屬靈之顯示（太６：５），乃應該成為信徒的一種愛心事奉。（路２：３７）
應用問題： １。我是否是一個有義行的基督徒（約壹３：７）？
２。我是否已把自己獻於神（羅１２：１）？
３。我的心是否切慕神（詩４２：１）？
第 74 天
雅各
「那人說，你的名不要再叫雅各，要叫以色列，因為你與神與人較力，都得了勝。」（創３２：２８）
「雅各」（יעקב）之意思是「腳跟」。（עקב）雅各在出生時曾抓住同胞胎以掃之腳跟爭著要先出母胎，故被父母起名為「腳跟」。（創２５：２６）（「雅各」為「腳跟」之希伯來文譯音）後來雅各在雅博渡口因和神較力（שרית）得勝而被神改名為「以色列」（ישראל）。（創３２：２８）「以色列」之希伯來文字由 אל 和 שרה 部份組成。前者之意是「神」（創３３：２０），而後者為「較力」，因此「以色列」便是「神的爭戰者」之意了。
有不少傳道者常把雅各的為人講得很壞是有失公道的。雅各的那些「抓腳跟」，「買長子名份」，和「騙祝福」的事是在他棄偶像而歸主（創３５：２﹣３）前所做的。何況雅各和以撒在嬰孩時期之相爭並非道德問題，買名份亦是兩相情願的，騙祝福是為順從母親利百加。神認為雅各是好的，所以才會說：「我卻愛雅各，惡以掃」。（瑪１：２﹣３）信徒如肯從神的角度去看事物的話，便會明白神喜愛雅各之以下理由：
雅各看重屬靈的福氣。雅各看重長子名份，因這意味著神的祝福。（來１２：１６﹣１７）他願意尋求神（創２８：２０﹣２２），當他經驗了神的真實後離棄偶像歸向和敬拜神。（創３５：３﹣７）他和新約時代的帖撒羅尼迦信徒一樣（帖前１：９），都成了有新生命的信徒。
雅各有喜善惡惡的性情。雅各愛約瑟過於其他的眾子（創３７：３）不是偏愛，乃是出於喜約瑟之善和惡眾子之惡。（創３７：２）雅各和約瑟都是有神的新生命者（創３２：３０；創３９：２），因此他們除了有父子的關係外還有一層「主內」的關係。他特別愛約瑟乃是出於神靈的感動，所以並非偏愛，正如主耶穌特別愛使徒約翰一樣。（約２１：２０）雅各不僅喜善，而且還惡惡。在他臨終之遺囑中表達了他對西緬和利未的殘忍之憎惡。（創４９：５﹣７）那些只喜善而不厭惡的人如約沙法王一樣是為神所討厭的。（代下１９：２）
雅各順從神的帶領。以色民得著神所應許的迦南美地乃是神的旨意，故當年神不要以撒去埃及寄居。（創２６：２）雅各在舅父拉班家寄居是神給雅各之磨煉階段。當時候滿足了神便要雅各回去應許地。（創３１：３）那些不回應許地的以色列民便會失去神的保守。（得１：１﹣５；耶４４：１２）雅各一聽見神的吩咐便馬上作了回應許地之安排(創３１：４)，可見雅各是一個完全聽從神的人。
新的生命，恨惡罪惡，和聽神的話是信徒的新生命品格。今天以色列國的存在說明了雅各是一位神所愛和蒙神賜福的先賢。
應用問題： １。我是否有那能引人歸主的新生命（約１２：１１）？
２。我是否有一顆忌邪之心（民２５：１２）？
３。我是否肯馬上遵行神的吩咐（創３１：３，１７﹣１８）？
第 75 天
約瑟
「約瑟住在他主人埃及人的家中．耶和華與他同在，他就百事順利。」（創３９：２）
約瑟是一個神所喜悅的人，因此無論做甚麼事情都會亨通。中文聖經之「順利」（מצליח）是聖經譯者之誤譯，因該希伯來文和另一處聖經（但６：２８）提到但以理在古列王在位時大享亨通（הצלח）中之「亨通」一字是同出自希伯來文צלח。該字乃指「高升」（但３：３０）或「亨通」（拉５：８），並無「順利」之意。約瑟在埃及時曾被陷害而成過階下之囚（創３９：２０）但後來卻成了埃及之宰相。（創４１：４３）這證明了聖經原文之意是「約瑟百事亨通」而非「百事順利」。約瑟之亨通是和他以下之幾個好品格有關的。
約瑟疾惡如仇。在眾兄弟中，約瑟是一個最討父親喜悅的兒子。（創３７：３）他生性剛直不阿，當哥哥們有惡行時，他敢於揭露罪行（創３７：２），給果幾乎招來殺身之禍。（創３７：２０）做人剛直不阿是要付代價的，所以便不是人人都會去實行的。當年以色列人在曠野拜偶像時，亞倫便是這樣一個雖反對，卻同謀的人。（出３２：２２﹣２５）以色列人的另一位祭司非尼哈卻不是這樣。（民２５：１１）當以色列民在曠野與摩押女人行淫亂時，他敢起來為神除害，把犯罪的西緬宗族首領心利殺死，蠃得了神的稱讚。（民２５：１２﹣１３）基督徒該實行「惡要厭惡」（羅１２：９）之道理。凡選「兩頭不得罪」的人必會像先知巴蘭一樣，其結局將是可悲的。（民３１：８，１６）
約瑟怕得罪神。約瑟敬畏神，所以他曾逃避犯罪。（創３９：９﹣１２）約瑟的「畏」不是「膽小」，乃是他有智慧和自我節制。他知道如果當時選擇犯罪的話，便會斷送前程，因此他「攻克己身」（林前９：２７），不敢犯罪，結果便成功地通過了神給他的考驗。因約瑟怕得罪神，所以他不怕得罪人。與人有好的人際關係不等於要討好所有的人。世界上沒有人能不得罪人的人，連主耶穌也不例外。（可１１：１７﹣１８）那些怕得罪人的人無非是怕「那十字架討厭的地方」（加５：１１）而已。那些怕得罪人的人不但會因不行真理而搞壞了與人的關係，而且還會因犯罪而破壞了與神的關係。（太２７：３﹣５；約１７：１２）
約瑟隨遇而安。約瑟雖曾被兄弟出賣（創３７：２７），被主人陷害（創３９：１９﹣２０），和被酒政失信負義（創４０：２３），但仍忠心盡職，等候神的時間。（創４１：４０）我們的神是專為等候他的人行事的神。（賽６４：４）基督徒如有約瑟等候神的忍耐和保羅在任何景況中都知足的信心（腓４：１１），便能跟主的腳蹤行那先受苦後而得榮耀之道路。（羅８：１８）這是一條眾信徒得將來榮耀的必經之路。（彼前５：９﹣１０）
應用問題： １。我是否是一個真愛神的人（詩９７：１０）？
２。我是否是一個真敬畏神的人（箴３：７）？
３。我是否是一個神的忠心僕人（路１７：９﹣１０）？
第 76 天
摩西
「我的僕人不是這樣，他是在我全家盡忠的。」（民１２：７）
「摩西」（משה）之名字是法老的女兒所起，因為是她把摩西從水中拉（משיתה）了出來。（出２：５﹣６） 「摩西」和「拉」字都是同一個希伯來文משה . 該字之意為「拯救者」。（賽６２：１１）摩西之名和「耶穌」（Ιησουσ 出自 ישוע）同有「拯救」（ישע）之意。當年摩西曾告訴百姓說：「耶和華你的神要從你們弟兄中間，給你興起一位先知像我，你們要聽從他。」（申１８：１５）這位「像摩西」的先知便是救主耶穌基督。他當年曾關照以色列百姓在曠野之飲食。（林前１０：１﹣４）可見摩西救以色列民出埃及進應許地便是主耶穌救人離罪進入神國之豫表。基督徒是像基督者（徒１１；２６；林前１１：１），也是像摩西一樣是拯救靈魂的人，因此該效法摩西以下之幾個美德：
摩西為人極其謙和。摩西的謙和不是天生出來，乃是改變出來的。他生性剛烈，曾為打抱不平而怒殺埃及人。（出２：１２）自從他遇見了神（出３：２）後，他的生命便發生了改變，變得像基督一樣柔和謙卑。當亞倫和米利暗因嫉妒而毀謗他時，摩西既不發怒，也不為自己伸寃，因此經上說他的謙和勝過世上的眾人。（民１２：３）基督徒遇見主後必有生命之改變。當年曾想禱告降火燒死撒瑪利亞人（路９：５４）的門徒約翰後來變成一位很有愛心的人。（約壹４：７）今天有些信徒待人接物缺少謙和，使世人看不見耶穌而只看見那些自稱為「基督徒」的人，給果便使福音的真實性大打折扣。因此主的門徒須學主的樣式（太１１：２９）才能有效地實行主的大使命。（太２８：１９）
摩西看重神的榮耀。摩西很看重神的榮耀，因這乃是人的責任。（賽４３：７）當神因以色列民不想進應許地而打算用瘟疫擊殺他們時（民１４：１１﹣１２）摩西請求神要為神的榮耀而寬容他們。（民１４：１５﹣１９）摩西的祈求顯示出摩西的偉大，因他如不作此禱告的話，摩西的後裔日後便可成為取代以色列民之神的選民。（民１４：１２）在摩西的心中，神的榮耀比世上的一切好處都更加重要。摩西的這個決定使我們今天這些事奉神的人為之汗顏，因很多時候我們忘記了在凡事上使神得榮耀，也忘記了榮耀原都是神的。（彼後４：１１）
摩西有團隊之精神。當摩西帶領以色列民打亞瑪力人時，他按恩賜而分工，建立了一個理想的戰鬥團隊：約書亞年青力壯，負責帶兵打仗。摩西德高望重，負責帶隊在山上禱告。（出１７：９﹣１０）結果以色列民在那次的戰役中大獲全勝。（出１７：１３）基督徒今天在屬靈的爭戰中也須看重禱告（弗６：１２，１８）和按恩賜而分工合作（羅１２：６﹣８），因肯禱告的人能得神的幫助（太７：７），而能與人合作者才有神的同工。（林前３：６）
應用問題： １。我是否己在基督裏（林後５：１７）？
２。我是否凡事都是為了神的榮耀而行事（林前１０：３１）
３。我是否是神的同工（林後６：１）？
第 77 天
約書亞
「你平生的日子，必無一人在你面前站立得住。我怎樣與摩西同在，也必照樣與你同在。我不撇下你，也不丟棄你。」（書１：５）
約書亞是神親自揀選出來接摩西班之接班人。神應許與他同在好像與摩西同在一樣。神的同在是指神的同行（詩２３：３），同工（可１６：２０）和祝福。（創３９：２）神揀選人是講究質素的。（撒上１６：７）以下是約書亞蒙選得神同在之幾個美好質素：
約書亞選擇與神同心。在當年摩西派去迦南地刺探軍情的十二個探子中，唯有約書亞和迦勒二人站在神的一邊，贊成神的百姓當排除萬難去攻占應許地。（民１４：６﹣９）經上說：「二人若不同心，豈能同行呢。」（摩３：３）結果那些不與神同心的以色列人都在瘟疫中死亡。（民１４：３７）自從亞當犯罪後，世界便臥在那惡者手下。（約壹５：１９）一個與神不同心和與神不同行的人在這個還被魔鬼控制的世上是很危險的。（彼前５：８）當年約伯的僕人和兒女就是死在閃電和狂風之中的。（伯１：１６，１９）那些與神同行的人必能在各樣的災難中蒙神的保守。（詩２３：２﹣３）有時神也會讓某些人為主殉道（徒７：５９﹣６０），但這和神保守與神同行者（徒１４：１９﹣２０）之真理並不衝突，因各樣事情的發生和結局都決定於神的旨意。（羅９：１５）
約書亞願作神的僕人。當年在約書亞帶領以色列軍隊準備攻打耶利哥城時，神派了使者來作耶和華軍隊之元帥。聖經沒透露這位元帥之身份。當時約書馬上拜倒在這位元帥的腳前稱臣。（書５：１４）約書亞的敬服神是我們當學效之好榜樣。當人願意敬服神時，神蹟就會發生。（約２：５﹣８）當人不尊敬神時，神就不得行異能。（可６：４﹣５）神蹟是神同工之結果（可１６：２０），而神之同工又取決於人對神之敬服。（路５：５﹣６）主耶穌把敬服神的人稱為忠良之僕（太２５：２１），又把不敬服者看為懶惡之僕。（太２５：２６）僕人和工人不同，前者為了盡本份而服事（路１７：１０），而後者卻是為了工錢而服務。（太２０：８）今天有些主的教會沒有增長和缺乏和諧的原因是雖有一些工人卻缺少了僕人。
約書亞能夠以身作則。當年約書亞曾要求以色列民除掉偶像敬畏神並對他們說：「至於我和我家，我們必定事奉耶和華。」（書２４：１５）約書亞是一位以德服人的好領袖，因此約書亞在世時以色列人還是選擇事奉神。（書２４：３１）俗語云：強將手下無弱兵。當領袖帶頭事奉神時，手下的人便會跟著歸向神。（徒１６：３４）當然做領袖的還須盡教導之義務，下屬才會歸向神。當年大衛曾教導下屬說：「眾弟子阿，你們當來聽我的話。我要將耶和華的道教訓你們。」（詩３４：１１）
應用問題： １。我是否有能和主內的人同心事奉之品格（腓４：２）？
２。我是否已讓主在生命中作主宰（加２：２０）？
３。我是否已盡帶下屬歸主之責任（徒１６：３１）？
第 78 天
迦勒
「惟獨我的僕人迦勒，因他另有一個心志，專一跟從我，我就把他領進他所去過的那地．他的後裔也必得那地為業。」（民１４：２４）
迦勒是一個神特別器重的人，因在他有「另一種靈」（Another spirit）在他裏面。這就是說迦勒是一個被神的靈所充滿的人。一個被神靈充滿者有以下之幾個正常表現：
願專心跟隨神。迦勒自認是專心跟隨神的（書１４：８），他的自估也為神所認同。（民１４：２４）專心跟隨主的人須「主在那裏，就在那裏」（約１２：２６因離開了主，主的僕人就不能作甚麼。（約１５：５）迦勒因專心跟隨神，所以除約書亞以外，他在出埃及過紅海的以色列民中是唯一能進應許地的人。當年以色列民得進應許地乃是今天信徒得著永生之豫表，故此主耶穌當年曾告訴門徒要跟從他才能得著永生。（約１０：２７）由於世界的吸引（約壹２：１５），今天有不少信徒已愛心漸漸冷淡（太２４：１２）而不再跟隨主（提後４：１０），這是非常危險的。（彼後５：８）
能成為好同工。迦勒當年是摩西在曠野途中之好同工。當十二個探子中有人回來向百姓說消極的話時，迦勒馬上在摩西面前安撫百姓（民１３：３０），為摩西排憂解難。迦勒是一心有神靈的同工（民１４：２４），所以他能與摩西同心。保羅當年能和百基拉夫婦有美好的同工關係也是因為大家都是同在基督裏。（羅１６：３）可見神的僕人是要道相同才能互相為謀的。提摩太是保羅的好同工，因此他成了保羅的得力助手，使主的福音大得興旺。（腓２：２１﹣２２）對主忠心乃是做好同工的前提。在保羅的同工中，路加醫生是一位非常忠心的同工。當年在底馬，革勒士，和提多都離開了保羅時，路加仍然不怕危難地與保羅同工。（提後４：１０﹣１１）這可謂是歲寒才知松柏之後凋，而患難方顯同工之好壞了。
作後輩之恩師。迦勒是一位對後輩有恩慈的領袖，當他的侄兒俄陀聶為神奪取了基列西弗城時，他不但把女兒給俄陀聶為妻，而且還把一塊地連上下水泉都賜給俄陀聶。（書１５：１７﹣１９）後來俄陀聶能為神所使用，成為一代之士師（士３：９），這和迦勒對俄陀聶的栽培是有很大關係的。栽培下一代乃是神的心意。（提後２：２）迦勒對神的忠心和對人的愛心潛移默化地影響了俄陀聶，使他終能成為神大大使用之器皿。基督徒須像迦勒一樣以恩待人，因神的恩慈能使人心甘情願地委身事主。（詩２３：６）其實施比受是更為有福的（徒２０：３５），因主應許會多給那些施恩的人。（可４：２４）我們恩待後輩當然不是為多得主恩，乃是為回應神的愛。（約１３：３４）
應用問題： １。我是否知道要跟從主才能得永生（約６：６８）？
２。我是否是一個能同經患難的好同工（提後１：１６﹣１８）？
３。我是否有巴拿巴栽培後輩的那種胸襟（徒９：２６﹣２７）？
第 79 天
基甸
「當那夜耶和華吩咐基甸說，你取你父親的牛來，就是那七歲的第二隻牛，並拆毀你父親為巴力所築的壇，砍下壇旁的木偶。在這磐石上，整整齊齊的為耶和華你的神築一座壇，將第二隻牛獻為燔祭，用你所砍下的木偶作柴。」（士６：２５﹣２６）
「基甸」(גדעון)之希伯來文為「砍下」之意。約阿施當年為兒子起此名時相信不會想到將來神會使用他的兒子去砍下以色列民所敬拜之木偶。（士６：２５）這件事讓我們看見人之被揀選和人之好品格都是出於神的恩典。以下是基甸的幾個值得我們學效之好品格：
基甸遵命毀除偶像。神最討厭神的百姓拜偶像（出２０：５），因偶像偷取了神的榮耀。（羅１：２３；彼前４：１１）基甸之奉神的命令除偶像是等於向本族和父家宣戰。雖然怕得罪人，但後來基甸還是因敬畏罪神而毅然從命。（士６：２７）很多時候信徒會面對得罪人或得罪神之選擇。基督徒須選擇神才能得天上之產業。（徒２６：１８）保羅曾用偶像和神的殿作對比（林後６：１６），把偶像看為撒但之殿，因此拜偶像的實質便是拜撒但了。今天信徒須除掉名譽，地位，和自我之無形偶像，以及木偶，親人，和金錢之有形偶像，因只有離棄偶像者才能真正歸屬和事奉真神。（帖前１：９） 
基甸心裏柔和謙卑。柔和謙卑是主耶穌當年在世時之品格（太１１：２９），也是基甸之為人宗旨。有一次在以法蓮人因基甸去打米甸人沒照會他們而想找基甸的麻煩時，基甸便用認以法蓮人比自己強的「以柔制剛」之法消除了以法蓮人的怒氣。（士８：１﹣３）基甸有在神面前承認自己無有的美德。當耶和華的使者向基甸顯現並要差他去救以色列人脫離米甸人之欺壓時，基甸說：「主阿，我有何能拯救以色列人呢．我家在瑪拿西支派中，是至貧窮的．我在父家是至微小的。」（士６：１５）基甸是蒙神賜福者，因他知自己靈裏的貧窮（Poor in spirit）。（太５：３）神喜歡揀選那些自知無有者，因只有這種人才能靠神得勝（腓４：１３）並使神得著榮耀。（林前１５：１０）基甸靠神得勝，結果以三百人之兵力擊殺了十二萬米甸軍兵。（士８：１０）
基甸願作神的僕人。基甸救了以色列人脫離米甸人的手後，以色列人便要基甸管理他們，但基甸說：「惟有耶和華管理你們。」（士８：２３）基甸的意思是他只是神的僕人，唯有耶和華才是以色列的王。今天的信徒當像基甸一樣體貼神的心意：誰願為首，就當作僕人。（可１０：４４）今天有些人花巨資去爭做總統，結黨派為得權力，是屬世（林前３：３）和無知的。（路１２：２０）
應用問題： １。我是否是一個「不再是我」（加２：２０）的基督徒？
２。我是否有主耶穌的樣式（太１１：２９）？
３。我是否有神僕之形像（賽４２：１﹣４）？
第 80 天
拿俄米
「拿俄米對他們說，不要叫我拿俄米，要叫我瑪拉，因為全能者使我受了大苦。」（得１：２０）
「拿俄米」（נעמי）之希伯來文原意為「和藹可親」（Pleasantness）。該字在中文聖經中被譯為「榮美」（詩２７：４；９０：１７）或「安樂」（箴３：１７）。無論選用甚麼字眼去表達「拿俄米」之含意，拿俄米是「大好人」確是名符其實的。這種「大好人」的品格有以下之幾種表現：
拿俄米是一位很善良的人。一個善良的人會欣賞別人的長處。當拿俄米決定從摩押地回應許地時，她對兩個兒媳婦說：「你們各人回娘家去罷，願耶和華恩待你們，像你們恩待已死的人與我一樣。」（得１：８）拿俄米雖屢經苦難，但仍心存恩慈。她不但沒把喪夫失子的遭遇歸罪於媳婦，而且還多謝媳婦們之賢慧。這種積極之為人態度實為難得。拿俄米是今天那些在苦難中的信徒當學效之好榜樣。她在苦難中散發出了善良的馨香之氣。（林後２：１４）
拿俄米是一位有真愛的人。「真愛」和「假愛」是不同的，前者是求對方的最大好處，而後者卻是為求私利而收買人心。拿俄米對媳婦的愛是真的，因她雖願意繼續得著媳婦的服侍，但為著她們的好處，拿俄米還是決定勸她們回娘家去另尋夫婿。（得１：１１）這種捨己為人去求對方最大益處的愛便是神的愛之實質。（約３：１６）主耶穌當年在十字架上流血犧牲時曾念念不忘地為罪人代禱。（路２３：３４）他的真愛使那位同釘十架的強盜受感動而歸主（路２３：４２）的事實讓我們看見了真愛之威力。怪不得後來路得會堅持一定要和拿俄米同回應許地了。「真愛」好像馬利亞的香膏之香氣（約１２：３）一樣，是馨香悅人的。如果在神的家中能多一點這種香氣（林後２：１４）的話，那麼歸主的人便會是趨之若鶩的了。（徒２：４４，４７）由於真愛是出自「無僞的信心」（提前１：５），因此那些缺乏真愛的地方便是少有真信徒之處了。這種少有信徒之機構應該只是一種有基督徒之團體而不是聖經所說的教會。（弗１：２３）
拿俄米是一位很謙卑的人。 謙卑乃是神性的一種表現。（太１１：２９）小孩子想謙卑比較容易，因他們還未自立，缺少驕傲之資本。長者能謙卑就不是那麼容易了，因他們須放下自己的身份才能去俯就卑微的人。（羅１２：１６）由於路得堅持要跟著拿俄米回應許地，故拿俄米便俯就了路得之所求。（得１：１８）媳婦順從家婆是孝順，而家婆順從媳婦便是謙卑了。謙卑者願意向神開放，在非原則性的事上不堅持己見，以求和睦。（羅１２：１８）驕傲者則常自以為是，置神之旨意以度外，以逞尊嚴。（王上１２：１０﹣１１）拿俄米的謙卑使她在神面前蒙恩（彼前５：５），得著了一個非常安舒的晚年。（得４：１４﹣１５）
應用問題： １。我是否是一個能凡事謝恩的人（帖前５：１８）？
２。我是否會凡事為主著想（可１４：８）？
３。我是否有「向神開放」（約１３：８﹣９）的修養？
第 81 天
哈拿
「我祈求為要得這孩子，耶和華已將我所求的賜給我了。所以我將這孩子歸於耶和華，使他終身歸於耶和華。於是在那裏敬拜耶和華。」（撒上１：２７﹣２８）
「哈拿」（חנה）之希伯來文之意思是「懇求」（伯１９：１７）或「恩」（詩７７：９），可見哈拿是一位名符其實的人，因她曾向耶和華懇求（撒上１：１０）並在神面前蒙恩。（撒上１：２７）神是不偏待人的。（徒１０：３４）哈拿能蒙恩必有她特別得神喜悅之處，因神喜歡恩待誰，就恩待誰。（羅９：１５）以下是哈拿幾個討神喜悅的地方：
哈拿是一個誠實可靠的人。哈拿向神的祈禱是一種「傾心吐意」（Pouring out my soul）的禱告。這種禱告真是「開心見肺」的禱告。她的禱告和那些「為給人看」（太６：５），「如唸經式」（太６：７），或「賣廣告式」（路１８：１１﹣１２）之禱告不同，是蒙神悅納的。不向神說真話的人是不智慧的，因神能從遠處知道人的意念。（詩１３９：２）這種人與神來往好像做生意一樣，不願開門見山，卻想見機行事。他們的結局必是為神所厭棄。（撒上１５：２０﹣２３）人如不誠實，其心必暗。（羅１：２１）其心暗者便難於歸神（徒２６：１８），因此「誠」乃是一個人信主之大前提。（約４：２４）
哈拿是一個願意信任神的人。哈拿在未向神禱告前原是一個常以涙洗臉的人。（撒上１：７﹣８）她把一切的重擔藉著禱告而傾卸給神後便臉上不再帶著愁容。（撒上１：１８）這是哈拿信任神的表現。禱告好比寄包裹，寄包裹者是當把包裹留在郵局而不該把包裹原裝帶回的。如寄包裹者不信任郵局的話，那麼去寄包裹便是徒勞無功的了。與此同理，不信任神者禱告神是無效的，也是不合邏輯的。信任神的表現是把憂慮之重擔卸給神（彼前５：７），臉上不再有愁容。（撒上１：１８）只有這樣，神才會把人心中所求的賜給他。（詩３７：４）今天有些人想得著神之所賜，卻又不想滿足神的條件是不講理的。信任神的人會完全遵行神的話（約２：５）並能因神而快樂。（撒上２：１）
哈拿是一個有信用的人。哈拿曾向神許願如蒙神應允生子的話便會讓兒子終身歸神。（撒上１：１１）結果哈拿得子後便如期將兒子獻上終身為神所用。她為了記念神聽禱告，還給兒子起名為撒母耳（שמואל），即「神聽」（God hears）之意，可見會感謝神的人是會向神還願的。（詩５０：１４）凡向神許願而不還的人都是欺哄神和不會有好結果的。（徒５：４）所羅門王是很有智慧的（王上４：３０），他告誡信徒當向神還願，以免惹神發怒。（傳５：４﹣６）今天有些人曾信主並獻身，卻不以耶穌基督為主而偏行己路，是非常不智慧的。
應用問題： １。我是否知道何為得神的愛之前提（詩８５：１０）？
２。我是否知道成為不羞愧的信徒之秘訣（羅９：３３）？
３。我是否知道信徒須還讚美神之願（詩１１６：１８﹣１９）？
第 82 天
大衛
「我尋得耶西的兒子大衛，他是合我心意的人，凡事要遵行我的心意。」（徒１３：２２）
「大衛」（דוד）之希伯來文含意是「可愛的」（Beloved）。神愛大衛是因大衛肯凡事遵行神的旨意。「順服」和「愛」是不能分開的。（弗５：２４﹣２５）因「順服」是「愛」的表現（約１４：１５），所以對順服者之愛才是一種兩廂情願的愛。因此，神只召那些愛神的人去得稱義和榮耀之益處（羅８：２８﹣３０）是合情合理的。凡願蒙神揀選者須當學習以下大衛的幾個可愛之處：
大衛凡事都求問耶和華。在大衛投靠非利士王亞吉的時期，有一次因大衛及其隨從之家屬全被亞瑪力人所擄，以致大衛的手下說要用石頭打死大衛。（撒上３０： ６）在此危急的關頭，大衛當時所做的第一件事便是向神禱告。（撒上３０：８）大衛沒怨天憂人，也沒單靠自己的智慧去面對危機，結果便因著神的帶領和同伴的同心同合力而把家屬全都救了回來。（撒上３０：１７﹣１９）求問神是人尊重神之表現。神願意在凡事上與人同工（林前３：９）並居首位。（西１：１９）神愛那些親近神並求問他的人（約２１：２０），而惡那些在神殿中謀利而不禱告者。（可１１：１５﹣１７）
大衛尊重耶和華的決定。大衛為神著想，所以便想為耶和華建造聖殿，但他的好意卻沒有得著神的認可。（代上１７：４）雖然如此，大衛還是很樂意為聖殿樂捐，讓兒子所羅門去建造聖殿。（代上２２：６，１３﹣１５）大衛這種忘我的事奉甚為難得，因歷代以來在事奉神的人中，那些不尊重神（撒上２：２９），厭棄神（撒上１５：２３），和欺哄神（徒５：４）的人是不乏其數的。耶和華是大神，超乎萬神之上（詩９５：３）是當受尊重的。（彼前２：１７）凡敬畏衪的人便是智慧者。（詩１１１：１０）主的門徒彼得也是一個尊重神決定的人。他雖不願讓主洗他的腳，但他還是向主讓了步。（約１３：９）他雖曾因整夜未得一魚而不想再下網，然而他還是依從主的話而下了網捕魚。（路５：５）神給人選擇的自由之目的是使人有機會接受神的決定，而不是去偏行己路。主耶穌在世時曾為我們立下了好榜樣。他說：「我不求自己的意思，只求那差我來者的意思。」（約５：３０）
大衛忠心盡自己的責任。大衛雖沒機會參加建聖殿，卻有機會參與預備建聖殿之材料。（代上２９：３）他說他所獻上的金銀各種材料是在「困難之中」（代上２２：１３）所預備的。他所獻上的十萬他連得金子大概值美金十億元，而一百萬他連得銀子則值美金二十五萬元。大衛在困難中仍能為建殿積存如此巨款，便可見其對神的忠心之一斑了。
應用問題： １。我是否是一個靠禱告而不掛慮的信徒（腓４：６）？
 ２。我是否肯凡事向主讓步（路５：５）？ 
 ３。我在神面前是否是一個忠心的管家（林前４：２）？
第 83 天
以利亞
「耶穌回答說，以利亞固然先來，並要復興萬事。」（太１７：１１）
以利亞是一個有復興能力的先知。（瑪４：６）以利亞曾單槍匹馬在迦密山上和四百五十個巴力先知鬥法並斬殺了他們。（王上１８：４０）他的能力曾為主耶穌所認同。（路１：１７）以利亞的能力是來自神。（王上１８：３７﹣３８）他有以下之幾個得力秘訣：
以利亞肯過簡樸的生活。當年以利亞在基立溪旁等候神待命時曾以天為帳以地為舖，以溪為飲，以鴉為侍。（王上１７：３﹣７）他的日子過得比門徒彼得（徒３：６）還要清苦。神僕的能力和生活之清苦有關是因為神的靈常和為神受苦者同在。（彼前４：１４）當年彼得沒有金銀，卻有能力叫瘸子起來行走。（徒３：６）對於今天的一些神僕來說，金銀是有了，但那使人病癒和得救之能力卻失掉了。也許亞伯拉罕當年明白此理，所以他雖家境富有（創１３：２），也情願過著簡樸的生活。（來１１：９）老底嘉教會的會眾是很富足的（啟３：１７），然而他們卻是一批沒有靈命的人。（啟３：２０）今天有不少富有的信徒雖有為自己的財富感恩，但卻沒有大衛把財富獻給神（代上２２：１３）的智慧。（路１２：３３）心中只有地上財寶者（路１２：３４）是不可能得著屬靈能力的。
以利亞完全相信神的話。先知以利亞當年在撒勒法的寡婦家中作客時，他曾叫寡婦先為先知作餅，「因為耶和華以色列的神如此說，罈內的麵必不減少，瓶裏的油也不缺短，直到耶和華使雨降在地上的日子。」（王上１７：１４）以利亞信神的話，所以對寡婦作此要求，結果神蹟便真的如以利亞所說的一般出現了。（王上１７：１５﹣１６）在神蹟出現前，有時是會有信心之考驗的。亞伯拉罕當年相信神必會賜給他一個兒子，結果便經過了廿十五年的信心考驗。（創１２：２﹣４；創２１：５）在那段漫長的日子中，亞伯拉罕從不心存疑惑，反而是「滿心相信」（πληροφορηθεισ）。（羅４：２０﹣２１）「滿心相信」之希臘文字在另一處經文中又被譯為「意見堅定」（Be fully assured ）。（羅１４：５）人的信心不堅定便是罪。（雅４：８）罪能使人因與神隔絕（賽５９：２），使人的禱告不蒙神垂聽（詩６６：１８），因此悔改確實是世人信福音之大前提了。（可１：１５）
以利亞知道禱告的秘訣。以利亞當年在迦密山上求神降天火焚燒壇上的燔祭時曾禱告說：「耶和華阿，求你應允我，使這民知道你耶和華是神，又知道是你叫這民的心回轉。」（王下１８：３７）於是耶和華便馬上降下天火，燒盡了燔祭並燒乾了溝裏的水，使以色列民歸向了真神。（王上１８：３８﹣３９）當神的僕人為百姓的好處和神的榮耀禱告時神必垂聽。（約壹５：１４）當人肯照神的心意禱告時，神便會馬上應允。（賽６５：２４）
應用問題： １。我是否是一個知足的信徒（提前６：８）？
２。我是否肯完全相信基督的話（羅１０：１７）？
３。我是否肯在禱告中向神讓步（路２２：４２）？
第 84 天
以利沙
「敵人下到以利沙那裏，以利沙禱告耶和華說，求你使這些人的眼目昏迷。耶和華就照以利沙的話，使他們的眼目昏迷。」（王下：１８）
以利沙不但被聖經稱為「神人」（王下６：９）而且還被門徒所俯拜（王下２：１５），可見以利沙可以說是神的「欽差大臣」了。以利沙的權能來自神，因榮耀和權能都是神的。（彼前４：１１）今天那沒有權能的信徒和傳道者須向以利沙「取經」，以致他們在事奉神時能「像有權柄的人」。（太７：２９）以下是以利沙成功的幾個秘訣：
以利沙有「破釜沉舟」的獻身。當年以利沙在決定獻身作先知門徒時是向父母訣別（王上１９：２０）和宰牛燒犁（王上１９：２１）的。前者意味著從此不能忠孝雙全；後者意味著從此義無反顧，永不回頭。當年門徒彼得也曾有過此「破釜沉舟」之壯舉。（路５：１１）這是一種把自己當成「活祭」之奉獻。（羅１２：１）當年以撒曾心甘樂意地讓父親亞伯拉罕把自己獻在壇上（創２２：９），結果成了蒙福之 人。（創２６：２９）獻身之關鍵是在於獻心，因神是看內心的神。（撒１６：７）獻心者須以神心為心（腓２：５），因不與神同心就不能與神同行。（摩３：３）不與神同行者便不能跟從神（約１２：２６），也就沒有得永生之保證了。（約１０：２７﹣２８）現代人重「人權」。（λαοδικεων）「人權」之希臘文音譯是「老底嘉」。聖經中的「老底嘉」教會的可憐屬靈光景（啟３：１６）便是重人權者之必然結果。凡沒有像以利沙那樣放下自己權利者便不會有以利沙那種屬靈之權柄的。
以利沙渴慕得著聖靈恩膏。神僕之能力是來自聖靈的。（徒１：８）以利亞明此道理，故非常渴慕得著聖靈的恩膏。（王下２：９）神賜聖靈膏抹是為了成就聖工（徒１：８），因沒有聖靈恩膏的人是難於成事的。（亞４：６）在聖經中，「活水」常被用來比喻為「神的話」（詩１：２﹣３），而「江河」則被比作「聖靈」（約７：３８﹣３９）主當年曾說，渴慕者能得神的話（約７：３７），因神的話而信主者便能得著聖靈。（約７：３８）當年神藉以利亞告訴以沙要忠心跟從神僕以利亞才會得著聖靈。（王下２：１０）以利沙後來便因順服神的話而果真得著了神的靈。（王下２：６，１５）神的這個得著聖靈恩膏之屬靈定理是永古長存的。（徒５：３２；彼前１：２５）
以利沙不畏強權，秉公行事。先知以利沙當年曾因不接見持戰勝國亞蘭王之介紹信來求醫的大將軍而得罪了大將軍乃縵。（王下５：１１）以利沙雖不見客，但還是派僕人告訴了乃縵大痳瘋得潔凈之藥方。這裏我看見了一個忠心神僕辦事之應有原則：不能因對方態度差而不留機會，也不可因對方勢力大而唯命是從。以利沙的「骨氣」是神會把大權能賜給他的前提。
應用問題： １。我是否已是一個真實的獻身者（羅１２：１）？
２。我是否是一個已屬基督的信徒（羅８：９）？
３。我是否有膽量去為真理作見證（徒４：１３）？
第 85 天
以斯帖
「王愛以斯帖過於愛眾女，她在王眼前蒙寵愛比眾處女更甚。王就把王后的冠冕戴在她頭上，立她為王后，代替瓦實提。」（斯２：１７）
以斯帖被選為王后是因她蒙王寵愛比眾女更甚。她比別人強之處不但是她的外在美（斯２：３），更應是她的內在美。以斯帖有以下幾個值得我們去追求得著的內在美：
以斯帖有高尚的氣質。她沒把其他宮女所追求的奢侈禮品放在眼裏，因她有一顆知足的心。（斯２：１５）對她來說，得著王后的名份比得著財物更為寶貴。這種價值觀是今天一些世俗的信徒所需要的（太６：３３），因沒價值觀的人是不會被王看為「貴重」的。（提後２：２１）那萬王之王的主耶穌（提前６：１５）也不喜歡那些只愛物質好處的人（約６：２６），因他們愛財過於愛神。（約壹２：１５）在今天普遍的教會中，大部份禱告事項和感恩內容都是和物質好處有關的。似乎「無事不上三寶殿」的信徒很多，而那些不重物質賞賜的人卻很少。其實物質的賞賜應該是人愛神的一種自然結果（箴８：１７﹣１８）而不是人去找神的主要目的。（約６：２７）當然那些因貧窮而曉得去找神的人（路１５：１７﹣１８）還是比那些就算山窮水盡也不找神的人更為有福。（太５：３）
以斯帖有慈悲的心腸。當以斯帖得知養父末底改為猶太人將被害之事而披麻哀號時，她馬上派宮女去撫慰末底改。（斯４：４）對神的百姓有憐憫心乃一個屬神的人應有的正常反應。（林前１２：２６）這也是主所教導之「金律」。（太７：１２）聖經說：「你們要記念被捆綁的人，好像與他們同受捆綁，也要記念遭苦害的人，想到自己也在肉身之內。」（來１３：３）信徒同有肉身之軀，因都有可能面對同樣的遭遇，所以當善待受苦者好像自己在受苦時希望別人如何對自己一樣。明白此理者便能做到「與哀哭的人同哭」了。（羅１２：１６）這種憐憫心不應只停留在關心人肉身之不幸，乃應延伸到關心人靈魂之失落。（羅９：１﹣３）那些只關心人肉身的需要而不關心人靈魂的救恩者之愛心，不過是一種「養雞場老板式之愛心」而已。以斯帖不但為養父末底改送去衣物（斯３：４），而且還為了猶太人之得救而赴湯蹈火。（斯４：１６）
以斯帖有真實的信心。以斯帖的信心表現在她對神之信託（斯４：１６）和對自己之盡責。（斯７：３﹣４）信託神者須冒風險。當年以斯帖擅自去見王是有被治死之危險的。（斯４：１１）盡己責任者須有信心之行動。當年以斯帖在三天的向神禁食禱告後便馬上採取行動去向國王求恩。（斯５：１）這種有行動之信心乃是「信服」之信心。（羅１：５）當年因信了主的話而採取行動去見祭司的十個痳瘋患者就是因有此「信服」之信心而得痊癒的。（路１７：１４）其實屬靈上之無知比生活中之危機是更加可怕的。（何４：６）
應用問題： １。我是否有保羅之高風亮節（腓３：９）？
２。我是否有天父的慈悲心腸（路６：３６）？
３。我是否是一個討神喜悅者（來１１：６）？
第 86 天
施洗約翰
「他在主面前將要為大，淡酒濃酒都不喝，從母腹裏就被聖靈充滿了。」（路１：１５）
施洗約翰可稱為追求聖靈充滿者之先師。他早在母腹裏就被聖靈充滿了，可見聖靈充滿人是在乎人心的狀況而不在乎人為之功德。萬流之所以歸大海是因為海底之低下，而非因為大海曾接受了吸引萬流之訓練。因此想得聖靈充滿者就須有施洗約翰之以下幾種心境：
施洗約翰有敬愛主的心。施洗約翰是主耶穌在世時之表哥（路１：３６），也是「前輩」。（太３：１３）施洗約翰很敬重耶穌，所以曾謙卑地對耶穌說「我當受你的洗」。（太３：１４）他也很愛耶穌，當他還在母親腹中時，一聽見在馬利亞腹中的耶穌之來臨就「歡喜跳動」。（路１：４４）信徒當像施洗約翰一樣敬愛主，因不敬者見不到主之作為（可６：４﹣５），而不愛者則得不到罪之赦免。（路７：４７）敬愛主的人常不惜代價地為主擺上（約１２：３），而不敬愛主者則常冠冕堂皇地假公營私。（約１２：４﹣６）敬神者會遠離惡事（創３９：９，１２），而愛神者則很愛禱告（詩１１６：１﹣２），因此那有之以內而形之外的敬愛之心是難以假冒的。 
施洗約翰有全為主之心。施洗約翰因知道自己從神而得之使命是要「為主預備合用的百姓」（路１：１７），所以他肯讓自己的門徒去跟隨耶穌。（約１：３６﹣３７）這種因回應主愛（林後５：１４﹣１５）而為主而活之心志乃是神所喜悅的。（羅１２：１）當一個人肯為主而活時，他的所有一切都是神的。當年大衛王曾在「困難之中」（代上２２：１３）為建神的殿預備了大量的金銀。當神不要他建殿時，他一點也不生氣，把所有的金銀都交給神所揀選的所羅門去建殿。（代上２２：１５）這種完全為神的心態是值得我們效法的。今天有不少信徒只肯做神的工人而不願作僕人，因「工人」可以與神論「雙嬴」，而「僕人」卻只有唯命是從之權利。其實唯命是從是不吃虧的，因他們有神蹟之伴隨（可１６：２０），常常成為工作果效最好的人。（約２：７﹣１０）
施洗約翰有彰顯主的心。施洗約翰喜歡在人前介紹耶穌。他常當著耶穌的面向人宣告說：「看哪，神的羔羊，除去世人罪孽的」。（約１：２９）彰顯主的目的是為叫人看見主的榮耀並得著主的救恩。當年拉撒路從死裏復活後便常在眾人面前默默地彰現主使人復活之大能，結果多人便因看見神的榮耀而回去信了耶穌。（約１２：１１）可見最有效彰顯神之方法還是信徒無聲的好見證。當初期教會的信徒 
都在一處，凡物公用，同心合意，歡喜誠實地擘餅讚美神時，便得眾民之喜愛，使教會天天增長。（徒２：４４﹣４７）信徒之新生命是一種能使神得榮耀（太５：１６）卻是非肉眼能見之「人的光」。（約１：４）
應用問題： １。我是否對神有施洗約翰那種喜歡見主（路１：４４）的愛？
２。我是否願意把自己當作活祭獻於神（羅１２：１）？
３。我是否願意以榮耀神行事為人之動機（林前１０：３１）？
第 87 天
馬利亞
「天使對她說，馬利亞，不要怕．你在神面前已經蒙恩了。」（路１：３０）
馬利亞是一個蒙恩的人。她是所有蒙恩者之典範，因從她身上我們看見了蒙神救恩者應有之品格。「義人必因信得生」（哈２：４；羅１：１７）是一個常為現代人所忽略之聖經啟示，故有不少信徒便因忽視了「行義的才是義人」（約壹３：７）的真理，而墮落成「不義之信徒」。這是一個非同小可的誤信，因不義的人是不能承受神國的。（林前６：９）為此，「成聖」乃是信徒必修之課（腓２：１２），因其結果就是永生。（羅６：２２）明此者必會看重成義之功夫，效法那些有義行的先賢。（林前１１：１）以下是先賢馬利亞值得我們效法的幾個義行：
馬利亞有順從神的信心。當年馬利亞在接受神要藉著她讓基督降生之挑戰時，她說：「我是主的使女，情願照你的話成就在我身上。」（路１：３８）馬利亞的這種信服（羅１：５）是一種能使人得著聖靈的信心。（徒５：３２）只有得聖靈者才是屬於基督的。（羅８：９）因不順服神者為神所不識（太７：２１﹣２３）和沒有永生（約１０：２７﹣２８），故信徒須絕對順服神。當年主在呼召人跟從他時，「有一人說，主，我要跟從你．但容我先去辭別我家裏的人。耶穌說，手扶著犁向後看的，不配進神的國。」（路９：６１﹣６２）可見那些不全心信服主者是主所不能接納的。
馬利亞有肯受苦的心志。馬利亞自接受了神要她成為耶穌母親的呼召後便開始了一段艱辛的歷程。首先是她只能在馬棚裏生下耶穌（路２：７），然後是她須漏夜逃往埃及（路２：１４），後來她還得親眼看著耶穌被人釘死在十字架上。（約１９：２５）她的一生不但見證了聖經上說敬虔信徒會在世上受苦的真理（提後３：１２），也證實了保羅說進神國必經艱難之教導。（徒１４：２２）今天有一些不要「十字架討厭的地方」（加５：１１）的人，利用中文聖經譯本上之誤譯而大傳信徒「不遭患難」（在代上４：１０中之原意是「救我脫離罪惡」）之道理，是一種為私利而混淆真道的錯誤之舉。他們實質上是一種新異端，因他們把許多不跟隨主（彼前２：２１）的人帶進了教會，並引致許多初信者走入迷途。
馬利亞有等候神的決心。在五旬節之前，馬利亞和一百二十名門徒在耶路撒冷忠心地禱告等候聖靈的降臨。（徒１：１４）肯等候神的人才是有盼望的得救者，因信徒之得救乃是在乎盼望。（羅８：２４）我們的神是專為等候他的人行事的。（賽６４：４）只有那些等候神和忍耐到底者才能得救。（太２４：１３）信徒在世必遇患難。（伯５：７）在患難中能把重擔卸給神並等候神的人有福了。（彼前５：７﹣１０）
應用問題： １。我是否已讓主耶穌成為我的生命之主宰（羅１０：９）？
２。我是否肯付得將來榮耀之代價（羅８：１８）？
３。我是否有「忍耐」之聖靈果子（加５：２２）？
第 88 天
彼得
「於是領他去見耶穌。耶穌看見他說，你是約翰的兒子西門，你要稱為磯法（磯法繙出來就是彼得。）」（約１：４２）
「彼得」（Πετροσ）之希臘文之意是「石頭」或「磐石」。（太１６：１８）他的原名是「西門」（Σιμων）即「西緬」（שמעון），其意為「聽見」。（創６：２９：３３）「彼得」之亞蘭文（Aram）是「磯法」（כיפא）即是「石頭」。主耶穌為西門改名為彼得是因彼得是第一個認耶穌是神的兒子的人。（太１６：１６）他是主建教會之第一塊「石頭」（彼前２：５），以後主耶穌會繼續在這塊活石上加建他的教會。（太１６：１８）基督徒是被主建造在使徒的根基上之活石（彼前２：１９﹣２０），所以必須有「活石」之質量才能合主所用。為此，基督徒須效法彼得之以下幾個「活石」之好品質：
彼得肯接受神的啟示。彼得雖是出身漁夫（太４：１８），卻能第一個信耶穌是神的兒子。（太１６：１６）彼得之信主是出於天父在他心中之啟示（太１６：１７），是和他的學識無關的。當人被神的靈感動時便能稱耶穌為主（林前１２：３），可見人信主是和人的良心狀況有關的。哥尼流雖是外幫人，卻能因敬畏神而得著救恩。（徒１０：１﹣５）猶大雖是主的門徒，卻因心地不好（約１２：６）而成為「滅亡之子」。（約１７：１２）神的啟示是「微聲」（王上１９：１２），彼得因心地純正，所以能聽見神的聲音。當年在撒瑪利亞的西門在主的道上無份（徒８：２１），並非因他沒有機會（徒８：１３），乃是因他心不正而無份主道。
彼得肯完全奉獻自己。彼得當年的獻身是「撇下所有」的奉獻。（路５：１１）這是一種「破釜沉舟」，義無反顧之奉獻。能作這種奉獻者，就算曾一時軟弱退後（徒１３：１３），也必遲早是會回頭的。（提後４：１１）今天有很多人只記得彼得三次不認主，卻忘記了彼得曾三次對主說愛主。（約２１：１５﹣１７）這些不忘記彼得三次不認主的人卻不一定有彼得那種完全奉獻的心志，因今天有很多曾經獻身的人，已像底馬一樣（提後４：１０）為世界的潮流所吞沒。主耶穌知道人的肉體軟弱，故要求他的門徒要天天背起十字架來跟從他。（路９：２３）路加醫生因行主的吩咐，所以在眾人都相繼離開的情形下仍能堅守自己的崗位（提後４：１０﹣１１），因此行主的吩咐乃是真獻身者之標誌。
彼得肯過簡樸麼之生活。當年彼得在使瘸子起來行走時對他說：「金銀我都沒有，只把我所有的給你，我奉拿撒勒人耶穌基督的名，叫你起來行走。」。（徒３：６）彼得和保羅一樣，都是過簡樸生活的人。他們是「似乎一無所有，卻是樣樣都有的」。（林後６：１０）神喜歡揀選這一類的人。（士６：１５）
應用問題： １。我是否肯接受主的除他以外別無拯救的啟示（約１４：６）？
２。我是否是一個把自己完全獻給主的人（羅１２：１）？
３。我是否有渴慕得著聖靈能力之心志（王下２：９）？
第 89 天
約翰
「我約翰就是你們的弟兄，和你們在耶穌的患難，國度，忍耐裏一同有份．為神的道，並為給耶穌作的見證，曾在那名為拔摩的海島上。」（啟１：９）
「約翰」（Ιωαννησ）出於希伯來文字 יוחנן ,其意為「耶和華所賞賜者」（Whom Jehovah bestowed）。主把將來快成的事之啟示賞賜給約翰（啟１：１），可見約翰是一個主所特別喜愛的門徒。（約２１：２０）主特別愛約翰並非「偏愛」，因約翰有特別可愛之處。神是不偏待人的（徒１０：３４），所以衪必按德而施報。（林後５：１０）以下是門徒約翰得神特別賞賜之幾個美德：
約翰為人極其謙卑。約翰是約翰福音和約翰書信之作者，但他不願暴露自己的名字。他在記載施洗約翰的兩個門徒跟隨主時只提到其中一人為安德烈。（約１：４０）普通的作者必會把自己的名也寫上，因這樣就可以讓讀者知道自己也是門徒中的「老前輩」然而約翰卻選擇不這樣做。在約翰福音中，約翰在提到自己時從不暴露自己，只稱自己是一位「耶穌所愛的那門徒」。如果他說出自己的名字就能讓人知道他是一個與主關係最好的（約１３：２３），主最信任的（約１９：２６），使徒中極有地位的（約２０：２），最了解主的（約２１：７），和最蒙主寵愛的使徒。（約２１：２０﹣２２）。約翰不這樣做之目的是不想喧賓奪主，要使人因知道耶穌是基督而得永生。（約２０：３１）他原是施洗約翰之門徒（約１：３５），所以明白「他必興旺，我必衰微」（約３：３０）的道理。約翰這種深藏不露之修養是值得今天那些受西方文化污染之信徒所效法的。西方文化過份著重個人的長處之彰顯，結果便產生了求職時自我吹擂之習俗和男女相看時「走馬看花」之典故。基督徒的人生目的是榮耀神（賽４３：７），所以當自己謙卑像小孩子（太１８：３）才合基督徒之形像。（太１１：２９）
約翰跟主的腳蹤行。因約翰在世是完全照主的樣式去生活的，所以他敢宣稱：「他（主）如何，我們在這世上也如何。」（約壹４：１７）主在世時是受苦的（彼前２：２１），所以約翰也樂意在耶穌的患難中有份。（啟１：９）耶穌在世時是對人有愛心的（約１１：３６），所以約翰也誠心去愛主內的肢體的。（約貳１）但願主的門徒都能像約翰一樣成為真像基督的基督徒。（徒１１：２６）
約翰對主絕對忠心。當主在最後晚餐預告有門徒會出賣他時，當時除約翰以外，每個門徒都問耶穌說，主，是我麼。（太２６：２１﹣２２）只有約翰問耶穌說：「主阿，賣你的是誰？」（約２１：２０）可見在十二個門徒中只有約翰是下了決心不賣主的。後來約翰的確也是唯一一個敢跟主到十字架前的門徒。這證實了主的話說：「心裏所充滿的，口裏就說出來。」（路６：４５）願我們都能像約翰一樣忠心跟隨主，因「手扶著犁向後看的，不配進神的國。」（路９：６２）
應用問題： １。我是否看重得著神的賞賜（太６：５﹣６）？ 
２。我是否有能被世人認出是主門徒的品質（約１３：３５）
３。我是否有看重得永生之智慧（約６：６８）？
第 90 天
保羅
「耶穌基督的僕人保羅，奉召為使徒，特派傳神的福音。」（羅１：１）
保羅是神的僕人，也是傳福音的特派員。他不同於今天的某些傳道者，因他是一個願作主的「奴隸」之僕人（δουλοσ），因「僕人」之希臘文原是「奴隸」之意。他是被主所召而非「毛遂自薦」的。（徒９：１５）今天有不少傳道者只作「工人」而不願為「奴隸」，是「自告奮勇」而非「奉主所召」。當然能「自告奮勇」作主的「工人」者比那些「為餅而來」作主的「鄰居」者更強，但他們這種甘於「比上不足比下有餘」之心態是不合神心意的。一個合神心意的基督徒應該像保羅一樣有以下幾個作主僕人之實質：
保羅有真實悔改之經歷。保羅之悔改是一種願意「仆倒」（徒９：４）在主腳前之「投降」，而非那種「依然故我」之「附屬」。當年康熙皇帝曾拒絕了鄭經之台灣願為清朝「附屬國」的要求，因他知道鄭經須投降才會接受大清國之統治。今天神同樣要求信徒必須投降，因只有肯投降者才會接受神的統治。「神的國」（Βασιλεια ）之希臘文原是「統治」（Royal reign）的意思，所以主耶穌會說神的國是在人的心裏（路１７：２１），而那些不服神統治者必會被從神國中「挑出來」。（太１３：４１）這也是不義者不能承受神的國（林前６：９﹣１０）之緣由。因「悔改」便是向主「投降」，故不肯投降者便是未真信福音（可１：１５），未離滅亡而得永生之人。（約３：１６）這樣看來，「降服主」便是想得永生者必須具備之條件。（徒5：32；約10：27﹣28）
保羅有完全委身之奉獻。保羅之獻身是義無反顧的。他獻身後便已把世界釘在十字架上（加６：１４），從此世上便再也沒有東西能使他與神隔絕。（羅８：３５﹣３７）他以基督精兵（提後２：３）的姿態為福音而勇往直前，就算被人打昏倒地，也決不會作逃兵。（徒１４：１９﹣２０）今天的傳道者如像當年保羅一樣被打昏而拋出城外的話，恐怕第一件事就是去看醫生而不是馬上又進城去傳福音的了。（徒１４：２１）今天的些信徒須明白進神國之艱難（徒１４：２２）和傳道之困難（提後４：５）才能走完永生之道路。(太７：１３﹣１４)
保羅肯接受和堅持真理。真理來自耶穌基督。（約１：１７），因他就是真理。（約１４：６）世人只能發現真理，而想發現真理者須靠神的啟示。（羅１：１９）能得神啟示者須誠實（約４：２４），因不誠實者之心是昏暗的。（羅１：２０﹣２１）這種人須有神啟示的靈照明心眼（弗１：１７﹣１８），才能因看見真理而歸向神。（徒２６：１８）誠者能有無虧的良心（徒２３：１）和愛心（提前１：５）去遵守主的命令。（約１４：１５）只有這種人才敢像保羅一樣堅持真理（加２：１１），做一個不畏強權之好神僕。（加１：１０）
應用問題： １。我是否已結出悔改之果子（太３：８）？
２。我是否是一個敬虔之基督徒（提後３：１２）？
３。我是否已合格事奉真神（提後１：３）？
第 91 天
巴拿巴
「這巴拿巴原是個好人，被聖靈充滿，大有信心．於是有許多人歸服了主。」（徒１１：２４）
巴拿巴是一個被聖靈充滿的人。被聖靈充滿是指聖靈在被充滿者身上有控制權如酒能控制醉者一樣。（弗５：１８）這種控制並非出於外勢力之「入侵」，乃是出於被控制者之主動「邀請」。被聖靈充滿者必有被聖靈「控制」之標誌。（弗５：１９﹣２１）巴拿巴有以下幾個被聖靈控制之標誌：
巴拿巴是一個好人。「好人」（αγαθοσ）之希臘文原意是「良善」。當年有一個青年財主稱耶穌為「良善的夫子」（可１０：１７）時，其中「良善」（αγαθοσ ）和「好人」皆為同一希臘文字。當時主耶穌對青年財主說：「你為甚麼稱我是良善的．除了神一位之外，再沒有良善的。」（可１０：１８）主耶穌當時暗示青年財主他就是降世為人的神（太１：２３），因只有神才是良善的。巴拿巴的「良善」也是來自神，因他被聖靈充滿（徒１１：２４），並結出了聖靈之「良善」果子。（加５：２２）
巴拿巴是一個滿有信心的人。信徒之信心是一個成長之過程。（羅１：１７）「信有神」原是信心之起步（雅２：１９），只有「信服神」的信心者才能得救（羅１：５），因只有「順從之人」才有聖靈（徒５：３２）並屬基督。（羅８：９）凡未有聖靈內住（弗３：１７）者須向主投降（約９：３８）才能成為真基督徒，不然他們便只不過是「文化基督教徒」而已。初期教會的結黨為營私（林前３：３），中世紀的出賣贖罪卷，和現代的逼害傳道人之作為都是這些人之傑作。這些只有起步之信心而沒有重生者，便是老底嘉式之信徒，是必須悔改（啟３：１９）才能為主所接納的。（啟３：１５﹣１６）願意悔改者須按聖經之標準去向神作認罪之禱告。大衛當年在向神認罪時曾承認了自己「不中目標」的罪（חטאה），「明知故犯」的惡（ןונ），和「背叛神」之過犯（פשע），結果神便赦免（נשאת）了大衛的罪惡。（詩３２：５）因「赦免罪惡」之希伯來文原意是「把因不中神的目標而有的罪惡感舉起」，故罪得赦免者能感覺到沒有罪惡感之平安。這種平安是和世人的平安不同的。（約１４：２７）有這種平安者才是一個真悔改的人，也只有這種人才真有信福音的意願和能力。（可１：１５）
巴拿巴是一個能帶人歸主的人。巴拿巴因被聖靈充滿，所以能讓他周圍的人因覺知真道（腓２：１６）而歸主。當年從死裏復活的拉撒路能不發一言而帶多人歸主（約１２：１１）便是與此同理。今天世人信主的最大攔阻是那些沒有聖靈者之不良行為。（太１８：７）這些人有的是出於撒但之指派（太１３：２４﹣２６；林後１１：１３﹣１５），有的是出於無知。（何４：６）前者當被趕出教會（林前５：２），而後者則須接受主的開導。（路２４：２５）
應用問題： １。我是否有聖靈所結之「良善」果子（加５：２２）？
２。我是否有「長大」之信心（徒１１：２４）？
３。我是否有使人作主的門徒（太２８：１９）？
第 92 天
馬太
「耶穌從那裏往前走，看見一個人名叫馬太，坐在稅關上，就對他說，你跟從我來．他就起來，跟從了耶穌。」（太９：９）
馬太可能就是利未（可２：１４），是亞勒腓之子。在耶穌的門徒名單中有馬太和雅各同為「亞勒腓的兒子」。（太１０：３）在該處經文中沒有「兒子」之希臘文字而只有所有格（Genitive Case）的希臘文「亞勒腓」（Αλφαιου）。如果此處之雅各是「小雅各」（可１５：４０）的話，那麼他就是革羅罷之子（約１９：２５），因此「亞勒腓」與「革羅罷」是同一人之說是合理的。在約翰福音的希臘文記載中，當年這站在耶穌十字架旁的革羅罷妻子馬利亞，和「他母親的姊妹」如果被看為「同位語」的話，則革羅罷之妻子便是耶穌的母親之「姊妹」。早期曾有一位名叫黑之示巴斯（Hegesippus）之學者說他發現了約瑟有一兄弟的名字是「革羅罷」，因此「他母親的姊妹」之原意應該是「他母親之嫂子（Sister-in-law)）」，而馬太和小雅各便很可能是耶穌在地上之「堂弟」了。
馬太福音是唯一之一部對耶穌的言行教訓作最詳盡和最可靠記載之文獻。因馬可福音和路加福音的作者並非十二使徒之一，故其所記載的並非是第一手資料。約翰福音是以神蹟論證耶穌為神子（約２０：３１），故其實質是一篇論文。馬太（Ματθαιοσ）是利未蒙召（可２：１４）後才起之名字，其希伯來文（מתתיהו）之意為「耶和華的禮物」（Gift of Yahweh）。馬太福音是神藉馬太賜給世人的厚禮，因耶穌的許多寶貴教訓是由馬太忠實地傳給後世之讀者的。馬太謙卑不談自己，故在福音書中似乎是一個沒有甚麼作為的使徒，其實他對後世信徒的貢獻是最深遠的。以下是馬太對後代信徒能作出如此大貢獻之二個理由：
馬太忠於從主而來的呼召。主耶穌是看重「呼召」的，他曾為選十二門徒而通宵禱告。（路６：１２﹣１３）他不要「毛遂自薦」的門徒（路８：３８；路９：５７﹣５８）而只要那些順從神的蒙召者。（太９：９）馬太的蒙召歸主是徹底的，故他會設筵𪊓祝並與同僚告別。（太９：１０）他曾做過稅吏，所以是個受過教育的人。他不像彼得那樣常亂說話（可９：５﹣６），也不像雅各和約翰那樣求成為主的「左右手」。（太２０：２１）他很留心聽主的教導，因他忠於自己的呼召，要在主離世後把主的教訓忠實地記載下來。
馬太明白和遵行主的心意。馬太知道主所傳的是神國之福音（可１：１５），故在馬太福音中記載了主耶穌要門徒先求神的國（太６：３３），行神的旨意（太７：２１），和使萬民作主門徒（太２８：１９）等重要吩咐。馬太因聽主的道和行主的道而成了有福之人。（路１１：２８）今天再也沒有人能說馬太在主的門徒中無所作為，因他所寫的福音書己成了新約中不可少之頭一卷書。
應用問題： １。我是否知道主呼召我出來做甚麼（羅１１：２９）？
２。我是否肯專心按主之呼召去盡職（約２１：２１﹣２２）？
３。我是否是一個已獻身事主的門徒（羅１２：１）？
第 93 天
馬可
「巴拿巴的表弟也問你們安。（說到這馬可，你們己經受了吩咐．他若到了你們那裏，你們要接待他。）」（西４：１０）
馬可（μαρκοσ）是希臘名字。他的猶太原名是約翰（יוחנן）)(徒１２：１２), 其意為「耶和華是滿有恩惠的」（Yahweh is gracious）。馬可的仁慈品格表現在以下之幾個方面：
馬可對主耶穌是滿有恩惠的。當年在主耶穌基督受難前，門徒們已得知那將要臨到他們之考驗。（可１４：２７）馬可雖不是在十二個門徒之內，但他跟從主的心志不亞於其他門徒，因他跟隨主到主要門徒離開的最後一刻。（約１８：８﹣９；可４：５１﹣５１）這就是「患難見真情」之寫照。雖然他當時是「逃走」（可１４：５２），但這乃是主的意思。（太１０：２３）「逃走」不是「怕死」，乃是「保存實力」。（徒９：２３﹣２５）馬可本來是可以趁早離開官兵捉拿門徒之現場的，但他卻選擇了陪主一同受苦到最後。他的忠誠蠃得了主之信任，結果主讓他成為了新約第二本福音書之作者。（賽４８：１０）
馬可對主的福音事工是滿有恩惠的。當年巴拿巴和掃羅還在第一次旅行佈道時，馬可便成了他們的幫手。（徒１３：５）馬可當時雖是年青，但在跟隨主的經歷上可以說得上是掃羅的「前輩」，然而他卻肯為福音而只作「幫手」之工夫。馬可因跟隨主已久，故知道主的「為大者須作用人」（可１）；４３）之教訓。他為了福音從不計較個人之得失，所以他願意繼續和對他有偏見（徒１５：３８）之保羅同工。（門２４）當年馬可曾在旁非利亞離開保羅之佈道團。（徒１３：１３）他離開的原因有可能是因工作之危險，或是對保羅越了表兄巴拿巴在佈道團中的領導位置之不滿。（徒１３：２；１３：１３）其因應該不是前者，因後來保羅在羅馬坐牢時他也願意前往協助聖工。（提後４：１１）如果他是因看法不同而離開的話，這也是無可厚非的（徒１５：３９），因神的工人是該忠於自己從主而來之領受的（羅１４：５﹣６），當年巴拿巴與保羅和雅各，磯法，約翰的事奉方向不同（加２：９）就是一個很好的例子。
馬可對神的僕人是滿有恩惠的。馬可因家住耶路撒冷（徒１２：１２），故和彼得常有往來，後來還成了彼得的屬靈「兒子」。（彼前５：１３）馬可是一個很愛傳道人的人，所以他會為巴拿巴打抱不平（徒１３：１３），也會把彼得當父親一樣地照顧。他因跟隨過主，故知道「為主接待人就是接待主」之道理。（路９：４８）其實對神的僕人好便暴露了一個人的屬靈光景（太２５：３４﹣４０），乃是一種「愛屋及烏」之情結。馬可的見證不但讓我們看見了馬可對主的真愛，而且也對我們證實了神的信實。（詩９１：１４）
應用問題： １。我是否肯用神的愛（αγαπη）去愛主（約２１：１５）？
 ２。我是否願學以巴弗提為福音聖工而忘我的精神（腓２：３０）？
３。我是否有提摩太對傳道人的愛心（腓２：２２）？
第 94 天
路加
「與我同工的馬可，亞里達古，底馬，路加，也都問你安」。（門２４）
「路加」一字在聖經中只出現過三次。（西４：１４；提後４：１１；門２４）根據早期的教父愛任鈕（Irenaeus），革利免（Clement），和特土良（Tertullian）之看法，路加福音和使徒行傳都為路加所作。雖兩本書中均未具明作者是誰，但因其經文用字精確高雅，使徒行傳中又有「我們」之自述（徒１６：１０﹣１７；２０：５﹣１５；２１：１﹣１８；２７：１﹣２８：１６），故後代之教父和聖經學者便認為作者是保羅的同工路加醫生莫屬了。路加醫生有以下幾個值得我們學習之美德：
路加醫生有團隊的精神。他當年願作保羅的同工，和馬可，亞里達古，和底馬等人在羅馬組成了美好的福音團隊。基督徒是須按恩賜和選召（羅１１：２９）而同心事奉神才會有果效的。（林前３：６）路加醫生明白此理，所以在使徒行傳中他常用「我們」的字眼去描述當年佈道團聖工之進展。「我們」是指雖有不同背景但卻有同目標和新生命的一群人（Homogeneous unit ）。由這種「我們」的同工所組成之團隊是最蒙神所賜福的。（徒１３：１﹣３）可惜今天有許多人把「我們」看為同文化的一群人或一群「死黨」，結果造成了福音工作之「各自為王」的分裂局面。前者的「我們」才是主的教會之真正合格成員。（林前１２：１３）
路加醫生是一個用神的愛去愛神的人。保羅曾把路加稱為是一個「親愛的」（αγαπητοσ）的醫生。（西４：１４）因保羅所用「親愛」一字之希臘文中之「愛」是指「神的愛」（αγαπη），故我們可以說保羅和路加是以神的愛彼此相待的。以神的愛去愛人者會不求自己的益處（林前１３：５），凡事忍耐（林前１３：７），和永不止息。（林前１３：８）以人的愛去愛人者會求私利（約６：２６），只有三分鐘熱度（王上３：２６），和很快就會離棄起初的愛心。（啟２：４）路加不求出名，故不願顯示自己是新約第三本福音之作者。他在羅馬時不怕受「囚犯」保羅之牽累，在眾人皆離開時仍堅守福音崗位。他對神的愛和承諾是永遠不變的。路加是一個真正愛神者之表率。
路加醫生是一個只行真理而不隨大流的人。當年路加和保羅在羅馬正遇上羅馬尼羅皇逼害基督徒的時期，故當時有不少基督徒紛紛逃離羅馬。（提後４：１０）在這種風聲鶴淚的情況下，唯有路加留下獨陪保羅，不棄不散，此情此德，實為難得。一個肯行真理的人是不會隨大流的。（約６：６６﹣６８）路加因曾親自考察過福音之確實性（路１：３﹣４），所以他作出留下不走之決定是完全根據真理而不是眾人的意見，因他知道大多數人的意見很多時候都是不合神旨意的。（出３２：１；民１４：１０；路２３：２３）
應用問題： １。我是否知道自己不是神唯一之同工（林前３：９）？
２。我有否肯去愛那些神所預備之同工（西４：１４）？
３。我是否有為堅持真理而不怕死之勇氣（民１４：６﹣１０）？
第 95 天
亞波羅
「有一個猶太人，名叫亞波羅，來到以弗所．他生在亞歷山太，是有學問的，最能講解聖經。」（徒１８：２４）
亞波羅是生在埃及的土生猶太知識份子。他既有學問又有熱心（徒１８：２５﹣２６），是一個很有果效的傳道者。（徒１８：２８）他的成功和他的以下幾個能蒙神賜福的品格有關：
亞波羅肯按神所賜的恩賜去服事神。亞波羅有教導的恩賜，故在哥林多教會的聖工上和保羅有美好之配搭。（林前３：６）當神的工人肯盡自己從主所領受的使命並按自己的恩賜事奉時，便能產生美好之工作果效。（傳３：１１）今天在神的福音工場上有人不肯「自卑服在神的大能手下」（彼前５：６），好高騖遠，貪名好利，各自為政，結果有些社會上的名人一信主後便馬上成了宗教領袖，有些初級神學院之神學生或函授生一畢業後就做了神學院之院長。這是不是屬靈的嬰孩就不需要有成長的過程，而屬靈的學校就不講究程度和質量？按聖經之道理，其答案是「非也」。（彼前２：２；太１０：２４）產生這種怪現象的原因是有些信徒缺少了亞波羅的按恩賜服事神之心志。（彼前４：１０）
亞波羅肯謙卑地向長輩學習真道。俗語云：學無先後，達者為師。「老師」之所以能成為老師不一定是因為「老」而是因為「達」。俗語亦云：行行出狀元。西方人把「狀元」翻譯為「博士」（Doctor），其實中國人中的狀元是沒有學位的，在建築界中，那沒有學位的「魯班」便是民間所公認的「狀元」。在屬靈上，百居拉和亞居拉是亞波羅的老師。（徒１８：２６）他們雖是製造帳棚的（徒１８：２﹣３）但卻知道亞波羅所不知道的受洗歸入基督（加３：２７）之理。在知識的領域中，每個範疇是有專攻的，所以才有「隔行如隔山」之說。在屬靈範疇中的知識是只有屬靈的人才知道的（林前２：１４），故就算有學位的或能言善辯的人也須謙卑地向有屬靈知識者學習才會明白屬靈的事情。（太２２：２９）願信徒都存謙卑心去順從真道，因只有順從神的人才能得著聖靈。（徒５：３２）
亞波羅有屬靈的智慧。神要衪的兒女像智慧人謹慎行事。（弗５：１５）亞波羅很智慧，所以他沒有為當時在哥林多教會結黨分爭的「亞波羅黨」所利用。當哥林多教會有人想叫亞波羅去哥林多牧會時，他便婉言謝絕了哥林多人的邀請。（林前１６：１２）哥林多教會雖是保羅所建立的（徒１８：１１；林前３：６）但哥林多教會的信徒卻不服保羅，說他「氣貌不揚」。（林後１０：１０）他們有嫉妒分爭（林前３：３），有人還不認識神（林前１５：３４）不講道德（林前５：１﹣２），是一個撒但的勢力很大（林後１１：１３﹣１４）的教會。有屬靈智慧的人該遠離這種宗教團體（帖後３：６），因在這種機構中事奉的神僕必遭毁謗（徒１８：６）和攻擊，甚至還有坐牢之風險。（徒１８：１２﹣１７）
應用問題： １。我是否願意只得神要我得的東西（腓３：１２）？
２。我是否明白「屬靈」的含意（林前１５：３７；３：１）？
３。何為好教會（雅１：２２；約壹４：７；太２８：１９）？
第 96 天
提摩太
「保羅來到特庛，又到路司得．在那裏有一個門徒，名叫提摩太，是信主之猶太婦人的兒子，他父親卻是希利尼人。路司得和以哥念的弟兄都稱讚他。保羅要帶他同去，只因那些地方的猶太人，都知道他父親是希利尼人，就給他行了割禮。」（徒１６：１﹣３）
「提摩太」（Τιμοθεοσ ）之希臘文是由「尊敬」（Τιμαω）和「神」（Θεοσ ）之兩部份所組成，其意是「尊敬神」。提摩太因為尊敬神，所以保羅和他一見面就喜歡上了他，凡和他來往過的主內弟兄們也都稱讚他。（徒１６：２﹣３）提摩太對神的敬重表現在以下之幾方面：
提摩太敬重神的使者。提摩太把保羅當父親一樣看待（腓２：２２），因保羅是主耶穌所差派的福音使者。(徒９：１５) 凡敬重和順從神的使者的人是有智慧的，因將來使者向神交賬時，他們才會得著「有益」的評價。（來１３：１７）神要信徒「用愛心格外尊重」衪的僕人。（帖前５：１２﹣１３）主耶穌曾特別用一個「兇惡園户」的比喻（路２０：９﹣１６）警告那些惡待神僕的人，要他們知道神是輕慢不得的。（加６：７）「神僕」有真假之分的（徒１９：１５），今天的真福音使者不太受人尊重是因為受到了社會上的一些「假使徒」（林後１１：１３）所連累。那些假使徒不奉主耶穌的名禱告（約１５：１６），不傳「悔改赦罪的道」（路２４：４７），不「親善惡惡」。（羅１２：９）愛神的人應該厭惡這些潛入教會的「光明天使」（林後１１：１３﹣１４）而尊重那些真是「作基督的工夫」的人。（腓２：２９﹣３０）恨神僕的人是因他們已先恨主耶穌（約１５：１８），而不愛主耶穌者則是因他們不是神的兒女。（約８：４２）
提摩太敬重神的呼召。提摩太曾蒙神呼召，要為真道打美好的仗，並作美好之見證。（提前６：１２）提摩太沒有辜負神的呼召，結果他成了一位年輕（提前４：１２）有為（提前３：１５），在保羅傳福音之工場上的得力助手。（提後４：１１）當蒙主呼召者有與蒙召的恩相稱之為人時，主的聖工才能興旺（徒２：４６﹣４７）和合一。（弗４：１﹣３）傳道人須有愛神的心才會得著神之呼召（羅８：２８），因只有神的呼召的人才可能打屬靈之勝仗。（提前１：１８）凡是「鬼所不怕」（徒１９：１５﹣１６）的工人都是「毛遂自薦」的。
提摩太敬重神的帶領。提摩太是一個肯任主差遣的人。為此，他為福音盡忠，臨危不懼（提後４：１１），坐牢不驚。（來１３：２３）他雖身體欠佳（提前５：２３）為福音勞碌奔波。（提後４：１３）他學習別人的好榜樣（腓４：９），忽視周圍的壞見證（腓２：２１﹣２２），是專心跟隨主（彼前２：２１）者之表率。他的成功是在於他能保守自己清潔之良心（提後１：３）和肯靠著聖靈
去行事。（提後１：６﹣７）
應用問題： １。我是否有尊敬神的真實表現（彼前２：１７）？
 ２。我是否已用神的愛去回應神（約壹４：１９）？ 
 ３。我是否肯接受神的任何差遣（賽６：８）
第 97 天
抹大拉的馬利亞
「在七日的第一日清早，耶穌復活了，就先向抹大拉的馬利亞顯現．耶穌從她身上曾趕出七個鬼。」（可１６：９）
「馬利亞」（Μαρια ）是希伯來文「米利暗」(מרים)之希臘文的譯音，其意為「他們的頑抗」（Their contumacies）。也許是當年在米利暗出生時，以色列人正在埃及頑抗法老王殺男丁之命令（出１：１６），故暗蘭才為女兒取了此名。此名字代表了信徒靠神不怕兇惡的勇氣。（太６：１３）抹大拉的馬利亞之勇氣表現在以下之幾方面：
抹大拉的馬利亞選擇從黑暗歸向光明。她曾被七個鬼所附身（路８：２），後來主使她得著了自由。（可１６：９）主使人得救的步驟是先叫人看見光明，然後再讓人有力量作歸主的選擇。（徒２６：１８）人自己如不選擇主的話是不能得救的。（可１０：２２）當人在選擇歸向神時常會受到黑暗勢力的攻擊和攔阻（出１４：８），這原是神的旨意，因通過試煉這樣神才能得著真心愛神的人。神是不偏待人的（徒１０：３４），所以人人都會有機會去選擇是否愛神的。（約２１：１５）愛神便是順服神（約１４：１５），所以當人選擇「真愛」（順服）神時，魔鬼就必逃跑了。（雅４：７）一個真愛神的人是不怕魔鬼的。（啟１２：１１）由於「馬利亞」順服神並「頑抗」魔鬼，所以她身上的七個鬼都通通逃跑了。因魔鬼如獅子在世上到處尋找可吞喫者（彼前５：８），所以那些不愛神者之前景將是很不樂觀的。（林前１６：２２）
抹大拉的馬利亞選擇事奉神。她參加了主耶穌當年在世時之佈道團。（路８：１﹣３）世界上有敵擋神（太２：１３），不聽從神（可１０：２２），和聽從神（太９：９）之三種人。第一種人選擇成為魔鬼之子。（約８：４４）第二種人是因無知而不選擇聽從神的人。（何４：６）第三種人是因真理而排除萬難歸服神的人。（約９：３７﹣３８）抹大拉的馬利亞是屬於第三種人。這種人有智慧，肯為真理而付代價。（提後４：６﹣８）第二種人是屬靈智商很低的人。他們只要眼前之益處而不顧長遠之益處。（太１６：２６）第一種人便是那些把靈魂賣給魔鬼的人。（太２７：４﹣５；約１７：１２）願神憐憫世上那些未得著救恩的人，讓他們都有機會像掃羅一樣回頭相信主（徒９：３﹣８），像抹大拉的馬利亞一樣選擇事奉神。
抹大拉的馬利亞選擇對主忠心。抹大拉的馬利亞是一個能跟隨主到十字架前（約１９：２５），和到墳墓邊的門徒。（可１６：９）她跟隨主到十架前表現了她對主的深愛，而她跟隨主到墳墓邊則表現了她對主的話（路１８：３１﹣３３）之真信。對主的深愛是信徒忠心事主的動力（詩１１６：１，１８﹣１９），而對主之真信便是信徒對神至死忠心之理由了。（但３：１７﹣１８）
應用問題： １。我是否是一個肯行真理的人（約３：２１）？
２。我是否已有真歸向神之標誌（帖前１：９）？
３。我是否已有使徒彼得的看見（約６：６８）？
第 98 天
拉撒路的姐姐馬利亞
「有人在那裏給耶穌豫備筵席．馬大伺候，拉撒路也在那同耶穌坐席的人中。馬利亞就拿著一斤極貴的真哪噠香膏，抹耶穌的腳，又用自己頭髮去擦．屋裏就滿了膏的香氣。」（約１２：２﹣３）
拉撒路的姐姐馬利亞是一位能排除萬難去行神的旨意之門徒。馬利亞具有名符其實之「頑抗」（Contumacy）精神。這種「頑抗」之馬利亞精神有以下之幾個表現：
馬利亞排除萬難聽主道。馬利亞是一位喜歡聽主耶穌講道的門徒。每次主探訪馬家時，馬利亞總是放下一切事務，專心在主的足前聽道。（路１０：３９）有一次當馬利亞在主腳前聽道而沒幫㕑務時，馬大便在耶穌面前控告馬利亞之忽職。馬大萬萬沒想到耶穌不但沒指責馬利亞，卻反而批評自己沒聽道之不是。（路１０：４１﹣４２）馬利亞知道到主面前聽道親近主乃是神的旨意（來１０：２５），故不理姐姐之反對而執意實行真理。這種「頑抗」精神叫做基督徒的「骨氣」。基督徒應當學效馬利亞能把「主情」看得比「親情」更高的這種選擇，因這是主所在意的。（太１０：３６﹣３８）
馬利亞排除萬難順主意。因馬利亞相信主耶穌的看法和決定永遠是對的，所以當主在拉撒路死了四天後才到達伯大尼時，她並沒有怪耶穌之遲到，而是對此深感遺憾而已。（約１１：３２）當耶穌要開墓使拉撒路復活時，馬大立刻客氣地反對說：「主阿，他現在必是臭了，因為他死了已經四天了。」（約１１：３９）後來墓石之被挪開（約１１：４１）必是得著馬利亞所允許的，因主耶穌是尊重人自己之決定的。（可１０：２１﹣２２）當時馬利亞如果沒有「頑抗」馬大之不信而順從主的話，那麼就可能會使主讓拉撒路復活之計劃受阻。人對主之不信任不但會攔阻主的聖工，而且會使人失去神的許多祝福。（可６：５﹣６）因此每當信徒落在「小信」的光景中時（路１２：２８），就當智慧地對主說：「我信．但我信不足，求主幫助。」（可９：２４）很多時候信徒會因聽信旁人之謊言而中了魔鬼的計謀。（約８：４４）在伊甸園時代，因為當時還沒有「旁人」而只有「旁蛇」，故夏娃便因聽信了「旁蛇」的謊言而上了魔鬼的當。（創３：１﹣６）今天如有人像夏娃一樣不知「鬼言可畏」的話，其結局將會是可悲的。（箴７：２１﹣２３）
馬利亞排除萬難感主恩。為感謝主使拉撒路從死裏復活之厚恩，馬利亞曾在伯大尼盛筵接待耶穌。（約１２：１﹣２）在筵席中，馬利亞用名貴的香膏膏抹主。按主的解釋，這乃是在為主的安葬而作好準備。（約１２：７）馬利亞對主的感恩曾使一些人很生氣（可１４：５），因那些人只關心私利而不理主的意願。（約１２：４﹣８）由於有主的認可（太２６：１０），馬利亞便毅然排除眾議而破瓶膏主。（可１４：３），因人的向神感恩是無須別人批准的。（詩５０：２３）
應用問題： １。我是否是一個留心聽道的人（徒１６：１４）？
２。我是否是一個信而服道的人（羅１：５）？
３。我是否是一個不忘主恩的人（詩１０３：２）？
第 99 天
腓利
「腓利下撒瑪利亞城去，宣講基督。眾人聽見了，又看見腓利所行的神蹟，就同心合意地聽從他的話。」（徒８：５）
「腓利」（Φιλιπποσ ）之希臘文是由「愛」（Φιλια）和「馬」（Ιπποσ）之兩個字拼成,故其意為「愛馬」。腓利最初是耶路撒冷教會之七個執事之一（徒６：５），是一個會說希臘話之猶太人。（徒６：１）自從掃羅逼害教會後，腓利便遵行主的大使命而四處傳道。（徒８：４﹣５）他是主耶穌之「愛馬」。（啟１９：１１）因肯順從主的帶領，腓利便成了一位多結果子之基督執事。（林前４：１）從腓利的身上我們看見了「門徒」，「執事」，和「傳道」三者之漸進和合一：主的門徒當事奉（帖前１：９），事奉的執事便是福音的管家（林前４：１），而傳福音者無非便是「執事」而已。（林前３：５）凡有此看見的基督徒便是主所合用的「愛馬」。這種基督徒有以下的三個可愛之處：
被聖靈充滿。被聖靈充滿是指有聖靈之能力。（徒１：８）腓利因被聖靈充滿（徒６：３），所以能趕鬼和醫病。（徒８：７）當然魔鬼也有些能力，但是屬有限的（出７：１２）邪術。（徒８：１１）聖靈的能力是為證實神的道（可１６：２０），而邪靈的法術卻是為叫人不信真理。（徒１３：８）主耶穌是「萬王之王」。（啟２０：１６）；衪的靈比邪靈更大（約壹４：４），所以當年主在客西馬尼園對來抓他的兵丁們說「我是」（I AM）時，兵丁們就倒在地上。（約１８：６）「我是」是耶和華的自稱。（出３：１４）中文聖經把「我過去是，將來亦是」（I AM THAT I AM ）譯為「自有永有」是屬意譯。其實「耶和華」（יהוה）一字的原文是由「是」（הוה）的將來式（יהו）和「是」之過去式（וה）所組成的。聞其聲如見其神，兵丁心中的邪靈一聽見耶和華的名便聞風而逃，於是人便自然地「仆倒在地」了。（徒９：３﹣４；）凡是順服神的基督徒都是有能力可以趕鬼的。（雅４：７）
肯傳神的話。「神的話」就是「靈」，就是「生命」。（約６：６３）由於腓利肯傳聖經的真理，所以他能帶埃提阿伯之太監信主。（徒８：３５﹣３８）今天有不少宗教機構不信聖經，不傳聖經，或只講有關聖經的事，所以有多人聚會卻少有人重生，有許多活動卻無遵行大使命。這種不服聖經之「教會」是教人為己而行善，只會使人因無知而滅亡。（何４：６）
活出新生命。腓利是一位對外有大愛心而對內有好見證的基督徒。保羅當年在往耶路撒冷的途中曾在該撒利亞受到腓利之熱情款待。（徒２１：８）腓利的四個女兒全是獻身之先知。（徒２１：９）如果腓利對兒女沒有好的言教和身教的話，是不可能全家都成為傳道人的。兒女們的屬靈光景便是基督的門徒之真實「成績單」。（弗６：４）腓利絕對不是一個「能說不能行」的人。（太２３：３）
應用問題： １。我是否有被聖靈充滿之證據（徒１：８）？ 
 ２。我是否願意做一個有福之人（詩１：２﹣３）？
 ３。我是否已有「不再是我」之更新（加２：２０）？
第 100 天
腓利門
「為基督耶穌被囚的保羅，同兄弟提摩太，寫信給我們所親愛的同工腓利門，和妹子亞腓亞，並與我們同當兵的亞基布，以及在你家的教會。」（門１﹣２）
「腓利門」（Φιλημων）之希臘文字根之意為「愛」（Loving）。腓利門是保羅之一位有愛心的同工。他的愛心表現在以下之幾方面：
腓利門愛失喪的靈魂。腓利門應該是一個家境富裕的基督徒，因在他家中不但有奴隸（門１５﹣１６）而且還有教會。（門２）他是一個真心愛主的人，因此他不但帶了全家歸主，而且還開放家庭作教會之聚會所。（門２）愛失喪之靈魂是基督有神的生命之表現，因在他們心中的神是愛靈魂的。（拿４：１１）一個有神的愛心者不但會關心親朋戚友的救恩（徒１０：２４），而且也會願意為主的聖工而開放家庭。（徒１２：１２）愛主的人願意為主出錢出力（路８：３），甚至還讓主任意使用屬自己之財物（可１１：３），因知道萬物都是從主而來（代上２９：１４），人只不過是主的管家而已。（彼前４：１０）
腓利門有憐憫的心腸。腓利門當年接受了保羅之請求，把逃走的奴隸阿尼西母當親愛的兄弟一樣看待。（門１５﹣１６）這是腓利門有神的憐憫心腸之表現。（路６：３６）按聖經的教訓，人得憐憫是無條件的（太１８：３３），而得饒恕卻是須有「回𨍭」（路１７：４）和「祈求」（徒８：２２）為前提的。主耶穌在十字架上求父神赦免那些「不曉得」之無知者（提前１：１３）而非那些明知故犯的背道者。（多３：１０﹣１１）主沒有為那些明知故犯者贖罪（來１０：２６），因他們是神眼中之惡者（帖７：６）。其結局必是滅亡。（詩１：４；約）今天有不少信徒和當年的猶大王約沙法一樣糊塗，結果便因幫助惡人而惹了神的忿怒。（代上１９：２）基督徒當彼此相顧（林前１２：２５），但也當厭惡罪惡（羅１２：９）；基督徒當憐憫別人（弗４：３２），但也當求主憐憫自己。（猶２１）基督徒不但應當是一個好人（徒１１：２４），而且還應該成為一個「能分別是非」（腓１：１０）的智慧人。（弗５：１５）
腓利門接待主的僕人。保羅把腓利門看為自己人，所以願意在下一次到歌羅西時到腓利門家裏去住。（門２２）接待主的僕人乃如接待天使。（來１３：２），當年撒勒法的寡婦，就是因接待了先知以利亞而得著神的祝福，而不致在飢荒中餓死（王１７：１４），因此接待神的僕人乃是為接待者的益處。如果是為被接待者的益處的話，神就不會派先知到一個「家無隔宿之糧」（王１７：１２）的地方去了。明白此理的人就當學效聖經中呂底亞留宿保羅之愛心（徒１６：１５）和獄卒留餐保羅之盛意。（徒１６：３４）那些對神僕不敬者是屬世（約１５：１９）和不會亨通的。（賽５４：１７）基督徒應像提多一樣，不但當接待主的福音使者，而且還須「叫他們沒有缺乏」。（多３：１３）
應用問題： １。我是否像主一樣會去關心別人的救恩（約３：３）？
２。我是否有主的勇氣去傳當悔改信福音之道（可１：１５）？
３。我是否有哥尼流之尊敬神僕的智慧（徒１０：２５）？
第 101 天
有真的信心
「這便叫亞伯拉罕的福，因基督耶穌可以臨到外邦人，使我們因信得著所應許的聖靈。」（加３：１４）
走天國道路是指信徒跟隨主走得永生之路。（約１０：２７﹣２８）人得永生之條件是信耶穌。（約３：１６）明白能使人得永生之「信」的含意很重要，因按經上所說，「魔鬼也信」。（雅２：１９）得永生者之信是「信服真道」（羅１：５），而魔鬼之信卻是「不服真道」。（賽１４：１４﹣１５）因道就是神（約１：１），故「得救之信心」便是人對真神的信服。
信服主耶穌便是指人對主耶穌之完全接納。（將１：１２）主耶穌是「道成了肉身」（約１：１４），是「救主」，「主」，和「基督」。（路２：１１）凡有邪靈附體者都不認耶穌是「道成了肉身」來的。（約壹４：２﹣３）凡沒有被神揀選者，都是頑固不認耶穌是「基督」的。（羅１１：７）凡信奉異端者，都是不認耶穌是「救主」的。（加１：９；徒４：１２）唯有那些肯認耶穌為「主」者，才是真得著靈魂之救恩的。（羅１０：９）認耶穌為主便是接受耶穌為「主宰」，其結果便是得著神所賜的聖靈。（徒５：３２）因只有那些得著聖靈者才是屬基督的人（羅８：９），故真實的信心乃是人接納基督耶穌為「主宰」。
人信耶穌為主之前提乃是「悔改」。（徒２０：２１）保羅當年曾在以弗所帶了十二個已悔改卻未聽話福音者信主（徒１９：１﹣６），可見悔改乃是人信主之條件，不然耶穌當年也就不會吩咐他的門徒「要奉他的名傳悔改赦罪的道」了。（路２４：４７）人悔改之第一步是接受聖靈之感動，為自己犯了神眼中的罪而難過。（約１６：８）第二步是像大衛一樣向神認自己沒榮耀神之罪過（הטאה），明知故犯之罪惡 ( עון)，和背叛神的罪犯（פשע) 。（詩３２：５）第三步是結出悔改之果子。（太３：８；路１９：８）凡是沒為罪難過，沒認神眼中的罪，和沒有生命改變之「認罪」，都屬偷工減料之「假貨」，而非那能使人真信福音之「悔改」。由於未經真悔改而洗者之罪未得赦免（徒２：３８），所以受過這種洗禮者就因沒有「歸入基督」（加３：２７）而得不著永生了。（羅６：２３）這種人沒有信主之喜樂（羅５：１１），沒力量作主的見證（徒１：８），也不可能使人作主的門徒。這些人如不肯按聖經之要求去悔改的話，便是主所說的「稗子」（太１３：２５）和保羅所指的教會中之「不認識神」者了。（林前１５：３４）
人信耶穌為主之結果乃是得著神的義。（羅３：２２）這種人因被神稱為義人（羅３：２４）而得著了新的生命。（羅５：１８）這種「新造」（林後５：１７）之生命乃是藉重生的洗和聖靈之更新而得著的。（多３：５）
應用問題： １。我是否已讓耶穌基督成為我生命的主宰（羅１０：９）？
２。我是否真有罪得赦免（徒８：２２）之平安？
３。我是否已活出與悔改的心相稱之為人（徒２６：２０）？
第 102 天
肯真心愛神
「愛父母過於愛我的，不配作我的門徒，愛兒女過於愛我的，不配作我的門徒。」（太１０：３７）
主很在乎門徒是否愛他，所以曾三次查驗彼得愛主之心。（約２１：１５﹣１７）神的兒女離世後將會「與主同住」（林後５：８），如同住者不真心相愛的話，則到時真是會「相處易，同住難」了。一個真心愛神者應有以下之幾個表現：
愛神者樂意行神的心意。大衛是一個愛神的人（詩１１６：１），因此他能凡事遵行神的旨意。（徒１３：２２）主耶穌是天父之「愛子」（太３：１７）故他會只求神旨意之成就。（路２２：４２）行神的心意就是愛神之表現（約１４：１５），故凡真心愛神者都會樂意遷就神的意思。（路５：５；徒９：１３，１７）凡不樂意者，都是因為肉體之攔阻（太２６：４１），故深明此理的保羅（羅７：２２﹣２４）便智慧地決定要「攻克己身，叫身服我」。（林前９：２７）正因如此，故主要求跟隨他的人都須「捨己」（太１６：２４）並當努力進天國。（太１１：１２）可惜世上有許多所謂愛神的人把主的吩咐當耳邊風，一味偏行己路，結果外表是像在愛神，其實是在利用神。（約６：２６，６６）這種人是與天國之路無份的。（可１０：２２；林前１６：２２）
愛神者有神兒女之性情。神的兒女是有神的性情的。（彼後１：４）這種性情就是「神的愛」。（約壹４：１６）「神的愛」（αγαπη）之原文有「提陞」之意。神愛世人，把他們從「滅亡者」之地位提陞到「永生者」之地位。（約３：１６）這種愛比世人的愛更高級，因世人在「愛」人時只是求今生之好處，而且還常帶著自私之動機。世俗人父母的「養兒為防老」和養雞場老板的「養雞為賣雞」之舉便是很好的例子。有神性情者之愛是不一樣的，他們的愛是捨己為人而不求回報的。１９５６年有五位宣教士在南美的厄瓜多爾為救奧卡人的靈魂而被土人所殺，二年後其中有三位殉道者的妻子在奧卡語學成後仍繼續去向奧卡人傳福音，結果她們不但在當地建立了教會，而且還使那些殺夫之兇手們得著救恩。這就是神的愛。這種能超越中國人與仇人「不共戴天」之恨的愛是從神而來（約壹４：７），是神的性情之一種自然流露。（路２３：３４） 
 愛神者必愛神所愛的人。中國人「愛屋及烏」之觀念是合聖經道理的。經上說：「愛神的，也當愛弟兄，這是我們從神所受的命令。」（約壹４：２１）在主的眼中，愛主之所愛便是等於愛主。（太５：４０）還明此理者，便會推己及人（太２２：３９），和接納世人（約３：１６）了。巴拿巴推己及人（太７：１２），故肯接納那令人敬而遠之的掃羅（徒８：２６﹣２７）。腓利「愛屋及鳥」所以肯專程去炎熱之曠野把福音傳給素昧生平的非洲太監。（徒８：２６﹣２７） 
凡明真理並且實行真理者，才是一個真實用神的愛去愛神的人。（林前１３：６）
應用問題： １。我是否明白「愛者無絕對自由」（路２２：４２）之理？
２。我是否已有基督住在心中（弗３：１７）？
３。我是否願意學腓利門「愛屋及烏」（門１５﹣１６）之榜樣？
第 103 天
願彼此相愛
「愛神的，也當愛弟兄，這是我們從神所受的命令。」（約壹４：２１）
彼此相愛是主耶穌賜給門徒的命令（約１３：３４），乃是舊約的律法和先知之總綱。（太２２：３９﹣４０）彼此相愛者實質上已滿足了舊約律法之要求（加５：１４），因此是一個心中沒有懼怕的人。（約壹４：１７）彼此相愛不是信徒的口號（約壹３：１８），而是信徒心中有聖靈之表現（約壹３：２３﹣２４），因信徒之愛乃是源於聖靈。（羅５：５）以下是彼此相愛者須遵行之聖經教訓：
明白神的愛之含意。愛是「聯絡全德的」（the bond of perfectness）。（西３：１４）用另一句話說：愛能使信徒的所有德行變成完美。若沒有愛，先知的講道只不過是一種無意義的聲音，行異能者之奇蹟也沒有甚麼了不起。若非出於愛心，信徒之慈善工夫也不過是一種沽名釣譽之行徑而已。（林前１３：１﹣３）愛是捨己（約壹３：１６）而非「拋磚引玉」。愛是恭敬（羅１２：１０），而非施捨。愛是彼此相顧（來１０：２４），而非忽視無睹。愛是彼此包容（西３：１３），而非「小題大作」。愛是合真理之行動（約壹３：１８），而非假惺惺之口號。愛是求對方之最大益處（約３：１６），而非施人以己之不為。一言而蔽之，愛就是活出基督。（加２：２０）
知道須相愛之重要。基督徒須有神的愛心才能在主裏合一。（弗４：２﹣３）神的愛猶如混凝土，能使散沙般之信徒在靈水（約７：３８﹣３９）中堅固地凝在一起。沒有神的愛的信徒常看見別人之不完美（太７：３）；有神的愛者不看別人之不足（彼前４：８）而看見別人之長處。（提後４：１１）沒有神的愛者喜歡刑 
罰人（約８：５）；有神的愛者能夠體諒別人的軟弱。（彼前３：７）有神的愛者必蒙神記念（來６：１０）；沒有神的愛者之一切作為都是無益。（林前１３：３）有神的愛者能多結果子（彼後１：７﹣８）；沒有神的愛者之事奉是毫無意義。（林前１３：１）有神的愛者才是一個行道的信徒（帖前４：９）；沒有神的愛者便不是真信主的。（約壹３：２３）不彼此相愛的信徒便不像是神的兒女了。（弗５：１﹣２）
 在真理中彼此相愛。神的愛是合乎真理的。（林前１３：６）願意彼此相愛的信徒須順從真理才能有一顆潔凈的良心去愛人。（彼前１：２２）當年撒該就是因遵行了主的道才曉得去愛那些貧乏者的。（路１９：８）撒該對人的愛是捨己濟貧而不是刼財濟貧。前者是合真理之愛，而後者卻是罪中之「愛」。信徒應該用愛心去接待客旅才會得著神的祝福（來１３：２），因「出力」比「出錢」還更能表現愛心。父母給錢孩子雖是愛的表現，但那些只有錢而沒有被關愛的孩子卻常成了問題兒童。因信徒之「行善」（Do good）是指那些有好結果之作為（加６：９），因此最大的「善行」便是使人因信主而得永生了。（徒１６：３１﹣３４）
應用問題： １。我是否有神的性情（彼後１：４）？
２。我是否能愛人如己（太２２：３９）？
３。我是否肯完全實行聖經的道理（約１５：３）？
第 104 天
有多結果子
「你們多結果子，我父就因此得榮耀，你們也就是我的門徒了。」（約１５：８）
多結果子乃是基督徒在裏之標誌（約１５：５），因此人的果子便暴露了人的真像。（太７：１６）去結果子乃是主耶穌給門徒的吩咐（約１５：１６），因此凡屬主的人便當結果子。願意照主的吩咐去結果子者須明白以下之聖經道理：
基督徒當結出福音和聖靈的兩種果子。前者是指帶人歸主（西１：６），後者乃是信徒生命之改變。（加５：２２﹣２３）結福音果子者須先有新的生命（約１２：１１），而結聖靈之果者則須靠聖靈行事。（加５：２５）在末世之世俗潮流之衝撞下，今天有不少教會信徒流失眾多。天主教教宗本篤十六世在訪問美國時對這個問題曾對美國的天主教會作出指示．他要信徒看重與基督的關係並多結果子。他鼓勵教會多傳講神的國並注重禱告。信徒不結果子是今天教會存在的問題。這個問題和信徒的生命（約３：３）及教會的純正（啟３：１５）有關。沒重生得救的信徒把信主看成是改善生活（約６：１５），因此他們對主是不委身的。（約６：６６）不純正的教會不傳神的道（徒６：７），所以他們的會友多未得救。（徒２：４７）信徒和教會都須回到初期教會的信仰才有前途。（啟２：５）
基督徒結果子之目的是為了榮耀神。信徒當榮耀神乃是聖經的教訓。（詩９６：６）基督徒的好行為是神的光（賽６０：１﹣２），能使人把榮耀歸給神。（太５：１６）虧缺神的榮耀者便是罪人（羅３：２３），因他沒有達成造物者之目的。（賽４３：７）以色列民當榮耀神（賽４４：２３），因他們榮耀神時，神才會與他們同在。（詩２２：３）不歸榮耀神者的心是昏暗的（羅１：２１﹣２２），是無法相信主的。（約５：４４）人當向神感恩（詩５０：２３），叫神在凡事上得榮糧，因榮耀全是他的。（彼前４：１１）基督徒之結果子，是為了叫人在基督裏得著神兒女的名份，讓神得著榮耀。（１：５﹣６）
基督徒能結果子乃是聖靈的工作。基督徒是指像基督的門徒。（徒１１：２６）他們是願意常常遵守主道的人。（約８：３１）由於肯順從神，他們便得著神所賜的聖靈。（徒５：３２）當年五旬節時在耶路撒冷參加禱告會的一百二十人就是因為順從了主的吩咐（路２４：４９）在城裏等候主（徒１：１５）而得著聖靈的。（徒２：１﹣４）有聖靈的人會順從聖靈的引領去結福音的果子。（徒８：２６）這種人會使用聖靈的寶劍（弗６：１７；徒８：３５）去奪回那些失喪的靈魂。（林前２：４﹣５）被聖靈充滿者會把基督的道理藏在心裏（弗５：１８﹣２０；西３：１６﹣１７），從而能結出聖潔之果子。（約１５：３）結果子的關鍵是主的靈和主的話。這二者和新生命是同一的（約６：６３），是屬靈領域中之奧秘。結果子涉及到人心意的改變，故便成了神國降人間之途徑。（路１７：２１）
應用問題： １。我是否有「一天新似一天」（林後４：１６）之改變？
２。我是否有「虧缺了神榮耀」（羅３：２３）？
３。我是否有「藐視先知的講論」（帖前５：１９﹣２０）？
第 105 天
學主的忍耐
「願主引導你們的心，叫你們愛神並學基督的忍耐。」（帖後３：５）
「忍耐」是每一個被神重用者之必修之課。韓信因能忍受「跨下夫」之辱而才有機會助劉邦成就一統中華之大業。孟子認為忍受老天爺之磨煉能收「動心忍性，增益其所不能」之效。為此，聖靈將會在重生得救者之心中結出了「忍耐」的果子來。（加５：２２）凡願有此果子者須滿足以下之條件：
順從主的引導。主的引導常是通過聖靈在人心動工而達成的。（徒１６：１４）被引導者可能會見異象（徒１６：９），或許會自己勸自己（路１５：１７），也有可能是主親自的帶領。（路２４：１５）無論甚麼形式，被引導者都須順服神才能得福。（創１２：１﹣４）不順服者之結局是「憂愁」（可１０：２２），甚至是「滅亡」。（林前１０：１０）因神常用苦難來揀選（賽４８：１０）和訓練人（林後１：４），故基督徒須在苦難中順服主才能達到「大難不死，必有後福」之境界。（彼前５：１０）對不順服神的人，「危機」便是「危亡」（創１９：１７，２６），但對順服神者，「危機」便是得福之「機會」。（但６：２２，２８）
全心全意愛神。愛神的表現是遵守神的命令。（約１４：１５）愛神的人對未來充滿希望（約壹４：１７），因他們相信神的應許。（詩９１：１４﹣１６）這樣的人就算在患難中，也是會歡歡喜喜過日子的。（羅５：３）愛神的人能和神同甘苦。（詩１１６：１﹣４）由不愛神者只想利用神（約６：１５）而不肯跟隨神（約６：６６），故神只選召愛神者去得將來之榮耀。（羅８：２８﹣３０）由於彼得愛主，所以主還是願意不計前非地起用他作門徒之首。（約２１：１７；路２２：３２）人的愛神不應只表現於言語，乃應表現於行動和心意。（約壹３：１８）神看重人的行動（太７：２１）和內心（撒上１６：７），故他使迦勒和約書亞得進應許地（民１４：８；書１４：１３），而讓那些不愛神者橫屍曠野（民１４：３７），又使那愛神的大衛（詩１８：１）成為以色列人之王（代上１１：３）卻讓那不聽話的掃羅（撒上１５：２３）死在非利士人手中。（撒上３１：６）從前人的成敗教訓中，我們看見了事奉神卻不愛神的危險性。
照主的樣式行。門徒約翰肯行主之所行，所以他敢說：「他如何，我們在世上也如何。」（約壹４：１７）今天有傳道者之「不要看我，只看基督。」的說法是不完全對的，因沒好見證的信徒會破壞福音（羅１：１６；林後５：１７）的聲譽。這些人多因怕有「十字架討厭的地方」（加５：１１）而不敢「隨主的腳踪行」。（彼前２：２１）他們應趁早睡醒過來（羅１３：１１），因為「負主的軛」和「學主的樣式」是連在一起的（太１１：２９），也是合宜的。（來２：１０）那些肯照主樣式去行的人就必會在各樣的境況中忍耐到底。（腓４：１２）
應用問題： １。我是否是正行走在義路之上（詩２３：３）？
２。我是否是一個真心愛神的信徒（詩１１６：１﹣２）？
３。我是否是一個真是效法基督的基督徒（林前１１：１）？
第 106 天
有神的慈悲
「你們要慈悲，像你們的父慈悲一樣。」（路６：３６）
「慈悲」（Οικτιρμων）之原意為「憐憫」（רחמ）。耶和華當年曾對摩西說：「我要恩待(חנן)誰，就恩待誰．要憐憫(רחמ)誰，就憐憫誰。)（出３３：１９）保羅在羅馬書中把「恩待」譯為希臘文「ελεω」,而把「憐憫」譯為希臘文。「οικτειρω」其實「憐憫」和「子宮」（Womb) 是同一希伯來文字。該字有時被中文聖經譯為「生產」（創４９：２５），「胎」（賽４６：３），「心」（王上３：２６），「母」（伯２４：２０），和「腹」。（伯３１：１５）可見「慈悲」是發自人「內臟」之一種憐憫情感。主當年要門徒有天父的慈悲。（路６：３６）這種慈悲有以下之幾個特點：
這是一種不息之慈愛。大衛王說：「我一生一世必有恩惠慈愛（חסד）隨著我。」 （詩２３：６）「慈愛」之希怕來在另一處詩篇中被譯為存到求遠之「慈悲」。（詩８９：２）神對人有不息之憐愛是因衪是一位信實守約的神（詩８９：３﹣４），縱然人失信，他仍不背乎自己。（提後２：１３）當年浪子的父親就是用這種憐憫的愛去接納浪子的。（路１５：２０）因為這種不息之憐愛，主耶穌當年不和彼得計較，仍讓他成為門徒之首領。（路２２：３１﹣３２）有這種憐愛者在今天的世代中確是「鳳毛麟角」。彼得如活在今天的話，他將無疑會步美國尼克遜總統下台之後塵了。基督徒應當對人有不息之憐愛（林前１３：８），因這乃是聖經之教訓。（弗４：３２）有良心的人是不會去石打那些與我們一樣曾經犯過罪者的。（約８：９）
這是一種救命之慈悲。大衛曾對神說：「願你的慈悲臨到我，使我存活。」（詩１１９：７７）大衛曾蒙神的憐憫，雖犯了「殺人謀妻」之大罪（撒下１２：９），仍因真心認罪而免死。（撒下１２：１３）因為憐愛，神讓獨生子為罪人頂罪（賽５３：６），使他們不至滅亡，反得永生。（約３：１６）大衛因經驗過神的憐憫，故他會勸那些跟隨他的人當行存活之道。（詩３４：１１﹣１５）基督徒如保羅一樣，是因蒙神憐憫而得救的（提前１：１３﹣１４），故此也當存憐憫的心去搭救其他未得救者（猶２２﹣２３），便是把那救人的福音（羅１：１６）傳給他們。沒有參與傳福音救靈魂的人是不體貼神之心意的，因神看重救人生命（拿４：１１）多於賜人飲食。（約６：２６﹣２７）沒有這種憐愛者便如「養雞場之老板」一樣，只不過是一個「有善無愛」的人而已。
這是一種饒恕之慈悲。保羅曾寫信要歌羅西的信徒存憐憫（οικτιρμων）的心去彼此饒恕。（西３：１２﹣１３）當神考察人的罪孽時，世人是站立不住的（詩１３０：３）因此那些存憐憫的心去彼此饒恕（弗４：３２）的人是有福的。（太５：７）
應用問題： １。我是否是一個信守諾言的人（傳５：４）？
２。我是否曾關心過自己骨肉之親的救恩（羅９：２﹣３）？
３。我是否知道不饒恕人的後果（太１８：３５）？
第 107 天
作主的門徒
「耶穌叫齊了十二個門徒，給他們能力權柄，制服一切的鬼，醫治各樣的病。又差遣他們去宣傳神國的道，醫治病人。」（路９：１﹣２）
作主的門徒是必須蒙主呼召的（太９：９），因此是一種權利。有權利就必然有義務，故主當年曾吩咐衪的門徒去做以下的幾件事：
制伏魔鬼。魔鬼原是墮落之天使（賽１４：１２﹣１５），成為敵擋神的一種黑暗勢力。（弗６：１２）這種勢力已被主藉著在十字架上之死而摧毀。（來２：１４）從此以後，主的真門徒只要奉主的名便可以吩咐鬼離開被鬼所附者。（徒１６：１８）「真門徒」乃是指那些「順服神」的人。（雅４：７）只有這種人才有神所賜之聖靈。（徒５：３２）由於真門徒心中的靈比鬼大（約壹４：４），所以鬼見到主的真門徒就會像老鼠見猫一樣地驚「服」。（路１０：１７）在趕鬼時可以和被鬼附者一同讀經，讓對方知道神的愛（羅５：８）和神的權力（約壹４：４），然後再帶對方一同用主禱文（太６：９﹣１３）禱告。這樣做可以取得被鬼附者之同意和暴露魔鬼之真相。當人決定選擇鬼時，趕鬼是沒有必要的。（約８：４４，５９）當被鬼附者讀主禱文讀到「榮耀全是你的」（太６：１３）時，就必會停下來，因鬼是不會把榮耀歸給神的。學園傳道會的鄭國治牧師在一次趕鬼中，就是用此法暴露了一個「哈利路亞」的邪靈，然後將之趕走的。
宣傳神道。因神的道是救人之好消息，因此又名神的「福音」（Good News）（羅１：１６）保羅所傳的福音包括了耶穌基督的死，埋葬，復活，和顯現之事實。（林前１５：３﹣８）這些事實顯明了耶穌是基督，即是「彌賽亞」。（約１：４１；４：２５）彌賽亞（משיח）之希伯來文意思是「受膏者」。（但９：２６）衪便是舊約所提到的「以馬內利」（賽７：１４），「和平之君」（賽９：６），「替罪之羊」（賽５３：６﹣７），「神的義」（耶３３：１６），「大牧人」（來１３：２０﹣２１），和「神的使者」。（瑪３：１）這位「受膏者」便是那位能賜人聖靈（太３：１１）和生命（約１０：１０）之「永生神的兒子」。（太１６：１６）人信耶穌是基督之前提是真心悔改（可１：１５），其結果便是「不至滅亡，反得永生」。（約３：１６）今天有不少傳道者不傳「悔改赦罪」之道（路２４：４７），也不提「不至滅亡」之益處，結果便把許多沒有悔改且不擔心靈魂滅亡的人帶進了教會。這些人便是造成今天教會會友「流失」之因。其實說「流失」是過早的，因這些人是從未決定要成為主之真門徒的。（約６：６６）
 醫治病人。生病的人可以「用得著醫生」（太９：１２），也可以該請教會的長老來禱告醫病。（雅５：１４）醫生不能醫好所有的病症（可５：２６），而主也不會讓所有的病人都得康復（代下２６：１９，２１），然而那些真心認罪（雅５：１６）和信神的應許（路１７：１４）者必能得著醫治。
應用問題： １。我是否是一個有聖靈恩膏的人（徒９：１７）？
２。我是否是一個已真心悔改的信徒（路５：８）？
３。我是否信神能使病人得醫治（賽５３：５）之應許？
第 108 天
行主的腳蹤
「你們蒙召原是為此．因基督也為你們受過苦，給你們留下榜樣，叫你們跟隨他的腳蹤行。」（彼前２：２１）
主的「門徒」（μαθητησ）必須跟隨主（太１６：２４），而「門徒」之希臘文含意是「學徒」（Learner），故基督徒應在跟隨主的過程中學習屬靈之道理。按聖經原意，「門徒」原是「徒弟」（Apprentice）而非現代之「學生」（Student）。前者乃是重「跟著學」，而後者卻是重「坐著聽」。中文聖經把「μαθητησ」譯為「學生」（路６：４０）是欠準確的。學主的生命之道像學游泳一樣，不是單靠「坐著聽」就能學會的。因此主當年擇選了「召徒傳藝」而不願「開班講學」。當時的那些不願做主「徒弟」之文士和法利賽人便都成了「能說不能行」（太２３：３）的宗教人士。今天凡不想步法利賽人後塵者，就須跟隨主並向主學習以下幾個屬靈的功課：
因行善而受苦。主耶穌在世時「多受痛苦」（賽５３：３）是為我們得平安和得醫治（賽５３：５）而非為己過而受罰。（路２３：２２；來４：１５）世人都是因罪而受苦（路２３：４１；羅６：２３），但主的門徒卻應因行善而受苦。（彼前２：２０；路２：３５）由‵於世界上有魔鬼的存在（彼前５：８）所以凡在世敬虔度日者都會受苦。（提後３：１２）由於得永生之門是窄的（太７：１４），進天國的路是努力者所走的（太１１：１２），故得永生者為義受苦便是必須（徒１４：２２）和合宜的了。（來２：１０）既然如此，智者在為義受苦時就當選擇「歡歡喜喜」（羅５：３）而不該選擇「喧嚷哭號」了。（民１４：１﹣２）主的門徒在為義受苦時當學耶穌基督「不開口」之榜樣（賽５３：７；太２７：１４），任何自我吹捧之舉動都是不討神喜悅的。（路１８：１２，１４）
主的一舉一動都是按神的時間表行事。（約２：４）當年他的弟兄叫他上猶大去揚名時，他說他的時候還沒有到。（約７：６）他既明萬事「各按其時成為美好」（傳３：１１）之真理，又有向父神「存心順服以至於死」（腓２：８）之美德，所以他是信徒學習忍耐之最好榜樣。（帖後３：５）主耶穌之忍耐是合真理的，因此他不能忍受人把聖殿變為賊窩。（可１１：１５﹣１７）忍耐不是與人同流合污，也不是縱容罪惡，乃是等神的時間去行神喜悅之事。（加４：４）保羅鼓勵帖撒羅尼迦的信徒要先愛神再學基督的忍耐（帖後３：５），因愛神的人才肯在主的「患難，國度，忍耐裏一同有分」（啟１：９；約２１：２０）
順服天父旨意。主耶穌是順服父神之典範。他不但肯常作父神所喜悅的事（約８：２９）而且還願意順服父神「以至於死」。（腓２：８）信徒須要有這種順服之信心才能得著聖靈（徒５：３２），能進天國（太７：２１）並得著永生。（約１０：２７﹣２８）
應用問題： １。我是否知道苦難乃是眾信徒進天國必經之路（彼前５：９）？
２。我是否願意行神所認為可喜愛的事（彼前２：２０）？
３。我是否肯做一個信服真道的人（羅１：５）？
第 109 天
作主的見證
「但聖靈降臨在你們身上你們就必得著能力．並要在耶路撒冷，猶太全地，和撒瑪利亞，直到地極，作我的見證。」（徒１：８）
主吩咐衪的門徒當為主作見證，就是見證他的復活。（徒１：２２）主的這個吩咐常被今天的信徒所誤解。很可惜今天有不少人作見證之目的並非告訴聽眾耶穌是復活之神的兒子（羅１：４），卻是在訴說自己如何蒙神祝福。更遺憾的是所講之福氣不是靈魂之救恩，而是那些身體醫治，工作事業，或名譽地位等等之地上福氣。這樣的見證只能吸引那些「為餅而來」（約６：２６）者，並不能使聽眾有「可信之憑據」。（徒１７：３１）凡願意遵行主的吩咐去作主的見證者應明白以下之幾個作見證的原則：
作見證是為讓人知道耶穌是復活的主。為達此目的，作見證者須先經驗主的大能，然後述說主的奇妙作為（約４：３９﹣４０），最後讓聽眾得著耶穌是神的兒子之推論。（羅１：４；太１６：１６）耶穌的死是為罪人代付（賽５３：６）罪價。（羅６：２３）耶穌的復活﹣﹣好像「付罪之支票」回頭一樣﹣﹣說明了罪債已清，因此神便能稱信主者為義。（羅４：２５）由於信耶穌之復活是人得救之條件（羅１０：９），所以為主作見證是很重要的。當人聽見主的作為時，便會信主是「大神」（詩９５：３），然後知罪並覺得「扎心」（徒２：３７），最後終於肯認罪（路５：８）信福音。（可１：１５；加１：１２﹣１３）主在人身上之最大的作為是使人成為新造的人。（林後５：１７）「作新民」（書經康誥篇）是古時國君對人民之祈望，然而自古至今都是世風日下，這祈望結果還是實現在那些因信福音而重生得救的人身上。（弗４：２３﹣２４）
作見證應當是從蒙恩者的身邊開始的。信徒的好見證是人的光（太５：１６），是一種新生命之光。（約１：４）這種光是由近至遠而發出的，因此主要門徒須先從耶路撒冷開始為主作見證。在本地都沒有好見證的人去遠方作見證是去「演出」﹣﹣雖很感人，卻欠真實。一般來說，兒女的屬靈光景常是父母與神關係的反映。父母的屬靈的真實性未必為外人所知，卻是兒女們所「心知肚明」的。一個讓身邊的兒女覺得不真實的見證是很難感動遠方之聽眾的。為此，作見證者須在本地有好的聲譽（徒６：３）才談得上去其它地方作見證。凡不照主的吩咐去行的「作見證」不過是一種「偏行己路」之作為而已。（士２１：２５）
作見證者須等候神並得著聖靈的能力。主當年吩咐門徒「要在城裏等候」（路２４：４９），結果當年有一百二十名順從者便在五旬節那天得著了聖靈。（徒１：１５；２：１﹣４）由於有了聖靈，既膽小（太２６：７５），又無學問（徒４：１３）的彼得竟有能力為主作見證（徒２：３２）從而帶了三千人歸主。（徒２：４１）等候神的人必能得著聖靈之能力。（賽４０：３１；徒３：４﹣７）
應用問題： １。我是否知自己信主的憑據（徒１７：３１）？
２。我是否有一個好基督徒當有之「口碑」（徒１６：１﹣２）？
３。我是否真已得著神所賜的聖靈（徒５：３２）？
第 110 天
作主的助牧
「亞拿尼亞就去了，進入那家，把手按在掃羅身上說，兄弟掃羅，在你來的路上，向你顯現的主，就是耶穌，打發我來，叫你能看見，又被聖靈充滿。」（徒９：１７）
主耶穌是「靈魂的牧人」（彼前２：２５），而衪的門徒便應該是衪的「助牧」。（約２１：１６）因助牧有責任幫大牧人照管群羊（彼前５：２），故「探訪群羊」是每個主的門徒當參與的事工。（太２５：４０）「探訪」與「推銷」不同，前者是奉主的名去為主辦事，而後者卻是為私利而為己辦事。每個願作主的助牧之門徒須明白以下幾個「探訪」的聖經原則：
作欽差大臣。欽差大臣即是皇上之特使。因主耶穌基督是皇上皇（提前６：１５）而主的門徒乃是「基督使者」（林後５：２０），因此「為主辦特事」者當然就是聖「欽差大臣」了。腓利當年是被主差派到曠野去帶埃提阿伯之太監信主的特使。（徒８：２６﹣２７）他有聖靈的同工，有權為太監施洗並使太監經驗到罪得赦免之喜樂。（徒８：３８﹣３９）今天的信徒也許對替人施洗的資格有不同之看法。但在腓利的個案中，我們能看見替人施流的兩個合聖經之資格：替人施洗者須有主的差派（徒８：２６）和聖靈的膏抹。（徒８：３５﹣３９）凡無主的差派和聖靈內住者最好不要替人施洗，因不合聖經的水禮是不能使人得著新生命的。（約３：６）從腓利的「探訪」個案中我們也看見了「探訪」之目的原是為引人歸主，而非單為連絡感情。
要雪中送炭。奉主的名去探訪如雪中送炭一樣，是完全為了對方的好處去做的。當年保羅在路司得探訪門徒時是完全捨己，可歌可泣的。他為福音被人打昏拖出城外，醒後又進城去。第二天從特庛傳福音回來後又回路司得探訪門徒。保羅探訪人之目的是為「堅固門徒的心」（徒１４：２２），而非「錦上添花」。今天主的助牧在作探訪時所送的「炭」應該是「神的話」（摩８：１１）而非「必壞的食物」（約６：２７），因有了神的話就有靈和生命（約６：６３），也就有「一切的豐盛」。（西２：９﹣１０）在作探訪時，助牧該學主的榜樣，抓緊時間多談正事。主當年在探訪往以馬忤斯路上的兩個門徒時只談聖經上有關預言基督降臨的道理。（徒２４：２７）由於主和他們解釋聖經並領聖餐，結果他們才重新火熱地找回跟隨主的道路。這種生命改變的結果不是那些「社交式之探訪」所能達到的。
須有備而來。探訪既是助牧奉主的名去辦事，就該有所準備。助牧須像腓利一樣，不但順服神（徒８：２７），而且還熟聖經。（徒８：３５）助牧還當像亞波羅一樣，不但心火熱（徒１８：２５），而且還很謙卑。（徒１８：２６）「冰凍三，非一日之寒。」助牧須不斷追求長進（腓３：１２），因靈命不成熟者去作探訪工作，是常會因「以訛傳訛」而誤人害己的。（太１５：１４）
應用問題： １。我是否真的在實行主的大使命（太２８：１９）？
２。我是否有神的愛（林前１３：５；腓２：４）？
３。我是否知道靈命成長之重要（弗４：１３﹣１４）？
第 111 天
傳主的福音
「腓利就開口從這經上起，對他傳講耶穌。」（徒８：３５）
傳福音必須按著聖經傳耶穌。不合聖經之言論是異端之談。（加１：７）不講耶穌的哲理是閒言。（徒１７：２１）跟主行天路者須學主一樣「隨走隨傳」福音。（太１０：７）肯真傳福音者須留意以下之幾件事：
傳聖經之原意。聖經之原意是聖靈藉作者所寫下之意思。由於前人譯經之欠妥加上傳道者之自以為是，所以今天在傳道的事工中有不少「以訛傳訛」之現象。譬如有一些傳道者在誤導信徒說：「人一信主就是神兒女」。其實聖經有說「信主的人有權作神的兒女（τεκνα ）」，卻沒說「是神的兒女」（約１：１２）。聖經的另一處經文雖說，「我們現在是神的兒女（τεκνα）」，但卻說「將來如何還未顯明」。（約壹３：２）這裏所指的「兒女」乃是「兒童」（太１０：２１），即是那些是否能承受產業（加４：１﹣２）都還是未知數之屬靈「兒童」Children）。這些人須成長並等主再來時等著靈體（腓３：２０﹣２１），才能得著「兒子的名份」（υιοθεσια）。（羅８：２３）這裏的「兒子名份」之希臘文是由「兒子」（υιοσ）和「地位」(θεσισ)兩個字所組成，意味著能承受產業的地位。當年在曠野的以色列民雖都被稱為「神的兒女」（申１４：１），但卻沒都能承受迦南地之產業。（民２６：６５）故此，今天那些不傳「信」的原意是「服」（羅１：５）之傳道者是誤人子弟的。
向尋道者開口。我們的神是不偏待人的（徒１０：３４），故傳道者須隨聖靈感動而多向慕道者傳福音。當年腓利向埃提亞伯的太監傳道（徒８：２６）和亞拿尼亞對掃羅做工作（徒９：１７﹣１８）都是同出此理。當年主耶穌情願把時間花在素昧平生的撒瑪利亞人身上（約４：４０﹣４１）也不把太多的時間花在那些不尊重先知的同鄉身上（可６：４﹣６），是為著讓那些想得福音者都有機會信主。今天有不少傳道者偏愛「自己人」卻忽視慕道之「外人」之「種族情結」（拿１：３），是不合聖經道理的。（約３：１６）「天國是努力進入的」（太１１：１２），因此那些已經準備好要進天國的人應有優先得聽福音之權利。這是主的心意（約４：３５；太９：３８），也是保羅當年之看見。（徒１８：６）
傳耶穌是基督。彼得是教會歷史上第一位信耶穌是基督（太６：１６）並傳耶穌是基督（徒２：３６）的人。基督便是主耶穌（路２：１１），是凡想得救者所當相信的。（羅１０：９）只有傳耶穌是基督的人才是主的使徒。（徒１：２，６﹣８）當人信了耶穌是基督後，便會知罪，悔改，受洗，並得著聖靈。（徒２：３６﹣３８）由此可見，人得救乃是由信耶穌是基督而開始的。因基督耶穌是唯一通往父神之路（約１４：６），因此那些以「條條大路通羅馬」為由而相信無須單靠耶穌基督得救恩者是未得救的人。他們有一天必會後悔莫及的。（路１６：２６）
應用問題： １。我是否知道聖經原意才是聖靈之意（林後３：６）？
２．我是否有「以行神旨意者為親」之情操（太１２：５０）？
３。我是否肯讓主在凡事上居首位（西１：１８）？
第 112 天
有主的權柄
「耶穌叫了十二個門徒來，差他們兩個兩個的出去．也給他們權柄，制伏污鬼。」（可６：７）
門徒在世須有權柄制伏魔鬼，因全世界還在魔鬼的手下。（約壹５：１９）重生得救的基督徒是可以趕鬼的，因在他們裏面主比那在世界上的更大。（約壹４：４）基督徒須有屬靈的知識。沒知識者就如被小繩所綁之大象，雖有力量可拉斷繩子，卻不敢相信可以做得到。當年神曾藉先知何西亞很感概地說：「我的民因無知識而滅亡。」（何４：６）凡想得知識者，須明白如下幾個得主權柄之道理：
重生得救者有主的權柄。彼得是第一個信耶穌是基督的人。（太１６：）他信主後便有主所賜的權柄去捆綁陰間的勢力。（太１６：１８﹣１９）他曾吩咐污鬼離開病人（徒５：１６），叫瘸者起來行走（徒３：６﹣８），並領了哥尼流的親友歸主。（徒１０：４７﹣４８）人之歸主是「從撒但權下歸向神」（徒２６：１８），是一場屬靈之爭戰，沒有主權柄者是不能得勝的。（徒１９：１３﹣１６）重生得救的實質是有聖靈之內住。（約３：６）聖靈內住的條件是奉主的名受洗。（徒１９：５﹣６）奉主的名受洗的條件是悔改。（徒２：３８）悔改之前提是聽了主的道後覺得扎心。（徒２：３６﹣３７）今天在教會中還有不少人不認識神（林前１５：３４）是因沒聽過能使人「扎心」的道。這種道就是主當年吩咐門徒當傳的「悔改赦罪的道」。（路２４：４７）可惜今天有許多人因怕「十字架討厭的地方」（加５：１１）而不傳這種道理了。今天所流行的道理是：沒有神的愛，沒有耶穌的平安，不奉耶穌的名之祝福，不用悔改的救恩，進天國的康莊大道，和不講道德之彼此相愛。傳這些後現代之道理者能有主的權柄嗎？
傳純正福音者有主的權柄。保羅是一個純正的傳道者，因他所傳的福音是來神的啟示。（弗３：３）保羅有屬靈的權柄。他曾吩咐鬼從一個使女的身上出來，鬼就出來了。（徒１６：１８）這種趕鬼的能力是主賜給所有奉差傳純正福音者之應許。（可１６：１７，２０）今天有「傳道者」不能趕鬼（徒１９：１６）是因沒有奉主差遣或沒傳純正之福音，因在現今的世代中，那些「不召自來」（徒８：１８﹣１９）或「能說不行」者（太２３：３）不乏其人。
真實順服神的人有主的權柄。順服神的人必因有神所賜的聖靈（徒５：３２）而有主的權柄。約拿當年因順服神的吩咐去尼尼微傳道而滿有屬靈權柄（拿３：３）他的一句話便使尼尼微王下了寶座而坐在灰中。（拿３：４﹣６）當年宋尚節博士也是因順服神而回國傳道，才有主的權柄和能力去領千萬人歸主的。真實順服神的人會像大衛王一樣凡事都遵行神的旨意。（徒１３：２２）不是真心順服神者會像掃羅一樣厭棄神的命令。（撒上１５：２３）前者能打敗強敵（撒上１７：５０），而後者卻以失敗告終。（撒上３１：６）選擇真順服神的人才是智者。
應用問題： １。我是否知道有聖靈內住之重要性（羅８：９）？
２。我是否知道福音之內涵（林前１５：３﹣１１）？
３。我是否知道不順服神是神所厭惡之大罪（撒上１５：２３）？
第 113 天
有主的心腸
「原來各國中，那敬畏主行義的人，都為主所悅納。」（徒１０：３５）
神的意念不但不同人的意念，而且還高過人的意念（賽５５：８﹣９），因此跟隨主走天路者須體貼主的心意去行神的吩咐。當年幸得有亞拿尼亞放下己見，肯聽從主去為掃羅按手禱告（徒９：１７），結果才為主的教會引入了一名傳福音建教會的得力使徒。（林前１５：９）不體貼主的人常會「好心做壞事」。當年以色列王掃羅把容許百姓在當滅的物中取了最好的牛羊獻給神當為好事，結果卻是招來了神的責備和管教。（撒１５：２２﹣２３）為免重蹈覆轍，天路客須有以下之幾聖經之教導：
只有敬畏主而行義者才為神所接受。主當年曾很清楚地對門徒說：「你們的義若不勝於文士和法利賽人的義，斷𣿅能進天國。」（太５：２０）保羅和哈巴谷先知也都說：「唯義人因信得生。」（加３：１１；哈２：４）可見「行義之信」才是人得新生命的條件。因行義者才是義人（約壹３：７），而不義者不能承受神的國（林前６：９），故不行義者是不能承受神的國的。這個聖經之啟示和「信」的觀念（約３：１６）是不相矛盾的，因使人能等救的「信」乃是順服的信心（羅１：５；徒５：３２）而這種信心者是會去行義的。（路１９：８）自古以來在神的教會中有惡人（提後４：１４）和惡行（約叁１０）之存在。這是一種「正常之不正常」現象。 說是「正常」，是因教會有如醫院，自然有無可救藥者（太１２：３２）之存在。（約壹５：１６）說是「不正常」，是由於教會根本就不該讓這些「撒但一會」（啟２：９；３：９）的人做會友和掌權，因教會乃是基督的「身體」。（弗１：２３）
天路客不應該有種族岐視的心態。這種「種族岐視」之心態說：「非我族類，其心必異」。這是一種「以貌取人」之偏見，是與聖經的教訓（雅２：１﹣８）背道而馳的。如果我們都是重生得救的話，我們便都是「被揀選的族類」（彼前２：２），是天國之公民（腓３：２０），因此凡有聖靈（羅８：９）的紅，黃，黑。白種人在一起聚會也是合「各從其類」（創１：２１）之原則的。今天在美國有人言論偏激，以製造黑白人之間之仇視而聚眾營私，是不合聖經教訓的。（弗４：１﹣３）天路客須有分別是非之愛心（腓１：９﹣１０）有此愛心者必不會輕視窮人（雅２：３），反而會無私地去關心他們的靈魂救恩。（羅９：１﹣３）
體貼主者應歡迎主所差來之義人。當年彼得悅納哥尼流的榜樣是天路客該學效之典範。（徒１０：２２﹣２４）「悅納」（δεκτοσ）之希臘文還有「收納」（腓４：１８）之意，因此天路客應以基督之心（腓２：５）去接納那些主所差來的義人。主耶穌說：「有人接待我所差遣的，就是接待我．接待我，就是接待那差遣我的。」（約１３：２０）
應用問題： １。我是否有一個義人應有之表現（創６：８）？
 ２。我是否有那和稅吏不一樣的愛心（太５：４６）？
 ３。我是否是一個很友善的基督徒（羅１２：１０）？
第 114 天
屬主才是真正好
「起初神創造天地。地是空虛混沌．淵面黑暗．神的靈運行在水面上。神說，要有光，就有了光。神看光是好的，就把光暗分開了。」（創１：１﹣４）
我們的神是創造宇宙萬物的神，因此萬物都是衪的。（詩５０：１２）衪喜歡對誰好就對誰好（羅９：１５），當然衪選擇對誰好是有衪的標準的（徒１３：２２），正如當年浪子之父恩待回頭的浪子亦有其準則一樣。（徒１５：２２﹣２４）從廣義來說，世人可稱為神子，因都為神所生。（徒１７：２９）然而，只有那些在離世前有合格進天國者才能得著永生。（約１１：２６）其實不合格者亦有一種在火湖中受痛苦的永生。（啟２０：１５，１０）因不屬神者之大結局是既不好又沒有前途的，故凡有智慧者便當在有生之年選擇歸屬造物主。（約１：１﹣３，１４）凡真正屬主的人便會有以下的兩個標誌：
屬主的人有神的靈之同在。（羅８：９）有神同在的人如約瑟在埃及一樣，是會「凡事亨通」（創３９：２），而非「凡事順利」。（創３９：２０）在中文聖經創世記３９：２中的「順利」之原文（מצליח）是「亨通」之意。除了中文聖經外，所有英文聖經版本都將該字譯為「亨通」。（Prosperous or Prospered）當年西方譯者之此譯法可能是為取悅中國人，或是不明中文字「順利」與「亨通」之別。其實前者乃指無挫折之過程，而後者卻是指好之結局。如果耶穌及其門徒在世時都沒有無挫折之過程的話（路２２：４２；徒５：１８；徒１４：１９）那今天的門徒又何有「順利」（徒１４：２２）可言？今天有人以「不遭患難」的順利福音（加１：７）去引人入教，也許能得暫時之順利，但決不會有亨通的。（加１：８）這種人不明天意。當年孟子曾說：「天將降大任於斯人也，必先勞其心志．． 
．行拂亂其所為。所以動心忍性，增益其所不能。」（孟子，盡心上）可見有神同在者在不順利的環境中接受神的訓練，提高質素，使自己日後能成功，乃是神為屬主者所定之旨意。
屬主的人有神的價值觀。（腓３：８）有神的價值觀者會覺得人生是短暫（詩９０：１０）和虛空的。（傳１２：８）這些人不是消極，而是能面對現實。（傳５：１５﹣１６）不屬主的滅亡之子（約１７：１２）只看見眼前的小利而沒有永恆的價值觀。（太２６：１４﹣１６）他們的人生是只有今生的「福氣」卻無將來之盼望的。（路１６：２５）這種自欺和不認識神的人（林前１５：３２﹣３４），須向主買「眼藥」（即聖靈）才能看見永恆之價值。（啟３：１８）能放下自己的看法去行主看為好的事者是最聰明的人，因神的意念永遠高過人的意念的。（賽５５：９）
應用問題： １。我是否明白不信主者會「滅亡」（啟２０：１０）之含意？
２。我是否願行「先苦後甜」（羅８：１７）的永生道路？
３。我是否已滿足得永生之條件（約１０：２７﹣２８）？
第 115 天
行神旨意最快樂
「耶和華神說，那人獨居不好，我要為他造一個配偶幫助他。。。那人說，這是我骨中的骨，肉中的肉，可以稱他為女人，因他是從男人身上取出來的。因此人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。」（創２：１８﹣２４）
因神就是智慧（箴８：１２），故行神的旨意者是會很快樂的。（羅１２：２）保羅和西拉當年因傳福音而在腓立比坐牢時仍能唱詩讚美神（徒１６：２５），因他們是行在神的旨意中。今天生活在民主自由國家中的一些信徒卻反而會夫妻反目，對簿公堂。據最近之調查報告，今天在美國教會牆內的離婚率比牆外的離婚率還偏高。雖然其中有不少信徒是離婚後才信主加入教會的，但這也顯明了這個世代的人像當年以色列士師時代的人一樣，是「各人任意而行」的。（士２１：２５）行神旨意者才會有喜樂（可１０：２２），他們的禱告也會蒙神的應允。（詩３７：４）既然如此，基督徒就當按神的旨意去活出喜樂的好見證才是。有此看見者就當遵行以下之幾個聖經道理：
妻子當幫助丈夫。妻子和丈夫在神的眼中雖是平等的（弗５：２１），但其角色卻是不同，因當年夏娃是為了幫助亞當而被造的。今天有很多「女強人」由於喧賓奪主之故，把家庭搞得丈夫失色，兒女不敬，有失見證。（弗５：２２）能力強的妻子可以在神的旨意中成為丈夫的出色助手而榮耀神，也可以成為造成家庭不愉快的主因而濫用了神的恩賜。由於有違天意，這種「強臣奪弱主」之決定當年連曹操也不敢為之。一個真正有才德的婦人是該「一生使丈夫有益無損」的。（箴３１：１０﹣１２）順服丈夫的妻子才是一個可愛的妻子。（弗５：２４﹣２５）只有肯敬重丈夫的妻子（弗５：３２）才是一個真正有才德的人。（箴１２：４）
丈夫當為妻子捨己。為人捨己乃是愛的表現（弗５：２５），沒有愛的丈夫是很難使妻子服從的。當年亞當因把妻子夏娃當為自己的骨肉（創２：３），所以他雖被夏娃的罪所連累（創３：１７﹣１９），卻仍能饒恕和接納對方。（創４：２５）由於自私，今天有不少做丈夫的因沒有盡愛妻子的責任而失去了妻子的敬重，結果夫妻同床異夢，名存實亡。這些人須有生命之改變（加２：２０）才會得著快樂之婚姻。生命不更新者接受婚姻輔導，如小雞學游泳，是很難的。
父母當尊重兒女的決定。人要離開父母與妻子連合乃是神的旨意。（創２：２４）今天有很多婆媳間的糾紛大部份是因缺少彼此尊重而造成的。由於父母常把自己的兒女看成是沒長大的孩子，故常會不尊重兒女的決定。有些從東南亞來美探子的母親還常會在兒子家中和媳婦爭權。這些行為都是不合聖經教訓的。主耶穌當年在世時雖愛一位青年財主（可１０：２１），但也沒替他作跟隨主之決定。（可１０：２２）凡愛主的父母當效法主的榜樣，當尊敬眾人（彼前２：１７），把人當得的給人。（羅１３：７）
應用問題： １。我是否知道順服乃是聖潔之表現（彼前３：５）？
２。我是否知道捨己乃是愛之含意（約壹３：１６）？
３。我是否對人有謙讓的態度（羅１２：１０）？
第 116 天
身教遠勝於言教
「若殺該隱，遭報七倍，殺拉麥，必遭報七十七倍。亞當又與妻子同房，他就生了一個兒子，起名叫塞特，意思說，神另給我立了一個兒子代替亞伯，因為該隱殺了他。」（創４：２４﹣２５）
按猶太拉比拉示（Rashi）的解經，以上之經文背後有一段猶太人口傳之說：
有一次拉麥和兒子土八該隱出去打獵。當時拉麥因視力欠佳而誤殺了該隱。因怪罪兒子指點不當，拉麥一怒之下把土八該隱也打死了。拉麥的兩個妻子知情後便要和拉麥分居。於是拉麥對妻子說：「先祖該隱謀殺亞伯還能活到第七代孫，而我只是誤殺，相信我能活到七十個七代才會遭到神的報應。拉麥見妻子不聽勸說，便向亞當求救。於是亞當便勸拉麥的妻子不要和拉麥分居。但拉麥的妻子說：「你自己怪罪夏娃而和夏娃都分居了一百三十年，為何還勸我們不要分居？」亞當知「能說不能行」（太２３：３）是無說服力的，因此便決定與夏娃同房。後來他就生了一個兒子，起名叫塞特。（創４：２５）
從猶太拉比所提供的資料中我們可以看見「身教」之重要。基督徒應該追求成為一個既能說又能行的人。為達此目標，我們須學效以下之幾個好榜樣：
亞伯拉罕敬畏神。對神的順服便是敬畏神之表現。當年神叫亞伯拉罕把獨生子以撒獻給神為活祭時，亞伯拉罕二話沒說就遵行了神的吩咐。當他正準備下手獻以撒時，天使對他說：「你不可在這童子身上下手，一點不可害他。現在我知道你是敬畏神的了。」（創２２：１２）神要人對神有真心的敬畏，因神的祝福是只為敬畏神的人所預備的。（詩３４：９）由於經得起考驗，亞伯拉罕便得著神所賜之大福（創２２：１７），成了多國之父。（創１７：５）由於有好樣可跟，後來以撒也成了一個因順服而大大蒙神祝福的人。（創２６：２，１２）
耶穌基督有謙和。耶穌基督曾自認是柔和謙卑。（太１１：２９）他不跟從中國文化，因中國文化的「自謙」是等於不說真話。當一個很謙卑的中國人被人稱讚時，按中國文化必會說「哪裡，哪裡」。耶穌不會這樣做，因他認為「是，就當說是。」（太５：３７）他本來就是謙和，為何要否認真相呢？難道讓人覺得自己謙卑比說真話還更重要嗎？耶穌基督的謙和（太２６：５２）曾把性格暴燥的門徒約翰（路９：５４）感化成為一位又柔和又有愛心的門徒。（約壹３：１４）
使徒保羅能受苦。保羅把為主受苦看為不但是得神恩之表現（林前１５：１０），而且也是得將來榮耀所須付的代價。（羅８：１７）他為主的福音雖飽受苦害（林後１１：２３﹣２７），卻從不退却。（徒１４：１９﹣２１）他也教導提摩太要忍受苦難（提後４：５），作主的精兵。（提後２：３）在保羅的帶領下， 結果提摩太也成了一位能為主受苦的福音使者。（來１３：２３）作群羊的好榜樣（彼前５：３）是很重要的，因只有「身教」才會有「不令而行」之效應。
應用問題： １。我是否是一個智慧的人（詩１１１：１０）？
２。我是否是一個有福的人（太５：５）？
３。我是否是一個在天上存有大賞賜的人（太５：１１﹣１２）？
第 117 天
父領子隨走天路
「挪亞是個義人，在當時的世代是個完全人．挪亞與神同行。挪亞生了三個兒子，就是閃，含，雅弗。」（創６：９﹣１０）
挪亞當年在洪水中能全家八口得救是出於神的保護。（彼後２：５）這個歷史事件曾被中國人用「船」字記載了下來。挪亞的兒子們肯隨父建方舟是因挪亞有以身作則的好榜樣。古人云：有其父，必有其子。又曰：虎父無犬子。由此可見長輩的「正」乃是造成晚輩「不歪」之重要因素。這是一個自然定律，所以「龍生龍，鳳生鳳，老鼠的兒子會打洞．」之說是不為過的。當然龍鳳也會出敗子，老鼠也會出世界知名的迪斯尼園「米老鼠」，但這些都屬少數的例外。如果基督徒想下一代能同走天路的話，那麼做長輩的就必須像挪亞一樣，為後輩活出敬虔的好榜樣。（彼前５：３）以下是挪亞的幾個好榜樣：
挪亞宣揚義道。（彼後２：５）神要屬衪的人用言行去宣揚義道。（太５：１６）有言無行的人沒有果效（太２３：３），有行無言的人之果效有限（約１２：１１），而有言又有行的人之果效必定良好無比。（拿３：３﹣５）有好言行者有神靈之同工（徒１：８），但在抗拒神的人中卻不一定工作有收效（徒１８：６），而在敬畏神的人中將必成續斐然。（徒１６：３４）宣揚義道是信徒的責任，而使人歸主則是神的決定。（徒１３：４８）
挪亞作完全人。完全人是指那些對神的完全順服耆。（來５：８﹣９）挪亞因肯完全行神的吩咐（創６：２２），所以被神稱為完全人。順服神是很重要的，因只有順服者能蒙神揀選（徒１３：２２）並得著聖靈。（徒５：３２）不順服神便是「罪」。（詩３２：１）犯罪的結局是失去平安（可１０：２２）和死。（羅６：２３）信徒如不肯凡事順服神的話，便會得著神的管教。（來１２：１０）神喜歡在苦難中揀選人（賽４８：１０），因苦難不但能使人靈魂甦醒走義路（詩２３：３），而且讓信徒會想望將來的賞賜。（羅８：１７）正因如此，所以完全人也會受苦（提後３：１２），但非壞事，乃是一種福氣。（彼前４：１４）
挪亞與神同行。與神同行的含意是行活人之路。（詩１１６：９）行此路者必是一個有新生命的人（林後５：１７），因光明和黑暗是不相通的。（林後６：１４）與神同行的動力是看見神的審判之即將來臨。當年以諾生瑪土撒拉之後便與神同行三百年。他從神那裡得知洪水之審判在他的兒子死時就會到臨，所以才為兒子起名為瑪土撒拉( מתושלח：「חשל箭מת人」），暗示神的審判已如箭出弓，瑪土撒拉歸土之日，便是洪水來臨之時。後來的事實果然證實了以諾所隱藏之天機。聖經記載從瑪土撒拉出生到挪亞出生有３６９年。（創５：２５﹣２９）在挪亞６００嵗洪水淹沒世界時（創７：１１），便是瑪土撒拉６９６嵗的那一年，也正是瑪土撒拉歸土之日。（創５：２７）誠哉，神之信實。願以史為鑑者能步以諾之後塵。
應用問題： １。我是否在意主的大使命（太２８：１９﹣２０）？
２。我是否有把主的話（太５：４８）記在心裏？
３。我是否是屬於神眼中的活人（詩１１５：１７）？
第 118 天
逃避將來之審判
「凡地上各類的活物，連人帶牲畜，昆虫，以及空中的飛鳥，都從地上滅除了，只留下挪亞和那些與他同在方舟裏的。」（創７：２３）
有智慧者會以史為鑑。這個世界過去曾被洪水淹沒是一個可信之歷史，因世界上現存的每一個部族都有上古大洪水之傳說。中國人的「女媧補天」及「船」字產生便是和挪亞時代之洪水有密切的關係。洪水是創造者對挪亞時代的人之審判，而大火卻是神對我們這個時代的人之審判。（彼後３：６﹣７）凡曉得以史為鑑者便應從過去洪水審判世界的歷史中悟出在災難中求生之以下幾個秘訣：
學效挪亞做一個義人。（創７：１）神的審判是為罪人預備的，因罪的工價就是死。（羅６：２３）在審判世界時，神因喜愛義人（詩１４６：８）所以會記念他們。（詩１１２：６）挪亞在當時的世代是個義人（創６：９），所以神在洪水的審判中特別保護了挪亞的一家八口。（彼後２：５）挪亞的義就是行神的一切吩咐。（創６：２２）那些不順服神者之義在神的眼中好像「污穢的衣服」（賽６４：６）一樣不潔。在耶穌時代的一些法利賽人便是屬於這類人。（路１８：１１﹣１４）神眼中的義人如肯順服神去做對的事（約１０：２７）必會有永生之結局。（羅６：２２；太２５：４６）
學效挪亞及時進方舟。（創７：７）當年的挪亞進方舟得救乃是今天的人進到主裏得永生（加３４：２７；羅６：２３）之預表。當年的方舟是肉眼能看見的，而今天的「屬靈方舟」卻是肉眼所不能見的。（約１：１８）當年的方舟是不怕水的，而今天的屬靈方舟卻是不怕火的。（但３：２５）當年進方舟的人須是有信心的義人（創７：１），今天進屬靈方舟者須是義人且有信心。（羅１：１７）當年挪亞須在洪水來臨前進入方舟，今天想得救者則須在烈火降臨前（彼後３：１０）進入主裏。（加３：２７）當年那些得不著救恩者是因為不信挪亞所傳的道，今天的人如不能逃脫將來被火焚燒之命運的話，便是因為不肯信聖經的話。今天有許多人隨意更改神的話。他們的信主往往是一種「不聽」和「不跟」主（約１０：２７）之信，而非義人之信。（來１０：３８）這是自欺欺人的。（太７：２１﹣２３）
學效挪亞留在方舟裏。（創７：１６）當大水泛濫時，在方舟裏是一個最安全的地方。自進方舟後，挪亞便照神的吩咐留在方舟裏專心地為神作工。按神的旨意在神所安排的崗位上安心事奉神乃是每一個神的僕人該作之事。當年路加醫生在羅馬傳道時曾學了這個行在主裏的功課。當時因時局危險，許多神僕紛紛離開，伹路加仍然堅守事奉的崗位（提後４：１０），因他知道行在神的旨意中是最安全的。在主裏和在神的話裏是同一回事（約１５：７），因此那些不行神的話者便是那些在「屬靈方舟」外面得不著主護衛的人了。（約１７：１２）
應用問題： １。我是否真是一個聖經所說的義人（約壹３：７）？
 ２。我是否已進入「屬靈之方舟」（徒２：３８；加３：２７）？
 ３。我是否真相信在主的外面是沒有好處可得的（詩１６：２）？
第 119 天
蒙神賜福之前提
「耶和華對亞伯蘭說，你要離開本地，本族，父家，往我所要指示你的地去。我必叫你成為大國．我必賜福給你，叫你的名為大，你也要叫別人得福。」（創１２：１﹣２）
神喜歡賜福那些尊主為大的人。（路１：４６﹣４８）亞伯蘭因尊神為大，肯遵行神的吩咐而最終蒙福成為「多國之父」。（創１７：４）亞伯蘭對神之尊敬有以下之幾個表現：
亞伯蘭願意接受神的差遣。接受神的差遣之含意是人願意謙卑自己而作神的僕人。保羅當年在接受主的差遣成為福音使者之前必須先向主「屈膝稱臣」（徒９：４）因神不會和那些未向主投降者同在（撒上１６：１４），因此以自我為中心的事奉乃是一種自我欺騙的「徒然」而已。（撒１５：２３）凡有這種看見的智者必會學彼得一樣，把主的願望看成自己的使命，為主去做自己本來不願意做的事情。（路５：５）當年亞伯蘭行神的呼召時，是離開一個已有自來水設備之大城市吾珥而去到那窮鄉僻壤之迦南地的。亞伯蘭當年的使命知難度雖是極大的，但神所為他預備的恩福卻是更大的。（創１８：１４）
亞伯蘭徹底遵行神的吩咐。神願意屬衪的人不打折扣地遵行神的旨意。當年神曾叫亞伯蘭要離開本地，本族，父家往應許地去（創１２：１），而亞伯蘭卻把侄兒羅得也一同帶去。（創１２：５）這是不完全符合神的吩咐的。也許出於神無形的手，後來亞伯蘭便和羅得分開了。（創１３：１１）當亞伯蘭滿足了神要他離開本族的要求時，神的祝福才臨到他。（創１３：１４﹣１７）今天跟隨主的人須學亞伯蘭徹底行神吩咐的好榜樣，因打折扣的順服是得不著神的祝福的。為此，信主者就當信而服主（羅１：５），得生命者就當信而成義（羅１：１７），而得神兒子名份者則須等主的再來。（腓３：２０﹣２１；羅８：２３）凡是不完全行神的吩咐者都是對神不敬重和對己不負責的人。
亞伯蘭同意履行神的契約。亞伯蘭年九十九歲時神與他立約，要他改名為亞伯拉罕，成為多國的父。（創１７：１﹣４）亞伯蘭（םאבר）之希伯來文含意是「高貴之父」（Father of Elevation），而亞伯拉罕（אברהם）之原意則是「眾人之父」（Father of Multitude）。新的名字意味著新的人生目標。從此亞伯拉罕的人生目標是要成為眾人的祝福而不是為追求個人的高貴。基督徒須像約瑟當年一樣明白神賜福之目的：神使約瑟在埃及成為宰相是「要保全許多人的性命」（創５０：２０）；神使基督徒作天國大使之目的是要使多人能與神和好而得著新生命。（林後５：１７﹣２０）撒瑪利亞婦人信主後亦明白此理。她肯放下自己看為寶貴的水罐子而去為鄉親們的救恩而辛勞奔走。（約４：２８﹣３０）凡尊主為大的基督徒都當「盡心竭力」地使救恩之福氣臨到眾人。（西１：２８﹣２９）
應用問題： １。我是否能稱自己是神的僕人（羅１：１）？
２。我是否肯遵行神的一切命令（詩１１９：６）？
３。我是否能「求眾人的益處，叫他們得救」（林前１０：３３）？
第 120 天
做神知心的朋友
「我眷顧他，為要叫他吩咐他的眾子，和他的眷屬，遵行我的道，秉行公義，使我應許亞伯拉罕的話都成就了。」（創１８：１９）
神眷顧（ידעתיו）亞伯拉罕，使神的應許能成就在他身上。神的應許包括了亞伯拉罕的後代亦能蒙恩歸主。（創１７：６﹣７）亞伯拉罕及其後代須盡人的責任才能使神的應許得著實現。「眷顧」之希伯來字(ידע)原是「認識」（何１３：５）和「深知」（何５：３）之意。神選亞伯拉罕為知心朋友（賽４１：８），因知道他會體貼神的心意，吩咐後人行神的道，使神救人的計劃得以完成。一個與神同心的人必定會樂意去行以下的幾件事：
帶領下一代歸主。神的旨意是每一代的信徒都有責任去帶下一代人歸主。（徒１３：３６）當福音被傳遍天下（太２４：１６），該信的人都信了主時（羅１１：２５﹣２６，）主的千禧年國度才會來臨。（啟２０：６）為使救恩能代代相傳，每一代的信徒都須愛神（出２０：６）並將敬畏神之道教訓後輩。（詩３４：１１）這特別是每一個父親之責任（弗６：４），因父親乃是一家之「頭」（弗５：２３）做父親的不要單享受發號施令之權利，乃要盡教導和帶領全家歸向造物主之義務。亞伯拉罕曾忠心地把獨生子以撒獻在壇上（創２２：２﹣３），使以撒後來成為一個能蒙神賜福的人。（創２５：１１）
以身作則行主道。亞伯拉罕對神的敬畏（創２２：１２）是亞伯拉罕帶領兒子以撒歸主的無聲教導。以撒日後能照神的吩咐去行事（創１６：１﹣５），應該歸功於亞伯拉罕的「身教」。基督徒必須有好榜樣才能帶領後輩歸主（提後１：５），因沒有「身教」的「言教」（太２３：３）是難於令人信服的。保羅因為人正派（徒２０：１８﹣２０），所以他能使提摩太心服口服地隨他到處傳福音。（腓２：２２）保羅的好榜樣來自效法主（林前１１：１），因此以身作則者須常在主裏。（林後５：１７）常在主裏便是心裏有主的話。（約１５：７）這種人在神的眼中是有福的。（詩１：２）
作神眼中之善事。「秉公行義」之原意是「做公義和公平之事」（ומשפט צדקה לעשות) 。中文字的「公」即是「無私」，「平」即是「均」，故有「天下為公」和「雲行雨施而天下平」之說。（易。乾）人的無私不一定是件好事，不然便不會有「好心做壞事」之例。絕對平均亦非真理，否則便不會有前蘇聯經濟體系瓦解之事。中文聖經之「公義」並非無私之義，而是「神的義」，「公平」也非人的均分觀念，而是「神的正」。神的「義」和「正」便是神眼中看為善的事了。不按神的標準去行事的人是吃力不討好的，因他們的勞苦將得不著神的悅納。（路１８：１０﹣１４）凡像猶大的希西家王一樣而行神眼中所看為善（賽３８：３）的人是最智慧的。
應用問題： １。我是否已領了我的家人歸主（徒１６：３４）？
２。我是否有把主的話豐豐富富地藏在心裏（西：１６）？
３。我是否肯以神的話為行事為人之準則（詩１１９：１０５）？
第 121 天
當用心去敬畏神
「天使說，你不可在這童子身上下手，一點不可害他．現在我知道你是敬畏神的了，因你沒有將你的兒子，就是你獨生的兒子，留下不給我。」（創２２：１２）
神要衪的百姓敬畏衪（申６：２４），但不是用嘴唇（賽２９：１３）而是用真心。（詩５：７）人是否真心敬畏神是為神所知的，因衪知道人的意念。（詩１３９：２）亞伯拉罕對神的敬畏是真實的（創２２：１２），其真實性有以下之幾個表現：
亞伯拉罕把神放第一。當亞伯拉罕得著神的吩咐後，第二天一清早便動身去辦神的使命。如果亞伯拉罕沒把神放第一位，他就會先得著妻子之認可再去辦神所託付的事。亞伯拉罕第二天一清早馬上就去辦事，可能是怕夜長夢多，擔心自己會軟弱起來或妻子會反對而得罪神。把神放第一，就是接受神為自己生命中之主宰。這是必須的，因為這是人得救恩之條件。（羅１０：９）亞伯拉罕從心裏接受耶和華為主，所以神立他為後代凡信神者之父。（羅４：１１）今天世上有不少人想得救卻不願以神為主是很幼稚的。凡過不了「把神放第一」這一關者，便不能得著神所賜的聖靈。（徒５：３２）因神不偏心（徒１０：３４），所以今天在信徒中仍有許多沒滿足神的條件之未得救者。（林前１５：３４）
亞伯拉罕選擇信任神。亞伯拉罕由於信任神，故能毫不猶豫地去行神之任何吩咐。（創２２：３）亞伯拉罕不但信耶和華為大（詩９５：３；創１８：１４），而且也信耶和華為善。（詩１３６：１）今天有不少人信神是愛（約壹４：８），卻因信不過神會為自己的好處著想而不肯去行神的吩咐。這種人因在社會上吃過人的虧，故因不明神愛非人愛而失去了信任神的心。其實神愛之本質就是求對方之最大益處。（約３：１６）不信任那因愛而曾為自己代死者，是一個智商極低的人。
這種人如不是智商低的話便是良心有問題。（林後４：４）有此問題者須真實認罪（約壹１：９）才能使良心得著康復。（來９：１４）今天有不少信徒雖已信有神（雅２：１９）卻還未信服神。（羅１：５； 拿３：５）如果這是出於無知，那是情有可諒的。（提前１：１３）如果是明知故犯（來１０：２６）的話，那就只有自喫罪果了。（羅６：２３；雅１：１５）
亞伯拉罕肯對神盡忠。有人認為「君要臣死，臣不得不死」是愚忠。如「君」是人君的話，當然把命運交在別人手裏之「忠」是愚昧的。但如果「君」是那一位愛我們的創告者的話，那麼忠心照衪的話去行事便不是愚蠢，而是智慧了。亞伯拉罕因有此見識，所以忠心地照耶和華的話去把獨生子以撒當作活祭獻在祭壇上。因亞伯拉罕對神的盡忠，以撒後來才會成為一個能蒙神賜福的貴重器皿。（創２６：２９） 這樣看來，肯照神的旨意去死者有福了。（約１２：９，２４）
應用問題： １。我是否肯讓主在我的生命中居首位（西１：１９）？
２。我是否肯讓神有做神的自由（詩１１４：３）？
３。我是否肯放下自己去向主盡忠（路５：５）？
第 122 天
為神所能用的人
「那人說，你的名不要再叫雅各，要叫以色列，因為你與神與人較力都得了勝。」（創３２：２８）
當神要重用人時，衪必會先磨煉人，正如孟子所說：「天將降大任於是人也，必先苦其心志。。。行拂亂其所為。所以動心忍性，增益其所不能。」（孟子，盡心上）從神磨煉雅各之事上，我們可以看見神要被重用者具備以下之三種能力：
被神重用者能為神打仗。在使用雅各前，神為雅各改名為「以色列」，因神要雅各有為神而爭戰之人生目標。原來「雅各」（יעקב）之希伯來文是「抓腳跟」（創２５：２６）之意，而「以色列」（ישראל）則是神（אל）的戰士（שרה）之意。雅各必須從一個為自己抓利益的人變成一個為神而爭戰者才能被神所使用，因神的政策是「寧缺不濫」的。神當年為了揀用摩西，曾花了八十年的時間（出７：７）去磨練他。神情願讓以色列人在埃及暫受苦難（出２：２３），也不願隨便使用一個不夠格的人去帶以色列人出埃及。今天有不少「毛遂自薦」者常像洪秀全一樣替天決定要去替天行道，也必會像洪秀全一樣以失敗而告終的。一個心不正的人是談不上為神所重用的。（徒８：２１）
被神重用者能得神信任。雅各是一個曾面對面見過神而性命仍得保全的人。（創３２：３０）這說明神已當雅各為盡忠僕人，正如神看待摩西一樣。（創１２：７﹣８）當臣子與皇帝的關係良好時，臣子進見皇帝是不會被殺頭的。（帖５：１﹣３）由於主耶穌的寶血，今天每一個罪已得赦免者都能坦然無懼地進到神的面前。（來１０：１９﹣２２）罪得赦免之條件是真心認罪（約壹１：９），而認罪之前提是須知道罪的定義。（約壹３：４；羅３：２３；雅４：１７）罪之定義非中國古人之「四非」（非禮勿動，視，言，和聽），也非後現代者之批評同性戀，而是神在聖經中所啟示之標準。（詩３２：１﹣２）凡沒按聖經的定義去認罪者在神的眼中都還是污穢不堪的。（太２３：２７）這種人如希律王一樣，是主所不能信任和不想接見的人。（路９：９﹣１０）
被神重用者能「叫身服我」。為了使雅各不能再靠自己去承擔使命，神在重用雅各之前首先讓他成了一個「瘸子」。（創３２：３１）因雅各曾是一個靠血氣之勇去爭權（創２５：２６）奪利（創２７：３６）的人，所以神使他成了「殘障人士」，使他容易「攻克己身」（林前９：２７），以免「舊病復發」而有失見證。神讓雅各瘸腿，以免偏行己路，使保羅體弱，以免驕傲自大。（林後１２：７）這是出於神的智慧和善意。由於人自己是靠不住的（林前１０：１２），故凡知道預防勝於治療者就當像約瑟當年一樣，該趁早逃離可能犯罪之現場。（創３９：１２）一個「不再是我」者才是一個已向主投降的人。（加２：２０）只有這種有聖靈（徒５：３２）的人，才能被主大大使用。（徒４：８；徒２：４１）
應用問題： １。我是否有凡事都為主而作之心願（西３：２３）？
２。我是否已按神的標準去真心認罪（詩３２：５）？
３。我是否已結出「溫柔和節制」（加５：２３）的聖靈果子？
第 123 天
肯付蒙福之代價
「你祖先所祝的福，勝過我祖先所祝的福，如永世的山嶺，至極的邊界。這些福必降在約瑟的頭上，臨到那與弟兄迴別之人的頂上。」（創４９：２６）
蒙神祝福的人是常常要付出代價的。亞伯拉罕是一個蒙神祝福的人（創１２：１﹣２），然而他卻要到自己一百歲時才能得著獨生子（創２１：５），而且還須把獨生子以撒當活祭獻給神。（創２２：２）付代價是一個學習順服神的受苦經驗（來５：８），是人得以完全之必經之路。（來２：１０）神祝福約瑟，使他貴為埃及之宰相。（創４５：８）為此，約瑟須在苦難中付代價而長成宰相之品格。以下便是約瑟所須付出之幾個代價：
約瑟付出了不染污泥之代價。人生在世必會面對與人「同流合污」或「檢舉惡人」之決擇。選擇不與惡人同流合污的人是要付代價的。約瑟當年就是因選擇了在父親面前揭發了兄長們之惡行而幾乎遇害。（創３７：２６﹣２７）因付代價不過是人蒙福之必經過程而非永恆之結局，故智者必情願選擇去為義而受苦。（彼前２：２０﹣２１）這是一種「明知山有虎，偏向虎山行」之無畏決定。能作此決定者才是一個有骨氣的人。當年耶穌所治好的生來就瞎眼者便是這一類「硬骨頭」的人。這種人便是主所揀選能得永生的人。（約９：３５﹣３８）明白此理者便不會有困難去接受「我們進入神的國必須經歷許多艱難」之聖經真理（徒１４：２２），也不會願意去接受那些屬於「別的福音」（加１：６）之「成功神學」（代上４：１０）了。
約瑟付出了不從強權之代價。自從始祖亞當犯罪後，罪便入了這個世界（羅５：１２），而世界便都臥在那惡者手下。（約壹５：１９）「那惡者」將來會被神所捆鎖（啟２０：１﹣３），並扔在火湖裏。（啟２０：１０）神現今還留存「那惡者」是為了成就神的計劃。（傳３：１１）神稱那些不畏強權者為有福的（雅５：１１），而讓那些怕死者成為魔鬼之僕。（來２：１５）人得神稱之為義 是「免費的」（羅３：２４），而得神的榮耀卻是要付代價的。（羅８：１７）這種代價是由於人在基督裏過敬虔生活而受到強權勢力之逼迫。（提後３：１２）這種經歷不但是必須的（彼前２：２１；啟７：１４﹣１５），也是有益的。（林後１：４﹣５）約瑟當年就是因為不畏強權而坐牢（創３９：１９﹣２０），結果才有了機會見到法老並被法老選上當宰相的。（創４１：１４，４１）由此可見，因敬畏神而不從強權者是不喫虧的。
約瑟付出了不隨潮流之代價。人在江湖，雖隨波逐流而下易，但約瑟卻偏選了逆世界潮流而上。約瑟在父親離世後不但沒有懲治兄長們過去之惡行，反而答應會繼續養活他們。（創５０：１９﹣２１）行這種以德報怨之永生窄路便是蒙神祝福者須付出之代價。（太７：１３﹣１４）
應用問題： １。我是否知道追求聖潔之重要（來１２：１４）？
２。我是否知道不怕強權者之理由（詩２７：１）？
３。我是否肯樂意去遵行神的旨意（詩４０：８）？
第 124 天
活出真實的愛心
「孩子漸長，婦人把他帶到法老的女兒那裏，就作了他的兒子．他給孩子起名叫摩西，意思說，因我把他從水裏拉了出來。」（出２：１０）
有人曾說：「因為神是愛，故在世上創造了許多母親。」可見母親已在人的心目中成為愛之象徴。摩西的生母和繼母都是很有愛心的人，她們為我們活出了真愛之以下之幾個含意：
真愛是捨己為人。這裏經文所指的「婦人」乃是摩西之生母約基別。（出６：２０）為了保住摩西的性命，她情願充當法老女兒照顧摩西之奶母。為了愛，她願意放下自己，全心全意地去奶養一個已不屬自己之兒子。對她來說，兒子是否屬自己不重要，最重要的是兒子能否生存下去。可見真愛便是為了救別人的生命而願意忘記自己。這也就是主耶穌在十字架上為罪人代禱時（路２３：３４）所啟示出來之神愛（αγαπη）的含意。這種愛乃是信從「出死入生」之標誌。（約壹３：１４）由於這種愛是從神而來（約壹４：７），故人須順從聖靈才能捨己為人。（羅５：５）巴拿巴是一個被聖靈充滿的人（徒１１：２４），因此當年他能去接待那別人都不願與之交往的掃羅。（徒９：２７）
真愛是提陞對方。約基別把摩西「帶」給法老女兒是全為摩西著想的。摩西在埃及的皇宮中不但能成為皇親，而且還能得著埃及之最高教育。約基別把摩西帶給法老的女兒是出於「提陞」之愛。神就是用這種愛，把原將在火湖裏的滅亡者提陞成為得永生之天國公民。（約３：１６）這種愛是不會勉強對方的。當年耶穌曾見到一個實行十誡之青年財主，就愛他，並想提陞他為門徒。可惜該青年人不領情，於是耶穌便由得他憂愁而去。（可１０：２１﹣２２）一個有神的愛心者一方面須關顧別人的事（腓２：４），另一方面也須尊重別人之決定。好的牧人乃是以恩德去引領羊（詩２３：１﹣３），而不是用施壓之手段去趕羊。據調查報告的資料，今天在美國有百分之九十的教會青年一進大學後便不再去教會。這種現象顯明了家長過往「趕羊式」的教育方法之失敗。
真愛是動了慈心。「摩西」（משה）之意是「我拉他出來」（ימשיתד）。法老女兒當年把嬰孩摩西從水中拉出來是出於憐憫心。（出２：６）憐憫便是真愛在不配者身上之彰顯。當年那位躺在路邊之被強盜打傷者和救他的那位好撒瑪利亞人是非親非故的。好撒瑪利亞人純粹是因為「動了慈心」（路１０：３３）才救了他的。凡良心好者都會這樣做，因為這乃是主的心意。（太５：７，４６）主把那些對不配者所行之善看成是行在主的身上。（太２５：４０）主曾為我們立下了憐憫人之好榜樣。他憐憫人的流離失所（太９：３６），飢餓無助（太１５：３２）和軟弱多病。（太１４：１４）他要求蒙憐憫者存憐憫之心去饒恕人。（太１８：３３；弗４：３２）
應用問題： １。我是否願意求別人之益處（羅１５：２）？
２。我的行為能否讓人看見愛心（約１１：３５﹣３６）？
３。我是否有「動了慈心」（路１５：２０）之能力？
第 125 天
知道人性之軟弱
「法老容百姓去的時候，非利士地的道路雖近，神卻不領他們從那裏走，因為神說，恐怕百姓遇見打仗後悔，就回埃及去。」（出１３：１７）
俗語云：知己知彼，百戰百勝。誠實的人會知道，包括降世為人的主耶穌在內，人都是軟弱的。（林後１３：４）人的軟弱並非錯誤，因神喜歡使用軟弱者去彰顯神的能力。（林後１２：９）智慧者願意承認和面對自己的軟弱，並靠主作一個剛強的人。（弗６：１０）以下是信徒皆須面對之幾個人性的軟弱：
人因靠己而失真自由。當年以色列人在埃及做法老之奴隸是沒有真自由的。他們能出埃及是因神吩吩法老「容」他們離開的。（出１１：１）今天有些人缺乏自知之明，他們宣稱說：「這是自由世界，我喜歡做甚麼就做甚麼！」這些人只知其一而不知其二。其一是人有神所賜按自己意願下決定的權利，正如牛有權決定是否喝水一樣。其二是人並無絕對之自由，正如主耶穌也不能背乎自己一樣。（提後２：１３）當年以色列人確有做埃及人奴隸之自由，但若非神的恩典，是絕無出埃及之自由的。因犯罪的就是罪奴」（約８：３４），故世人如當年在埃及的以色列人一樣，都非自由人。罪奴須靠神兒子代死之功勞（賽５３：１１）才能得著真自由。（約８：３６）
人因迷路而盲目流蕩。因無知（何４：６），人類常會自尋絕路（創３：６，２４；民１４：３７），故神把人比作偏行己路之迷路羊。（賽５３：６）「迷」是指失去目標，而「偏」則是不正。這就是說，沒有神帶領的人沒有正確的人生目的（賽４３：７）和方向。（太７：１４）這些人如「初生之犢不怕虎」，不知將來「審判之虎」的可怕。（彼後３：７）他們須在主的知識上長進（彼後３：１８），才能在此危險的世代（約壹５：１９）中得著生存之智慧。有屬靈智慧者願以耶和華為牧者（詩２３：１），並忠心跟隨主，使自己能得著神所賜的永生。（約１０：２７﹣２８）可惜今天有不少以自己為中心的信徒，不行神的旨意，卻自信已持有得永生之「門票」，實是非常不智的。（太７：２１﹣２３）
人因怕死而苟且偷安。神知以色列民會有因怕打仗之苦而回埃及之可能，故不帶他們走非利士地之近路而繞走曠野之遠路。人是永遠計算不過神的，因衪能從遠處知道人心中的意念。（詩１３９：２）怕死的人會心甘情願地去做別人的奴隸。（來２：１５）靠神而不怕死的人必能「置於死地而後生」。（斯４：１６；５：１﹣３）信主的人要向罪死（羅６：１１），並與基督同釘十架（加２：２０），才會有主的生命。（約壹４：１３）肉體之死是人不能免的（來９：２７），但靈魂之死卻是可免的。（約５：２９；啟２０：６）「偷安」是愚者之決定，因所偷之「安」不過是一種暫時性且無尊嚴之安而已。主所賜之「安」卻是沒有憂愁和膽怯之安（約１４；２７），是只要來到主面前就可以得到的。（太１１：２８）
應用問題： １。我是否是一個肯靠主行事的信徒（腓４：１３）？
 ２。我是否知道明白神的旨意之前提（羅１２：２）？
 ３。我是否知道基督徒勝過死的秘訣（林前１５：５５﹣５７）？
第 126 天
實在聽從神的話
「如今你們若實在聽從我的話，遵守我的約，就要在萬民中作屬我的子民，因為全地都是我的．你們要歸我作祭司的國度，為聖潔的國民．這些話你們要告訴以色列人。」（出１９：５﹣６）
聽從神的話是愛神之表現。（約１４：１５）不聽從神就是犯了背叛神的罪（פשע) (詩３２：１；王下１：１)，故神當年在西乃山上叫摩西傳話給以色列人，希望他們選擇實在聽從神的話。（出１９：５﹣６）神應許那些肯切實遵行神的話者能得著以下之幾個福氣：
作屬神的子民。肯行神旨意者才是天國的公民（太７：２１），便是那些將來能得著神兒子名份的人。（腓３：２０﹣２１；羅８：２３）因這種人有聖靈（徒５：３２），所以他們是真正屬基督的人。（羅８：９）不屬基督的人就算做了傳道者也是徒然的，因他們所做的一切都是欺世盜名的。（太７：２２﹣２３）願凡有良知的信徒能醒悟過來（弗５：１４），不再做一個只聽道而不行道的人（雅１：２２﹣２４）, 因主再來的日子已臨近了。（來１０：２４﹣２５）那時凡屬基督的人都能復活得生（林前１５：２３），與基督一同作王（啟２０：６），而那些不屬基督的人將來則會被扔在火湖裏。（啟２０：１５）因此是否要作神的子民，乃是人一生中一個最重要的決擇。
作神所立之領袖。「祭司」（כהן）之希伯來文可以指「王子」，但文聖經則將 ןהנ 譯為「領袖」。（撒下８：１８）因彼得前書２：９中的「祭司」是出自出埃及記１９：６，故其原意應是「領袖」或「王子」。神應許那些聽從衪的子民必能「作首不作尾」。（申２８：１４）大衛年幼時不過是一個牧童，由於他肯凡事遵行神的旨意（徒１３：２２），故他後來便成了以色人所敬仰之國王。（撒上１８：７）美國當年立國是信靠神的（In God We Trust），結果今天她也成了世上之第一強國。願意做神所立之領袖者如知道自己之無有（士６：１５），肯專心跟隨主（書１４：９），並願為神而受苦（創４１：５２），就必定會被神所提拔。（創４１：３９﹣４０）那些不肯行神的旨意而偏行己路者之結局是非常可悲的。（撒上１５：２３；３１：６）
作神所悅納的國民。神的百姓因行道而成了聖潔（約１５：３），故能被神接納為聖潔的天國公民。（出１９：６）因凡不聖潔者不能見神（來１２：１４），所以神要求屬衪的人都要聖潔。（彼前１：１５）天國公民的聖潔是符合真理的。（弗４：２４）因這種聖潔是指世人與神和好後的結果（西１：２２），犯罪者接受神管教後之更新（來１２：１０），和信徒獻身後之屬靈境況（羅１２：１），所以那些根據自己的標準而常以為自己比別人聖潔者是為主厭惡的。（賽６５：５）神稱那些真聖潔的天國公民為有福的。（啟２０：６）
應用問題： １。我是否已是一個屬基督的人（羅８：９）？
 ２。我是否願意去滿足作領袖之必須條件（申２８：１４）？ 
 ３。我是否願意成為一個合乎主用之器皿（提後２：２１）？
第 127 天
把父母看得重要
「當孝敬父母，使你的日子在耶和華你神所賜的地上，得以長久。」（出２０：１２）
「孝敬」（כבד）之希伯來文原是「重大」之意。（出９：１８）孝敬父母就是把父母看得很重要。古代的中國人很看重父母，故「孝經」便成了世代流傳之教訓。不過中國人的孝經是否合聖經之標準則是另一回事了。據說過去在香港的潮州人常為保護自己的利益而聚眾打架。為了取勝，交結密友是極為重要的。因此在一些潮人心目中，朋友是第一重要，其次是父母，然後是子女，最後才是妻子。這種優先次序乃屬「功利主義」之文化。我們愛神的人須接受天國的文化：人看重父母是因為要聽從神的吩咐，而非因為父母過去對自己曾有很大的貢獻。願凡因愛神而肯行神的吩咐者，能甘心樂意地去為自己的父母行以下的幾件事：
盡力供養父母。供養父母乃是主的旨意，因衪曾把那些不供養父母的法利賽人和文士稱為「假冒為善」的人。（太１５：５﹣７）這些人向神的敬拜是徒然的（太１５：９），因他們在神的眼中是「比不信的人還不好」的。（提前５：８）在中國人的眼中，這些人是不如動物的，因「羊有跪乳之恩，鴉有反哺之義。」當然世上也有經濟狀況很好而不需兒女照顧的父母，但這都不能成為兒女不表達孝心之借口。難道公民能因國家有錢而不盡交稅之責任？當然我們不該把供養父母看為「交稅」，乃應看為「天職」。盡天職是子女之責任，至於是否會「退稅」，那便是富裕父母之決定了。
在主裏聽從父母。這是天國文化和中國文化常常發生衝突的課題。中國文化說「天下沒有不是的父母」；天國文化說「當在主裏聽從父母」。（弗６：１）中國文化說「不聽從父母便是逆子」；天國文代說「順從神，不順從人是應當的。」（徒５：２９）基督徒當學效主耶穌在世時之智慧：他雖不把下決定的權利交給父母（約２：４），但也肯在非原則性的事上向父母讓步。（路２：５０﹣５１）基督徒對父母須有所羅門王的修養：「我在父親面前為孝子，在母親眼中為獨一的嬌兒。」（箴４：３）這裏之「孝」（רך）字的希伯來文原意是「柔」（申２８：５６），故當有些父母把自己認為的「好意」強加在子女身上時，子女便當以「柔」克剛，在不得罪神的前提下向父母「退避三舍」。（路２：４９﹣５１）雖然這是一件很難辦的事，但神的恩典總是夠用的。（創３１：２６﹣２９）
盡量討父母歡喜。經上說：「你要使父母歡喜．使生你的快樂。」（箴２３：２５）其實父母是神的管家，因兒女乃是神賜給父母的「產業」。（詩１２７：３）因管家之上還有「主」（西４：１），故信主的父母是不應把兒女當私有財產一樣看待的。在對待一些「喧賓奪主」之父母時，基督徒須求神的智慧。（箴１０：１）在緊要的關頭，神必會賜智慧給那些心中有聖靈的人。（太１０：２０）
應用問題： １。我是否知道如何行才有能力去供養父母（林後９：６﹣８）？
２。我是否已經是一個「在主裏」（加３：２７）的人？
３。我是否是一個能「不求自己的喜悅」（羅１５：１）的人？
第 128 天
滿足蒙福之條件
「你們要事奉耶和華你們的神，他必賜福與你的糧，與你的水，也必從你們中間除去疾病。你境內必沒有墜胎的，不生產的，我要使你滿了你年日的數目。凡你所到的地方，我要使那裏的眾民，在你面前驚駭，擾亂，又要使你一切仇敵，轉背逃跑。」（出２３：２５﹣２７）
神的賜福都是帶有條件的（創１２：１﹣２），連人之得救也是帶著條件的。（約３：１６）因神不偏待人（徒１０：３４），因此凡有屬靈知識和順從神者都必能得救和得福。那些不去滿足神的要求卻自以為是地去偏行己路和向神討價還價者是缺少屬靈智慧的。（箴２８：２６）願凡想得神祝福之智者都願意滿足以下幾個得神祝福之條件：
保護神所造的大自然。良好的自然環境是人得福之前提。神祝福人所喫的糧和所喝的水（出２３：２５）乃是藉著人之盡責的，正如神使勞力的農夫能多得糧食一樣。（提後２：６）現今的人因私利而破壞了神所祝福的大自然。（創１：２２）他們不但污染了大自然中的水和空氣，而且還把神所造之糧食改變基因，以致生存環境日趨惡劣，疾病叢生，人類已進入了聖經中所預言的末世大災難。人類須懸崖勒馬，歸向真神，並順天律己，方能得福。西諺所云「神祝福那些自求福者」是不無道理的。（提前６：１９）
盡力維護自己的健康。神使人「滿了自己的年日」也是須要人盡責的。「滿了年日」即是「壽終正寢」。（詩９０：１０）凡未到到年老就辭世而去者多出於天災人禍或失責自栽。神願意人人得救（彼後３：９）和身體健康（約叁２）是藉著人之明理和盡責的（太１１：１２）由於人不聽話，所以成為「滅亡之子」（約１７：１２）和因病辭世者（林前１１：３０）便不乏其人。肯聽神的話者該遠離惡事，否則人便會髓乾（箴３：７﹣８）而致癌。人當靠主常樂，因此乃為神所賜之良藥。（箴１７：２２）注重飲食（詩１０４：１５）和操練身體（提前４：８）便是智慧，因預防是勝於治療的。由此可見，與主同行，靠主喜樂，和盡責養生乃是健康之道。肯行此正道者才是蒙福之人。
靈魂甦醒而隨主走義路。跟隨主走義路的人能得著神的眷佑。（詩２３：３﹣５）這種人便是神眼中的有福者。（申３３：２９）「靈魂甦醒」便是人之得著靈魂之救恩。（弗２：５）只有這種有新生命的人才肯去跟隨主走義路。（詩１１６：９）因「耶和華是扶持義人」的（詩３７：１７），所以凡想得神保護和軀敵者便須行義路。（約壹３：７）當年摩西忠心辦事，雖受兄姊之攻擊而無事，因有神為他出面禦敵伸寃。（民１２：１﹣２，７﹣９）因此為義受苦的人有福了（彼前３：１４），因他們有耶和華為他們在患難中的盾牌和高臺。（詩１８：２）他們的道路是最安全的，其結局是最好的。（詩１２１：５﹣８）
應用問題： １。我是否有盡管理大自然（創１：２８）之天職？
２。我是否是一個身心靈都很健康的人（約叁２）？
３。我是否知道得著光明前途之條件（箴４：１８）？
第 129 天
有事奉神的資格
「看哪，猶大支派中戶珥的孫子，烏利的兒子比撒列，我已經提他的名召他。我也以我的靈充滿了他，使他有智慧，有聰明，有知識，能作各樣的工。」（出３１：２﹣３）
神從不打無準備的仗，故當他要救以色列民脫離法老王的壓逼時便先訓練他的使者摩西。他先使摩西在法老的王宮中接受教育四十年（徒７：２３），又讓他在曠野實習了四十年（徒７：３０），然後才打發他去埃及執行帶領以色列人出埃及之使命。（徒７：３３﹣３４）當年神要摩西在曠野建會幕時，便為摩西預備了一位巧匠名叫比撒列。這位神所預備的人有以下的幾個資格：
有神的呼召。當年以色列的巧匠比撒列建造會幕時因有神的呼召，所以會幕的工程能順利完工。（出４０：３３）有神呼召的人有神為後盾（書１：５），因此便能祝福別人。（創１２：１﹣２）沒有神的呼召者會因存心不正（徒８：２１）而羞辱主名。（徒１９：１６）約拿之逃往他施（拿１：３）。當年曾作以色列人領袖的約哈難憑私意領百姓逃往埃及，結果他們便都死在埃及。（耶４２：１６﹣１７）然而當年約瑟帶馬利亞和嬰孩耶穌逃往埃及時因合神的旨意，故能平安而去並平安而回。（太２：１９﹣２１）由此可見，肯按神的呼召而行事的人是最有智慧和最安全的。
有聖靈充滿。被聖靈充滿即是受聖靈之控制。（弗５：１８）被聖靈充滿者能帶人歸主。（林前１２：３）當信徒肯順從神（徒５：３２）和渴慕神的話（約７：３７﹣３９；詩１：２﹣３）時，他們便能得著神的靈和新的生命。（約６：６３）凡不按聖經之道理去追求感覺者是很危險的，因除了神的靈外，世上還有「敵基督者的靈」。（約壹４：３）神的靈是會認基督（約壹４：２），榮耀基督（約１６：１４），和合基督的話的（約１６：１６：１３），因這是聖經之啟示。敬畏神的人當遠離那些與聖經教訓（林前１４：２７﹣２８）不相合之靈恩表演，因魚目混珠式的的敬拜是不合神的旨意的。（約４：２４）
有屬靈才幹。屬靈之才幹是指從聖靈而得之辦事能力。（但６：３）有這種才幹者能像一顆樹被栽在溪水旁，凡他所作的，盡都亨通。（詩１：３）中文聖經譯者把「亨通」（צלח）譯為「順利」是錯的，因該字之含意原是「亨通」。（但6：28）如約瑟真如譯者所說是百事「順利」（創３９：２）的話，那後來約瑟的坐牢（創３９：２０）又當作何解釋？有屬靈才幹者「必能成事」（亞４：６）之說法是合聖經教訓的（腓４：１３），但「必定順利」之翻譯或教導則是錯的。（彼前５：８﹣９）接受這種錯誤教導者很容易會選擇走不敬虔度日（提後３：１２）之人生大路（太７：１３﹣１４），結果便迷失了進入神國之方向。（徒１４：２２）
應用問題： １。我是否願意接受「跟隨主」（可１０：２１）之挑戰？
２。我是否肯接受神的靈之引導（羅８：１４）？
３。我是否願意得著那不太順利之亨通（詩２３：４﹣６）？
第 130 天
在生命冊上有名
「耶和華對摩西說，誰得罪我，我就從我的冊上塗抹誰的名。」（出３２：３３）
中國人很在意冊上有名，所以古人認為人生之兩大快事是：洞房花燭夜，金榜留名時。金榜留名並不是那麼重要，因做官要是那麼好的話，便不會有「不為五斗米折腰」之說了，何況就算是天下第一帝的康熙皇帝死後也是無人記念的。（傳１：１１）凡有此看見者便應當追求在生命冊上留名才是最實際的，因永恆的福樂比那過眼煙雲的富貴更有價值。以下是追求在生命冊上留名者當行之幾件事：
在福音工場上與神的使者同工。當年腓立比教會的友阿爹，循都基，和革利免等人在傳福音的事上與保羅同勞，因此他們的名字便都在生命冊上。（腓４：３）傳福音乃是主的吩咐。（可１６：１５）只有肯遵行主的話者才真是主的門徒。主當年曾問那些掛名的信徒說：「你們為甚麼稱呼我主阿，主阿，卻不遵行我的話呢。」（路６：４６）神所揀選的人是須凡事遵行神的旨意的（徒１３：２２），因不真心順從者是會被神厭棄的。（撒上１５：２３）神雖不會計較人的軟弱（路２２：３１﹣３２），但會審判那些明知故犯的人。（來１０：２６）不然的話，猶大就不會被主稱為「滅亡之子」（約１７：１２），而假先知將來也就不會被扔在火湖裏了。（啟２０：１０）
有聖潔的生命並過聖潔的生活。神藉使徒約翰告訴我們，將來那些潔淨的，就是名字寫在生命冊上的人才能進天城。（啟２１：２７）神所看重的聖潔是指內心的聖潔。（太１５：１８）這種聖潔出於主血之洗淨（啟７：１４）和信徒之自重。（啟３：４﹣５）前者指信徒之真實歸主（徒２２：１６），而後者則指信徒之得勝生活。（提後２：２１）不努力去滿足這兩個要求者是不能進天國的（太１１：１２），因不聖潔的人是不能見主的。（來１２：１４）這不是說進天國者不會犯罪（羅３：２３），這乃是說進天國者須常常認罪（約壹１：８﹣９）和靠主的憐憫。（猶２１）那些有「我比你聖潔」之心態者乃是無知的。（路１８：１１﹣１４）在神的眼中，「不夠好」即是神所不能接納之「不好」。（啟３：１６）因神要求完全（太５：４８），所以主的門徒就當以高標準去要求自己。（西１：２８）
當排除萬難去敬拜獨一之真神。自古以來，自亞當犯罪後，世人都被捲入了一場靈界之靈魂爭奪大戰。（徒２６：１８）那些希望能在生命冊上留名的人就須選擇敬拜創造者而不拜魔鬼。（啟１３：８）重生得救的信徒因有主在心中（約壹４：４）故可以抵擋魔鬼（雅４：７）和趕鬼。（可１６：１７）那些怕死者便因選服事魔鬼（來２：１５）而被鬼弄瞎了心眼（林後４：４），結果便因心硬而不能信福音。這些人便失去了做主門徒能在生命冊上留名之權利。（路１０：２０）
應用問題： １。我是否明白為何「不傳福音便有禍了」（林前（：１６）？
２。我是否知道信徒該當聖潔之理由（彼後３：１０﹣１１）？
３。我是否已離棄心中所有之偶像而歸向神（帖前１：９）？
第 131 天
有高標準之聖潔
「我是把你們從埃及地領出來的耶和華，要作你們的神，所以你們要聖潔，因為我是聖潔的。」（利１１：４５）
基督徒須聖潔，因聖潔者才能見主。（來１２：１４）。聖潔與否是在乎標準之高低。標準低的餐館會把沒洗過的蔬菜煮給顧客吃。如果顧客知道的話，以後就不再回來光顧了。基督徒須按神的標準去追求聖潔，因這是神的要求。（彼前１：１５）當年查理王子曾在英國有瘋牛症時期訪問加拿大。當他被要求在下機時須走過消毒地氈時，他很樂意地接受了政府之要求。他知道王子也是會帶菌的，因此就不敢自認聖潔。基督徒也當有這種謙卑的態度，因自以為聖潔而是一種屬靈的驕傲。以下是基督徒當滿足之幾個聖經的聖潔標準：
聖潔是分別為聖。神把以色列民從拜偶像之埃及地帶出來作神的子民，這叫做「出於污泥而不染」。基督徒不能離開世界（林前５：１０），但卻能不屬世界。
（約１５：１９）不屬世界者不貪愛世界（約壹２：１５），他們為神而把世界看為是有損的（腓３：８），因這個世界是暫時的（約壹２：１７），是沒有永恆價值的。（太１６：２６）有智慧的人會為永生而把世界釘在十字架上（加６：１４），無智慧的人會為世界而離棄聖工。（提後４：１０）前者在神的眼中是聖潔的，而後者在神的眼中卻是污穢的。（賽６４：６）貪愛世界乃是內心的迷失而非物質之豐富，故世上會有貪愛世界之窮人（約６：２６，６６）和看世界如糞土之富人。（路１９：８）分別為聖不是去深山野嶺隱居，乃是有「身在曹營心在漢」之情操。
聖潔是心無偶像。神要求屬衪的人須心無別神（出２０：３），因神是忌邪的。（出２０：５）魔鬼是邪惡的墜落天使（賽１４：１４﹣１５），是神的仇敵。（來１０：１３）凡與魔鬼同謀者（路２２：３）將來都會得著和魔鬼一樣之下場。（約１７：１２；啟２０：１０）偶像之狹義是指人手所造之敬拜對象（詩１１５：４﹣８），廣義則是指一切能取代神在人心中位置的東西。有些人的偶像是明星或科學，有些人的偶像可能是自己。這些東西都不是「好東西」，因被造之物竟然取代了造物主在人心中之位置，這簡直就是「壞蛋」。心中藏有很多「壞蛋」者在神的眼中當然是不聖潔的。
聖潔是活出神性。神要屬衪的人在神的聖潔上有份。（來１２：１０）神的聖潔不完全等於律法之要求。主曾認可當年大衛喫過只有祭司才准喫的聖餅之事，因神看憐恤重於律法之規條。（太１２：４﹣７）神的性情便是愛（約壹４：８）和憐憫（太１４：１４），因此凡出於神的愛（路７：４５﹣４７）和憐憫（路１０：３３）之作為都是聖潔的，而那些無憐愛之作為便是無益的。（雅１６）可見在神的眼中成為聖潔的人是須常存無虧之良心的。（徒２４：１６）
應用問題： １。我是否願意是一個分別為聖歸主的人（出１３：１）？
２。我是否有帖撒羅尼迦教會的信徒對神之委身（帖前１：９）？
３。我是否已經得著神的性情（彼後１：４）？
第 132 天
選擇獻身歸屬神
「倘若祭司買人，是他的錢買的，那人就可以喫聖物．生在他家的人也可以喫。祭司的女兒若嫁外人，就不可以喫舉祭的聖物。但祭司的女兒若是寡婦，或是被休的，沒有孩子，又歸回父家，與他青年一樣，就可以喫他父親的食物。只是外人不可喫。」（利２２：１１﹣１３）
屬神的人是歸神「作祭司的國度，為聖潔的國民」（出１９：６），即是人人獻身歸神，參與獻靈祭。（羅１２：１）中文聖經將此舊約原意譯成「是有君尊祭司（ιερευσ）」（彼前２：９）是欠準確的，因希臘文聖經原是「祭司職份」（ιερατευμα）. 此職份乃是指屬神者向神獻上靈祭（來１３：１５﹣１６）如舊約時代都沒有人人皆為祭司的話，那麼在新約時代更談不上是全民皆祭司了（來９：６﹣１０），當然在千禧年國度裏就不在話下。（啟１：６；啟２０：６）聖經之教訓是只有屬神的聖徒（林前１：２）才能領受聖物（利２２：１１），而外人則是不可的。（出２９：３３）主當年亦認為聖物是不應該給狗的（太７：６）。主說神道不該給那些毀謗神道者之教訓（徒１３：４５﹣１６）和舊約之道理是一致的，因人得神恩之前提是願意歸屬神。（路１２：３１）以下是願意歸屬神者該實行的幾件事：
願意接受神的救贖。基督徒乃是神用主的血所救贖回來的（徒２０：２８），所以便不再是「自己的人」。（林前６：１９）那些自己作王（林前４：８）或作魔鬼奴僕（來２：１５）者便還不是歸屬神的人（啟５：９），因凡是神所買來的人必會忠心跟隨主。（啟１４：４）信徒須從自以為是的夢境中清醒過來，因只有肯跟隨主的人才能得著主所賜的永生。（約１０：２７﹣２８）
願意被生在神的家。舊約時代的聖物是給生在祭司家中的人所預備的（出２９：２７）新約時代之救恩也是為那些因罪得赦免（路１：７７）而成為神家中的人（弗２：１９）所預備的。只有這種重生者才配得聖物，因他們是聖潔行義的（約壹２：２９），也是不會向魔鬼屈服的人。（約壹５：１８）凡願意有重生之新生命者都須信耶穌是基督（約壹５：１），並接待他。（約１：１２﹣１３）重生者須把神的道藏在心中（約壹３：９），因主的道就是生命。（約６：６３）
願意歸回天父之家。因天父是無所不在（詩１３９：８）的靈（約４：２４），所以天父有家在天上（來１１：１８），也有家在地上。（提前３：１５）不回家的人就是浪子。（路１５：１３）願意回地上之父家者須悔改（路１５：１８）和除去偶像。（帖前１：９）願回天家者須在地上作客人（來１１：９）並愛慕主再來。（提後４：８；腓３：２０）那些因貪愛世界（約壹２：１５）而不愛父家者日後必會遭遇患難（申４：３０），因神愛他們（來１２：６），希望他們能「回頭登岸」。（來１２：１０）
應用問題： １。我是否願意為主而活（羅１４：８）？
２。我是否已重生得救（約３：５）？
３。我是否願意回到主裏得好處（詩１６：２）？
第 133 天
獻神能悅納的祭
「耶和華對摩西說。。。凡獻供物，無論是所許的願，是甘心獻的。。。所獻的必純全無殘疾的，纔蒙悅納。。。這類的物，你們從外人的手，一樣也不可接受，作你們神的食物獻上，因為這些都有損壞，有殘疾，不蒙悅納。」（利２２：１８﹣２５）
信徒向神獻祭須存敬畏神的心，因敬神者神恆敬之。（箴３：９）以下是神對奉獻者所要求的三個正確心態：
奉獻者當甘心樂意。神擁有全世界，因此不需要人類的東西。衪接受人之孝敬是因物能表情。有物無心之奉獻為神所憎惡的（賽１：１３），而甘心樂意之奉獻（出３６：３）才蒙神所喜愛。（林後９：６）這種樂意之奉獻必會得著神豐富之回報。（腓４：１８﹣１９）明此理者就算在窮困時也會甘心樂意地樂捐（林後８：１﹣３），因他們相信主的話是可靠的。（路６：３８）信主的話而蒙恩雖是人自己的決定，但能作出此明智之決定之能力乃是神所賜的。（腓２：１３）這就是門徒約翰所說的「恩上加恩」之含意了。（約１：１６）當人能明白神的「善」和「愛」（詩１００：５）及衪的「創造者」（詩１００：３）之身份時，就必會心甘樂意地去事奉衪的。（詩１００：１）
當把最好的獻給神。禮物之選擇乃是奉獻者心意之體現。當年亞伯拉罕曾以「所愛的獨生子」（創２２：２）之活祭，體現了他對神的敬畏。（創２２：１２）他不像中國漢朝的皇帝，因他們無可奈何地「和親」匈奴所用的女子乃是「侄女」，而非「獨生女」。基督徒在奉獻時不應有這種漢朝皇帝的心態，因把最好的獻給神是一定不會吃虧的。當年撒勒法的窮寡婦把僅有的餅先獻給神的先知以利亞時，她所得到的是她全家在飢荒時期的供應（王上１７：１６）和她兒子的起死回生。（王１７：２２﹣２３）禮物之好壞是和所付出之代價有關的，故當年主欣賞窮寡婦的兩個小錢比財主的若干錢更甚（可１２：４４），因前者把「養生」都獻上了，而後者卻只有獻上「有餘」的。（可１２：４４）凡有屬靈智慧的奉獻者，是不會獻上那些不用付代價之禮物的。（撒下２４：２４）
當先把自己獻給主。神不悅納「外人」之奉獻（利２２：２５），因神喜悅那些先把自己獻給神的奉獻者。（林後８：５）當年亞當的兒子該隱和亞伯曾一同向神獻祭時，神當時只悅納亞伯的祭物。亞伯獻祭蒙神悅納是因為他有行善（約壹３：１２）的信心。（來１１：４）可見獻祭者的內心比祭物本身更為重要。該隱因有惡行（約壹３：１２），所以神不悅納他的奉獻。（創４：５）奉獻是以物表心，所以那些誠心者的奉獻在主的眼中是最有價值的。（路７：４６﹣４７）為此奉獻者奉獻前須求神鑒察自己的內心（詩１３９：２３），使自己能先將心歸給主（箴２３：２６），然後才獻上禮品，「以物明志」。
應用問題： １。我是否明白「拋磚引玉」的道理（瑪３：１０）？
 ２。我是否知道神所要的是甚麼（彌６：８）？
３。我是否肯先把自己獻給主（羅１２：１）？
第 134 天
得著真正的福氣
「願耶和華賜福給你，保護你。願耶和華使他的臉光照你，賜恩給你。願耶和華向你仰面，賜你平安。」（民６：２４﹣２６）
中國人「福」的觀念是來自古人之看法。所謂「五福臨門」不過是盼望得著長壽，富貴，康寧，攸好德，和考命終而已。這些都是古人認為好的暫時性好處。他們的看法因受時代背景之限止，所以是目光短淺的。如果人沒有永生的話，五福的價值是不高的。若生活沒有品質，人的長壽與「無期徒刑」之感受有何分別？若生命無意義，富貴者與慈禧太后當年所養的寵犬之生活有何異別？若與造物者為敵，安寧者和那些將慷慨赴刑場者之下場有何分別？若不合造物者的標準，好德者與那將被法官判刑者之結局有何不同？若無天堂可上，善終者和廢車場中的善終車之命運有何差別？
智者之眼光應是根據客觀資料而定的。他所下的結論是根據神的啟示和歷史的事實。後者（林前１５：４﹣６）為智者提供信造物主存在之憑據（徒１７：３１），而前者（民６：２４﹣２６）則為智者提供「福氣」的以下幾個真正含意：
真福氣是得著神的保護。世人很重安全，所以社會上的健康，汽車，和人壽保險等行業便應運而生。不過這些都是人的「善後」努力，是不能保命的。唯有得著神的保護者，才有生命的安全。（民１４：３６﹣３８）不安全的最大成因是人的無知（何４：６），因此古時常有人因無知而自誤之例。據說當年之乾隆皇帝便是因無知而食丹藥而中毒身亡的。在屬靈的事上亦同。當年猶大也因無知而和撒但合作（路２２：４），結果便成了滅亡之子。（將１７：１２）這樣看來，屬靈知識是不可少的（彼後３：１８），因無知者在創造者的眼中乃是「愚頑人」。（詩１４：１）這種愚頑不化者是無福氣可言的。（羅１：２１﹣２２，２８，３２）
真福氣是得著神的恩典。因創造者是世界之擁有者（詩５０：１２）和福樂之源（雅１：１７），因此蒙神賜恩者是最有福氣的。（路１：２８，４８）神雖憑自己的意旨行事（議１１５：５），但也是有準則的。（提後２：１３）人得恩之前提是信主。（弗２：８）人因信而得之最大神恩便是永生。（約３：１６）今天有不少人只求得著物質之好處而不求永生是不合主的心意的。（約６：２６﹣２７）因恩典都是從主來的（約１：１７），所以只有那些聽主的人（約３：２７）才是有福的。（路１１：２８；約１３：１７）
真福氣是得著神的平安。神所賜的平安與世人所賜的不同。（約１４：２７）前者是人與神和好之結果（羅５：１１），是一種來自聖靈之喜樂（羅１４：１７）和滿足。（詩１６：１１）後者不過是一種外表之暫時平靜而已。（王下２５：１２）神所賜的平安是在主裏的（約１６：３３），所以只有那些在主裏盡責並學主樣式的人才能享受到這種「高級的平安」。（太１１：２９）
應用問題： １。我是否知道得神保護之條件（詩１４５：２０）？
 ２。我是否知道人要「成聖」才能得救恩（羅１：１７）？
３。我是否明白人不得平安之暗示（賽４８：２２）？
第 135 天
行謙受益之道理
「摩西娶了古實女子為妻．米利暗和亞倫，因他所娶的古實女子，就毀謗他，說，難道耶和華單與摩西說話，不也與我們說話麼．這話，耶和華聽見了。（民１２：１﹣２）
信徒「要以謙卑束腰（εγκομβοομαι）」（彼前５：５）是聖經之教訓。「朿腰」和「外衣」（εγκομβωμα）是同一希臘文字根，因此「要以謙卑束腰」之原意是「把謙卑如外衣束上」。換一句話說：與人交，當存謙敬之心。可惜當年亞倫和米利暗缺此修養，結果便自食其羞果。（民１２：９﹣１０）前車之轍，後車之鑑。願今天事奉神的僕人們能從亞倫和米利暗之軼事中學到以下的幾個教訓：
應當有敬畏神的心。當年米利暗未查清事情的真相便毀謗摩西無故和妻子分居。據猶太拉示（Rashi)拉比之說，為防「惡眼」（Evil eye）（箴２８：２２）,猶太人常把漂亮女人叫做「古實」（黑女之意），故「古實女子」即是指摩西之漂亮妻子。摩西妻子因聽見伊利達和米達兩人的妻子都為丈夫得聖靈（民１１：２６）而高興時，便冷言冷語地說：「不要高興得太早，看看我的丈夫，他就是因有聖靈才和我分居的！」米利暗在旁一聽此話，便跑去責備摩西。摩西告訴米利暗他不可以和妻子同房（出１９：１５）是因神隨時會找他說話。米利暗仗著自己是姐姐，便把摩西教訓了一頓。當時摩西因問心無愧，所以不為自己辯護。（民１２：３）這裏讓我們看見做一個神的忠僕人之難處和好處。難處是「常吃死雞」（被人冤枉），而好處便是有神的保守。（賽５４：１７；民１２：１５）那些不怕神而常挑剔神僕之不是者應以此為誡。
應當尊重神的僕人。神的僕人是要對神負責的，因他的主人乃是神。（羅１４：４）有些人自作主張去替神管教主僕，是會自討苦食的。（民１２：９）當人定神僕有錯時，須有客觀的標準（路２２：７０）和見證。（提前５：１９）見證者最好是敬虔愛神的人。（徒９：２５，３３）神有時允許魔鬼把神僕下在監裏（啟２：１０），但這不能說被魔鬼利用的假信徒是在行神的旨意，正如猶大出賣主不應被看為是在行神的旨意一樣，因神是不願一人沉淪的。（彼後３：９； 約１７：１２）在現今的社會，已有一些宗教機構內部有「光明天使」（林後１１：１４）在作怪，使主的福音工作大受攔阻，神的僕人大遭逼害。凡愛主的門徒都當惡惡親善（羅１２：９），以免親者痛而仇者快。
應當防備高抬自己。米利暗當年把自己看得太高了，所以會認為神和她說話如同神和摩西說話一樣。（民１２：２）神指正米利暗和亞倫說：「摩西是在我全家盡忠的，我要與他面對面說話。」（民１２：７﹣８）願有識之士都能得此教訓：得「神升」強於「自升」（彼前５：６），正如得坐電梯強於走路上樓梯一樣。
應用問題： １。我是否是一個智者（詩１１１：１０）？
２。我是否願意依從那些「靈魂交賬者」（來１３：１７）？
３。我是否願行主的高升之路（腓２：８﹣９）？
第 136 天
靠主臨危而不亂
「耶和華若喜悅我們，就必將我們領進那地，，把地賜給我們，那地原是流奶與蜜之地。但你們不可背叛耶和華，也不要怕那地的居民，因為他們是我們的食物，並且蔭庛他們的已經離開他們，有耶和華與我們同在，不要怕他們。（民１４：８﹣９）
人的質素是很重要的，因質素不好的人（約１２：４﹣６）常成事不足而敗事有餘。（約１８：５）好的質素得自「老天爺」之訓練。孟子說：「天將降大任於是人也，必先苦其心志。。。行拂其所為。所以動心忍性，增益其所不能。」（孟子盡心上）當年約書亞和迦勒在曠野艱苦的生活中曾磨練出一身優良之氣質。當別人在強敵面前都聞風喪膽時，他們卻能靠神而臨危不亂，結果便成了在出埃及的以色列民中唯一能進入應許地的兩個人。約書亞和迦勒之優良氣質表現在以下之幾個方面：
對事物有深刻之洞察力。人的洞察力為人提供了對事物看法之客觀根據，而人的看法又是人下決定之前因，故洞察力之深淺便往往決定了一個人之成敗。洞察力深者對事物有全面和積極的看法，而洞察力淺者卻往往與現實脫節。當年約書亞和迦勒雖知有強敵，但卻因知有大神（詩９５：３）之同在（民１４：９）而能臨危不亂。人能信靠神是因人對神有感性認識（詩２７：９）和對神的話能深信不疑。（徒２７：２５）人的正確洞察力是來自聖靈。（徒２１：１０﹣１１）想得著聖靈啟示者必須是一個「又公義又虔誠」的人。（路２：２５﹣２７，３５）
對神願意堅守所許承諾。神喜愛誠實可靠的人（詩８５：１０），凡不守信用，心懷二意的人都不能從主那裏得著甚麼。（雅１：７﹣８）當年約書亞和迦勒都是對神忠心，他們在危急的時候能和神不離不散，並勸以色列人「不可背叛耶和華」（民１４：９），故他們在那些曾和神立過約（出１９：５）的人中，是唯一僅存能進入應許地的人。（申１：３５﹣３６）今天的基督徒是神的新以色列民（加６：１６），也是曾和主立過新約的（林前１１：２５），因此應該把神的話藏在心裏（耶３１：３３；西３：１６）並實行之（雅１：２２），才算是向神守約。凡不信也不行聖經的人是害己害人的。害己是指他們不能進天國。（太７：２１﹣２３）害人則是指他們破壞教會名聲，使多人不能進天國。（太２３：１３）
將危機看為機會的挑戰。中國古人很有眼光，故把危機看為危險和機會之總稱。在面對危機時，弱者會因危險而失節，而勇者則會因機會而立功。正因如此，在中國歷史中才會有吳三桂賣國的駡名和花木蘭從軍的美談之記載。智者知道人生在世必有危機（伯５：７），因此會在危險中抓住得神祝福的機會。（創３２：２４﹣２６）愚者在危險中會怨天憂人（出１６：２﹣３），因此令神討厭。（林前１０：１﹣５）智勇和愚弱乃是一念之差，此自由選擇的權利乃是神給人之恩賜。
應用問題： １。我是否是一個願意按神的啟示去看事物的信徒（加１：１２）？
２。我是否知道對神不守諾言之後果（傳５：６）？
３。我是否肯完全照神在心中的感動去做任何決定（腓２：１３）？
第 137 天
有神同在無所缺
「因為耶和華你的神，在你手裏所辦的一切事上，已賜福與你．你走這大曠野他都知道了．這四十年，耶和華你的神常與你同在，故此你一無所缺。」（申２：７）
我們的神是創造宇宙萬物之真神（詩３３：６），是萬福之源。（雅１：１７）他把一切豐盛藏在基督裏，故在主裏的人必然一無所缺（西２：９﹣１０），因此大衛王說他從未見過有義人被棄及其後裔討飯之事。（詩３７：２５）當年在曠野漂流了四十多年的以色列民，因有基督的同在（林前１０：０：１﹣４），故也是一無所缺。（申２：７）今天在這個動蕩不安之世代中的信徒，如想一無所缺的話，就必須追求得著神的同在。以下是想得神同在者須滿足的幾個條件：
去使萬民作主的門徒。主當年在升天前曾吩咐門徒去使萬民作主的門徒，並答應與他們同在。（太２８：１９﹣２０）保羅照主的吩咐去哥林多傳福音，結果主果然與他同在並大大地祝福了他在哥林多的事奉。（徒１８：９﹣１１）戴德生醫生聽主的吩咐用十英鎊開了一個「內地會」宣教機構的銀行戶口，神與戴德生同在，使「內地會」這些年來不但一無所缺，而且還能帶了千萬人歸主。有神同在不等於「一帆風順」。中文聖經把「יצליח」譯之為「順利」（詩１：３；創３９：２）是不合聖經原文的。（按希伯來文字典，צלח 之原意為「亨通」。參閱：但６：２９；拉６：１４）「順利」之譯文會誤導信徒追尋進天國之寬路（太７：１３），有違聖經的教訓。（徒１４：２２）有神同在者必經信心之考驗。（啟３：４）這是一種決定人是否能在「生命冊」上有份之考試。（啟３：５）
忠心實行所知的亮光。腓立比教會是一個保羅覺得很滿意的教會。（腓１：３﹣５）腓立比教會的信徒因肯行真理之光而得著神的同在。（腓４：９）凡不行真理之光者便會因心裏昏暗（羅１：２１﹣２３）而墮落為罪人。（雅４：１７）凡肯行真理之光者便能成為神所重用的器皿。（徒９：６，１７）是否行真理之光便是決定人是否能得聖靈的考試。（徒１９：５﹣６）凡有聖靈的人是「屬基督」（羅８：９）和主所「愛到底」（將１３：１）的人。他們因有神的帶領而必能凡事亨通。（賽４８：１４﹣１５）那些沒有真理之光者將會滅亡。（何４：６）有真理之光卻不行者便會被神所棄絕。（路２３：３７﹣３８）只有那些遵行真理之光者才能得著神所賜的平安。（腓４：９）
盡力去辦主所託之事。約書亞當年因願意接受神要他帶領以色列民攻占迦南地之託付而有神的同在。（書１：５）為了使約書亞能更好殲敵，神居然讓「日頭停留」有一日之久。（書１０：１３）如果神肯叫日頭暫停的話，世上還有甚麼東西神會不捨得給他的忠僕？這樣看來，智者如果要憂慮的話，就不是自己明天的物質需要（太６：３４），而是自己今天的屬靈狀況了。（詩１３９：２３﹣２４）
應用問題： １。我是否已實行使人做主門徒的大使命（太２８：１９）？
２。我是否願意實行神的話之亮光（詩１１９：１０５）？
３。我是否真相信「努力者才能進天國」（太１１：１２）之道理？
第 138 天
學好曠野的功課
「你也要記念耶和華你的神在曠野引導你，這四十年，是要苦煉你，試驗你，要知道你心內如何，肯守他的誡命不肯。他苦煉你，任你飢餓，將你和你列祖所不認識的嗎哪賜給你喫，使你知道人活著，不是單靠食物，乃是靠耶華口裏所出的一切話。這四十年，你的衣服沒有穿破，你的腳也沒有腫。你當心裏思想，耶和華你神管教你，好像人管教兒子一樣。」（申８：２﹣５）
凡屬神的人都要學習曠野的功課，就連主耶穌也不例外。（路４：１）曠野的考試有如「考車牌」，只有通過者才是權威者認為合格的人。神是不用不合格者的（撒上５：２３），故神只把聖靈賜給那些順從神的人。（徒５：３２）今天那些未經曠野考驗的「學徒」，或經不起考驗的「非法者」都須通過曠野的考試才能在生命冊上有名。（啟３：５）這是他們必須面對而不能逃避的現實。（啟７：１４﹣１７）凡願接受這個挑戰者，就該好好地學好如下之幾個曠野功課：
接受挑戰者必須順服神。「不順服」就是「背叛」（פשע）（王下１：１）中文聖經把該字譯為「過」（詩３２：１）或「悖逆」（賽１：２８）。這種「悖逆」者之結局便是「敗亡」和「消滅」。（賽１：２８）世人須在還活著時順服神（路２３：４２﹣４３）才有永生（約１１：２６），因神是不偏待人的。（徒１０：３４）曠野的苦難不但試出了人順服神之真假，而且還決定了人的命運。（民１４：３６﹣３８）順服神不是口頭對神之承諾（約２：２３﹣２５），而是全人向神之投降。（約９：３８）由於很多信徒都從未真實地向主投降過，所以今天在神的會中乃有不少「不認識神」的人。（林前１５：３４）這些人如不馬上採取行動向主投降的話，那麼這種自欺欺神之心態是極冒風險的。（彼後３：１０）
接受挑戰者該靠神的話。神的話是靈，也就是新生命。（約６：６３）人肉身之生命須靠糧食去維持（詩１０４：１５），而屬靈之生命之維持則要靠神的話。（彼前２：２）未重生者因未有新生命而喜歡到主前求餅（約６：２６），而重生者則因有新生命而喜歡領受神的話。（徒１７：１１）剛重生不久的宋尚節博士，在他被黑暗勢力軟禁在瘋人院時，曾用四十種方法把聖經從頭到尾讀過四十遍。神給他的曠野就是瘋人院。神讓他學的功課就是看重神的話。他的成績名列前茅，因在信徒中，能在短期內把聖經徹透地讀過四十遍的人還是為數不多的。宋尚節博士的經歷是神「磨餅作糧」（賽２８：２８）的智慧之活證。
接受挑戰者當痛改前非。由於神要求屬他的人成為完全（太５：４８），所以他會管教他的兒女。（來１２：７）神行管教之目的是要人能改邪歸正（民１２：１０﹣１３）而成為聖潔。（來１２：１０）當人在「愁苦「中（來１２：１１）知道神的愛（來１２：６）並悟出今是而昔非時（路１５：１７﹣１８），便是受試煉者從曠野出來奉神的時候。（路４：１３﹣１４）
應用問題： １。我是否知愛神的表現便是順服神（約１４：１５）？
２。我是否知「心有聖靈」即是「心有神的話」（賽５９：２１）？
３。我是否知「轉離惡行」之重要性（代下７：１４）？
第 139 天
忠心遵行神的話
「 凡我所吩咐的，你們都要謹守遵行，不可加添，也不可刪減。」（申１２：３２）
信服真道乃是人屬基督之標誌（羅１：５﹣６），所以凡屬主的人都會樂意地遵行神的話。屬主的人和主類似「枝子與葡萄樹」（約１５：５）的關係，而不屬主者與主卻如「寄生」（約６：２６）與樹之關係。前者與主乃是生命之合一，而後者與主卻是貌合而神離。願凡屬主者都能樂意地遵守神的以下吩咐：
不要加添神的話。「加添神的話」便是把自己的話放進神的口中﹣﹣把自己的意思說成是神的意思。這樣做是很不智慧的，當年先知哈拿尼亞就是因假傳「聖旨」（耶２９：３１）而自取滅亡的。（耶２８：１６﹣１７）「新國際版」（ＮＩＶ）之聖經譯者在創世記廿七章卅九之譯文中在神的話上加添了「Away」一字，結果造成了國際版的中英對照譯本便不再中英對照﹣﹣中文聖經說以掃必得「地上肥土」（創２７：３９），而NIV譯本卻說是「遠離地上肥土」（Away from the earth’s richness)。據猶太拉示（Rashi）拉比之解釋，此「地上肥土」（משמני: from the fat of ）乃指意大利之希臘部份。（שמנ前之מ出自מנ 其意為「部份」（Part），而שמנ之意則是「肥」。）由於譯經者加進了”Away ”(離開)一字，結果一筆就把神賜給以掃的「地上肥土」勾消了。（創２７：３９）
不要刪減神的話。「刪減神的話」便是只行和只傳神的話之一部份。主耶穌當年告訴那些想進神國者「當悔改，信福音」（可１：１５），而今天卻有不少人只願「信福音」，而不理主所說「當悔改」之話。人如不遵守神的話之全部便是等於沒有遵守神的話。（雅２：９﹣１０）凡愛神的人是應該會樂意遵行神的心意的。（徒１３：２２）當年在以弗所曾有十二個未得聖靈之信徒。當他們得知神的心意是要信徒奉主的名受洗時，他們便亳不猶豫地照神的話去行。（徒１９：１﹣７）從這個個案中我們可以看見行全部神的話之重要。如不百分百順從神的話，信徒是雖信卻無聖靈的。（徒１９：２）如肯向主投降，則人雖曾為大惡亦能成為神所用之大器的。（徒９：１﹣６，１５）
不要改變神的話。「改變神的話」便是曲解神的話。當年魔鬼曾把神說人如喫禁果「必定死」（創２：１７）的話曲改為「不一定死」（創３：４），結果引致了亞當和夏娃之「一失足終成千古恨」。（創３：１７）今天有不少人把耶穌基督是唯一通往天父之徑（約１４：６）改成了「其中之徑」，故「條條大路通羅馬」之新錯誤神學便應運而生。另有一些錯舊誤神學便把「稱義」看是救恩的完成，於是便忽視了神在聖經中「漸長以致得救」（彼前２：２），「作成得救工夫」（腓２：１２）和「得末世要顯現的救恩」（彼前１：５）之其它啟示。凡願信服真道者，應當只信神的話之真實原意。（路４：１０；詩９１：１１）
應用問題： １。我是否知道我不須守一些神對猶太人之吩咐（徒１５：１９）？
２。我是否在傳道時曾刪去「悔改赦罪」之部份（路２４：４７）？
３。我是否把信徒之「祭司職份」改成了「祭司」（彼前２：９）？
第 140 天
按神的旨意奉獻
「你一切的男丁，要在除酵節，七七節，住棚節，一年三次，在耶和華你神所揀選的地方朝見他，卻不可空手朝見．各人要按自己的力量，照耶和華你神所賜的福份，奉獻禮物。」（申１６：１６﹣１７）
奉獻是人心甘樂意地照神心意向神獻上禮物。如獻禮不合神的心意的話，則神是不會要的。（賽１：１３）其實世界上任何東西都是神的（詩５０：１２），人向神獻禮物就如小孩把父母的東西獻給父母一樣，是在乎情意而不在乎物價，故古人才有「人情好，喝水甜」之說。為蒙神之悅納，向神奉獻者須遵守以下之幾個奉獻的原則：
當在神所定之地獻禮。神所定獻禮之處便是神的家。（瑪３：１０）神的家便是神的聖殿（申２６：２）和神的教會。（提前３：１５）在亞伯拉罕的時代，由於當時還未有聖殿，故亞伯拉罕就把禮物通過神的祭司而獻給神。（創１４：１８﹣２０）今天有不少信徒沒把給神的禮物送到神的家而交給一些沒得著神認可之機構是屬於一種無知的熱心。（瑪３：８）按聖經之記載，凡奉主的名所設立之宣教機構（徒１３：１﹣３）或慈善機構（林後８：６）都是通過教會而舉辦的。在當時，沒通過教會之受洗便得不著聖靈（徒１９：２），沒有通過教會之趕鬼便被鬼所趕。（徒１９：１３﹣１６）凡傳福音和幫窮人之機構須是出於聖靈所差和得著主的教會之支持才算是神之聖工。屬主的人不應讓給神之禮物落到如「西門之流」（徒８：１９）的人之手中。
當按自己的力量奉獻。「按力量奉獻」便是「樂捐」。（林後８：３）當年撒勒法之寡婦曾樂意地把一個小餅捐給神僕以利亞。（王上１７：１３）她給神的奉獻比十分之三還多。今天信徒所守的「十一奉獻」原則是有點不倫不類的，因舊約以色列民的十一奉獻共有三個：十分之一給利未人（民１８：２４，），十分之一在聖所喫用（申１４：２２﹣２３），和十分之一給窮人（申１４：２８﹣２９）。新約時代之奉獻原則是「多種多收」。（林後９：６）其實神對新舊約時代之信徒都是要求「按力量而樂意奉獻」的。因「出產的十分之一」（民１８：２４）之原文只是「十分之一」（מעשר），是無指明是「總收入」還是「凈收入」的。因今天的信徒只奉獻一個十分之一並未滿足舊約之要求，故「十一奉獻」之規定乃是當年宣教士對新信主者之建議，而非神對新約信徒之吩咐。今天凡愛神的人都當憑信心「盡力樂捐」，至少也不要低於神對舊約信徒之要求。
照神所賜的恩典奉獻。新約信徒之奉獻應是「多種多收，多收多獻」才對，因奉獻乃是人向神感恩和還願。（詩５０：１４）得赦免多者愛就多（路７：４７），愛多者自然就奉獻多了。（約１２：３）凡和神斤斤計較者都非愛神之人， 真愛神者不要說擺上金錢，就算獻上自己的生命（創２２：９）也是不足為惜的。
應用問題： １。我是把奉獻送入神家之倉庫還是隨意捐贈給人（瑪３：１０）？
 ２。我是否有憑信心去操練奉獻之力量（林後８：３）？
 ３。我是否願意每天都獻上那「神所喜悅的」禮物（羅１２：１）？
第 141 天
有好的靈修生活
「他登了國位，說要將祭司利未人面前的這律法書，為自己抄錄一本，存在他那裏，要平生誦讀，好學習敬畏耶和華他的神，謹守遵行這律法書上的一切言語，和這些律例．免得他向他的弟兄心高氣傲，偏左偏右，離了這誡命．這樣，他和他的子孫，便可以在以色列中在國位上年長日久。」（申１７：１８﹣２０）
「靈修生活」是指信徒在神面前修練靈命。俗語云：同檯喫飯，各自修行。信徒靈命之修練是決定於各人自己所下之功夫的。下夠工夫者必有美好的靈性，而不下工夫者便自然會靈命膚淺了。（來５：１２）因靈命膚淺者常會因信心軟弱（路２４：２５）而跌倒（弗４：１４），故信徒當為自己屬靈生命之成長而多下功夫。以下是幾個信徒該下之功夫：
下天天讀經之功夫。神當年吩咐以色列的國王須平生誦讀律法書。（申１７：１９）「平生」（ חייו ימי-כל）之原文真譯是「他一生中的所有日子」。簡而言之：神要國王「每天」讀經。舊約的君王，先知，和祭司和新約重生信徒一樣，都是心中有聖靈的。（但６：３；徒９：１７）聖經便是人受聖靈感動而說出之神的話（彼後１：２１），故神的話便是靈。（約６：６３）人藏神話於心（西３：１６），便是聖靈進入了人心中。（結２：２）天天思想神的話的人不但能不與罪人同流合污，而且還能在惡劣環境中多結果子（詩１：１﹣３），故智者便自然會天天去查考聖經的。（徒１７：１１）
下敬神行道之工夫。敬神行道是信徒讀經之理由。不敬神行道者便會成為主當年所譴責的文士和法利賽人。（太２３：２﹣３）敬神行道者當效法但以理之好榜樣，在強權面前照常行神的正道。（但６：１０）行義路（詩２３：３），受逼迫（提後３：１２），和得恩膏（彼前４：１４）可說是信徒靈命成長之三步曲。靈命深不表現於會說多少屬靈術語和能背多少聖經經節，乃表現於會行多少神的旨意和能付多少行道代價。按此標準，但以理和保羅都是屬於屬靈的偉人，而掃羅王和賣主求榮的猶大則是屬於屬靈之敗類了。信徒不當論斷人（雅４：１２），但卻應分別是非（腓１：１０）從而能擇善而行之。（腓４：９）
下誠意正心之工夫。神當年要以色列王戒「心高氣傲」以求「年日長久」。因知內心誠正之重要，故孔子也曾要其子先誠意正心而後修身齊家。（大學，四書）意誠者能信天道（約４：２４﹣２５）而心正。（創３９：９）心正者能向神守約（詩７８：３７）而能得神祝福。（民１４：２４）心不正者須真心認罪（徒８：２１﹣２２）才能得神所賜的新心。（撒上１０：９）當年先知以西結曾呼喚以色列民要棄惡而自作新心（結１８：３１），可見誠意正心是個人之責任。（箴４：２３）信徒誠意正心之最好辦法是每次到神的面前時都把心給神（箴２３：２６），謙虛地求神修正任何不是之處。（詩１３９：２３﹣２４）
應用問題： １。我是否知道常有神的話在心中之重要（約１５：７）？
２。我是否知道「先認識主後成長」之屬靈定律（弗４：１３）？
３。我是否知道神的「洗心方法」（來９：１４）？
第 142 天
創造蒙福的條件
「看哪，我今日將生與福，死與禍，陳明在你面前。吩咐你愛耶和華你的神，遵守他的道，謹守他的誡命，律例，典章，使你可以存活，人數增多，耶和華你神就必要在你所要進去得為業的地上，賜福與你。（申３０：１５﹣１６）
人得神的祝福猶如大地得透雨一樣（詩６５：９），是須先具備有得福之條件的。好的土壤能留住雨水，而不好之土壞卻反而會因有雨水而造成水土流失。可見人心田之質素是非常重要的。以下是蒙福者須具備的幾個心田之質素：
能接受真理。由於神在萬有之先（西１：１７），所以衪就是真理。（約１４：６）因主的道就是真理（約１７：１７），故接受真理便是接受基督耶穌。（約１：１７）能接受真理的人才會有真自由。（約８：３２）這是一種從罪惡中得著釋放的自由。（約壹５：１８）約瑟當年曾因行真理（創３７：２）而被哥哥們賣到埃及為奴。（創３７：２８）因他有在神裏面的自由，故他能不犯罪（創３９：９），而且還能「以德報怨」。（創５０：２１）可見凡神所揀選和祝福者都是願意實行真理的。（約叁３）這種願意的力量來自聖靈，因聖靈乃是「真理的靈」。（約１４：１７）由於有聖靈乃是信徒屬主之標誌（羅８：９），所以只有已得聖靈的人才是主的真門徒。（約２０：２０﹣２２）那些心中沒有聖靈的人， 就算他們有神學學位或事奉職務，在神的眼中還是屬「不認識神」的人。（林前１５：３４）
能回應神愛。如醫生敲人的膝頭後小腿會彈起來一樣，能回應神愛（約壹４：１９）的人心才是正常的心田。大衛王有一顆正常的心，故他能回應神說：「我愛耶和華，因他聽了我的聲音，和我的懇求。」（詩１１６：１）神所呼召得永生的人是能用「信」（約３：１６）去回應神愛的人。神的這種「召」便是神要「被召的人」所得之「益處」。（羅８：２８）今天有不少人把這種「益處」看成是得地上之物質或心中之所願是斷章取義和曲解聖經的。能真心信神的人便能愛神（提前１：５），因這種「神的愛」乃是出於聖靈。（羅５：５）只要不銷滅聖靈的感動（帖前５：１９），人便能愛神。（可１６：９）「不銷滅聖靈」即是「不藐視主道」。（帖５：１９﹣２０）當年哥尼流全家因渴慕主道（徒１０：２４）而很快就得聖靈之充滿。（徒１０：４４）
能行神的話。行神的話便是向神讓步。當年保羅原想去庛推尼傳道，後因得聖靈啟示而轉道於馬其頓。（徒１６：７﹣１２）由於知道自己的僕人身份（路１：３８）和神的智慧（賽５５：８﹣９），所以肯行神的話者是聰明人。聰明人在行神的吩咐時是不受別人影響（民１４：９﹣１０）和不半途而廢的。（提後４：７﹣８）這種人才是真正的「成功人士」，因世上所有不行神的話的「英雄好漢」之名字都不是記在生命冊上（啟１３：８），而是寫在「土裏」。（耶１７：１３）
應用問題： １。我是否已得著神眼中的真「自由」（約８：３２）？
２。我是否有真心和全心地去愛神（太２２：３７）？
３。我是否肯「急忙」地去遵行神的話（詩１１９：６０）？
第 143 天
信神的自我介紹
「如今你們要知道，我，唯有我是神，在我以外並無別神．我使人死，我使人活，我損傷，我也醫治，並無人能從我手中救出來。」（申３２：３９）
人對神的認識不外乎在於別人之傳說，人自己之經驗。或神自己之啟示等三種途徑。第一種途徑之可信度不高，因所傳之訊息不一定準確加上傳遞之失誤故才有「抄了三遍之藥書會醫死人之說」，第二種途徑很不可靠，所以今天世上才會有許多寃案：陪審團的成員常把無辜者判成凶手。第三種途徑最可靠，因真啟示乃屬「第一手之資料」。文人在寫論文時都選擇接納第一種資料的。當然在接納前是當鑑定啟示者之信用（Credit )的。因神不會說謊（民２３：１９），又有許多人的好評語（提前２：１３；撒上１５：２９），因此衪的信用是沒問題的。既然如此，明智之士便會接受以下的幾個神之自我介紹：
神是獨一之真神。人須對「神」的定義有正確之認識才能接受神的這個宣告。人所信之「神」是有不同等級和質量的。我們不能將那宇宙萬物之「創造者」和那被造的「墮落天使」（賽１４：１２﹣１５）相提並論。當然「墮落天使」也會自稱是創造者。其實當年先知以利亞已在迦密山上解答了這個問題。（王上１８：２４，３８﹣３９）今天在世上之假「神」已被道成肉身（約１：１４）的創造者所敗壞（來２：１４），也將會被扔在火湖裏。（啟２０：１０）真神讓這些「墮落天使」今天仍存留於世是為要藉此來揀選天國公民。（腓３：２０）當天國公民之數目添滿（羅１１：２５）時，假神們便會被捆綁（啟２０：１﹣３）和被判「無期徒刑」。（啟２０：１０）凡明此理而仍信假神者乃是不智。（啟２０：１５）
神決定人之生死。神定人會死（來９：２７）是屬靈之定律。（羅６：２３）神定了信主者得生（約３：１６）是神之憐憫。（弗２：４﹣５）神是人靈魂之審判官（２０：１１﹣１２），會按人的實況而定案（約５：２９），其判決是公義的。（徒１７：３１）人之生死乃是人自己之決定。（約８：２４）神把自由選擇之權利賜給人（申２８：２，１５）如果人選擇行惡的話，神會「任憑」他們（羅１：２４，２６），因神只召愛衪的人作神的兒子（羅８：２８﹣２９），而「愛」是心甘樂意而不能勉強的。（約壹４：１９）
神會管教眾子。因神是愛（約壹４：８），所以會管教屬神之兒女。（來１２：６﹣７）神管教人之目的是為使人成為聖潔（來１２：１０）合乎主用。（提後２：２１）因此凡被神管教者都應真心認罪（詩５１：４）不可灰心。（來１２：５）人在甚麼地方墮落，就當在甚麼地方認罪後再站起來（啟２：５），因人是不能逃避神的。（詩１３９：７﹣８）先知約拿是個智者，當他接受了「魚腹中監禁」（拿２：１﹣２）之管教後便敢於痛改前非而遵行神的旨意。（拿３：３）今天那些犯了罪而想以換教會逃避神的人，應該學效先知約拿之好榜樣才對。
應用問題： １。我是否心中乃有無形之「偶像」（出２０：３﹣４）？
２。我是否相信有末日之大審判（彼後３：７）？
３。我是否能體會為父者之心腸（箴３：１２）？
第 144 天
做神重用之先知
「以後以色列中再沒有興起先知像摩西的．他是耶和華面對面所認識的。耶和華打發他在埃及地，向法老和他的一切臣僕，並他的全地，行各樣神蹟奇事。又在以色列眾人眼前顯大能的手，行一切大而可畏的事。」（申３４：１０﹣１２）
「先知」（נביא）和「豫言」（נבא）出自同一希伯來文字根，因此先知是指那些神所揀選出來替衪說話的人。神不喜歡人假神的名而說己話（耶２３：２１），所以先知必須忠於神的話。今天在神的教會中亦有神所揀選之先知。（弗４：１１）這些人便是那些專門傳神的話的傳道者。（提後４：２）願今天的「先知」們能像昔日之先知前輩摩西一樣，為神所重用。凡神重用之傳道者須具備以下之幾個條件：
與神有朋友的關係。摩西能和神「面對面」的說話（申３４：１０）之事實顯明了他與神的朋友關係。（出３３：１１）「朋友」有「酒肉朋友」和「知心朋友」之分。摩西和神的關係是屬後者，故他能凡事為神著想。（出３２：１１﹣１３）做神朋友者是得天父啟示之「自己人」（約１５：１５），也是神所信任的蒙恩者。（約１５：１６）因權利和義務常是連在一起的，所以蒙恩者是有義務去遵行神的吩咐的。如果今天有人自認是神的朋友卻從未使人作主門徒（太２８：１９）的話，這如不是「自作多情」，便是「自欺欺人」了。（雅１：２２）
樂意接受神的差遣。「以賽亞書」之被稱為大先知書，應是因其作者是肯接受差遣去傳神的話（賽６：８﹣９）而被神稱為大（太５：１９）之大先知以賽亞，而不應是因該之篇幅大得名。被神所差遣須是「神主動，人被動」才是（徒１３：２﹣３），但可惜的是歷代以來都有不少「毛遂自薦」者混進了主的工場。（民１６：１０﹣１１；徒１９：１３）這些人對神的聖工只會是「越幫越忙」的。（書９：１１，２７；撒下２１：１）今天如有教會在神的聖工中濫用「開放政策」（即「誰願意都可以做」）便是糊塗的。（撒上１３：１３﹣１４）反過來說，今天如果有門徒在跟隨主時抵抗神的旨意（即「不接受主的使命」）便是無理的。（拿４：９﹣１１）主的門徒已不是屬自己的人（林前６：１９﹣２０）故樂意行主的吩咐是合情理的。（路１：３８）
願意成為基督精兵。自古至今，世界都在一場屬靈爭戰之中（弗６：１２），故神的忠僕都是以「基督精兵」（提後２：３）的形像出現在歷史的舞臺上。從亞伯蘭之打敗四王（創１４：１４）和摩西之水淹埃軍（出１４：２７）至但以理之封住獅口和保羅之禱開牢門，我們看見了神和忠僕同在的許多可歌可泣之事實。世上除了惡人外，是沒有人喜歡打仗的，但凡義勇者是不怕為神而戰的（弗６：１１），因他們知道他們是必勝的。（約壹４：４）這些人是有福的，因他們在天上的賞賜是大的。（太５：１２）
應用問題： １。我是否能被主稱為朋友（約１５：１４）？
２。我是否肯去實行主的大使命（太２８：１９）？
３。我是否願打那持定永生之仗（提前６：１２）？
第 145 天
追求屬靈的智慧
「現在我既是恩待你們，求你們指著耶和華向我們起誓，也要恩待我父家，並給我一個實在的證據，要救活我的父母，弟兄，姊妹，和一切屬他們的，拯救我們性命不死。」（書２：１２﹣１３）
「屬靈智慧」非世上之「智商」（Intelligence Quotient）。前者是從真神而來的智慧，而後者是從大腦而出之本事。「智慧」是創造者之化名（箴８：１２，３０），而本事則是被造者之本能。想得智慧者乃須敬畏真神（詩１１１：１０），而想要有智商者只要多讀書便成。（傳１２：１２）以下是敬畏神者之幾個該有的表現：
恩待神的忠心僕人。敬畏神是一種心態。這種心態如真的成於內的話就必定會形於外。當年喇合敬畏耶和華的心表現於她對神的使者之恩待。（書２：４）中國人有「愛屋及烏」之文化。如果人真的對神好的話，那就該恩待神僕。初期教會的阿拿尼亞是一位敬畏神的人，所以他會為神而去恩待那曾逼迫教會的掃羅。（徒９：１７）恩待神僕者必會得著神的厚報。當年撒勒法的寡婦便是因肯恩待了先知以利亞才沒有在飢荒中餓死的。（王上１７：１３﹣１６）惡待神僕是非常不智的，因神說過：「凡為攻擊你造成的器械，必不利用。凡在審判時興起用舌攻擊你的，你必定他為有罪．這是耶和華僕人之產業。」（賽５４：１７）這裏「利用」（יצלח）之原意是「亨通」（拉５：８）凡攻擊神僕者必不亨通，就算是神僕之親人（民１２：１﹣２）也不例外（民１２：９﹣１０），因此凡能以史為鑑者便當儆醒，不要像米利暗一樣因攻擊神僕而自取羞辱。
虛心向神祈求恩典。敬神者在向神求恩前肯「虛心」（ πτωχοι τω πνευματι），故被主耶穌稱為有福之人。（太５：３）其實「虛心」之希臘文原意是「在靈裏貧窮」（Poor in spirit）。在靈裏貧窮者除了世上之「不動產」外是一無所有的。凡敬畏神的人便會接受神的這個啟示（傳５：１５）和向神求恩。（詩７３：２４﹣２５）從前有一個國王和愚蠢兒子的故事。國王的兒子有一次因犯罪而被流放在外。後來國王思子心切，便派人去探望並詢問兒子之要求。後來王子便要求父王能賜給一對新鞋。國王知道後很難過，因他不明白兒子為何只求鞋而不求國！這個愚蠢的王子便是今天那些未重生的信徒之寫照。這些人到主的面前只為地上的東西（約６：２６），卻不為神的國。（太７：２１﹣２３）
完全遵行神的吩咐。俗語云：神幫助那些肯幫助自己的人。當年喇哈能蒙恩得救是因她肯盡責照探子的話把朱紅線繩繫在她屋子的𥦬戶上。（書２：１８）她看重自己的救恩，所以她一聽到神藉探子之吩咐便馬上採取行動。（書２：２１）願今天的信徒都向喇哈學習，肯照主的吩咐去盡責（可１：１５），因凡沒真心悔改歸主者將來之結局是可悲的。（雅２：１９；啟２０：１０）
應用問題： １。我是否願意做一個能「雪中送炭」的信徒（提後１：１６）？
２。我是否有摩西的眼光（來１１：２６）？
３。我是否知道純正福音乃是「悔改赦罪的道」（路２４：４７）？
第 146 天
作神的忠心僕人
「我們來到這地的時候，你要把這條朱紅線繩繫在縋我們下去的𥦬戶上．並要使你的父母，弟兄，和你父的全家，都聚集在你家中。凡出了你家門往街上去的，他的罪必歸到自己的頭上與我們無干了．凡在你家裏的，若有人下手害他，流他血的罪，就歸到我們的頭上。」（書２：１８﹣１９）
何為「忠心」？「忠心」（πιστον) 和「可信」（πιστον）是同一希臘文之不同中文譯詞。（提前１：１２；來１１：１１）可信者須具有「信用」（Credit），因有信用者才能被主信任（約２：２３﹣２５），正如有信用者能得銀行貸款一樣。當年進迦南地去刺探軍情的兩個探子是神忠心的僕人。他們成功地完成了任務，其中一人後來還娶了協助他們完成任務的喇哈為妻（太１：５），並成了大衛王的先祖。（得４：２１）這兩個探子是萬中挑一（民２６：５１）之精兵，是「信用」極高者。以下是他們的幾個高信用：
有神的愛心。「神的愛」和「人的愛」不同。前者是為對方著想，而後者卻是為了自己的益處。為別人著想者有神的愛心。（約３：１６）為自己著想者對別人好是為未來的「出外靠朋友」作好預備。當年以色列人奉神之命進迦南（出６：８）把當地神的仇敵「剪除」。（出２３：２０﹣２３）不是對人沒有愛心。如果他們沒有愛心，以色列的探子就不會把得救之法告訴喇哈了。（書２：１８）有神的愛心者會按神的心意去厭惡親善。（羅１２：９）有世俗的愛心者只會用小恩小惠去收買人心。這種愛心不分是非，只講利益。歷史中「指鹿為馬」之例和「有奶就是娘」之說便是這種愛心之寫照。今天在神家中有不少人有「約沙法」的愛心。約沙法雖「高興遵行耶和華的道」（代下１７：６），但卻「幫助惡人，愛恨耶和華的人」。（代下１９：２）有這種愛心者不體貼神的心意，是會遭神管教的。（代上２０：３７）
有清楚目標。神的忠僕清楚知道神所託付之使命。凡是「只顧耕耘，不理收割」者都不是神眼中之忠僕。主當年把這種沒有成果者說成是「無用的僕人」。（太２５：２６﹣３０）神的忠僕會遵行主的大使命，而不忠者則不去理會，今天有不少人沒「使萬民作主門徒」（太２８：１９），卻努力使人成為聚會者，結果勞碌一生，從未領人歸主。按自己的標準實是「盡力」，但按神的標準應是「成事不足」（太２５：２６﹣２７），和「敗事有餘」。（太２３：１５）
有賞罰觀念。有賞罰觀念者知道神將來會按公義審判天下（徒１７：３１），所以不敢失職。當年的兩個探子因知失約會有罪，故不忘保護喇哈全家。（書２：２３）信徒當思將來會接受主審判（林後５：１０），所以當敬神而盡責，因神是輕慢不得的。（加６：７）凡主之忠僕都當預備迎見神（摩４：１２），因人想不到的時候，審判之主就來了。（太２４：４４）
應用問題： １。我是否已是一個「也顧別人的事」的信徒（腓２：４）？ 
２。我是否是一個能結果子的信徒（西１：６）？
３。我是否知道只有成聖者才能同得天上基業（徒２６：１８）？
第 147 天
靠主得勝之秘訣
「他回答說，不是的．我來是要作耶和華軍隊的元帥。約書亞就俯伏在地下拜，說，我主有甚麼吩咐僕人。耶和華軍隊的元帥對約書亞說，把你腳上的鞋脫下來，因為你所站的地方是聖的。約書亞就照著行了。」（書５：１４﹣１５）
約書亞當年曾帶領以色列人成功地進入了神的應許地迦南，使以色民從此有了自己的國土。這成就雖是神與以色民同在之結果，但也和約書亞的明智決策有關。 
在同樣有神同在的情形下，為何有「掃羅殺死千千，大衛殺死萬萬」（撒上１８：７）之別？其別是出於領袖屬靈質素之差距。約書亞當年的成功為後代的屬靈領袖們提供了以下幾個靠主得勝之秘訣：
願作神的好僕人。「僕人」（עבד）之希伯來文原意是「奴僕」。（創９：２５）作僕人和作工人不同，前者必須完全順從主人，在完成任務後也無權要求回報（路１７：９﹣１０），而後者卻可以選擇是否要接受使命。在使命完後還有權要求回報。（太２０：１，１１﹣１２）約書亞當年願意作神的「奴僕」（書５：１４），所以他得著神的尊重（約１２：２６），成為以色列人當時的最高領袖（書１：２），也得到神保護之特別產業。（賽５４：１７）做神的奴僕之條件是須討神的喜悅。（加１：１０）今天有許多事奉神的人因未立志討主的喜悅（林後５：９）所以還沒有做神僕的資格。盡管他們口口聲聲自稱「神僕」，這不過是一廂情願的說法而已。今天這種只要權利而不肯付代價的人實在太多了。（太７：１３）
讓神凡事居首位。當年約書亞把「元帥」之位讓給神所差來的使者是一個最智慧的決定。中國古時的「舜」帝把位讓給「禹」也是很智慧的，因當時治水的艱巨使命是非大禹莫屬的。歷代以來，世人都為權力而爭戰。中國的「三國演義」和美國的「最高法院一票定總統」之史實暴露了人的自大本性。約書亞當年能與眾不同是因他曉得敬畏那創造字宙萬物之主。（書５：１４；詩９５：６）敬畏主的人會靠主行事。（加５：２５）不敬畏主者會「挾主行事」。（耶２８：１５﹣１６）今天稱呼主阿，主阿的人很多，但肯讓主在凡事上居首位（西１：１８）的人卻很少，因大部份信徒都還沒有進入「不再是我」（加２：２０；林前６：１９）的屬靈階段。對「老我」仍當權的人來說，「靠主得勝」只是一句屬靈口號而已。
脫下世界的污穢。「鞋」是人與世界接觸之代表，是世界污穢的象徴。當年約書亞在神使者面前把鞋脫下，便是一種願意把自己分別為聖歸神之表示。外面的形式本身雖不重要（可７：５﹣６），但那表達內心光景的外面形式卻是很重要的。（創２２：１２）心懷惡念者（太５：２８）光著腳到神面前也不能蒙神悅納（來１２：１４），然而合神心意之大衛（徒１３：２２）在急難時破例喫殿餅卻能得著主的稱許。（可２：２５﹣２６）可見神看重人的內心（撒上１６：７），有形無實之宗教活動是神所不悅的。（賽２９：１３）
應用問題： １。我是否也願作耶穌基督的「奴僕」（羅１：１）？
２。我是否知道讓主作「主宰」之重要性（羅１０：９）？
３。我是否已除掉心裏的污穢（耶４：４；約壹１：９）？
第 148 天
信神所賜的應許
「自從耶和華對摩西說這話的時候，耶和華照他所應許的，使我存活這四十五年．其間以色列人在曠野行走．看哪，現今我八十五歲了，我還是強壯，像摩西打發我去的那天一樣．無論是爭戰，是出入，我的力量那時如何，現在還是如何．求你將耶和華那日應許我的這山地給我．那裏有亞納族人，並寬大堅固的城，你也曾聽見了．或者耶和華照他所應許的與我同在，我就把他們趕出去。」（書１４：１０﹣１２）
神的應許是神說過的話，便是「道」，就是「神」。（約１：１）信神的話者便是信神，便能被神稱義（創１５：６）而得新生命。（約６：６３）神所賜人在世之生命是短暫的（詩９０：１０），是讓人決定是否願意得著永生之「試用期」（Probation）。（約８：２４）神讓人在試用期間經受試練，然後把永生賜給那些真心愛衪的人。（雅１：１２）因「愛」是出於「信」（提前１：５），故愛神者才真有那能讓人得著永生之信心。有此真實信心者將會得著以下之幾個福氣：
得著神的保守。迦勒和約書亞兩人當年因信神的應許（民１４：８），所以得於進入迦南美地。（民２６：６５）當瘟疫在曠野流行時，他們都不受感染。（民１４：３７﹣３８）約瑟當年也信神給他之應許（創３７：５﹣８），所以能在患難時敬虔等候神（創３９：９），終於成為神所重用之器皿。（創５０：２０）人生在世，如魚棲海。雖善終者寡（太７：１３﹣１４），但神所保守者，仍能得著。（約１０：２７﹣２８）
得著神的堅固。迦勒因信能進入神所賜之應許地，所以有神的特別恩典，以致身體健康，雖過古稀之年，仍能攻城陷地。（書１４：１０﹣１２）當年亞伯拉罕也因信神而蒙神恩待，竟能百歲得子，歸榮上帝。（羅４：１９﹣２０）當然追求身體健康者須操練身體（提前４：８），但神的恩待比人的努力更有功效。（詩４１：２）神能增加蒙恩者之壽命（賽３８：５），也能使叛逆者提前離世。（耶２８：１６）衪使疲乏者重新得力（王上１９：４，１９），使灰心者心裏火熱。（路２４：１７，３２）衪是生命之源頭（約１１：２５），有衪才有生命。（約壹５：１２）沒有衪的人如瓶中之花，有短暫的生命。他們需要信主，才能得著永生。（約３：３６）
得著神的同在。行神的旨意的人必能得著神的同在。（書１４：１２）得神同在者必能「亨通」（מצליח）。約瑟當年被賣至埃及為奴時因神的同在而大得「亨通」（Prosperous）。（創３９：２）想得著神同在的人必須謙卑，因神是與謙卑的人同居的。（賽５７：１５）當年基甸因肯在神面前謙卑自己而有神的同在（士６：１５﹣１６），結果居然能以三百人之兵力（士７：２１）打敗了十三萬五千人之強敵。（士８：１０）
應用問題： １。我是否願意做主的好羊（詩２３：１﹣２）？
２。我是否是一個身心靈都健康的人（約叁２）？
３。我是否知道行神旨意之重要（太７：２１）？
第 149 天
有真謙卑的實質
「基甸說，主阿，我有何能拯救以色列人呢．我家在瑪拿西支派中，是至貧窮的．我在我父家是至微小的。」（士６：１５）
「謙卑」「ענו」之意是「忍而不發」。（民１２：３）神的謙卑有別於人的謙卑。人的謙卑是指人的良好修養，是不完美的。當年摩西曾對以色列的叛民忍無可忍，在米利巴發怒而擊打磐石，以致因得罪神而進不了應許地。（民２０：１０﹣１２）神的謙卑是屬於神性。有神的「謙卑」（שפל）者才有神的同居。（賽５７：１５）當年基甸有神的同在（士６：１２），可見基甸的「謙卑」是屬於「神的謙卑」。願信徒都像基甸一樣，追求得著「神的謙卑」，使自己有以下幾個真謙卑之實質：
有神的「謙卑」者不輕敵。驕傲的人會因輕敵而失敗。在當年的赤壁之戰役中，曹操就是因擁有八十萬大軍而輕敵，結果才會落到敗走華容道的結局。彼得也自因輕敵（太２６：３３）而三次不認主。後來他不再輕視魔鬼，提醒信徒要提防這隻「吼叫的獅子」。（彼前５：８）基甸當年因不輕敵才會去豫備糧食防備米甸人。（士６：１１）因把自己看得太高者容易跌倒（林前１０：１２），所以在屬靈的戰場上，基督徒應該學主的榜樣（路４：３﹣４），當用聖靈的寶劍（弗６：１７）去反擊魔鬼，因世界現今還臥在那惡者的手下。（約壹５：１９）
有神的「謙卑」者會自卑。「自卑」亦有兩種：一種是「知自己的無有」，另一種是「滅自己之威風」。前者是從神的角度去看自己，而後者則是接受了魔鬼的看法。有第一種「自卑」的人如出過井之青蛙，知「天外有天」，自己的「天」算不得甚麼。這就是「虛心」（πτωχοι τω πνευμστι），希臘文之意是「靈裏的貧窮」（Poor in spirit）。主耶穌說有這種「虛心」的人是有福的，因天國是他們的。（太５：３）第二種「自卑」是人受了魔鬼的騙而看不起自己。有這種「自卑」的人凡事只看見困難而看不見神，因此需要向主買「眼藥」治眼疾。（啟３：１８）這種能使人看見的「眼藥」便是「神的話」。（路２４：３１﹣３２）得著神的話的人（徒１７：１１）就不會「滅自己的威風」（腓４：１３）而會有「人算甚麼」（詩８：４）的自知之明。
有神的「謙卑」者敬服神。因敬服神，基甸當年曾照耶和華的吩咐以巴力的偶像為柴而獻祭給神。（士６：２５﹣２７）敬服神的人不但會一無所缺（詩３４：９），而且還能得著神所賜的靈。（士６：３４；徒５：３２）敬服神會因怕得罪神（創３９：９）而行神的命令（出４：１４，１８）故他們是愛神的人。（約１４：１５）愛神者雖怕得罪神（路７：５﹣７），但卻能因心中無愧（約壹３：２１）而坦然無懼。（約壹４：１７）
應用問題： １。我是否知道勝魔之秘訣（雅４：７）？
 ２。我是否知道自己所有的一切都是從主而來（林前４：７）？ 
３。我是否知道敬畏神的含意（箴３：７）？
第 150 天
得著人生的答案
「他們臨近米迦的住宅，聽出那少年人利未人的口音來，就進去問他說，誰領你到這裏來，你在這裏作甚麼，你在這裏得甚麼。」（士１８：３）
人生是旅程，故凡盡責者對與旅程相關之須知都應有所認識，只有神志不清者才會在旅途中不知何去何從。正常的人在迷路時會請教有識之士或查看地圖。在人生的旅途中也是如此，那些在人生旅程中肯向萬物的創造者請教（詩１３９：２３﹣２４）或查考聖經者（約５：３９）便是正常人。以下是正常人從神而得的幾個人生答案：
是神把人領到世上來。因人生於世是靠神藉父母所生（徒１７：２８），所以在聖經中神曾把自己比作「母親」。（賽６６：１３）人的出生（加４：４），行止（王上１７：３，８）和離世（耶２８：１６﹣１７）都在乎神。世人如在正沉沒中的「鐵丹尼」（Titanic）郵輪上之乘客一樣，其「自由」度是有限的。他們須上「基督」之救生船才會有生存下去之可能，當時在船上那些不求生者大都是喝得醉薰薰的人。今天這個世界和鐵丹尼號之命運相同，其不同之處只是前者將會被火焚燒（彼後３：７），而後者卻早已被水吞沒。靈魂已甦醒者必會因有此看見而跟隨神走義路（詩２３：３），而未重生者便仍舊會若無其事地醉生夢死了。（路１２：１９）
人在世上行神的旨意。因人生於世是出於神之差遣（路７：２７），所以人凡事當遵行神的旨意是應該的。（約６：３８）主耶穌說：「我的食物，就是遵行差我來者的旨意，作成他的工。」（約４：３４）可見那些肯以行神旨意為己任者才會有靈魂的飽足。當年馬利亞就是因行了神的旨意（路１：３８）而覺得非常喜樂的。（路１：４６﹣４７）因神必聽喜樂者之禱告（約９：３１；詩３７：４），所以基督徒當靠主常常喜樂。（腓４：４）「靠主」（腓４：１３）的標誌是行神旨意（徒１６：１０），而行神的旨意的前提是有神的話在心中。（詩４０：８）基督徒須把神的話豐豐富富的藏在心裏（西３：１６），並行神的旨意（雅１：２２），因只有聽話的「羊」才會有永生之保障。（約１０：２７﹣２８）
人在世上須討神喜悅。得神的喜悅是人得神拯救之條件。（詩１８：１９）當年神喜悅迦勒（民１４：８），所以使他不但經瘟疫而不死（民１４：３７﹣３８），而且還能得進應許之地。（書１４：１３）討神喜悅的人必有平安（路２：１４），因神喜悅把平安賜給他們。（詩３５：２７）凡不討主喜悅者，如那在十字架上譏笑主的強盜一樣，是不負責任的。對自己負責者會為自己著想（提前６：１９），立志要得主的喜悅（林後５：９），因為這是一個關係到名字是否能在生命冊上的重要決定。（出３２：３３）討主喜悅者須知道神之所好（彌６：８），專心遵行神的話（撒上１５：２２），做一個合神心意的人。（徒１３：２２）
應用問題： １。我是否肯讓神帶領我走前面的人生道路（詩２３：１﹣３）？
２。我是否肯讓聖靈每天更新自己的心意（羅１２：２）？
３。我是否會把主的意願看為自己的使命（路５：５）？
第 151 天
學習安坐等候神
「婆婆說，女兒阿，你只管安坐等候，看這事怎樣成就，因為那人今日不辦成這事必不休息。」（得３：１８）
安坐等候神是當人盡了自己的責任後當安心坐下來，讓神按衪的時間和方式去成就事情。那些好心去幫神（創１６：２）或懶惰不盡責（太２５：２５﹣２６）的人都不是安坐等候神的人。以下是安坐等候神的人該盡的幾個責任：
盼望主的再來。等候神的人應存著主再來的盼望。（羅８：２５）那些不盼望主再來而只想得主所賜今生好處者就比世人更可憐。（林前１５：１９）有進神國之盼望的人自然會得著神所賜的今生好處（太６：３３），故基督徒是不需要花太多的心思去思念「地上的事」的。（西３：２）他們不是不理地上的事，乃是先理關鍵的事，使理地上的事理得有意義。挪亞當年如不理建方舟之事的話，當洪水來時，那麼地上的任何事就都會失去意義。基督徒如不理迎見主再來之事的話，到主再來時是會後悔莫及的（彼後３：１０），因此信徒當求在「上面的事」（西３：２），不要讓主的福音（羅１：１６）貶了值。
使靈魂得安息。大衛王在詩篇中說：「鍚安的人，都等候讚美神」。（詩６５：１）「等候」（דמיה）之希伯來文原是「安靜」之意。該字在另一處的經文中被譯成「平穩安靜」。（詩１３１：２）等候神的含意是讓靈魂安息在神的面前。在神開始動工之前，衪要求人要安息。當年在水淹埃及大軍前，神曾叫摩西吩咐以色列人要「靜默不要作聲」。（出１４：１４）人的聲音多了，就會影響神的工作。人的靈魂安靜了，就會曉得讚美神。（徒１６：２５）等候神的人不是不做事，乃是做「以讚美神誇勝」的事。（詩１０６：４７）當人會讚美神時，神就與人同在。（詩２２：３）當神與人同在時，黑暗之權勢就會被擊敗。（代下２０：２２）靈魂得安息者會行義路（詩２３：３），因平安和公義是在一起的。（詩８５：１０）當年但以理有義人的品格（但６：４）和靈魂之安息（但６：１０），所以神把他下獅子坑的危機轉變為得高陛和榮耀神的機會。（但６：２６﹣２８）
當遵守神的道。在受欺壓時，凡等候神遵守神的道者將會被神抬舉（詩３７：３４）並得以存活（箴７：２）因他們有神的同在（創３９：３﹣４）和「側耳而聽」神的話的心。（賽５５：３）「側耳而聽」是人順從聖靈之表現（徒１６：１４），而順服聖靈又是人徹底悔改之前提（路１９：６﹣８），因此只有徹底悔改的人才會專心「遵守神的道」。不遵守神的道者的「等候神」是「等不到神」的。（撒下１２：１６﹣１８）遵守神的道是不可以有選擇性的，因人不服神的道就是犯罪，（雅２：１０）而且明知故犯者（約９：４１）之罪還是得不著救贖的。（來１０：２６）凡遵守神的道的人都應該以猶大（約１７：１２）為前車之鑑，以挪亞（創６：２２）為後事之師，才是一個等候神的智慧人。
應用問題： １。我是否相信「得救是在乎盼望」（羅８：２４）之真理？
 ２。我是否已有那能享安息之「主的樣式」（太１１：２９）？
 ３。我是否是一個謹守仁愛和公平的信徒（何１２：６）？
第 152 天
有吸引人之品德
「兩個兒媳婦又放聲而哭，俄耳巴與婆親嘴而別，只是路得捨不得拿俄米。」（得１：１４）
真認識神的人應該是一個好人。（撒上２９：９）由於「物以類聚，人以群分」，所以好人往往便吸引了那些順服神的人。（代上１２：１８）當年拿俄米因有好人的品格，所以她能使那外邦人媳婦路得歸向真神。今天主的門徒當效法拿俄米的好榜樣，因沒有「身教」之「言教」是難於完成主之「大使命」（太２８：１９）的。以下是拿俄米的幾個好品格：
拿俄米為人極其良善。拿俄米雖飽受苦難（得１：５），但仍然對兩個兒媳滿有恩慈。（得１：８﹣９）她不會像米甲一樣，因心理不平衡而把苦毒發洩在別人身上。（撒下６：２０）「良善」（αγαθωσυνη）是「好」的意思。（太２５：２１）該希臘文字在另一處經文中被譯為「正經事」。（弗４：２８）這種所謂「正經事」便是神眼中看為「正」的事。（王下１８：３；賽３８：３）凡心不正而不行正經事者是在神的道上無份的。（徒８：２１）自古以來，那些為私利而傳假福音（加１：７）者是和主的大使命背道而馳的。（路２４：４７）這些人須歸正才會有安舒的日子（徒３：１９），不然的話，其結局將是可悲的。（太１３：４１﹣４２）
拿俄米對人甚有愛心。拿俄米當年曾為兩個兒媳著想而勸她們回娘家。（得１：１１）這種舉動是中國人的「家婆」難於做得到的。自古道：「養兒防老」，拿俄米的兒子沒了（得１：５），要求媳婦留下代夫盡孝是合理的，然而拿俄米卻決定讓媳婦回娘家。她要媳婦回娘家是為使她們容易再嫁。這種不為己利而只為對方益處著想之心態便是神的愛之表現。（林前１３：５）有這種神的愛心（αγαπη）者便已出死入生，不然便仍在死中（約壹３：１４），即「還未重生。」（弗２：１）未重生者常以「慾愛」（εραω）取代了神的愛（林前５：１﹣２），因為他們心中沒有從聖靈而來的「神愛」。（羅５：５）對人是否有神的愛心仍是主的真門徒之標誌（太７：１６），因主當年仍是要求他的門徒用神的愛（αγαπαω）去彼此相愛的。（約１３：３４﹣３５）
拿俄米處事講究謙讓。當年拿俄米和路得曾有過意見之分岐，因路得不服拿俄米之裁決。（得１：１６）拿俄米是一個通情達理的人，所以她肯向路得讓步。（得１：１８）這不是說信徒在面對抗爭時都當讓步（加２：１１），乃是說信徒應尊種別人之決定。（耶４０：１﹣４）主雖不願一人沉淪（彼後３：９），但卻不勉強人作決定。（可１０：２１﹣２２）主喜歡人自己心甘情願地去行衪的心意（拿３：３），因衪知道「強扭的瓜不甜」。神要人樂意地事奉衪（詩１００：２），因衪悅納樂意者之擺上。（林後９：７）
應用問題： １。我是否有留心作正經事（多３：８）？
２。我是否肯行主的新命令（約１３：３４）？
３。我是否對神和對人都有謙讓的心（腓４：５）？
第 153 天
知如何向神祈禱
「以利說，你可以平平安安的回去，願以色列的神允准你向他所求的。」（撒上１：１７）
向神祈禱便是人訴求神施恩。神對求恩者之回答有「准」。「不准」，和「須等」等三種可能性。合神心意之祈禱往往會得著神的悅納，因神是一位樂意向人施恩的神。（路１２：３２）當年哈拿向神求子的禱告能蒙神應允是因為符合了神的以下幾個心意：
求恩者當為神的聖工著想。因神造世界有衪自己之目的（弗１：１０），所以衪一直在忙於完成此大業。（約５：１７）人在主裏蒙恩原是神在衪的計劃中所豫定的。（弗１：１１）如果人的祈求合乎神的計劃的話，神就會馬上批准。（賽６５：２４）如果人所求的不合神的旨意的話，就是苦苦的哀求，也是無用的。（撒下１２：１６﹣１８）哈拿當年求神給她一位歸主所用的兒子（撒下１：１１），是合乎神的計劃的，所以神馬上便批准了她的請求。（撒下１：１７）如果禱告者在禱告時，能把所求內容和動機都告訴神的話，則其禱告便將會更有果效。為使門徒在禱告時動機純正，主當年曾吩咐他們要「兩個人」（太１８：１９）在一起同心禱告，因動機不良的禱告是很少會在公開的場合中出現的。
求恩者必須對神完全誠實。當年哈拿向神的禱告是「傾心吐意」的。（撒上１：１５）「傾心吐意」之原意是「把我的靈魂倒在耶和華面前」（pouring out my soul before Jehovah）哈拿向神傾心吐意是最智慧的，因神能從遠處知道人的意念。（詩１３９：２）當年掃羅王因向神不誠實，把不實行神命令的責任推給百姓，結果終為神所棄絕。（撒上１５：２３）神願人在禱告時誠實，故主當年特別吩咐門徒在禱告結束時要說「阿門」。（路６：１４）「阿門」(αμην) 即是「誠心所願」（truly）。當年那位害癲癎病孩子之父由於肯向主誠實，所以便得著主的憐憫。（可９：２４，２７）西方的「誠實是最好政策」（to be honest is the best policy）之諺是很有道理的，因只有誠實人才能經驗到神的慈愛。（詩８５：１０）
求恩者必須以耶和華為樂。以耶和華為樂便是以耶和華為喜樂之緣由。保羅當年說「我靠主大大的喜樂」（腓４：）的話時，正是他為福音而坐牢受苦的時候。（腓１：１３）他當年和西拉為福音在腓立比坐牢時也同樣很喜樂。（徒１６：２５）他們的喜樂顯示了他們的信心（羅５：２﹣３），他們的出獄彰顯出神的信實。（詩３７：４）以耶和華為樂的人須心有聖靈（弗３：１７），因喜樂乃是來自聖靈。（羅１４：１７）因得聖靈的前提是順服神（徒５：３２），故順從神的人必能喜樂。（路１：４７）喜樂的人當歌頌神（雅５：１３），因歌頌神的人不怕強敵（代上２０：２２），其禱告必蒙神悅納。（詩４３：４）
應用問題： １。我是否把「神國和義」看得比「東西」更重要（太６：３３）？
 ２。我是否知道何為與神相近之條件（詩１４５：１８）？
 ３。我是否知道神就是喜樂之源（詩４３：４）？
第 154 天
以耶和華為主宰
「掃羅說，我有罪了，雖然如此，求你在我百姓的長老，和以色列人面前抬舉我，同我回去，我好敬拜耶和華你的神。」（撒上１５：３０）
掃羅王是以色列人歷史中的一個很失敗的國王。他不但被神棄絕（撒上１６：１６），而且還以兵敗身亡而告終。（撒上３１：６）他失敗的最主要原因是沒有真心歸向神，沒接受耶和華為自己的神。（撒上１５：３０）自古至今，在神的家中都會有掃羅這種「宗教領袖」。（太２２：１４）掃羅王當年沒接受耶和華為主有以下之幾個表現：
掃羅王不肯行神的全部命令。他照神的吩咐雖是滅了亞瑪力人，卻沒有行「把牛。羊，駱駝，和驢盡行殺死」之命令。（撒上１５：３）在神的國度中，這種「將在外，君命有所不從」之做法是行不通的。如果行得通的話，摩西就不會進不了迦南地了。（民２０：８，１１﹣１２）掃羅這種厭棄神的話（撒１５：２３）的心態正是在後現代中大部份信徒之毛病。主吩咐人「當悔改，信福音」（可１：１５），但許多信徒對主的話卻只行後者而不行前者。主吩咐門徒要傳「悔改赦罪的道」（路２４：４７），但許多「門徒」卻不叫人悔改，而只傳「赦罪的道」。這種人未信服真道（羅１：５），須學掃羅一樣向主投降（徒９：４），才會像保羅一樣成為新造的人。（徒９：１７）
掃羅王實行「一僕二主」的政策。因掃羅既敬耶和華（撒上１５：３１），又怕百姓（撒上１５：２４），以致當耶和華和百姓的意見不同時，他便進入了窘境。掃羅當年缺少了保羅的智慧（加１：９），所以才會有勞而無功的下場。信徒須接受掃羅之失敗教訓，不要像那不怕虎的「初生之犢」一樣無知（來１０：３１），乃要像迦勒一樣勇敢。（民１４：９﹣１０）掃羅當年沒有真正接受耶和華為主，所以不敢站在神的一邊去勸百姓順從神。一個真屬主的人只有一個主人（弗４：５），就是耶穌基督。（羅１０：９）他不會因怕「百姓的長老」（撒上１５：３０）而不行神的吩咐，因神如不是凡事之主，便根本不是主（If God is not Lord in all, then He is not Lord at all）。
掃羅王不敢為決定承擔責任。掃羅王可謂是亞當夏娃的「真傳」（創３：１２﹣３），因他曉得如何把得罪神的責任推得乾乾凈凈。（撒上１５：２１，２４）他因未接受耶和華為生命的主宰，所以不像大衛王那種，肯為自己的行為負責任。大衛王當年曾因數點百姓而得罪神，結果引致了瘟疫流行之刑罰。（撒下２４：１５）大衛敢於為自己的過犯負責，所以求神攻擊自己而不要刑罰百姓。（撒下２４：１７）不負責的人會「裝傻」（羅１：２１），「歸罪於主」（太２５：２４﹣２５），和「試探神」。（路２３：３９）這種人不得住在神家裏（詩１０１：７），因他們將會在火湖裏付自己的罪價。（羅６：２３；啟２０：１５）
應用問題： １。我是否是一個全心愛神的人（約１４：１５）？
２。我是否能因靠神而不怕強敵（詩２７：１）？
３。我是否已讓耶穌基督擔當己罪（賽５３：１１）？
第 155 天
有神喜悅之內心
「耶和華卻對撒母耳說，不要看他的外貌，和他身材高大，我不揀選他，因為耶和華不像人看人，人是看外貌，耶和華是看內心。」（撒上１６：７）
人的內心是人的靈魂之真實光景。因神不喜歡人外表之裝作（賽１：１３），所以信徒當存能討神喜悅的內心。大衛是合神心意的人（徒１３：２２），因而被神選為掃羅王之接班人。他有以下幾種神所喜悅之內在美：
大衛忠心做好自己份內的事。當年撒母耳在伯利恆召見耶西的眾子時，大衛正在放羊。（撒上１６：１７）大衛因忠於父親所交託之工作，所以沒和其他兄長一同去見撒母耳。從這裏我們可以看見大衛重盡職，輕名利之美德。主的信徒如都有此美德的話，則主的教會便不會落在哥林多教會的光景中了。（林前１：１１）人的蒙恩是在乎神（羅９：１５），因此是不能被「爭」回來的。當年亞多尼亞沒作國王之品格而只有爭權之野心，結果還是以事敗身亡而告終。（王上１：５；２：２５）美國阿拉斯加州長培林（Palin）勤勞盡職，政績斐然。她雖鋒芒不露，卻意外地被共和黨總統候選人馬肯（McＣain）選為副總統候選人。這是俗語「有花自然香，不用大風揚」的最好例證。明此理者，就當努力「結網捕魚」，而不再「臨淵羨魚」或「聚眾爭魚」了。
大衛虛心順從在上有權柄者。順服權柄是信徒須遵行之聖經道理。（羅１３：１）不順服神者是會自取刑罰的。（羅１３：２）後現代之民主風氣已污染了世人之靈魂。「民主」即是「人民作主」。如果人民做了主的話，那麼原來的「造物主」豈不是成了「造物僕」？工人或許有本事能推翻資本家，但被造者是絕對沒有本事能推翻造物主的。（詩２：１﹣５）當年那聚眾奪權的可拉（民１６：１﹣３）和勾結權貴的猶大（路２２：３﹣６）都曾想造反，但都不是造物主的對手。（民１６：３１﹣３３；太２７：５）今天有些信徒的自主心態可能沒有像可拉和猶大那般悖逆，但他們的不順從神便使他們得不著那屬神標誌（羅８：９）的聖靈。（徒５：３２）如果信徒不屬神（雅２：１９），那麼他們在世的一切勞苦便毫無永恆的價值。這樣看來，只有那些肯「信服真道」（羅１：５）的人才真是主的門徒了。
大衛清心面帶神所賜的榮光。「榮光煥發」是一個人心靈健康之標誌。（但１：１５）當年大衛因有神的同在（撒上１６：１８），所以顯得面色光紅。（撒上１６：１２）神的同在和人的清心是有關係的，因清心的人才能見到神。（太５：８）「清心」（καθαροσ ）之希臘文原意是「乾淨」（太２３：２６）清心者是指那些遠離惡事（箴３：７）或是罪已為主的血所潔淨的人。（徒２２：１６）這種人會因與神相交而面色光紅（出３４：２９），並心裏火熱。（路２４：３２）他們在神的眼中是有福的。（彼前４：１４；太５：８）
應用問題： １。我是否是一個能被神委以重任的人（太２５：２１）？
２。我是否是一個已向主投降的人（約９：３８）？
３。我是否是一個已「潔淨了」（路１７：１７）的人？
第 156 天
接受天國的文化
「大衛對米甲說，這是在耶和華面前．耶和華已揀選我，廢了你父和你父的全家，立我作耶和華民以色列的君，所以我必在耶和華面前跳舞。我也必更加卑微，自己看為輕賤．你所說的那些婢女，他們倒要尊敬我。」（撒下６：２１﹣２２）
在不同環境中生活的人會有不同之文化，而有不同文化的人對事物則有不同之看法。受中國文代薰陶過的人會以「哪裡，哪𥚃」之作答來否認別人對自己的稱讚，而有西方文化的人則會感謝別人的稱讚，有時還會自豪地說：「我知道」（I know）！不明有文化區別的人便常會批評中國人「不識抬舉」或指責西方人「高傲」了。其實在屬神者和屬世者之間亦存在著文代的代溝。這種代溝便成為大衛王和妻子米甲之間關係緊張之導火線。當年大衛王沒有為討好人而不按天國文化行事的見證是值得我們學效的。以下是信徒當實行的幾個天國文化：
在神面前不再是我。當年大衛因在迎接神的約櫃進城時跳舞而受到米甲的指責。大衛說，這是在耶和華面前。（撒下６：２１）大衛是說：我是國王沒有錯，但在神面前，我不是甚麼國王。而是「神僕」！其實在神面前，人都是罪人（羅３：２３），只有是否已等赦免之別而已。按米甲的世界文化，大衛沒保留國王的架子是無恥的（撒下６：２０），但按大衛的天國文化，大衛的自視卑微是對應該的。（彼前５：６）凡跟隨主走天路的人，都當實行大衛王這種「不再是我」的天國文化。如果在神的家中還有人唯我獨尊，盛氣凌人的話，那麼他們便可能是那些不懂天國文化的「遊客」了。（約叁９﹣１０）
為蒙神揀選而歡樂。大衛為神揀選他作以色列王而歡欣跳舞。（撒下６：２１）今天很少信徒會為在千禧年時與主一同作王（啟２０：４）而歡呼。多數信徒只曉得為得著地上暫時之物而雀躍。連一些聖經譯者也不敢相信門徒會在千禧年國度為「王」（Βασιλεισ）（啟１：６），結果便將「王」字譯為「國民」。在英文聖經版本中，只有原文對照之聖經版本敢把Βασιλεισ一字譯為「王」（Kings）。「王」（Βασιλευσ）和 「國度」Βασιλεια是完全不同的兩個字。由於譯經者之誤導，今天很多信徒不知道應該為蒙神揀選為「王」而歡呼跳躍，是無知和遺憾的。
行神旨不看人面色。當年大衛在行討神喜悅的事時是不理會妻子和使女們的看法的。其實屬神的人在行道時是不用在乎別人的看法的，因光明和黑暗是往往看法不同的，（林後６：１４）當年迦勒之所以能進應許地，是因他敢於抵抗「社會壓力」。（民１４：９﹣１０）彼拉多之所以成為殺耶穌的兇手，是因他不怕神而只怕人。（路２３：２２﹣２３）是否看人面色行事乃是「神僕」（加１：１０）和「奴僕」（加２：４）之分水嶺。主的門徒在行神的旨意時，當不看人的面色，不聽人的鬼話而當勇往直前，因愛神多於愛人者才配得永生。（雅１：１２）
應用問題： １。我是否有主的謙卑心態（約１３：１４）？
２。我是否會看重「上面的事」（西３：２）？
３。我是否合做主門徒之標準（太１０：３７）？
第 157 天
願意徹底地悔改
「大衛對拿單說，我得罪耶和華了．拿單說，耶和華已經除掉你的罪．你必不至於死。」（撒下１２：１３）
「悔改」之希伯來文是 ינחם , 其意為「為自己之作為憂傷」（創６：６）或「改正惡行」。（耶８：６）「悔改」之希臘文是 μετανοεω, 其意為改變心意。（路１１：３２）根據以上之標準，大衛王之悔改是徹底的，所以他能犯重罪而不死。（撒下１２：１３）以下是衡量信徒是否有徹底悔改之幾個標準：
徹底悔改者必會為己過憂傷。大衛曾為自己的罪對神說：「神啊，憂傷痛悔的心，你必不輕看。」（詩５１：１７）今天有不少人沒悔改就信福音。（可１：１５）他們不像大衛一樣認神眼中之罪（詩５１：１﹣３），卻籠統地只認自己認為的罪。大衛向神承認了自己「背叛神」（פשעי Transgressions），「明知故犯」（עוני Iniquity），和「不中目標」（חטאתי Sin）之罪。（詩５１：1-２）認這些罪是神對所有信徒之要求。（徒２：３８）不認神看為嚴重之罪者就不會為自己的罪而憂傷。這種人好像只洗腳而不洗澡的人一樣，在主的眼中是不乾淨的。（約１３：１０）凡罪未得赦免者都是未得著聖靈的人。（徒１９：１﹣２）未得聖靈的信徒便是那些不得進神國的「掛名基督徒」。（太７：２１﹣２３）
徹底悔改者必會求神造新心。人犯罪是先心變然後才質變的。（約１３：２７；１８：１５）大衛當年明白此理，故會智慧地求神賜給他一顆新造的心。（詩５１：１０）心未改好的信徒容易墮落為保羅在書信所提及的「假使徒」（林後１１：１３）甚至成為「撒但一會的人」。（啟２：９）信徒須先心歸主後事奉（帖前１：９）只事奉而沒獻心者是「演員」，而有獻心（箴２３：２６）卻不事奉者就是「懶漢」。（羅１２：１１）神要敬拜衪的人誠實（約４：２４），因衪看重人的內心。（撒上１６：７）好心的人因有聖靈同工而能引人歸主（徒１１：２４）心地不良者必不會有好的下場。（民３１：１６，８）信徒須在主裏成為新造的人（林後５：１７），然後再靠聖靈而每天更新自己。（多３：５；羅１２：２）這種人是一個徹底悔改者。不這樣行者如一部從不維修之舊車，其在世之日子將是既短暫又無意義的。
徹底悔改者必會去改正惡行。大衛借刀殺烏利亞是行神眼中的惡事。（撒下１２：９）照大衛自己的斷案（撒下１２：６），神讓大衛為他的惡行付出四倍的「罰金」：後來大衛的四個孩子都死了。（撒下１２：１８，１３：２９，１８：１５；王上２：２５）此後大衛便不敢再行惡，因知道落在永生神手裏之可怕。（來１０：３１）因「悔改」和「歸正」連在一起（徒３：１９）正如「悔改」和「信福音」連在一起（可１：１５）一樣，故此三者才是「信主」的真正含意。此道理乃是那些常說「信就夠了」的人須明白的「信」之精意。（林後３：６）
應用問題： １。我是否曾為自己的罪痛悔過（賽５７：１５）？
２。我是否知道心地污穢者是未信主的（多１：１５）？
３。我是否明白「信是一個過程」之道理（羅１：１７）？
第 158 天
得著偉人之氣質
「大衛看見滅民的天使，就禱告耶和華說，我犯了罪，行了惡．但這群羊作了甚麼呢．願你的手攻擊我和我的父家。」（撒下２４：１７）
俗語說：「龍生龍，鳳生鳳，老鼠的兒子會打洞。」一個人之氣質會決定其未來之成就，正如象能長出象牙一樣，而狗卻只能長出狗牙一樣。當年掃羅和大衛都曾為以色列人之領袖。後來神興起大衛，讓他取代掃羅而成了以色列民族之偉人。大衛和掃羅之成敗不是因機會之差，而是在質素之異，因神是不會偏待人的。（徒１０：３４）以下是想成功者須追求之幾個偉人的質素：
知錯立改，善莫大焉。偉人和普通人都會做錯事，但偉人很快就會察覺和改正，而普通人卻還活在夢境之中。當年大衛在執意點數百姓後能立即知道得罪神並馬上採取了應對之措施。（撒下２４：１０）這是一種從聖靈而來的智慧。那些沒有聖靈和不服從神的人不能成為神眼中的偉人，他們只能成為希特勒之流的劣徒。
彼得成為主所重用之門徒首領不是因為他不會犯錯，而是因為他能知錯且回頭。今天的世俗文化要求做領袖的須毫無瑕疵，這如要求油漆師傅衣服上不能沾有油蹟一樣不實際。正如身上無油蹟者非油漆師父一樣，同樣無過錯者也決不是屬靈領袖。當年的但以理沒「錯誤過失」是根據當時大利烏的律法（但６：４）而非根據神的標準。（羅３：１０）很多時候人以為錯的不一定對（但６：１３），故主的門徒便不該常尋根問底地去挑別人的毛病的。（太７：３）
求神憐憫，智莫大焉。偉人會選擇神的憐憫。當年大衛選擇神的管教時情願落在神手裏也不願落在人手中，因神有豐盛的憐憫。（撒下２４：１４）這是一種偉人的屬靈的眼光。有此眼光者會求神的憐憫（路１８：１３），無此眼光者則不知死之將臨。（路２３：３９）前者的靈魂是甦醒的（路１５：１７﹣１９），而後者的靈魂則是不醒人事的。（撒下２５：３６﹣３７）前者會跟隨神走義路（詩２３：３），而後者則堅持以死路為正。（箴１４：１２）今天有人認為只要「有權柄作神兒女」（約１：１２）就已得著求生（羅６：２２）之看法是不合主的「召多選少」之旨意的。這種人當捨己服神的話（彼前２：２），才能在神的憐憫中得著永生。（猶２１）
不惜代價，敬莫大焉。偉人敬神是不惜代價的。當年亞伯拉罕敬神，曾將其獨生子以撒獻上。（創２２：１２）大衛王敬神，曾花重金買地獻祭。（撒下２４：２４）敬神的程度，代價之大小，和蒙福的多少可以說是成正比的。（創２２：１６﹣１７；撒上１５：２３）成大器者有此眼光，所以肯放膽「投資」。（林後９：６；８：３）「小氣鬼」因不敬神，結果會「一毛不拔」。（撒上２５：１０﹣１１）為神不惜代價的人能得今世的百倍和來世的永生。（可１０：２９﹣３０）「小氣信徒」則會成為將來天國中的「無產階級」。（林前３：１５）
應用問題： １。我是否有「知今是而昔非」之悟性（提前１：１３﹣１４）？
２。我是否有稅吏的看見（路１８：１３）？
３。我是否真信「積財於天」的道理（路１２：３３）？
第 159 天
學好信心的功課
「你起身往西頓的撒勒法去住在那裏。我已吩咐那裏的一個寡婦供養你。」（王上１７：９）
神喜歡人在事奉他時信任衪，所以衪當年把亞伯拉罕相信神的話算為義。（創１５：６）神當年吩咐窮寡婦去供養先知以利亞是為著操練先知和寡婦的信心。先知以利亞須信順神才願去接受窮寡婦的供養，窮寡婦則須有很大的信心才敢在答應神在饑荒中接待先知。後來先知和寡婦都通過了信心之考驗，成了後人學習信心功課之教材。以下是信徒須學會的三個信心功課：
向神承認自己的無有。當年窮寡婦曾誠實地向神的先知承認自己「沒有餅」。（王上１７：１２）她知道自己的無有便是主當年所說的「虛心」。（太５：３）「虛心」（πτωχος）之希臘文原意是「窮」（poor）。（可１２：４２；林後８：２）古人云：人窮則反本。浪子在山窮水盡時便會回家（路１５：１７﹣１８），而人在看見自己窮時才會全心靠神。其實沒看見自己窮的人也是窮人一個，因為萬物都是從神而來（代上２９：１４），人是赤身而來且赤身而去（傳５：１５），何富之有？能承認自己窮者便是主所說能敬拜神的那誠實人（釣４：２４）
誠信乃是人到神面前的「通行證」（來１０：２２），因神不喜悅那些對神沒信心的人。（來１１：６﹣７） 主的門徒如有當年基甸的認窮心態（士６：１５）便會有基甸當年的大信心去為神打勝仗。（士７：７）
凡事將神放在第一位。當年撒勒法的窮寡婦因尊神為大，所以肯用僅存的一把麵一點油，為神僕以利亞先作一個小餅充饑。（王上１７：１２﹣１３）那能在曠野喂飽數百萬以色列民的神（申２：７），把供養先知的重擔交給窮寡婦之目的是要操練窮寡婦對神的「敬信」。「敬」是「信」的表現。當年亞伯拉罕因信神，遵命把以撒獻給神，結果便得著神的稱讚。神把他的信心行動看為對神的真實敬畏。（創２２：１２）主當年曾將「信心」（可１１：２４）和「敬神」（太６：３３）都看作神聽人禱告之條件，可見「把神放第一位」和「信神」原是同一回事。真信徒會先去行主的吩咐（路５：５），假信徒則不行主的吩咐。（可１０：２１﹣２２）這樣看來，「讓主居首位」便是主的真門徒之標誌了。（西１：１８）
忠心照神的話去行事。當年窮寡婦聽了先知以利亞的吩咐後，便忠心地照神的話去行。（撒１７：１５）主的門徒當行主的話，因遵行者才會有生命之保障。（太７：２５）主把那些不行神的話者看為「無知的人」。（太７：２６）那些人便是主眼中之「信得太遲鈍的人」。（路２４：２５）「遲鈍」（βραδυσ 
τη καρδια) 之原意是「心慢」（slow in heart）即是「心不在焉」。信主卻不行主的話者在主的眼中是不可理喻的。（路６：４６）只有行主的話者才是真信主的人。（路２４：４９；徒１：１２）
應用問題： １。我是否知道人一切的成就都是因神而得的（林前４：７）？
 ２。我是否有常常心中尊主為大（路１：４６）？
 ３。我是否已在實行主的大使命（太２８：１９）？
第 160 天
當為神大發熱心
「他說，我為耶和華萬軍的神大發熱心，因為以色列人背棄了你的約，毀壞了你的壇，用刀殺了你的先知。只剩下我一個人，他們還要尋索我的命。」（王上１９：１４）
主的僕人本該心裏火熱，常常服事主（羅１２：１１），伹由於肉體之拖累，以致常常心有餘而力不足。（羅７：１８）使徒保羅雖是熱心事奉神的人（徒２２：３），但也曾有軟弱的時候。（林前２：３）當年使徒彼得曾因軟弱而痛哭（太２６：７５），先知以利亞甚至還因軟弱而向神求死。（王１９：４）神容許信徒有軟弱（林後１３：４），因神要在軟弱者身上彰顯衪的大能。（林後１２：９）信徒有軟弱是正常的，但停留在軟弱中則是不正常的。（林後１２：１０）為能從軟弱中走出來，信徒須向先知以利亞學習以下之幾個得勝的秘訣：
保養好自己的身體。按希伯來文之原意，人是「活的靈魂」（חיה לנפש ) 。（創２：７）「身體」非「靈魂」之一部份（約叁２），故將會被「靈體」所取代。（林前１５：４４；腓３：２０﹣２１）信現有之身體有如「身子」，是暫用的，是需要常常保養的。根據阿門（Amen）博士之最新發現，人如營養失調的話，人右邊之大腦皮層被便會產生出很多消極之念頭。以利亞當年因在曠野奔走使身體失調，所以他曾消極地向神求死。（王上１９：４）神知道他的軟弱，便差天使讓他睡覺並喫喝，使以利亞康復過來。（王１９：５﹣８）有知識的神僕會注重預防。當年保羅很注重身體的保養，所以曾吩咐提摩太記得把他的外衣帶來給他。（提後４：１３）愛神的人當愛惜自己的身體，因身體乃是聖靈的殿。（林前６：１９）身體不好的神僕猶如車壞的司機，「車壞」不應是因為「屬靈」，而有可能是出於「失責」。
聽見神的微小聲音。人的態度消極很多時候是出於無知（路２４：１７，２５）和無力。（出１４：１０﹣１１）當人聽見神的話（路２４：３２）和有新的看見（王下６：１５﹣１７）時，便能勝過消沉而振作起來。凡只埋頭事奉而沒聽見主微小聲音者常會是自以為義的人，（路１０：４０）親近神的人才能聽見神的微聲（王上１９：１２﹣１３），而聽見神的人就必會心裏火熱。（徒１８：２５）信徒應學習拉撒路之姊姊馬利亞的好榜樣。她看重聽見主的話（路１０：３９），因而不會因許多事而思慮煩擾。（路１０：４１﹣４２）
忘於遵行神的使命。當年以利亞接受了神叫他膏哈薜為亞蘭王，耶戶為以色列王，和以利沙為先知的使命後便再也沒有時間去消沉憂悶了。（王上１９：１５﹣１９）可見專心行神的話能使人脫離自我，不會在主面前放肆。（路１７：１０）保羅和西拉當年在腓立比坐牢時只忙於禱告，唱詩，和讚美神（徒１６：２５），而沒有為自己作任何自救的打算。他們的忘我得著了神的記念。（徒１６：２６）
應用問題： １。我是否有盡責去保養「神的殿」（提後４：８）？
２。我是否是一個肯留心聽道的人（徒１６：１４）？
３。我是否有以巴弗提的那種事奉心志（腓２：３０）？
第 161 天
不犯背叛神的罪
「亞哈死後，摩押背叛（יפשע）以色列。」（王下１：１）
背叛神的罪就是聖經中所說的罪「過」（פשע）。（詩３２：１）如果信徒不知「過」之含意的話，則無從認罪。未認罪者便沒真信福音。（可１：１５）未真信福音者便是未滿足得救條件的人。（羅１：１６）不滿足得救條件者還自以為義的人，便是主眼中的有禍之人了。（太２３：１３）凡能看見此後果之嚴重者，便當為自己（提前６：１９）而謙卑學習「悔改赦罪的道」。（路２４：４７）那些不理聖經的啟示而偏信己意者便是「愚頑人」。（箴１：２２）以下是願意真心認罪者須知的幾個罪「過」之含意：
罪過是指人的背叛。「邦國多有罪過（פשע），君王就多更換。」（箴２８：２）中國人有「將在外君命有所不從」之文化。這種不從君命的行為便是「罪過」之含意。這種自作主張的行為便是聖經中所說之「悖逆」（פשע）大罪。（伯３４：３７）世人背叛神是無理的，因人是神所造的（創２：７），而且也沒有本事能離脫創造者之管理。（詩２：２﹣４）因此犯這種罪「過」者，便是「六親不認」和「螳螂擋車」的人了。凡知道自己有神眼中的過犯者，便當像大衛王一樣求神赦免。（詩５１：１）西方的民主自由只局限於地上之國度。如果民真能作主的話，過去就不會有「挪亞時代之洪水」了。如果自我真能任由己去行事的話，則世上就不會有監獄和殯儀館了。
罪過是人違背律法。「愛能遮掩一切過錯（פשעים）。」（箴１０：１２）「過錯」（Transgressions）便是「違背律法」（lawlessness）。（約壹３：４）「律法」是神給人的「誡命」（箴３：１），遵守者才能存活。（箴７：２）世上其實只有「無法有天」者，而無「無法無天」者，因人都知道有神，只是裝傻不知神而已。（羅１：２０﹣２１）無神論者相信世界出於「大爆炸」，但不能回答是誰使「大爆炸」發生。當這些背叛創造者的人無言可答時便會以「自然存在」四字為答案。這是一種不負責任的低智商。這是一種無權威者向全能者宣戰之幼稚行徑。他們如那些不承認有交通規則的司機一樣，其結局必將是可悲的。（啟２０：１５）凡正常的司機，都會知迷途而轉回正路。
罪過是人得罪了神。「弟兄結怨（נפשע），勸他和好，比取堅固城還難。」（箴１８：１９）這裏「結怨」之希伯來文 פשע 幾乎被所有的英文聖經版本譯為 Offended (被得罪). 得罪神是很可怕的（來１０：３１），因為神有權把人丟在地獄裏（路１２：５），而且是人逃避不了的。（詩１３９：７﹣８）當年約瑟有此眼光，所以他情願失業和坐牢也不願得罪神。（創３９：９）這種屬靈的智商，是來自思想和遵守神的話。（詩１１９：９９﹣１００）凡將神的話藏在心裏（詩１１９：１１），並晝夜思想的人是最有福氣的。（詩１：２）
應用問題： １。我是否知道背叛神的結局（猶１１）？
２。我是否看見守規矩之好處（徒１６：４﹣５）？
３。我是否有浪子之坦誠和勇氣（路１５：１８）？
第 162 天
學會自己幫自己
「於是婦人離開以利沙去了，關上門，自己和兒子在裏面．兒子把器皿拿來，他就倒油．器皿都滿了，他對兒子說，再給我拿器皿來。兒子說，再沒有器皿了，油就止住了。」（王下４：５﹣６）
神要屬衪的人靠神不靠自己（林後１：９），但這不等於神要人不盡自己的責任而等著神去辦事。「信靠神」是人成為神手中的器皿去替神辦事。當年主所賜給彼得的兩船滿滿的魚不是天使送來的，而是彼得自己親手打的。（路５：６）當年基甸因受米甸人欺壓而埋怨神丟棄了以色列民時，神說：「你靠著你這能力去從米甸人手裏拯救以色列人．不是我差你去麼。」（士６：１４）可見西諺所說「神幫助那些自己幫助自己的人」之話是不無道理的。（羅１２：１１）以下是信靠神的人當辨的幾件事情： 
選擇有大的信心。有大的信心是指人聽了神的話後不用「理智」的濾紙去過濾神的話。只在四度空間中生存的人，不應把無限的神之做法看得不合情理。人不明白神時，不該隨便說神的不是，正如不明粵語者不該因無知而責備對方一樣。過去曾有一個廣東傳道在給北方傳道寫信時誤稱對方為「老兄」。北方傳道便在回信中責備對方無禮。後來北方傳道明白了「老兄」之敬意，並謙卑地回信道歉。主的僕人該有「迦拿用人」之修養才對。（約２：５）迦拿用人當年是因無條件地行主的吩咐，才得見水變酒之神蹟的。（約２：７﹣８）當年撒拉法之寡婦也是因毫無疑問地去行先知以利沙的吩咐而看見「油生油」之神蹟的。
不受外界之影響。當年以利沙吩咐寡婦在家中倒油要「關上門」（王下４：４），以免受鄰居的影響。人是很容易會因人的影響而不信神的，連所羅門也不能例外。（王上１１：４）當年曾使耶羅波安王之枯手復原的神人（王上１３：６）就是因受人騙違神命而被獅子咬死的。（王上１３：２１﹣２２）從所羅門和神人的失敗經驗中，我們該學到「明神的吩咐後不聽人」的屬靈功課。預防勝於治療。自愛者該有約瑟的「遇險即逃」之智慧。（創３９：１２）這不是說信徒怕黑暗勢力（約壹４：４），乃是說信徒該預防肉體。（羅７：２３）這不是說信徒不該受勸（來１０：２５），乃是說信徒當厭惡惡者。（太１８：６；羅１２：９）
有正確團隊精神。正確團隊精神是指信徒能和「自己人」在神的旨意中彼此合作。無此精神者不理神的旨意和人的質素，常以人多誇勝。這種人如太平天國中的楊秀清一樣，假聖靈之名而專謀私利，結果將必以身敗名裂而告終。當年寡婦在行先知以利沙的吩咐時只找自家人同工，結果她能功成事就榮耀神。（王下４：７）「自家人」是指那些同有主的生命和目標的人。（林前１２：１３）現代教會之最大問題是在教會中有太多未重生得救（林前１５：３４）的「同攻」。（林前１：１１）這些人把教會變成了「老底嘉（“民權” ) 宗教機構）。（啟３：２０）
應用問題： １。我是否有「不問為甚麼而行主的話」的信心（路１７：１４）？ 
２。我是否有尼希米不和外人商量神的使命之智慧（尼２：１２）？
３。我是否真是神家裏的人（弗２：１９；多３：７）？
第 163 天
滿足得救之條件
「於是乃縵下去，照著神人的話．在約但河裏沐浴七回，他的肉復原，好像小孩子的肉，他就潔淨了。」（王下５：１４）
叙利亞國的乃縵之大痳瘋得康復是很特別的。根據主的啟示，乃縵是當時唯一得著神醫治的大痳瘋患者。（路４：２７）由於神不偏待人（彼前１：１７），所以只有乃縵得神的醫治，便說明了當時乃縵是唯一滿足得救條件的人。唯獨乃縵得醫之史實給那些自以為是「天之驕子」的掛名信徒敲響了警鐘。神是公義的（出３２：３３），誰滿足條件，誰就能得救。（羅２：１１）神愛雅各惡以掃（瑪１：２﹣３）是出於被造者之選擇（出２０：５﹣６）而非因造物主偏心。（太５：４５）明此理者就當盡力去滿足以下之幾個得救之條件：
謙卑地放下自己。「放下自己」是指人謙卑自己，在神面前承認自己是一個不能自救的病人。乃縵當時所得的絕症是大痳瘋。現代人所得的絕症是「罪」。（羅６：２３）當時乃縵曾拒絕在約旦河沐浴七回（王下５：１２），因他不想公開暴露自己的不潔。他堅持要回大馬色去暗暗地沐浴。乃縵的毛病代表了今天很多以自己為中心的信徒之毛病。如果病人的意見比醫生的意見更高明的話，那為何還要來看醫生？今天在教會中有很多這種討價還價的信徒。但願這些人亦有乃縵的自知之明，把「得生命」看得比「有面子」更重要。乃縵是個聰明人。他知道當時是他在求先知，而不是先知在求他。今天的信徒如能像乃縵一樣明白這個「人求神而非神求人」（可１０：２２）之理的話，便同樣會把自己的面子放下來，去嘗試那能使人得救恩之良方了。（羅１：１６）
樂意地行神的話。「樂意行道」意味著人看見了「行道」之益處。（雅１：２５）當年撒該因心知接待耶穌之益處（路１９：９），故能歡歡喜喜地行主的吩咐，去為主預備住所。（路１９：５﹣６）大衛王能凡事要遵行神旨意（徒１３：２２）是因他知道神「本為善，他的慈愛求遠長存。」（代上１６：３４）「善」（טוב）之希伯來文有「慈愛」（詩２５：７），「恩惠」（詩２７：１３），「肥美」（何１０：１１），和「高興」（賽６５：１４）等含意，是一切「好」之總稱。我們的神本為善，因衪是福樂之源（雅１：１７），萬物都是從衪而來。（代上２９：１４）有此看見者，必會樂意去遵行神的話。（約１３：９）
忠心地實行命令。忠心行神的命令者不會「偷工減料」。掃羅當年因「偷工減料」沒把神吩咐當滅之物滅盡（撒上２５：１４）結果為神所棄。（撒下１６：１４）他不但對神不忠心而且還對神不誠實，他把失職的責任推給了「百姓」。（撒上１５：２１）他這種明知故犯，存心不良的罪是屬於死罪。（來１０：２６）犯這種罪的人是「死定」的。（耶７：１６；太１２：３１；約１７：１２）願凡愛神的人都能認真地實行神的命令。（可１：１５；約１３：３４；太２８：１９）
應用問題： １。我是否已是一個「不再是我」之信徒（加２：２０）？
２。我是否有大衛王對神的那種委身（詩４０：８）？
３。我是否有「急忙遵守神命令」的智慧（詩１１９：６０）？
第 164 天
滿足神醫之條件
「耶和華阿，求你記念我在你面前怎樣存完全的心，按誠實行事，又作你眼中所看為善的。希西家就痛哭了。以賽亞出來，還沒到中院，耶和華的話就臨到他，說，你回去，告訴我民的君希西家，說，耶和華你祖大衛的神，如此說，我聽見了你的禱告，看見了你的眼淚．我必醫治你，到第三日，你必上到耶和華的殿。」（王下２０：３﹣５）
當年希西家王曾生毒瘡，危在旦夕。他求神憐憫而得神醫治，成為人能得神醫治之見證。今天有人認為神已不再用神醫之方式去醫治衪的百姓，是不合聖經道理的。（來１３：８）當然神不會醫治所有的病人，但這不等於神不會去醫治那些合神醫治條件的人。（路４：２７）以下是蒙神醫治者須具備之幾個條件：
對神能絕對誠實。因人必須誠實才能敬拜神（約４：２４），故想得神憐憫者就須向神坦白。神討厭不誠實的人，所以衪的靈當年才會離開以掃王（撒上１５：１５：２１；１６：１４）當人失去神的靈時，便成了一個不屬神的人。（羅８：９）不屬神的人由於沒有神的同在（太７：２３），故得不著神的醫治。（賽５９：１﹣２）向神不誠實的人會說自己無罪（約壹１：８）或歸罪於他人（創３：１２），甚至還歸罪於主。（太２５：２４﹣２５）這些人還會變成不認識神（林前１５：３４）的「假使徒」。（林後１１：１３）主當年告訴門徒說會留這些「假貨」作為末日的燃燒材料。（太１３：３０）這些人須像當年的乃縵將軍一樣醒悟過來才能出死入生。乃縵因肯誠實地公開自己的不潔（王下５：１４），所以他便得著了神的憐憫。（箴２８：１３）
保住完好的良心。遠離惡事使自己有無愧良心的人，便能得著神之醫治。（箴３：７﹣８）當年在曠野的以色列十二個探子中，只有約書亞和迦勒兩個人能在瘟疫中保存生命（民１４：３７﹣３８），因為是神保守了他們。（書１４：１０）約書亞和迦勒在神面前有無愧的良心（民１４：６﹣９），所以他們便因有神的同在而能百菌不侵。不是所有良心好者都能得神的醫治（徒２３：１；林後１２：８﹣９），但能得神醫治者須有好的良心。良心好之表現是肯順服神（路１７：１４）和罪已得赦免。（可２：９）偏行己路和自以為義的人都是必死的。（耶４２：２１﹣２２；２８：１６﹣１７）在神眼中，所有不信者都屬良心不好的人。（多１：１５）
行神眼中的善事。神喜歡無私行善者。（徒１０：４）衪答應在患難中保全他們的生命，並在疾病中照顧他們。（詩４１：１﹣３）由於希西家是一個神眼中的善人（王下２０：３），所以神便叫先知以賽亞把醫毒瘡的特效藥告訴他。（王下２０：７）從這件事上我們發現，神在醫病時會使用醫生（以賽亞）和藥物（無花果餅），並且要求人須有信心的行動。今天有人指定神該如何醫病的禱告是無知和不敬的，因神權決定要醫治的對象和醫病的方法。（羅９：１５）
應用問題： １。我的心是否能完全向神開放（詩１３９：２３﹣２４）？
２。我是否知道保守己心之重要（箴４：２３）？ 
 ３。我是否是一個有聖靈的好人（徒１１：２４）？
第 165 天
得神喜悅之福氣
「雅比斯求告以色列的神說，甚願你賜福與我，擴張我的境界，常與我同在，保佑我不遭患難，不受艱苦．神就應允他所求的。」（代上４：１０）
「福」字按形音義大字典之解說是由「示」和「畐」所組成。前者乃神降吉祥以助人之意，而後者則音「備」，作「滿」解，故「福」乃指神降吉祥，以滿足人之願望也。由此可見，中國人的祖先已知道「福氣」是來自真神，因此人的一些庸俗願望便不可能是真神所要賜的福氣了。（約６：２７）很可惜今天世上有人把自己的話放進真神的口中，憑私意而傳播一些不合聖經道理的「福氣」。有這種錯誤的傳道者須及早回頭是岸，以免誤人害己。（太１８：６）以下是當年雅比斯所得著神所喜悅的幾個福氣：
得著神所賜的亨通。雅比斯願神賜福（תברכני）與他，神就應允他。（代上４：１０）「福」(ברך）之原文意思是「由神所產生的亨通」（caused to prosper by God）。（申３３：１３）這種福不能在神以外得著（詩１６：２），也不可能是「一帆風順」不遭患難的。（創４１：１４，４０）由於中國人喜歡一帆風順，所以今天有不少對聖經一知半解者，便大傳一些違背福音原意的「成功神學」，以達自己能成功地吸引眾多貪小便宜者之目的。這種變相的異端行徑正是保羅當年所痛恨的。（加１：７﹣８）當然在傳這種福音的人中也許有人是動機不壞（太１６：２２），但主對無知者還是不客氣的（太１６：２３）給他們的報應也是無情的。（何４：６）由於聖經所說的福（太５：３﹣１１）和中國人的「壽，富，康寧，攸好德，考終命」之五福不同，故信徒不應把「五福」看成是神所賜的福。
得著神的手之同工。中文聖經之「常與我同在」之原文是「願你的手與我同在」（עמי ידך והיתה ）幾乎所有的英文聖經版本都有把原文的「你的手」譯了出來。（and your hand would be with me）當然「神的手同在」是等於「神同在」，但「神的手」意味著神的「管教」（出９：３），「施恩」（拉７：６），「引導」（詩１３９：１０），和「保守」。（約１０：２８）故求神的手同在者就不敢偏行己路，不敢靠自己功勞，不敢走在神前面，和不敢自以為能站立得穩了。在那些求神同在的人中，「挾天子以令諸侯」者不乏其人，只請神作「助手」者亦為數不少。這種人未曾與主同釘十架（加２：２０），常思念地上的事（西３：２），並常以「要風得風」為自豪。（但４：３０）這是一種不得神喜悅的福氣。
蒙神拯救脫離惡者。中文聖經之「不遭患難，不受艱苦」之原意是「救我脫離兇惡，使我免致憂傷。（עצבי לבלתי מרעה ועשית）(you would keep me from evil, so that it may not grieve me. ) 門徒在世必有苦難（約１６：３３）所以求「不遭患難」是不合神的旨意的。神要信徒在患難中喜樂（羅５：３）並信服神（彼前５：９；雅４：７），這樣就必能得著「脫離兇惡」之福。（太６：１３）
應用問題： １。我是否已有主的價值觀（太１６：２６）？
２。我是否願作神的同工（林前３：９）？
３。我是否是一個能堅持到底之「天路客」（徒１４：２２）？
第 166 天
專心尋找耶和華
「尋找耶和華的人心中應當歡喜。要尋找耶和華與他的能力．時常尋求他的面。」（代上１６：１０﹣１１）
神要人尋找衪（太７：７），因尋找衪是人愛神之表現。（箴８：１７）神應許專心尋找神的人能找到衪。（耶２９：１３）專心尋找神的人會有以下之表現：
在患難中喜樂。大衛王是一個被聖靈充滿的人。（撒上１６：１３）聖靈感動他在稱頌神的詩歌中說「尋求耶和華的人心中應當歡喜」。（代上１６：１０）人生在世必遇患難。（伯５：７）信徒常會在難處中失去喜樂（路２４：１７），但尋求耶和華的人便能「面上不帶愁容」（撒上１：１８）和「唱詩讚美神」。（徒１６：２５）他們能喜樂之因是心中有盼望。（羅５：２）他們的盼望是基於神的信實而不是因為環境之改善。（哀３：２１﹣２３）這種人會因信神的話而歡喜（耶１５：１６），因到神的面前而喜樂。（詩４３：４）以耶和華為樂的人（賽４１：１６）必須做一個義人（詩６４：１０），因惡人是沒有平安的。（賽５７：２１）
有聖靈的能力。當年以利沙在作先知門徒時專心尋找神。他寸步不離地跟著神的僕人以利亞，並向神求加倍的聖靈能力。（王下２：６，９）結果神便大大地使用了他。他使劣水變好（王下２：２２），油能生油（王４：５），死嬰復活（王下４：３５），餅能自增（王４：４３），痳瘋得癒（王下５：１４），奇異功能（王下６：１２）和飢荒糧足。（王下７：１８）因神喜歡為等候衪的人行事（賽６４：４），所以專心尋找神的人必能得著神所賜的能力。當年彼得曾專心在耶路撒冷禱告等候神，故他能一次聚會中帶三千人歸主（徒２：４１），能叫瘸子
起來行走（徒３：７），和趕走污鬼。（徒５：１６）因神所賜之能力是出自聖靈（徒１：８），故追求得聖靈的能力者須順服神。（徒５：３２）因神賜人聖靈能力是為了主的聖工（徒４：３３），故尋求神的人便應該是一個熱心傳福音的人。（可１６：２０）
喜歡去朝見神。大衛王對神的渴慕可謂是「一日不見如三秋兮」。他曾說：「我幾時得朝見神呢？」（詩４２：２）他想見神不是因「有事而上三寶殿」，而是因見了神就很喜樂。（詩４３：４）因有這種愛神的心，當年拉撒路的姐姐馬利亞便會樂意地在耶穌的足前聽道。（路１０：３９）渴慕親近神的人是有福的，因他要像一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉子也不枯乾．凡他那所作的，盡都亨通。（詩１：２﹣３）因神是無所不在的（詩１３９：８），所以朝見神可以有許多不同方式。人上聖殿禱告（路２：３７）和禮拜神（徒８：２７）便是朝見神，在田間默想（創２４：６３）或在途中拜主（徒９：４）也是朝見神。喜歡朝見神的人願意實行神所賜的亮光（太２：９）並肯受洗歸主。（徒８：３８）
應用問題： １。我是否已學好靠主喜樂之功課（腓４：４）？
２。我是否有引人歸主之能力（約１：４０﹣４２）？
３。我是否有朝見過神後的容光（出３４：２９）？
第 167 天
盡責教導下一代
「我兒所羅門哪，你當認識耶和華你父的神，誠心樂意的事奉衪．因為他鑒察眾人的心，知道一切心思意念．你若尋求他，他必使你尋見．你若離棄他，他必永遠丟棄你。」（代上２８：９）
神願愛神者的子孫世代相傳地愛神（出２０：６），可惜在今天的世代，美國信徒之下一代的流失率已達百分之九十，北歐之「基督教國家」也已名存實亡。大衛當年諄諄教導兒子所羅門要真心歸主（代上２８：９），雖然所羅門的心在晚年曾偏離神（王上１１：９），但他畢竟不失為一代明君。（傳１２：１３）每個人當為自己的行為負責。如果主的門徒猶大都會成為「滅亡之子」（約１７：１２）的話，那麼所羅門之跌倒便不應是大衛的責任了。大衛王對下一代之教導，有以下值得我們學習的三個注重：
下一代須認識神。認識神是信徒世代相傳之根本。對不認識神者進行宗教教育，如訓練小雞游泳，是徒勞無功的。今天福音工作的悲哀是傳道者把未重生得救者假定為主內的弟兄姊妹，結果教會便因真信徒很少而成為「老底嘉」型之教會。（啟３：２０）願愛主的信徒能照聖經的含意去帶領下一代認識神。按希伯來文之意，「認識」（ידע）神是指人「曉得」（賽６：９）和「得知」神。（民１４：３１）因人須「醒」了才能「知道」（創９：２４），所以聖靈之甦醒人心（路１５：１７）乃是人能認識神的前提。（林前１２：３）因聖靈之動工和得著神的話原是同一回事（約６：６３；徒１０：４４），故帶下一代重生得救之方法是讓他們得著純正的福音。今天那些為私利而傳假福音者，如社會上那些賣假藥假奶者一樣，是令人痛恨的。（加１：９）
下一代誠心事主。大衛王要兒子所羅門「誠心」（שלם בלב）樂意事奉神。「誠心」原意是「完全之心」。「誠」字不能完全表達希伯來文 שלם 之意。שלם
的主要意思是「平安」。（伯２２：２１）猶太人見面時會彼此祝賀「平安」שלם,
主當年也是這樣做。（約２０：２１）大衛全心事奉神（詩２３：６），所以心中有平安。（詩１３１：２）平安是基督的代號（賽９：６），是人已接受主的標誌。（西３：１５）信徒的下一代如有主的平安，就不會跟著現代之世風而隨波逐流了。（提後２：２２）
下一代會尋求神。大衛王告誡兒子所羅門當尋求神（תדרשנו）。「尋求」之希伯來文 דרש 有「呼求」（詩３４：６），「尋找」（伯３９：８），和「考究」（詩１１９：４５）等含意。「呼求」便是向神禱告，「尋找」便是專心留意，而「考究」便是尋求真理。凡喜歡禱告，體貼神之心腸，和順服真理者便是尋求神的人。信主的父母須有好榜樣才能帶得動下一代去尋求神。下一代人的屬靈光景常是信徒屬靈光景的真實反映。（代下２７：１﹣２；王上２２：５１﹣５２）
應用問題： １。我是否是一個能進神的國之信徒（約３：５）？
 ２。我是否已滿足主賜平安之條件（太１１：２９）
３。我是否已帶了兒女們信主（徒１６：３４）？
第 168 天
有樂捐之好心態
「我們在你面前是客旅，是寄居的，與我們列祖一樣．我們在世的日子如影兒，不能長存。耶和華我們的神啊，我們預備這許多材料，要為你的聖名，建造殿宇，都是從你而來，都是屬你的。我的神啊，我知道你察驗人心，喜悅正直。我以正直的心，樂意獻上這一切物．現在我喜歡見你的民，在這裏樂意奉獻與你。」（代上２９：１５﹣１７）
神很看重人奉獻的心態（可１２：４３﹣４４），衪不稀罕心態不佳者之奉獻。（賽１：１３）人奉獻給神並非神有所缺乏，而是人有此需要，因感謝奉獻了，人的心態才會正常。（羅１：２１）當年大衛王有此看見，故能為建神的殿而樂捐。（代上２９：１７）願神使今天的信徒和大衛王一樣，同有如下之看見：
須積財於天。積財於天是主當年給門徒之教導（路１２：３３），是今天每個愛主的信徒該接受之觀念。大衛王當年因悟人生之短暫，故願把金錢用在有永恆價值之建殿聖工上。（代上２９：１５﹣１６）因人生在世是赤身而來也赤身而去（傳５：１５），所以在地上拼命積賺錢財而不知積財於天者便是極無知的人。（路１２：２０﹣２１）神是公平的，衪要求在舊約時代的人按收入的比例作奉獻，使人人都有機會得神賜福。（瑪３：１０）由於聖靈已降臨（徒２：２﹣３），神吩咐在新約時代的信徒當隨聖靈之帶領而樂捐。（林後９：６）奉獻已不再是信徒之「守規」，而是信徒愛心和信心之「操練」。（林後９：６）當年主耶穌曾稱讚窮寡婦奉獻「養生」的信心和不滿財主獻上「有餘」之小氣。衪所關心的是人的「奉獻心態」而不是「奉獻數目」。因此信徒當憑自己信心的大小而為有永恆價值的聖工作奉獻。
該飲水思源。人奉獻給神，如母親懷中的嬰孩獻糖菓給母親一樣，是屬「借花獻佛」之性質，因萬物都是從神而來。（代上２９：１４）其實奉獻不是人的功德，乃是人對神的感恩。（詩１１６：１２﹣１４）中國人有感恩的文化，所以有「滴水之恩，湧泉相報」之說。可惜中國人目光短淺，只看見送恩使者而不知向施恩主人謝恩。這種人就像那只知多謝郵差送包裹，而不知有送禮者存在的人一樣，是很無知的。（雅１：１６﹣１７）如果人對遞禮物的郵差都會「湧泉相報」的話，那麼對送禮物的恩主就更該「瀑布回謝」了。這位送永生大禮（約３：１６）的恩主就是那創造宇宙萬物的主耶穌基督。（約１０：２８）
知神之所好。大衛當年知神喜悅正直，所以便以正直的心向神獻禮。（代上２９：１７）人能「善解人意」是聰明，唯「善解神意」才是智慧。（彌６：８）神所喜歡之「正直」（ישר）的意是「直路」（箴２：１３），「義」（箴１７：２６），和「純正」。（詩２５：２１）存正直的心奉獻之含意就是人把合法而得的錢，照聖經之原則，甘心樂意地獻給神。神喜悅有這種心態的人。（林後９：７）
應用問題： １。我是否已擁有天上之「不動產」（彼前１：４）？
２。我是否知道不感恩所付的重價（羅１：２１）？
３。我是否知道「心裏正直」乃是人得救之條件（詩７：１０）？
第 169 天
付得亨通之代價
「這稱為我名下的子民，若是自卑禱告，尋求我的面，轉離他們的惡行．我必從天上垂聽，赦免他們的罪，醫治他們的地。」（代下７：１４）
屬神者得亨通是須付代價的。神要屬衪的人所得的「亨通」是包括了靈魂和事業之兩方面。（約叁２）屬神者須付的「代價」是盡自己的責任。（傳９：１０）人能白白「稱義」得生命（羅５：１８）是因基督耶穌已代付贖價（羅３：２４），所以才是「免費」的。人雖不須為稱義得生命（羅５：１８）而付代價，但卻須為得永生而付代價。（羅６：２２）這種代價便是門徒之「跟隨主」（約１０：２７﹣２８）和「走窄路」。（太７：１４）跟隨主者須捨己（太１６：２４）和接受「那十字架討厭的地方」。（加５：１１）順從這聖經道理的人，便會心甘樂意地付以下之幾個得亨通之代價：
信徒必須付「自卑」（ענכ）的代價。「自卑」之希伯來文含意是「跪倒」（To fall on one’s knees），在聖經另一處文中被譯為「投降」。（詩８１：１５）人向神的真實自卑是「仆倒在地」。（徒９：４）「自卑的必升為高」（太２３：１２）乃是一個不變之屬靈定律。（腓２：８﹣９）自卑是人心意的自變。這種自變會有之於內而形之於外。當年以色列王亞哈因聽見了先知以利亞的警告後肯自卑，結果導致了將要來臨的審判之推延。（王上２１：２９）亞哈當年自卑的表現是「撕裂衣服，禁食，身穿麻布，睡臥也穿著麻布。並且緩緩而行。」（王上２１：２７）可見真實的自卑乃表現於人在神面前之降伏。（徒９：４） 
信徒須付尋求神的代價。「尋求」（שקב）之希伯來文原意是求「見神的面」（詩２４：６），而「見神的面」的含意是「在神面前」。（徒２：２８）「得見神面」者須專心才能尋見神。（耶２９：１３）哈拿當年在禱告時因肯「把靈魂倒在神前」（pouring out soul before Jehovah）才會有後來的臉上不帶愁容。（撒上１：１５，１８）由此可見人尋求神是在乎「真心」，而不是在乎「多言」。得見神臉者能得著救恩（民６：２４）和滿足的快樂（徒２：２８），但須付出「排除萬難」（路１９：３﹣４，９）和「經歷萬難」（徒１４：２２）之代價。專心尋求神者有好結局。（雅５：１１）不專心尋求神者則無好下場。（太２７：５） 
信徒須付轉離惡的代價。「轉離」（ברש）之含意是人因敬畏神而遠離惡事。（箴３：７）人離開惡事是要付出代價的。當年約瑟就是因不和哥哥們同流合污而被賣（創３７：２，２８），不從主人妻子之惡慾而被下在獄中的。（創３９：１３，１９﹣２０）當人肯轉離惡行時，神便會施恩，使人能得著救恩。保羅蒙恩得救的經驗便是一個最好的例證。（提前１：１３﹣１６）神厭「惡」（עער）的是人的嫉妬（申１５：９）和劣氣質。（耶１１：１５）凡愛神的人應當惡神之所惡才是。（詩９７：１０）
應用問題： １。我是否願意付出得「升高」之代價（彼前５：６）？
２。我是否知道人蒙神召見之條件是甚麼（羅８：２８）？
３。我是否知道甚麼是人歸向神的前提（帖前１：９）？
第 170 天
知得亨通之秘訣
「希西家在猶大遍地這樣辦理，行耶和華他眼中看為善為忠為正的事。凡他所行的，無論是辦神殿的事，是遵律法守誡命，是尋求他的神，都盡心去行，無不亨通。」（代下３１：２０﹣２１）
希西家是猶大國的一個好國王。（代下２９：２）他因有智慧，故能辦事無不亨通。「亨通」和「順利」不同。前者是描寫結局，而後者則是描寫過程。得亨通之過程多是不順利的。「亨通」（צלח）之希伯來文有「通過」（to go through）和「發旺」（to go on well）之兩個意思。前者在另一處經文中被譯為「䞶過」。（撒下１９：１７）在其上下文中，「亨通」一字是指「䞶過約但河」之動作。可見「亨通」是一個通過攔阻的過程。後者在另一處經文中被譯為「發旺」。（結１７：１０）可見得「亨通」如樹發旺一樣，是有條件性的，因此信徒在通過難處，並滿足了得亨通之條件後才會得著亨通。以下是信徒須滿足的幾個得亨通之條件：
行神眼中看為善的事。因「善」（הטוב）之希伯來文在中文聖經中被譯為「好」（創１：１０）和「喜歡」（民２４：１），故神眼中的善事便是指那些討神喜歡之好事了。當年所羅門王雖不是一個完全人（王上１１：６），但因有討神喜悅之智慧（王上３：１０），所以最終得著神的特別祝福。（王上３：１３）討神喜悅的人須把神放在第一位。（西１：１９）當年主耶穌在馬大和馬利亞的家中作客時，馬大因不理主之所願而被主責備，而馬利亞卻因行主之所好而被主表揚。（路１０：３９﹣４２）主所看為善的事是有悔改之信心（可１：１５）和有神的愛之愛心（約１３：３４）和有產生門徒之福音行動。（太２８：１９）
行神眼中看為正的事。「正」（הישר）之希伯來文在另一處經文中被譯為「直」。（撒上６；１２）當年非利士人賠罪的牛車是「直」(ישרנה) 行大道，不偏左右。因此「正」即是「不偏行己路」之意。偏行己路者所行之路乃是滅亡之路。（箴１６：２５）當年猶大雖曾跟從主，但卻因走世界之道路（約１２：６；太２６：１４﹣１６）而終淪為「滅亡之子」。（約１７：１２）願行神眼中之正路者須行神的話之亮光（詩１１９：１０５）並能知錯而回頭。（路１５：１７﹣１８）只有這種人才能成為蒙恩為主重用之器皿。（徒９：１５）
行神眼中看為忠的事。「忠」(אמן)之譯音是「阿門」，其意為「信實」（faithful）。信徒禱告完畢後說「阿門」之意為「誠心所願」。當年祭司亞希米勒在對掃羅王說沒有人比大衛更「忠心」（נאמן）時是說大衛對掃羅王沒有「異心」。（撒上２２：１４）可見對神忠心的實質便是與神同心。與神同心的人會得著神的保守。當年在進應許地途中的以色列十二個探子中，唯有那對神忠心的約書亞和迦勒能在瘟痠中幸存。（民１４：３７﹣３８）今天在進天國的路上也是一樣，唯有那肯聽從和跟隨主的人才會有「幸存」之保障。（約１０：２７﹣２８）
應用問題： １。我是否是一個肯向主讓步的信徒（約１３：８﹣９）？
２。我是否已向神認自己「自義」的罪（伯４０：８）？
３。我是否已承認自己的過犯（פשע 即「背叛」王下１：１）？
第 171 天
救自己脫離災禍
「王站在他的地位上，在耶和華面前立約，要盡心盡性的順從耶和華，遵守他的誡命，法度，律例，成就這書上所記的約言．又使住耶路撒冷和便雅憫的人，都服從這約．於是耶路撒冷的居民，都遵行他們列祖之神的約。約西亞從以色列各處，將一切可憎之物盡都除掉，使以色列境內的人，都事奉耶和華他們的神。約西亞在世的日子，就跟從耶和華他們列祖的神，總不離開。」（代下３４：３１﹣３３）
當年猶大王約西亞是一個敬畏神的人，當他聽見了律法書上神會因百姓離棄神而降禍時，便馬上自卑認罪，結果神便推延了災禍之降臨。（代下３４：２７﹣２８）究竟人是否能改變神的旨意？答案是人不能改變神的旨意，但可能改變神的決定。神的旨意是「罪的工價乃是死」（羅６：２３）神當年雖曾因尼尼微人肯悔改而改變了傾覆尼尼微之決定（拿３：１０）卻從未改變神讓罪人因罪而死之旨意。神因愛而要救罪人（約３：１６），但他不會救那些不願意救自己的人。（約８：２４）因此凡想救自己脫離災禍者，就必須學效約西亞，願意去行以下之幾件事：
願意和神立約。「約」（ברית）之希伯來文出自「吃」（ברה），因希伯來民族在立約時會把牛羊劈成兩半（創１５：１０），然後讓立約者須從其中經過。（耶３４：１９；創１５：１７﹣１８），然後立約之雙方會以「喫」餐為慶。（創３１：５１﹣５４）其實「立（כרת）約」之原意是「劈約」。現代人因在立約時簽名，故稱立約為「簽約」。古人在立約時以劈牛羊為警，故「劈約」更能顯明立約之原意。神和人立「新約」之含意是：基督耶穌是被殺之羊（約１：２９；路２２：２０）。立新約的人須心記神的話。立新約的神會赦免守約者之過犯。（來１０：１６﹣１７）守約者會得神的慈愛（申７：９）不守約者得不著神的理睬。（來８：９）
帶頭服從契約。約西亞以身作則，帶領百姓服從和神所立之契約。「服從」(עמד) 之希伯來文有「伺候」（申１：３８），「立定」（詩３３：１１）和「止住」（王下４：６）之意。「伺候」意在「專心」，「立定」意在「忍耐」，而「止住」則意在「節制」。專心者必有生命之成長（提前４：１５），能忍耐者能成為基督的精兵（提後２：３），而有節制者則能在生命冊上有名。（啟３：５）願信徒能學效西亞之認真守約態度，因背約的後果是非常嚴重的。（何８：１）
除去一切偶像。離棄偶像是人歸向神的前提。（帖前１：９）因「偶像」取代了創造者在人心之地位（何１１：１﹣２），故人心目中之任何比創造者還更重要的東西便都是「偶像」。這些東西有可能是「產業」（可１０：２２），「家人」（太１０：３７），或「權力」。（徒２６：２７﹣２８）人須除掉偶像才能脫離災禍。（創３５：４﹣５）
應用問題： １。我是否有把神的話豐豐富富的存在心裏（西３：１６）？
２。我是否是一個願意一生一世都事奉神的人（詩２３：６）？
３。我是否肯為主而丟棄萬事（腓３：９）？
第 172 天
作神會幫助的人
「正月初一日，他從巴比倫起程，因他神施恩的手幫助他，五月初一日就到了耶路撒冷。以斯拉定志考究遵行耶和華的律法，又將律例典章教訓以色列人。」（拉７：９﹣１０）
神是人患難中隨時的幫助（詩４６；１）是沒錯，但人必須合條件才能得神的幫助。當年因撒母耳肯行神的心意。（撒上３：２１），故能常打勝仗。（撒上７：１１）撒母耳曾為之立碑，稱該碑為「以便以謝」（ העזר אבן ），即是「幫助之石」之意。 （撒上７：１２）神當年不肯幫助掃羅王（撒上２８：６）是因他厭棄了神的命令（撒上１５：２３），結果便讓他以失敗而告終。（撒上３１：５）以斯拉因是一個常得神幫助的人。（拉７：６，９，２８；８：１８），所以能成功地帶領以色列百姓歸回聖地，修復聖殿，並歸向神。（拉１０：１２）以下是使以斯拉得神助而成功的幾個重要因素：
真心信靠神。雖然從被擄之地到聖地之旅途是不安全的（拉８：３１），但以斯拉還是決定專心靠神保護，而不要王的兵馬保護。以斯拉這樣做的原因是為了向亞達薛西王證明以色列民所信的神是可靠的。（拉８：２２﹣２３）信靠神的人應接受神所派來的幫助者（代上１２：１８），因他們是「神的手」（士７：２，７），但卻不應把希望寄托在任何人身上，因人的幫助是枉然的。（詩１０８：１２）真心信靠神的人是從心底裏倚靠神。（詩２８：７）這種人不看外界的環境（但６：１０）會以禁食禱告（拉８：２３）和讚美（徒１６：２５）去仰望神。這種人是有福的（詩１４６：５），因他們有神所給的「永恆生命保險」。 （詩１２１：７﹣８）
遵行神的話。遵行神的話是人得神幫助之前提。（詩１１９：１７３）遵行神的話者須先考究神的話才能明白神的話之意思。今天有不少信徒把「祭司職份」（ιερατευμα ）解釋為「祭司」（ιερεις），結果便忽視了實行祭司的頌讚，行善，和捐輸之職份，反而去提倡「全民皆祭司」之主張。他們這種因自以為是而不服牧者帶領的態度是不合聖經教訓的。（來１３：１５﹣１７）信徒須照著神的話事奉神，以免行事如「違章建築」一樣，到頭來是「徒勞無功」。（拿１：３﹣４，１４）神只會和那些行在神旨意者同工（可１６：２０）並只垂聽他們的禱告。（約壹５：１４）
教導神的話。因神的話是「靈」和「生命」（約６：６３），故教導神的話者應把那使人得生命之「聖靈之意」（林後３：６）傳遞給人。這樣行的人在天國裏將被稱為大。（太５：１９）不這樣行的人是有禍的。（太２３：１５）當年彼得曾傳神的話而使多人得救（徒２：４１）結果他便得了神助而能超然地從監獄中走了出來。（徒５：１９）
應用問題： １。我是否知道人須有信心才能得主的幫助（可９：２２﹣２３）？ 
 ２。我是否明白「行得對比行得快」更重要之理（箴１４：１２）？
 ３。我是否相信「多結果子者必得神助」之應許（約１５：１６）？
第 173 天
做一個真禁食者
「以斯拉從神殿前起來，進入以利亞實的兒子約哈難的屋裏，到了那裏不喫飯，也不喝水．因為被擄歸回之人所犯的罪，心裏悲傷。」（拉１０：６）
「禁食」（צוס）與「沒喫」之原因不完全相同，因「禁」是出於刻意，而「沒」則可能是出於無奈。動機不純之「不喫」乃是宗教形式，而非神所要的「禁食」。世上有不少人以「禁食」來顯示自己的「屬靈」（路１８：１２），因此會認為禁食越多越長便越屬靈，也有人拿禁食來勒索神（撒下１２：１６﹣１７），似乎想和神為私利而抗爭到底。這些行為都是屬於人的自傲和無知。一個討神喜悅的禁食者在禁食時應當遵行以下之幾個聖經道理：
禁食者當為對付罪惡而禁食。當年在撒母耳時代的以色列民曾為自己的罪禁食（撒上７：６），而以斯拉則是為神的百姓之罪而禁食。（拉１０：６）神所喜悅的禁食絕不是人為了「減肥」或「說服神」而堅持的「不食」。明此理者當學以色列王亞哈，在禁食時能為自己的罪而難過。（王上２１：２５﹣２７）能為罪「痛悔」的人必能蒙神悅納（太６：１６）和得神之安慰。（太５：４）沒有對付罪的禁食者常把禁食當為「例行公事」，結果禁食後的老我還是「依然故我」和「我行我素」。這種禁食者是不會有趕鬼之能力的。（太１７：２１）當禁食者肯真心認罪時，神便會馬上垂聽人的禱告。（但９：３，２０，２３）由於可見，信徒的禁食禱告是在乎真切，而不乎冗長。（太６：７）
禁食者當為求神同在而禁食。信徒之禁食應當是為了求神的同在，而不是為了遵守教規。根據主的教導，有主同在的人是不用禁食的。（太９：１４﹣１５）聖經載了神與約瑟同在（創３９：３），卻從未提到有約瑟禁食之事。當年有神之同在的但以理（但６：３）在面對獅子坑之危機時，也竟然沒有實行禁食。（但６：１０）當年馬利亞的心遵主為大（路１：４６），因此便無須為將被約瑟拋棄之危機（太１：１９）而禁食禱告。可見願意「將心給主」（箴２３：２６）的人比那些「禁食苦求」之信徒更蒙主之悅納。禁食禱告應是信徒知錯回頭之決志，而不是信徒應付危機之手段。
禁食者禁食後當有新的生命。當年神要以色列百姓在禁食時讓被欺壓者得自由，飢餓者得飽食，赤身者得衣穿，然後才應允他們的禱告。（賽５８：６﹣９）神很看重人行為之改變（代下７：１４），因「形之以外」乃是「有之以內」之標誌。雖然人會裝假，但卻瞞不過神。（約２：２４﹣２５）信服神者禁食而歸向神（拿３：５），不信服神者則會禁食而責神之不是。（太９：１４，１１）有工作表現的人不等於有主的生命（太７：２２﹣２３），因有些「工作」不一定是出於神。（太太１３：２５﹣２６）今天的信徒須防備那些以假福音（加１：７）引人入教（太２３：１５）的假傳道，從他們的果子便可認出他們來。（太７：１６）
應用問題： １。我是否明白禁食時「不食」之因（伯４２：６）？
２。我是否知道「自卑」比「禁食」更蒙主悅納（路１８：１４）？
３。我是否知道神看重的是「有好行為之內心」（拿３：１０）？
第 174 天
做神國的好戰士
「於是我們作工，一半拿兵器，從天亮直到星宿出現的時候。那時，我又對百姓說，各人和他的僕人當在耶路撒冷住宿，好在夜間保守我們。這樣，我和弟兄僕人，並跟從我的衛兵，都不脫衣服，出去打水也帶兵器。」（尼４：２１﹣２３）
凡信主而成為新造者便是「以色列民」。（加６：１５﹣１６）「以色列」（ישראל）是神當年為雅各所起的名字，其意為「神（אל）的戰士（שרה）」。「戰士」和「較力」（שרית）之希伯來文是同一字根。（創３２：２８）這樣說來，凡有神的新生命者便是為神的國爭戰的「基督精兵」了。（提後２：３）當年尼希米帶領神的百姓重建耶路撒冷的城牆，面對仇敵的攻擊而不惧，顯出神國精兵的英勇氣慨。他們為後代的神國精兵立下了以下幾個好榜樣：
盡自己的本份。當年以色列百姓所作的工是負責修好自己房屋面前的城牆。（尼３：２８﹣２９）他們這種「各作各的工」（尼４：１５）的負責態度是值得今天事奉神的同工們學習的。按聖經的道理，信徒在事奉神時是該按各人的恩賜去事奉的（羅１２：６﹣８），但在今天的教會中有不少「執事」喜歡「喧賓奪主」而不甘「執行事務」。有許多牧者既不能在羊的前面帶路（約１０：２７），也無法「專心以祈禱傳道為事」。（徒６：４）產生這種混亂的原因是信徒不是「各作各的工」，而是「各人任意而行」。（士２１：２５）任意而行的人須「懸崖勒馬」，因主的報應是嚴厲的。（羅２：８）不盡職者應趁早歸正，因主是很在意工人之工作果效的。（太２５：２５﹣３０）
殷勤不敢懶惰。當年以色列百姓「起早摸黑」地建造城牆。（尼４：２１）他們不敢偷懶，因他們知道他們乃是在一場爭戰之中。（尼４：１４）今天的信徒也是在一場屬靈的爭戰中（弗６：１２），因此也同樣須有吃苦的心志。（提後２：３）使徒保羅當年是一個能吃苦的基督精兵。他在路司得傳福音時曾被反對者打昏並拋出城外，但當他醒過來後還是繼續去帶人信主。（徒１４：１９﹣２１）相信今天的宣教士在面對這種情形時，很可能馬上會去醫院驗傷，而不是馬上去帶人信主的。這不是說今天的宣教士不對，乃是說當年的保羅事主非常殷勤。很可惜今天有傳道人從未帶過人信主，連每主日的講章也要靠購買回來。這種偷懶者是主所不喜悅的工人。（太２５：２６，３０）
儆醒防備敵人。當年以色列百姓在建城牆時是白天作工，晚上巡邏的。（尼４：２２）為了生命的安全，他們只好如此行。今天的信徒也當儆醒防備魔鬼，因為這是一件涉及生死存亡之大事。（彼前５：８）只有肯這樣做的信徒才能勝過魔鬼（雅４：７），也才會在生命冊上有名。（啟３：５）信徒須儆醒提防跌倒（林前１６：１３），因把自己看得過高者常是最先跌倒的人。（太２６：３３﹣３４）只有肯儆醒禱告主者才會有靈魂之安穩。（路２１：３６）
應用問題： １。我是否知道主不要信徒「多管閒事」（約２１：２１﹣２２）？
２。我是否已盡力作好自己該盡之本份（傳９：１０）？
３。我是否有不輕敵之智慧（弗４：２６﹣２７）？
第 175 天
有敬畏神之樣式
「在我以前的省長，加重百姓的擔子，每日索取糧食和酒，並銀子四十舍客勒，就是他們的僕人也轄制百姓．但我因敬畏神，不這樣行。並且我恆心修造城牆，並沒有置買田地．我的僕人也聚集在那裏作工。除了從四圍外邦中的猶大人以外，有猶大平民和官長，一百五十人在我席上吃飯。」（尼５：１５﹣１７）
「敬畏（ירא）神」是指人對神的「敬」和「怕」。人對神之「敬」是因神對人有恩（詩１３０：４），而人對神之「怕」則是因神能使人「遭難」（箴１９：２３）甚至「死亡」。（箴１４：２７）智慧的所羅門王認為「敬畏神」乃是人當盡之本份。（傳１２：１３）當年尼希米不但認為人當敬畏神，而且還在生活中活出敬畏神的樣式。以下是一個敬畏神的人該活出的幾個樣式：
不學壞榜樣。尼希米當年是亞達薛西王所差派去猶大地重建聖城之「欽差大臣」。（尼２：６）尼希米到任後不像以前的省長一樣魚肉百姓（尼５：１５），因一個真敬畏神的人必定會遠離惡事。（箴１６：６）決定遠離惡事者是智慧人（箴１４：１６），因他們知道「落在永生神的手裏真是可怕的。」（來１０：３１）神當年吩咐以色列民不要和不信耶和華的人結親，因怕他們會學外邦人的壞榜樣去事奉別神。（申７：３﹣４）古人云：「近朱者赤，近墨者黑。」今天有人受了世界潮流之污染，把世界的東西帶進了教會，結果教會裏的離婚率比教會外的還要高，教會裏多數人的意見便成了教會的「主宰」。如果教會是「船」的話，今天這隻「船」已被世界的「水」入侵了。願愛神的人都能像尼希米一樣「出於污泥而不染」，不然教會之船便難於完成神的「苦海恩航」之使命了。
恆心作主工。「恆心」（חוק）是「被綁住」之意。該字之希伯來文在另一處經文中被譯為「被繞住」。（撒下１８：９）「恆心作主工」之意是事奉神的人把整個心思都放在神的工作上。尼希米當年就是這樣的一個人。他把心「綁」在修建 
聖城之事上，所以顧不上為自己置買田地。（尼５：１６）當年路加醫生把心放在傳福音的聖工上，因此他在危難中還能堅持與保羅同工。（提後４：１０﹣１１）人的心常會決定人的喜好（太６：２１），故信徒當及早將心給主（箴２３：２６），因為這是人一生能否成功之關鍵。（箴４：２３）
愛神的百姓。敬畏神的人會「愛屋及烏」，故當年那位有信心的百夫長會去愛神的百姓，為他們建造會堂。（路７：５）當年尼希米亦是如此，他愛神的百姓，在家中長期地招待了一百五十名「食客」。（尼５：１７）尼希米並沒接待參巴拉之流的壞人（尼６：２﹣３），因愛善者是應惡惡的。（羅１２：９）今天有人將「神的仇敵」（詩７４：２２﹣２３）當「人的仇敵」（太５：４３）一樣看待，結果便有了「約沙法式的愛心」。有這種「無知的愛」者常惹神之忿怒（代下１９：２），故「好好先生」便不可能是一個敬畏神的人了。
應用問題： １。我是否知道得平安之秘方（腓４：９）？
 ２。我是否明白「心有餘就力必足」之理（林後８：４﹣５）？
 ３。我是否有「只喜歡真理之愛」（林前１３：６）？
第 176 天
有良好敬拜心態
「七月初一日，祭司以斯拉，將耶和華藉摩西傳給以色列人的律法書帶到聽了能明白的男女會眾面前．．．讀這律法書．眾民側耳而聽．．．以斯拉站在眾民以上，在眾民面前展開這書．他一展開，眾民就都站起來。以斯拉稱頌耶和華至大的神．眾民都舉手應聲說，阿門，阿門，就低頭，面伏於地，敬拜耶和華。」（尼８：２﹣６）
「敬拜」（שחה）之希伯來文在聖經中有時被譯為「屈身」（賽５１：２３）「下拜」（創３７：１０），和「跪拜」。（賽６０：１４）「敬拜」是人對神表達敬服之心意。（約４：２４）無敬神之心而只有形式之敬拜是神所厭惡的。（賽１：１３）當年以斯拉所帶領的敬拜聚會十分蒙神悅納，故當時會眾都充滿了喜樂。（尼８：１２）他們的敬拜顯示了敬拜者須存有之以下幾個正確心態：
留心聽神的話。當年神的百姓在聚會時，「側耳而聽」以斯拉所讀出之神的話。（尼８：３）「側耳聽」（אזן）之希伯來文的字面意思是「給之以耳」，即「留心聽」之意。（詩７７：１）希伯來文以「耳朵」來代表「聽」。這種耳朵不但能聽有聲之言語（詩５：１），而且能聽見心靈之聲音。中文聖經把這種「聽」譯為「默想」（אזן）。（傳１２：９）可見「默想」便是人在聆聽神在人心中說話。（創２４：６３）當年呂底亞是因留心聽神的話才真心信主的（徒１６：１４﹣１５），可見好的心態乃是人歸主的前提。凡明白神的話是「靈」和「生命」（約６：６３）的人，都會留心聽神的話。當然有時聽眾沒留心聽有可能是出於聖職人員沒有傳講神的話。
誠心向神稱頌。「誠心」（אמן）之希伯來文音譯是「阿門」（耶２８：６），而「稱頌」（ברך）之希伯來文之意可以是「膝」，「跪」（代下６：１３中之「跪下」原文字面意思是「跪在膝上」），和「稱頌」。（但２：１９）「誠心地稱頌神」即是敬拜神的人真誠地稱神為大。（詩９５：２﹣３）當人肯完全敬服神時，神便臨到他們中間解救他們。（詩２２：３﹣４）當年哈拿在殿中誠心敬拜神時曾把「靈魂傾倒於神前」（pouring out soul before Jehovah），結果神便救了她脫離不育之困境。（撒上１：１５，２０）神要求敬拜者須有誠實之心（來１０：２２），因衪不悅納任何裝假之敬拜。（賽２９：１３）
甘心向神投降。在神面前「低頭伏地」之動作，是敬拜者願意甘心降服神之表示。（尼８：６）當年那逼迫教會的掃羅在決志歸正時便是「仆倒」在主足前的。（徒９：４）未過「投降」這一關的人就算已受了洗（徒８：１３），也是心術不正的。（徒８：２１）不向主投降是「不服」主，便是「背叛」（פשע）（王下１：１）也就是「過」。（פשע）（詩３２：１）神是不聽有「過」者之禱告的（賽５９：１﹣２），因此敬拜者須降服神才能得福。（約４：１６，２８﹣２９）不降服神者之敬拜事奉是會惹禍的。（撒上２：１２﹣１４；４：１７）
應用問題：１。我是否有受教者之耳朵（賽５０：４）？
 ２。我是否具備有行在神面前之品質（詩８９：１４）？
 ３。我是否對主有「拜倒於地之信心」（約９：３８）？
第 177 天
存信徒之內在美
「以斯帖就吩咐人回報末底改說，你當去招聚書珊城所有的猶大人，為我禁食三晝三夜，不喫不喝．我和我的宮女，也要這樣禁食．然後我違例進去見王．我若死就死罷。」（斯４：１５﹣１６）
信徒的新生命是神所造的（林後５：１７），如新生的嬰孩，都是美好的。（太１９：１４）美好之生命正如嬰孩一樣，是需要護理的。（詩１３９：２３﹣２４）護理得好的生命便會活出以斯帖皇后那種「人見人愛」的內在美（斯２：１５），而護理得不好之生命便會長成使徒猶大那種貪婪的內在醜。（約１２：６）信徒應該看重人的內在美（彼前３：３﹣４），因人的外在美是虛浮的。（箴３１：３０）願信徒能像皇后以斯帖那樣，活出以下幾個新生命的內在美：
捨己為人。當年猶大人曾因遭人陷害，而請求皇后以斯帖向亞哈隨魯王求救。當時以斯帖有點為難，因未蒙召而擅自見去王是風險極大的。（斯４：１０）為救同胞脫離滅亡，後來以斯帖還是去了。這種捨己之愛是最大的愛心（約１５：１３）也是神的愛之真意。（約壹３：１６）這種愛心來自神的靈（羅５：５），能感動人歸正。（路１５：２０﹣２１）在韓戰時期曾有一位南韓牧師因認了那殺死牧師兒子的北韓士兵為子，結果便使該士兵受感動而信主。後來這位士兵成了傳道人，曾在葛培理主辦之福音世界大會上講述了這段感人的故事。願意捨己為人的信徒須與主同釘十架（加２：２０），然後才能「叫身服我」。（林前９：２７）只有「叫身服我」的人才能作出「捨己為人」之決定。
看重禱告。以斯帖當年在處理危機時所作的第一件事便是自己實行禁食禱告並請求宮女們之代禱。（斯４：１６）禁食禱告是為痛悔己罪而得神之同在（賽５７：１５），因罪已使人與神隔絕。（賽５９：２）神會成全多人同心合意之代求乃是神的應許（太１８：１９）以斯帖所作的這兩個決定是很智慧的。看重禱告不等於「罪中苦求」（撒下１２：１６），「無理亂求」（拿４：８﹣９），和「重複多求」。（太６：７）看重禱告者有先後之觀念（太６：３３），無私之動機（約１１：４２），和順服之心態。（路２２：４２）禱告是人愛神之表達而非人用神之手法。 
肯付代價。當年以斯帖曾為救同胞之性命而置生死於度外。（斯４：１６）這是慷慨美德之最高表現，因生命的代價比世上任何東西都更加貴重。（太１６：２６）人生在世，都有一死（來９：２７），唯死的原因各有不同。有人為財死（書７：２２，２５），有人為義死（太１４：４﹣５），也有人為罪死（路２３：３９），唯有耶穌基督是為罪人而死。（可１０：４５）主耶穌要信徒和他同釘十架（加２：２０）並接受那「十字架討厭的地方」。（加５：１１）肯與主一同受苦（羅８：１７）者便是神人共尊的人。（約１２：２６；腓２：２９）
應用問題： １。我是否願意捨己跟隨主（太１６：２４）？
 ２。我有否行神在基督耶穌裏所定之旨意（帖前５：１６﹣１８）？ 
３。我是否知道信徒會不介意為主受苦之原因（羅８：１８）？
第 178 天
有靈魂之真甦醒
「我從前風聞有你，現在我親眼看見你。因此我厭惡自己，在塵土和爐灰中懊悔。」（伯４２：５﹣６）
敬畏神是人靈魂得甦醒之前提。（徒１０：１﹣５）「甦醒」（שזב）是指人之「回轉」。（詩８０：３）該希伯來字在另一處經文中被譯為「重建」。（但９：２５）神會重建敬畏神者之靈魂，但不等於所有敬畏神者都已經得救。（徒１０：２）按希伯來文聖經之啟示，人是「一個活的靈魂」（לנפש חיה），故人得救之含意便是靈魂之得救。當人肯求神使自己「回轉」（שוב）時，神就會「臉發光」而使人得救恩。（詩８０：３）因中文的「回轉」和「甦醒」是出自同一個希伯來文字，因此人求神使自己「回轉」便是求神使自己的靈魂「甦醒」。人得救是因神的「臉發光」（即神的「笑臉」）。當神「笑臉」對人時，人便能得著救恩。（民６：２５）當年約伯敬畏神（伯１：１）因此他便因靈魂得甦醒而知神是而己非。（伯４２：６）約伯之靈魂甦醒有以下的幾個表現：
承認自己的無知。約伯當年在神給他的常識考試（伯３８：３）中承認了自己的無知。（伯４２：３）肯承認無知者是誠實人。科學家牛頓曾承認自己在知識之沙灘上只撿了幾個貝殼而已。在知識之領域中有科學和神學之兩大範疇。科學是人對被造物之認識，而神學則是人對造物主之認識。有些科學家以為動物是從簡單進化到複雜的。他們的理論卻被１９８４年在中國雲南帽天山出土的化石推翻了，因簡單和複雜的生物化石竟同時出現在寒武記時代之地層中。有些人斷言說「沒有神」（詩１４：１）也是不合理的。當年蘇聯的太空人加加林曾在太空中說沒有神是不合科學的，因他的眼睛能看見的東西是很有限的。加加林的眼睛雖沒問題，但他的靈魂有不敬畏神的問題。一個敬畏神的人就算未認識神，也是不會否定造物主之存在的。（伯４２：５；伯１：１；伯１：２１）
厭惡自己的自義。當約伯發覺了自己之無知後便開始厭惡自己在神面前之自義。（伯４２：６）「厭惡」（מאס）之希伯來文有「藐視」（伯１９：１８）和「放棄」（詩１１８：２２）之意。信徒須放棄自義，因當年那自義的法利賽人在主的眼中是不被稱義的。（路１８：１１﹣１４）自義的人因用自己的低標準去評估自己，結果便自我麻醉而不知禍之將至。（羅２：３）一個靈魂甦醒的人會用神的標準去要求自己，結果便會常覺得對神和對人都有虧欠。（羅１３：８）
痛悔自己的過犯。約伯因靈魂已甦醒，故曉得「懊悔」（נחמ）自己的罪。「懊悔」之希伯來文有「傷痛」之含意。當年以色列人為缺了便雅憫人而「後悔」（נחמ）時是很傷心的。（士２１：１５）當年神因人罪惡大而「後悔」（נחמ）造人時也是「心中憂傷」的。（創６：６）為自己的罪難過是人真心悔改之表現。一個靈魂已甦醒的人必定會為自己的罪而「憂傷痛悔」。（詩５１：１７）
應用問題： １。我是否是主眼中的「無知的人」（路２４：２５）？
２。我是否知道神對人的義之評價（賽６４：６）？
３。我是否曾經為過自己的罪難過（路１８：１３）？
第 179 天
做神的真實兒女
「約伯為他的朋友祈禱，耶和華就使約伯從苦境轉回．並且耶和華賜給他的，比他從前所有的加倍。」（伯４２：１０）
神的兒女是心中有聖靈（弗２：１８﹣１９，２２）和屬神的人。（羅８：９）神的兒女是由真道而生的（雅１：１８），故凡信服真道者便能成為神的兒女。（彼前１：１４）當年約伯在苦難中學習了順從的功課（來５：８），長成了神兒女之品質。以下是做神兒女須追求得著之幾個品質：
敬服神的話。約伯在受苦前是一個只風聞有神（伯４２：５）的敬神者。（伯１：１）人「敬畏神」的人之敬神程度各有不同。神要求衪的兒女對神之尊敬須達到「信服真道」（羅１：５）之程度，當年約伯對神只有「定神有罪」（伯４０：８）的「敬畏」，所以神便用苦難的熔爐（賽４８：１０）去提煉約伯的質素（伯４２：３），使他能有信服神的話之品格。（伯４２：８，１０）今天凡落在約伯受苦前之屬靈光景中的信徒，須像約伯一樣接受苦難之磨煉，不然便得不著神所賜的聖靈（徒５：３２），也不能成為神的真實兒女。（羅８：１６）敬服神的話者在行道時會向神讓路（約１３：８﹣９），不看環境（路５：５），和不隨大流。（提後４：１０﹣１１）這種品格是那使人得救之信心（約３：１６）的表現。
親身經驗神。當約伯照神的旨意為他的朋友禱告時，神便使他從苦境中轉回。這是一種親身經驗神的「感性知識」。對神只有「理性知識」者便是那些只能「紙上談兵」的宗教份子。（太７：２２﹣２３）他們不但自己不進天國，還會誤害他人。（太２３：１３）當然在只有「理性知識」的人中，也有一些「無知的人」。（路１２：２０）這種無知的人如能明白聖經（路２４：２５﹣２７）並接受耶穌（路２４：３０﹣３１）的話，便能歸正得救。（路２４：３３）今天主耶穌已去天父那裡為屬衪的人預備地方（約１４：２）並已差聖靈來到世間引人明白真理。
（約１６：７，１３）因神的話就是靈就是生命（約６：６３），所以「親身經驗神」是指人在信服神的話後曾經驗到從聖靈而來的大喜樂。（徒１６：３４；羅１４：１７）有過這種經驗的人才是一個重生得救的人。（多３：５）
肯專心愛神。「給」是神愛人之表現。（約３：１６）從神而得加倍祝福的事實（伯４２：１０）說明了約伯是一個神所喜愛的人。當年神喜愛以撒聽話（創２６：２，６），所以賜他耕種得百倍之收成。（創２６：１２）其實「聽話」就是愛神的表現（約１４：１５），可見「愛」乃是「雙程路」。（約１４：２１）約伯專心愛神，在苦難中雖曾軟弱（伯３：１），但對神沒有失去信心。（伯１９：２５）他和神聯手，一同擊敗了撒但的挑戰。（１：９﹣１１）神喜愛這種專心愛神的人。神應許會搭救專心愛神者，與他同在，並使他長壽。（詩９１：１４﹣１６）神看專心愛神者為有福，因他們是蒙神憐憫的人。（雅５：１１）
應用問題： １。我是否知道信心原是一個成長之過程（羅１：１７）？
２。我是否有從聖靈中的喜樂（羅１４：１７）？
３。我是否愛神多於愛神之祝福（約２１：１５）？
第 180 天
付得亨通之代價
「不從惡人的計謀，不站罪人的道路，不坐褻慢人的座位，惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福。他要像一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉子也不枯乾．凡他所作的盡都順利。」（詩１：１﹣３）
「亨通」（צלח）和「順利」（טוב）不同。前者是指「成功之結局」（伹６：２８），而後者則是指「通達之過程」。（詩１２８：２）得著「亨通」之過程往往是不順利的，如能順利的話，但以理就不用下獅子坑了。（但６：１６，２８）可見中文聖經譯者把 צלח 譯為「順利」（詩１：３）是不妥的。其實 צלח 除有「亨通」的意思（賽５３：１０）之外，還有「䞶過」（go through）（撒下１９：１７）和「發出」（rush）（摩５：６）之意思，故得「亨通」者是注定要「䞶過」苦海，並知難繼「發」的。凡明白此理後還想得亨通者，就須有心理準備去付出如下得亨通之幾個代價：
「得罪人」之代價。凡有所為者，都是有所不為的。民族英雄岳飛是不會賣國求榮的。他的「不為」之結果便是因得罪奸臣而為國捐軀。因「有所不為」會得罪人，所以自古以來社會上便存在著許多怕付代價的「好好先生」。（約９：２２﹣２３）因與壞人同謀者會惹神的忿怒（代下２０：３５﹣３７），所以凡智者就不願與惡人，罪人，和褻慢人同流合污。（詩１：１）保羅認為信徒不應和那些活在罪中的人一起喫飯。（林前５：１１）今天有不少人不行這個聖經道理，因他們缺少了「只喜歡真理」（林前１３：６）之愛心。當然不行這個聖經道理可以不得罪人，但其得罪神的代價是很大的。當年亞當因選擇了與夏娃同流合污，結果便很不亨通。他所得到的只有苦難和死亡。（創３：１２，１７﹣１９）這樣看來，不付「得罪人」之代價者所付出的代價將是更大的。 
「不方便」之代價。晝夜思想神的話的人因要照神的話辦事，而常有「不方便」的困難。（約７：６）當年保羅沒有「隨夥裝假」（２：１３），是因「不方便」去違背「稱義不靠律法」（加２：１６）之真理。為真理而「不方便」者的自由才是真的（約８：３４﹣３６），因「任意而行」（士２１：２５）的自由是沒有長遠價值的。（啟２０：１５）常把神的話藏在心裏的人是最自由（詩１１９：４５）和最智慧的。（詩１１９：９８）
「受磨煉」之代價。「作餅的糧食是用磨磨碎」。（賽２８：２８）麥子須經磨煉才能成糧暗示了「成材者須受苦」之道理。今天有很多人只看見樹結果而看不見樹曾受過酷熱之苦。由於近溪得水，故樹雖經炎熱而不枯乾。（詩１：３）這裏的「樹」是比喻親近神的人，而溪水則是比喻那使人得亨通的「神」了。炎熱來自太陽。炎熱的天氣能使旺盛的生命樹結出甜果，也能使不連於樹身的葉子枯乾。可見信徒之「亨通」是完全取決於信徒與神之關係的。（約１５：５﹣６）
應用問題： １。我是否是基督的僕人（加１：１０）？
２。我是否知道連基督也有不能為之處（提後２：１３）？
３。我是否明白在主裏之「有苦才有甜」的定律（羅８：１７）？
第 181 天
有居聖山之品質
「耶和華阿，誰能寄居你的帳幕．誰能住在你的聖山．就是行為正直，作事公義，心裏說實話的人．他不以舌頭讒謗人，不惡待朋友，也不隨夥毀謗鄰里．他眼中藐視匪類，卻尊重那敬畏耶和華的人．他發了誓，雖然自己喫虧，也不更改．他不放債取利，不受賄賂以害無辜。行這些事的人必永不動搖。」（詩１５：１﹣５）
耶和華的「聖山」是指「鍚安山」（詩２：６），即是神的「居所」。（詩４３：３）住在神的聖山者能敬拜神（詩９９：９）和得神的保護（詩２０：２），但須蒙神的揀選。（詩６５：４）神揀選人是有衪的條件的，因此能被選上的人不多（太２２：１４；太７：１４）因神是講究質量的（太１３：３０），所以衪要求得居聖山者具備以下之幾個品質：
能心裏說實話。「心裏說誠實話」是人的真誠實。誠實是神的性情（彼後１：４），因神是「誠實無僞」的。（申３２：４）誠實者能得神保護（詩３１：２３）和多得福氣（箴２８：２０），所以信徒該凡事「存心誠實敬畏主」。（西３：２２）誠實的心是人受神的話的「激發」之結果。（彼後３：１）「激發」（διεγερω）是「叫醒」（διεγειρουσιν）之意。（可４：３８）神的話能甦醒人心，使人有智慧（詩２３：３）而不再說謊。（西３：９）當年撒該信主後便不再用欺騙的手段去「訛詐」人。（路１９：８）可見誠實乃是信徒的新生命表現。凡說謊的便是出於惡者。（太５：３７）
肯尊重敬神者。「尊重」（כבד）有「尊敬」（士１３：１７）和「榮耀」（詩８６：９）的意思。當年保羅曾要腓立比的信徒尊重那敬畏神，不顧性命地作主工的以巴弗提。（腓２：２９﹣３０）當年施洗約翰的母親以利沙伯曾尊稱那敬畏神的馬利亞是「我主的母」。（路１：４３）對敬神的馬利亞之尊重，便是對馬利亞後面的神之尊重。（王下２：１５）當年巴拿巴會尊重掃羅，是因他被聖靈充滿（徒１１：２４），故知道掃羅是屬神的人。（徒９：２７）可見只有被聖靈充滿的人才會照主的心意去尊重敬神者。保羅當年只勸「弟兄們」敬重那些主的真僕人（帖前５：１２），因不是主內的弟兄是很難被勸得動的。
行義不害無辜。害無辜者便是惡人。（出２３：７）「惡人」（רשע）（詩１：６）和「罪人」（חטא）（詩１：１）不同。前者是指那些「不跟從神，不留心神的話」（伯３４：２６﹣２７）並「忘記神的外邦人」。（詩９：１７）後者是指那些「差」（חטא）錯了神所定之人生目標（賽４３：７）者。前者不能與神同居（詩５：４），其結局是滅亡。（詩１：６）後者的罪是可以被基督之寶血（彼前１：１８﹣１９）所遮蓋的。（詩３２：１）信徒當行在真理之光中才能罪得洗淨。（約壹１：７）
應用問題： １。我是否和神有親近之關係（詩１４５：１８）？
２。我是否有敬人之美德（羅１３：７）？
３。我是否是一個沒忘神恩的人（詩１０３：２）？
第 182 天
將神常擺在面前
「我將耶和華常擺在我面前．因他在我右邊，我便不至搖動。因此我的心歡喜，我的靈快樂．我的肉身也要安然居住。」（詩１６：８﹣９）
「將神擺在面前」之意是信徒每日與神同行。（詩１１６：９）信徒對神不該是「敬而遠之」（路５：８），而應是「親而近之」才對（詩４２：１），因神已道成肉身，與屬衪的人同在。（約１：１４）神能教導人明白真理（路２４：２７），供給人肉身的需要（林前１０：３﹣４），和使人得著靈魂的救恩。（徒１６：１４﹣１５）大衛王是一個每天與神同行的人。他會凡事都求問耶和華。（撒上３０：８﹣９）願大衛王的見證能成為信徒每日與神同行的激勵。以下是大衛王所分享他與神同行的幾個得益：
心（לבב）很歡喜。「心」的希伯來文是指「永活的心」（詩２２：２７），即是人的「生命」。這種「活的心」會喜悅（詩１０４：１５），「樂意」（出３５：２２），和作「打算」（賽１０：７），這就是保羅當年在祝福時所提及的「魂」（soul）（帖前５：２３）和主耶穌當年所說的「生命」（soul）。（太１６：２６） 與神同行的生命會「歡喜」（שמה），因這是神給正直者之賞賜。（詩９７：１１）正直者應行神的話並恨惡假道（詩１１９：１２８），因這樣才有平坦的道路（箴１５：１９）和生命之保障。（箴１６：１７）
靈（כבוד）很快樂。這裏 כבוד 之原意是耶和華之「榮耀」。（詩２４：８）該希伯來字在另一處經文中被譯為「靈」（spirit）（創４９：６），也就是保羅當年在祝福時所提及的「靈」（spirit）。（帖前５：２３）「靈」（πνευμα）和「風」（πνευμα ）在希臘文是同一個字。（約３：８）人是有「靈」（πνευμα ）和「魂」（ψυχη）的，當年聖靈曾感動馬利亞說：「我心（ψυχη）尊主為大，我靈（πνευμα ）以神我的救主為樂。」（路１：４６﹣４７）(中文聖經將「魂」譯成了「心」) 「靈」是情感之源。當年馬利亞為拉撒路離世之哭曾使主耶穌「心裏（πνευματι）悲歎」。（約１１：３３）（希臘文是「靈裏悲歎」）因喜樂是在靈裏的（羅１４：１７），因此凡有聖靈的信徒就必有喜樂。（徒１６：３４）
肉身安住。「我的肉身安然居住」之原意是：「我的肉身（בשרי）將同樣安息（ישכן）於望中（לבטח）」（My flesh shall also rest in hope）。（The Interlinear Bible Ps.16:9）「肉身」是指人的肉體（詩１０２：５），「居住」原指「臥息」如母獅（申３３：２０），而「安然」則是有「依靠」。（詩２２：９）因信靠神，與神同行的人之身體便能在希望中安息。（腓３：２０﹣２１）自亞當犯罪後，人的肉體雖如帳棚不能長存（林後５：１0），但每日與神同行者之「帳棚」便會因有安息而特別耐用。（書１４：１０﹣１１）雖是如此，信徒還是有照顧身體（提前４：８；提後４：１３）和信神應許（約叁２；賽５３：５）之責任的。
應用問題： １。我是否是一個聰明人（箴１５：２１）？
２。我是否已有神所賜的聖靈（徒５：３２）？
３。我是否有照顧好「聖靈的殿」（林前６：１９）？
第 183 天
求主赦免諸般罪
「誰能知道自己的錯失呢．願你捨免我隱而未現的過錯。求你攔阻僕人，不犯任意妄為的罪．不容罪轄制我．我便完全，免犯大罪。」（詩１９：１２﹣１３）
求主赦免罪是很重要的。如病人看醫生一樣，不肯承認自己有毛病者是神經不正常的。承認有毛病但又說不清症狀者便是自誤，因罪和病都是會置人於死地的（羅６：２３）「罪」之中文原意是「四非」：非禮莫視，莫聽，莫言，和莫動。但這些定義並非神的定義。沒按神的定義認罪的人，正如一個殺人犯在法庭上向法官只承認自己對受害者不禮貌一樣，是等於沒有認罪。為此，凡明理者便當照神所啟示之罪的定義去認罪。以下是信徒和大衛王一樣，須向神承認的幾種罪：
「錯失」的罪。「錯失」（שגיאה）的希伯來文和「定睛看」（שגה）（賽１４：１６）之字根相同。שגה 在另一處經文中被譯為「察看」（詩３３：１４），可見「錯失」人因不留意而產生的。神不喜悅人不留意神（賽１：３），衪把這些人看成「惡人」（伯３４：２６﹣２７），因他們「不受管教」。（箴２９：１９）神要信徒留意遵守神的誡命（申６：１７），這樣衪才會「按時降雨」（申１１：１３﹣１４），賜下「豐盛和喜樂」（賽５５：２），和把「永遠的保障」賞給他們。（耶１７：２４﹣２５）信徒應學習呂底亞留意主的話之心態（徒１６：１４）和馬利亞留意主的價值觀之看重（路１０：４２）不留意神的事奉者是一定有「思慮煩擾」的。（路１０：４１）
「任意妄為」的罪。「任意妄為」（זוד）之希伯來文含意是「狂傲」（出１８：１１；尼９：１０，１６，２９）和「擅自」之意。（申１：４３）神會報應狂傲者（耶５０：２０），將他們革職。（伹５：２０）神也會讓那些擅作主張者吃敗仗（申１：４３﹣４４），甚至治死他們。（申１７：１２，１８：２０；出２１：１４）可見喜歡任意妄為的人是得不償失的。「狂傲」（זוד）之原文還有「沸騰」（boil）之意，中文聖經將之譯為「熬」（即「滾」紅豆湯）。（創２５：２９）可見「任意妄為」乃是人肉體的情慾沸騰失控之結果。對付這種罪的方法是將「老我」釘在十字架上（加６：１４），叫身服「新我」。（林前９：２７）有「任意妄為」之毛病的信徒須學大衛的榜樣，求神時刻鑒察自己的內心。（詩１３９：２３﹣２４）
「背叛」的罪。「免犯大罪」之「罪」（פשע）就是「背叛」。（王下１：１）中文聖經有時將該字譯為「悖逆」（賽１：２８；４６：８）或「結怨」（offended）。（箴１８：１９）前者是指「違法」（transgression）（箴２８：２１），而後者是指「觸怒神」。這種罪可以被神的愛所「遮掩」。（箴１０：１２）當年那在行淫時被拿的婦人曾有犯了律法（transgression) 的死罪（約８：５），但主耶穌卻用憐憫的愛（約３：１６）遮掩了她的罪。（約８：１１）
應用問題： １。我是否肯將心給主（箴２３：２６）？
 ２。我是否知道人故意犯罪的後果（來１０：２６）？
３。我是否有仰望神的憐憫之智慧（猶２１）？
第 184 天
做跟隨主的好羊
「耶和華是我的牧者．我必不至缺乏。他使我躺臥在青草地上，領我在可安歇的水邊。他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路。」（詩２３：１﹣３）
信徒和主耶穌基督的關係是羊和牧者之關係。（約１０：１０）這種關係說明了人信主是一個不斷跟隨靈魂牧人的過程。（彼前２：２５）信徒不跟隨主就得不著永生。（約１０：２７﹣２８）不斷地跟隨主的人會做以下的幾件事情：
做神看為對的事情。主是大牧人（來１３：２０），衪會帶領屬衪的羊走義（צדק）路。（詩２３：３）走義路便是「作事公義」（works righteousness）（詩１５：２）「義」的希伯來文和英文之字根都是「對」（right ）之意。因這種「對」不是按人的標準，而是按神的真理（羅２：２），所以跟隨主的人就當凡事按真理而行。（約叁３）神的道（λογος）就是真理.。（約１７：１７）「道」之希臘文 λογος 可指耶穌的「說話」（λογω）(路２４：１９)，「理」（λογον）（徒１８：１４），神的「道」（λογος）即「基督」（啟１９：１３；約１：１）行對的事就是行神的話，或合神旨意之「道理」。只有肯這樣行的信徒才會有真實的救恩。（太６：４６﹣４９）
按聖靈的感動行事。大衛王是一個有聖靈恩膏的人。（詩２３：５）他自從當年被先知撒母耳按立為以色王後，便常常得著聖靈的感動。（撒上１６：１３）大衛是一個聖靈能感而會動的人，所以他會靠神去迎戰巨人歌利亞（撒上１７：５０），會不害神的受膏者（撒上２４：６），和敢於承認自己的罪。（撒下１２：１３）神的靈就是神的話（約６：６３），所以順從聖靈感動便是接受神的話（帖前５：１９﹣２０），被聖靈充滿（弗５：１８﹣２０）便是等於把神的話藏在心裏。（西３：１６﹣１７）今天有自稱被聖靈充滿者，在沒人繙譯的聚會中說方言，或開班訓練人說方言，都是不合神的話的。（林前１４：２７﹣２８；林前１２：１０﹣１１）不合神的話便是不按聖靈的感動行事。這種偏行己路的行徑（賽５６：１１）叫做「罪孽」（עון）。（賽５３：６）大衛王在認罪時將這種罪孽稱為自己的「惡」（עון）。（詩３２：５）因為是「惡」，所以「干犯聖靈」者之罪才會不得赦免。（太１２：３２；詩１：６）
作決不後悔之獻身。大衛王雖是「帶職事奉」，但他對神的委身卻是無悔和永遠的。（詩２３：６）信徒對神之不堅定（徒１３：１３），常會給衪的聖工帶來不良的後果（徒１５：３７﹣３９），因此神不願使用那些對神缺乏委身的人。（士７：３）為避免「成事不足，敗事有餘」，神常會試驗衪所要使用的器皿。衪當年曾給約瑟「敬畏神」的考試（創３９：９），並給了但以理「獅子坑」的信心考驗。（但６：２２）神揀選經得起考驗的人（約６：６８），而厭棄通不過考驗者（撒上１５：２３），因神尊重人的決定。（約３：１６；太２３：３７）
應用問題： １。我是否是一個義人（創６：９）？
２。我是否是一個被聖靈「感而能動」的人（徒８：２６﹣２７）？
３。我是否已是一個獻身者（羅１２：１）？
第 185 天
有罪得赦之平安
「我向你陳明我的罪，不隱瞞我的惡．我說，我要向耶和華承認我的過犯，你就赦免我的罪惡。」（詩３２：５）
神所賜的平安是「罪得赦之平安」，不是所謂「順順利利的平安」，所以是「不像世人所賜的。」（約１４：２７）世人的平安不太現實：第一，人生難有順利。（伯５：７）第二，暫時順利者的心中也不一定有平安。（賽４８：２２）罪得赦免者有平安，是因神舉起了壓在認罪者心中的罪惡感。大衛這樣地描述了他得平安之經歷：「我要向耶和華承認我的過犯，你就赦免（נשאת）我的罪（חטאתי）惡（עין）。（詩３２：５）「赦免」之希伯來文原意是「舉（申３２：４０）起（創３１：１７）」（lift up ），而「罪惡」的希伯來文之意是「因罪（sin）而有的內疚（guilt）」。平安是神舉起人的罪惡感（עין חטאתי）之結果。神肯舉起大衛的罪擔是因基督耶穌的死（賽５３：１２）和大衛承認了以下之三個大罪：
「不中目標」的罪。大衛所向神陳明的「罪」（חטאתי）之希伯來文是「不中」（miss）之意。（中文聖經譯之為「不差」。參看：士２０：１６）「不中」就是「不中神造人之目的」。神造人之目的是為榮耀神（賽４３：７），故凡活著沒有榮耀神的人便是「不中目標的罪人」。罪的結果就是死（羅６：２３），聰明人應謙卑地像大衛一樣向神認自己的罪，而不是假裝沒問題，甚至想挑戰神的看法和判決。大衛是個聰明人，所以神喜歡他（徒１３：２２），而掃羅王則是糊塗人（撒上１５：２４），所以他便成了一個失敗者。（撒上１６：１４）神興起大衛去取代掃羅為以色列王是因掃羅王「不中」神當初揀選他的目的。（撒上１３：１４）今天有不少混沌過日而不理神造人之目的者，便是正在步掃羅王之後塵的人。
「明知故犯」的罪。大衛王所隱瞞的「惡」（עין）便是一種良心責備自己的「刑罰」。當年該隱因謀殺了弟弟亞伯，故曾向神埋怨說他內疚的刑罰（עין）沉重難忍。（創４：１３）該隱的罪惡感出自他的蓄意殺人。當他違背良知而明知故犯地殺了弟弟後，神放在他心中的良心便如法庭之陪審團一樣時刻地控訴他有罪。該隱當時的光景，便是那些隱瞞明知故犯之罪者的寫照。大衛當年也犯過明知故犯的罪（撒下１２：９），也曾經不認罪（詩３２：３），但最後還是沒隱瞞他的惡（詩３２：５），結果還是被神看為「凡事遵行神旨意的人。」（徒１３：２２）
「背叛神」的罪。大衛王所承認的「過犯」（פשעי）之希伯來文意思是「背叛」（יפשע）。（王下１：１）犯這種罪者有「將在外，君命有所不受」之錯誤觀念。古時之「君」因力不能及，故將軍能因兵權在手而不聽話。但神可不一樣，衪是一位全能，全知，和無所不在的神。（賽９：６；詩１３９：２，８）背叛神的人會有和可拉一樣之下場（猶１１），而對神忠心的人便會有迦勒一樣之結局。（書８：９）
應用問題： １。我是否願意凡事都為神的榮耀而行（林前１０：３１）？
２。我是否肯照神的話之亮光去行事（詩１１９：１０５）？
３。我是否有像保羅一樣對神的委身（羅８：３８﹣３９）？
第 186 天
有愛恨分明之心
「因為你的慈愛常在我眼前．我也按你的真理而行。我沒有和虛謊人同坐．也不與瞞哄人同群。我恨惡惡人的會，必不與惡人同坐。耶和華阿，我要洗手表明無辜，纔環繞你的祭壇．我好發稱謝的聲音．也要述說你一切奇妙的作為。耶和華阿，我喜愛你所住的殿，和你顯榮耀的居所。」（詩２６：３﹣８）
因愛恨分明是神的性情（瑪１：２﹣３；出２０：５﹣６），所以信徒當像神一樣「喜愛公義，恨惡罪惡」。（詩４５：７）大衛王是一個愛恨分明的人，他愛耶和華（詩１８：１），恨惡神的仇敵。（詩１３９：２１）以下是大衛留給我們的幾個好榜樣： 
喜愛真理。大衛王喜愛真理，所以他當年能按真理行事。「真理」（אמת）之希伯來文是指「不假」（創４２：１６；申２２：２０）或「真實」。（詩１１９：１４２）因神是真理（約１４：６）和真理之源頭（約１：１９），因此衪不能說謊（來６：１８；多１：２）和背乎自己（提後２：１３）。因福音是真理的道（弗１：１３），故只有肯領受福音的人才能得救。（帖後２：１０）順從福音真理的人因能彼此相愛（彼前１：２２）而有主所賜的平安。（約壹３：１８﹣１９）信徒須心存真理和實行真理（約叁３），因神將來是按真理去審判人。（羅２：２）因真理是貴重的，故信徒當不惜代價（太１３：４５）地去得著真理（箴２３：２３）和實行真理。（加２：１４）
恨惡惡人。大衛王恨惡惡人，所以不與他們同坐。（詩２６：５）「恨惡」（שנא）即是「憎惡」（詩５：６），是「愛」的反面詞。（撒下１３：１５）神是既有「愛」，又有「恨」的（詩４５：７），因此有「恨」者才是正常的。（傳３：８）神恨惡人「拜偶像」（申１６：２２），「作孽」（詩５：５），「搶奪」（賽６１：８），「害人」（亞８：１７），和「休妻」。（瑪２：１６）神不但自己恨惡罪惡，還要敬畏衪的人也都恨惡罪惡。（詩９７：１０）敬神者當恨惡「假道」（詩１１９：１２８）和「神的仇敵」（詩１３９：２１﹣２２），也當接待「罪人」（路１５：２）和愛「自己的仇敵」。（太５：４４）不能分辨「惡人」和「罪人」者便會像猶大王約沙法一樣，惹神的忿怒。（代下１９：２）
喜愛神殿。大衛喜愛神的殿，願意一輩子都住在神的殿中。（詩２３：６）「喜愛」（אהב）之希伯來文有「渴望」（desire）（詩４０：１６），「愛」（love）（申４：３７）和「喜歡」（delight）（何１２：７）等意思。大衛渴慕神的殿是因為愛神。（詩４２：２）昔日之聖殿已不復存在（太２４：２），對基督徒而言，喜愛神的殿便是愛與神獨處（詩１：２）並愛神的教會。（弗５：２５）今天神的殿已不是建築物，而是那些合一的重生得救者。（林前６：１９）凡愛神的人，必喜愛回到神的家參加敬拜神的聚會。（來１０：２４﹣２５）
應用問題： １。我是否是一個喜愛真理的人（徒１７：１０﹣１１）？
２。我是否有那種厭惡惡人之情懷（太７：２３）？
３。我是否願意為主的教會而捨己（弗５：２５）？
第 187 天
保持內心之平靜
「你當依靠耶和華而行善．住在地上以他的信實為糧。又要以耶和華為樂．他就將你心裏所求的賜給你。當將你的事交託耶和華，並依靠他，他就必成全。」（詩３７：３﹣５）
「心懷不平」（חרה）即是「生氣」（創３０：２）或「發怒」。（創３１：３６）這種內心之不平靜來自人對惡人道路通達之嫉妒。（詩３７：７）這種心態會導致人行惡（詩３７：８），故信徒須防範之於未然。以下是信徒防備「心懷不平」之良策：
倚靠神而行善。倚靠神者會因忙於行善，而無睱去嫉妒惡人之成就。「倚靠」（בטח）耶和華的實質是人因靠神而覺得「安穩」（耶１２：５）「有望」。（賽３２：１７）心中安穩的人能臨危不亂。當年大衛在和巨人歌利亞對陣時便是因靠神心中安穩而無懼於色的。（撒上１７：４５）大衛不會嫉妒歌利亞的身材高大，因人的結局之好壞是在乎耶和華。（撒上１７：４７）信靠神的人應把時間和精力放在「行善」的事上，因這才是神所看重（徒１０：３８）和所記念的事。（徒１０：４）肯這樣行者，必能在患難中得著神的特別照顧。（詩４１：１﹣３）信徒應忠心做好自己份內之事（太２５：２０﹣２１），不去多管別人的閒事。（約２１：２１﹣２２）肯如此行者，在任何之境遇中，便都能「心如止水」了。
以耶和華為樂（ענג）。這句話之原意是「在耶和華裏面享樂」。（delight yourself in Jehovah）這就是說信徒當「欣賞與神相交之樂」，正如相愛之夫婦在貧苦中亦很喜樂一樣。信徒的喜樂應是建立在愛神基礎上，而不是在得神的祝福上（徒１６：２５），因只有以耶和華為樂的人才能在一切的困難環境中站立得穩。（詩４３：２﹣４）因跟隨主行義路不是一帆風順的（詩２３：３﹣４），故信徒須學好「在神裏自樂」之功課。（彼前１：６）「不遭患難，不受艱苦」（代上４：１０）並非雅比斯當年的禱告，因該經文之希伯來文之原意是「救離兇惡，以免憂傷」（עצבי לבלתי מרעה עשית ）（you would keep me from evil, that it may not grieve me）。今天那些宣揚「順利」之哲理者是背道的。（徒１４：２２）
凡事交託給神。「交託」（גלל) 是「輥」（roll）（書５：９）的含意。「交託」之希伯來文有「轉離」（創１９：１０）之意思。「凡事交託給神」是指人把重擔轉給神（彼前５：７）使自己不再心懷不平。信徒當讓基督的平安在心中「作主」（βραβευετω）.（西３：１５）「作主」的希臘文意思是「作裁判」，故心中是否有平安，便是人是否交託神的正確判斷。大衛王心中的平靜（詩１３１：２）便是他已把自己交託給耶和華之明證。（詩２２：８）信徒當把自己的重擔卸給神（彼前５：７），才會得著那種心中不生氣（撒上１：６）的平安。（撒上１：１８）
應用問題： １。我是否有得神兒子名份之盼望（羅８：２３﹣２４）？
２。我是否能因耶和華而喜樂（亞１０：７）？
３。我是否已會把重擔卸給神（詩５５：２２）？
第 188 天
有讚美神的知識
「我要時時稱頌耶和華．讚美的話必常在我口中。我的心必因耶和華誇耀．謙卑人聽見，就要喜樂。你們和我當稱耶和華為大，一同高舉他的名。」（詩３４：１﹣３）
讚美神者須有真知識。神和地上的君王不同，地上的皇帝喜歡臣民不停向他高呼「萬歲」，但造物主卻不希罕人的這套無知奉承。重複，空洞，和無知之敬拜只會令真神煩厭。（賽１：１４﹣１５）信徒讚美神是為討神喜歡，而不是討自己喜歡，或假設喜歡自己之所好。願討神喜歡者便當明白以下之幾個聖經道理：
知道自己在說甚麼。今天有不少人喜歡在敬拜神時不停地高呼「哈利路亞」。這種敬拜者須知道「哈利路亞」的意思，不然所說的話便會失去意義。「哈利路亞」是「讚美他」（הללוהו）（詩１５０：１）之希伯來文的中文譯音。說「讚美他」者所說的「他」須是指「耶和華」才是，因敬拜者心目中的「他」可能各有不同。當人說要「稱頌」耶和華時，敬拜者須明白「稱頌」和「讚美」之別。（詩３４：１）「稱頌」（ברן）原是指「膝」（賽４５：２３），因此「稱頌」是指「跪下敬拜」（詩９５：６），還有「祝福」（詩１２９：８；民６：２３）之意。「讚美」（הלל）是「誇𡘾」的意思。（箴２７：３）從前有一位中國學生曾被邀請在一家美國人家中吃感恩餐。該學生飯後用英文感謝主人的話竟令主人目瞪口愚，原來他把主人的「善意」（hospitality）說成了「敵意」。（hostility）由此可見，「不知自己在說甚麼」是果效很壞的。 
有讚美者之好見證。大衛王是一個常讚美神的人。（詩３４：１）他有「敬畏神」（詩３４：７），「尋求神」（詩３４：１０），和「義人」（詩３４：１５）之好見證。「敬畏」（ירא）有「敬」（詩１３０：４）和「怕」（創３：１０）之兩個含意。「尋求」（דרא）則是「尋找」（伯３９：８），「探聽」（申１３：１４），「追討」（串２３：２１），和「考究」（詩１１９：４５）之意。「義人」（צדק）（詩３４：１５）是指「公義」（詩１９：１０），「有理」（伯６：２９），和「仁義」（何２：１９）的人。讚美神的人有好見證很重要，因好見證者的話才有份量。沒有好見證者的讚美，像秃子推銷生髪藥水一樣﹣﹣令人有「百聞不如一見」之感。
有讚美神之真實性。經驗過神的恩典者能對神發出真實之讚美，正如看過煙花者能自發地感嘆煙花之美麗一樣。沒有經歷過神恩者之讚嘆，猶如瞎子說煙花好看一樣，不過是一種「人云亦云」之文化而已。讚美神的人必須像大衛一樣，有過「被神搭救」（詩３４：７），「不缺好處」（詩３４：１０），和「呼求蒙允」（詩３４：１５）之經歷。沒有蒙恩經歷者對神之讚美除了重複地說「哈利路亞」外，就別無可言。信徒不應該把「讚美」變成了一種缺少實質的宗教口號。
應用問題： １。我是否知神喜歡聽人的真心話（撒上１：１５）？
２。我是否知道人須有好行為才能榮耀神（太５：１６）？
３。我是否知道人須有恩可感才能榮耀神（詩５０：２３）？
第 189 天
得有善行之福氣
「眷顧貧窮的有福了．他遭難的日子，耶和華必搭救他。耶和華必保全他，使他存活．他必在地上亨福．求你不要把他交給仇敵，遂其所願。他病重在榻，耶和華必扶持他．他在病中，你必給他鋪牀。」（詩４１：１﹣３）
眷顧貧窮是憐恤人之表現，故如此行的人必蒙神的憐恤。（太５：７）貧窮者有時可能是神派來之使者（來１３：２），接待神之使者的人是不會喫虧的。當年撒勒法之寡婦就是因接待了「一窮二白」的先知以利亞才得以度過荒年的。（王上１７：１５﹣１６）肯為神眷顧貧窮者必會得著以下之幾個福氣：
蒙神搭救之福氣。「搭救」（מלט）是「拯救」（賽３１：５）或「解救」（詩２２：５）的意思。「搭救」之希伯來文原意是「順利」或「平滑」，和「灰泥」（mortar) (放上磚之前的灰泥是「平滑」的) 同字。（耶４３：９）可見神所搭救的人必能平安地在危難中「溜走」。當年來朝拜聖嬰的東方博士們便是從希律王的手中平安地溜走的。（太２：１２）使徒彼得當年也常常眷顧貧窮者（徒３：６），結果他也蒙神的「搭救」而能從監獄中「溜」了出來。（徒１２：７﹣１０）「眷顧貧窮」不是單指給人物質上的幫助，也應包括醫治人的疾病（徒１４：８﹣１０）和拯救人的靈魂（徒８：２６，３５），因「貧窮」可以是屬靈方面的。主耶穌當年所說的「虛心的人」（οι πτωχοι τω πνευματι）就是指那些「靈裏貧窮者」（the poor in spirit）。（太５：３）
得神保全之福氣。「保全」（שמר）之希伯來文有「看守」（創２：１５），「存留」（伯２：６），和「敬奉」（箴２７：１８）等含意。被神「看守」的人最安全，因神不用睡覺。（詩１２１：４）神所「存留」的人必能留存，因神最大，無人有本事能從衪手中奪人。（約１０：２９）神所「敬重」者能長壽，因敬神者神必恆敬之。（詩９１：１５﹣１６）這樣看來，眷顧貧窮者猶如買了人壽的「屬靈保險」（摩５：１４），因神不會倒閉，衪的「保全」也是「全保」。當年約伯也是一個有「屬靈保險」的人。（伯２９：１２；３１：１８）他雖受魔鬼攻擊而曾經歷災禍，但後來還是得著了神加倍之「賠償」。（伯４２：１０﹣１７）
得神扶持之福氣。「扶持」（סעד）之希伯來文有「養」（sustain）（詩１０４：１５），和「加添心力」（Refresh oneself) （王上１３：７）的意思。神扶持人之方法是用糧食去「養育」身體軟弱者的肉體（王上１９：５﹣８）和用神的話去「更新」（refresh）心靈軟弱者之靈魂（路２４：３２），因此接受神的扶持者便有責任去注意營養之均衡和與神的正常關係。主曾說「人活著不是單靠食物，乃是靠神口裏所出的一切話」（太４：４）可見「食物」和「神的話」乃是人能健康地活著之必需品。行神的話者有能免疫之抵抗力。（民１４：３７﹣３８）不聽神的話者將會因沒有神的扶持而早夭。（耶２８：１６﹣１７）
應用問題： １。我是否知道神順利救人不等於信徒會有順利（徒１４：２２）？
 ２。我是否願意得著神的尊重（約１２：２６）？
 ３。我是否相信神的話有救人之能力（詩１１９：９２﹣９３）？
第 190 天
明投靠神的含意
「神阿，你的慈愛，何其寶貴．世人投靠在你翅膀的蔭下。他們必以你殿裏的肥甘，得以飽足．像你也必叫他們喝你樂河的水。因為在你那裏有生命的源頭。在你的光中，我們必得見光。」（詩３６：７﹣９）
投靠耶和華是人的選擇。當年路得曾選擇離棄外邦的神而投靠在耶和華的翅膀下（得２：１２），結果後來還成了大衛王的曾祖母。（得４：１７）今天那些選擇投靠同一位造物主（西１：１７）之信徒，須明白投靠神的含意才算是真正屬神的人。以下是信徒須明白的幾個投靠神之含意：
有依靠神的心。投靠神是人投在神的翅膀下得著護庇。（詩５：１１）投靠神的人當心中靠神。（詩５７：１）心中靠神者便會等候神。（得３：１８）等候神的人是有福的（賽３０：１８），因神必會為他們行事（賽６４：４），會護庇（詩５：１１），和解救他們。（詩３７：４０；１７：７）神答應作他們禦敵之盾牌（詩１８：３０；３０：５），使他們免受飛箭和毒病之災害。（詩９１：４﹣６）投靠神者須對神有感性知識（鴻１：７）並且愛神（詩１８：１﹣２），才能為神所接納。（提後２：１９）那些不認識神和不聽從神的宗教人士是神所厭惡的人。（太７：２２﹣２３）
以神恩為滿足。投靠神的人會因得著神的恩惠而滿足。（耶３１：１４）「滿足」（שבע）之希伯來文是「充滿」（fill）之意。這樣說來，投靠神者就非飢渴慕義不可了，因只有飢渴慕義者才能得飽足。（太５：６）這種飽足的感覺是從聖靈而來的，因只有渴者才有聖靈的活水。（約７：３７﹣３９）投靠神的人不會在神以外去找好處（詩１６：２），因他們以神的恩典為滿足。當年約瑟在埃及被波提乏的妻子引誘時，便是因以神為足而能做到「坐懷不亂」。（創３９：９）投靠神的人不但須靠神得救（弗２：８），而且還須靠神成聖。（羅７：２３﹣２５）靠神成聖之秘訣便是以神為滿足。（詩１６：１１）使徒保羅能以神為足（腓３：８）是因他能把知足的心看為「大利」。（提前６：６）不以神為足者會被世界引誘而離棄真道。（提前６：１０）這種人為著小利而失去了「大利」。
能看見神的光。因神的光是指神的「法則」（箴６：２３），「話」（詩１１９：１０５），「公理」（賽５１：４），和「福音」（提後４：４），因此「見神的光」就是知神的法則，明神的話，行神之公理，和接受神的福音。人看見神的光之條件是有正常的「心眼」（νοημα) . （林後４：４）「「心眼」之希臘文原意是「心意」。」（腓４：７）正常的心意來自人向造物主的誠實（羅１：２１），因此誠實是人能見神的光之前提。看見神的光者會歸向光明。（徒２６：１８）當年保羅就是因見了「天光」後才歸主的。（徒９：３）這種「天光」能開導人心（徒１６：１４），並使人悟而委身。（徒１２：８，１１）
應用問題： １。我是否相信投靠神的人不至蒙羞之應許（詩２５：２０）？
２。我是否具有能知足的心態（詩１０７：９）？
３。我是否知道「發光」就是「活出新生命」之理（約１：４）？
第 191 天
靠神傳神的救恩
「願神憐憫我們，賜福與我們，用臉光照我們．好叫世界得知你的道路，萬國得知你的救恩。」（詩６７：１﹣２）
「救恩」（ישע）是指神把人「救」（士３：３１）到「安穩之地」。（詩１２：６）神在舊約時代曾藉雅各啟示了這個救人的心意（創４９：１８），藉哈拿啟示了人將會為神的救恩而歡欣（撒上２：１）和藉大衛啟示了人當天天傳揚神的救恩。（詩９６：２）在新約時代，神讓信徒更清楚地知道了「救恩」原是人須藉信心而得的「靈魂的救恩」（彼前１：９），是要到末世才會顯現的。（彼前１：５）這種救恩是從猶太人出來的（約４：２２），然後才臨到非猶太人（羅１１：１１），直到地極。（徒１３：４７）凡明白神的計劃者，便當盡力使萬民得知神的救恩。（可１６：１５）可惜世上卻有人把「靈魂的救恩」傳為「成功的救恩」（加１：７），把「靠神傳道」變為「逆神傳道」（拿１：２﹣３），這些人的下場將是可悲的。（加１：９；拿１：１５）以下是靠神傳道者須有的幾個智慧：
求神的憐憫。「憐憫」（חנן）即是「可憐」（mercy）（詩６：２），或「眷顧」（favor）。（哀４：１６）中國人不太崇尚「可憐」之文化，故有不喫「嗟來之食」之教導。其實在不能自救時，會求拯救者之可憐是人的智慧，當年巴底買就是因有此智慧而得救的。（可１０：４８，５２）因傳救恩訊息者不是一個完全人（路５：８），所以需主的憐憫（路２２：３２）和接納。（約２１：２２）曾經三次不認主的彼得，如不是得主憐憫的話，是不可能一次講道就能帶三千人歸主的。（徒２：４１）因此凡有智慧的信徒，就會放下自己的面子，去仰望主的憐憫，直到永生。（猶２１）
求神的賜福。「賜福」（ברך）是「使之豐滿」（אברך）（詩１３２：１５）的意思。當年神在第五日創造世界時，衪一「賜福」（יברך），海中和地上便都充滿了生物。（創１：２２）在神是沒有難成的事的（創１８：１４），只要神肯賜福，得救者便會自然而然地加增甚多。（徒６：７）當年被主所祝福過的五餅二魚除餵飽了五千人以外，還居然有十二籃子之零碎剩下來。可見信徒在傳主的救恩時，第一件事就是要先求神的賜福。當年以色列的祭司為百姓祝福時也是以「願神賜福」為開始的。（民６：２４）
求神的光照。「光照」（אור）即是「烏陵」(אוריס)，是古時祭司用來求問神，得神啟示之物。（民２７：２１）神古時曾用「烏陵」所顯示之亮光去啟示百姓當行之路。當年掃羅王因不聽從神而失去了聖靈之同在（撒上１６：１４），結果當他求問神時便得不著「烏陵」之回答。（撒上２８：６）可見「光照」即是「鳥陵」，也就是「聖靈的帶領」。當年保羅就是因肯順從聖靈的帶領，把福音傳到歐洲（徒１６：９﹣１２）才會有今天福音傳到全球七大洲之結果。
應用問題： １。我是否有大衛王在神面前的謙卑心態（詩４：１）？
２。我是否有使徒保羅看基督比萬事更重要的智慧（腓３：９）？
３。我是否有腓利讓神「任領何往」之美德（徒８：２６﹣２７）？
第 192 天
得神豐富之供給
「我是耶和華你的神，曾把你從埃及地領上來．你要大大張口，我就給你充滿。」（詩８１：１０）
信徒有神的豐富供給（創２４：３４﹣３５）卻過著簡樸的生活（來１１：９）是不相衝突的。由於有神豐富供給的人有能力幫助別人（徒２０：３４）和奉獻給神（創１４：２０），所以信徒「凡事興盛」是合神心意的。（約叁２）因此凡想得興盛的信徒，應盡力去滿足以下幾個得豐盛之條件：
以耶和華為神。「神」（אלה）是「從亙古直到永遠」的神。（但２：２０）「耶和華」（יהוה）乃為「是」（הוה）（但５：１７）字之希伯來文過去式（וה）及將來式（יהו） 之組合，其意為：過去「是」，將來亦「是」，即是「自有永有」。（出３：１４）這位「神」，「神子」（但３：２５），和「氣」（רוח）（詩３３：６）便是自稱「我們」（創１：２６）之獨一造物主。在靈界的範疇中，「三位」如「光體」，「光輝」，及「能量」（來１：３）一樣，是同屬「一體」的。（太２８：１９）有耶和華為神的人是有福的（詩１４４：１５），因為耶和華超乎萬神之上（詩９５：３），凡敬畏衪的必一無所缺。（詩３４：９）衪不但能使窮寡婦在荒年中不至斷炊（王上１７：１６），還能使在荒年中的以撒種出「百倍的收成」。（創２６：１２）窮寡婦和以撒得神豐盛恩惠之秘訣是敬畏耶和華並專心地投靠衪。（詩３１：１９）
跟隨神的帶領。在神的眼中，世人都如羊走迷。（賽５３：６）羊如想得安穩和牧人之供給的話，就須跟隨牧人的帶領。（詩２３：１﹣２）接受牧人帶領的羊須先「聽」牧人的話，然後再跟從牧人的引導。（約１０：２７）跟從神引導者須完全照神的話去行事才能得著神的豐盛供應。當年彼得就是因肯放下自己打魚的專業意見，謙卑地去照主的話去行，結果才得著兩船滿滿的魚的。（路５：４﹣７）不跟從神帶領的人不但得不著豐盛（路１５：１３﹣１４），而且還有可能會很快就失去生命。（耶４４：１２）信徒不該為暫時的「自由」而偏行己路，因魔鬼在千禧年來臨前（啟２０：３）還是會「吞喫」人的。（彼前５：８）接受耶穌基督為主卻不聽從衪是不義，而明知山有獅卻偏向獅山行則是不智。不義不智之行為乃是一個未真心悔改者之生命表現。（路１５：１３）
相信神是大神。神是個靈。（約４：２４）「靈」（πνευμα）和「風」是同一希臘文字。（來１：７；約３：８）因「風」是「氣」之流動，故「靈」即是「氣」。（詩３３：６；創１：１﹣２）人信「神」猶如呼吸空「氣」，肺活量越大者吸得越多，而肺活量小者便自然吸得少了。肺活量大者就是那些肯信神是大神的人。（詩９５：３）當年亞伯拉罕信的是一位大神（羅４：１７），所以他不但家境富裕（創２４：３５），而且還有多得無法統計的子孫。（創２２：１７）
應用問題： １。我是否已得著屬基督的證據（羅８：９）？
 ２。我是否有正確的跟隨主之動機（約６：６８）？
 ３。我是否有大的「屬靈肺活量」（羅８：３２）？
第 193 天
保持內心的清潔
「除你以外，在天上我有誰呢．除你以外，在地上我也沒有愛慕的。我的肉體，和我的心腸衰殘．但神是我心裏的力量，又是我的福分，直到永遠。」（詩７３：２５﹣２６）
「清潔」（καθαρος）之意原是「純潔」（pure）。這種「純潔」在聖經中可指衣物之「乾淨」（太２７：５９），神認為的「潔淨」（多１：１５），和無私慾之「清心」。（提後２：２２）清心的人是有福的，因他們能見到神（太５：８），有神的愛心（提前１：５），和有資格事奉神。（提後１：３）世人的心本來是不潔的（耶１７：９），但可以藉主的寶血而被洗潔（來９：１４）和靠聖靈之感動而被更新。（多３：５）因「靈」就是「道」（約１６：６３），所以主當年曾對門徒說：「你們因我講給你們的道，已經乾淨了。」（約１５：３）一個內心乾淨的信徒必會有以下之幾個特徵：
對造物主有委身。人對造物主委身是一個道德的問題，人是造物主「所生的」（徒１７：２８），因此良心清潔的人便自然會因飲水思源而選擇委身於主。（書２４：１５）「委身」之含意便是信徒不在造物主之外尋找任何的好處。（詩１６：２）實行「委身」常比口說「委身」更加困難。當年在曠野的十二個以色列探子都是接受過紅海洗禮的人（林前１０：１﹣２），但卻只有迦勒和約書亞兩人能排除萬難地堅持到底。（民２６：６５）願意堅持信仰者須有肯付代價的心志。（伯２：７﹣１０）經不起考驗的人不但不能向主委身（太１０：３８），而且還進不了神的國。（路６：６２）信心不堅定的人「不要想從主那裏得甚麼」。（雅１：７）主當年在世時曾很希奇人為何稱衪為主，而卻又不委身去行主的道。（路６：４６）這種出爾反爾的人是很難會找到永生之路的。（太７：１４）
勝過世界之引誘。「世界」就是地上那些滿足人之情慾的東西。（約壹２：１６）良心清潔的人會欣賞神所造之萬物（創１：２５），但卻又不去「愛慕」（חפץ）它。「愛慕」之希伯來文是「所願」（desire）（伯３１：１６）之意。「不愛慕世界」就是人對世界不抱著渴望之心態。雖然信徒不能離開世界（林前５：１０），但也不能靠世界。（後３：７）良心清潔之信徒應有此看見（彼後３：１０）才能一方面利用世界之益處（路１６：９），而另一方面又會提防世界所產生之危險。（約壹２：１５）
靠神的力量行事。良心清潔者因知人不能自救（詩４９：７﹣９）故會靠神的力量去得救恩。（詩詩１１８：１３﹣１４）使徒保羅因有「得救須靠神恩」（弗２：８）之看見，故能凡事都靠神的力量去行事。（腓４：１３）靠神者須成為義人才有神的力量。（雅５：１６）神所賜人力量的目的不是人的榮耀，而是為了發展神的聖工和彰顯神的榮耀。（提後４：１７）
應用問題： １。我是否知委身跟隨主與得永生之關係（約１０：２７﹣２８）？
２。我是否是一個現代的「底馬」（提後４：１０）？
３。我是否知道「靠神」和「謙卑」是「孿生子」（林前４：７）？
第 194 天
得神所賜的豐富
「我是耶和華你的神，曾把你從埃及地領上來．你要大大張口，的就給你充滿。」（詩８１：１０）
自古以來在世上都有許多「財主」。有些「財主」的興盛是出於神的祝福（撒上２６：１２﹣１３），而有些財主卻是靠取不義之財而發達。（結２２：１３﹣１４）因此信徒不應把「財主」和「錢財」看為「不屬靈」之標誌，因歷史上那些因神而為財主者不乏其人。（得２：１）財主是否屬靈是在乎他是做「神僕」用錢還是做「錢僕」用神。大衛王是屬前者，所以他肯為建聖殿奉獻了十萬他連得金子和一百萬他連得銀子。（代上２２：１３） 當年向耶穌求永生之財主（路１８：１８）是屬後者。他為錢財而放棄永生，就算見過主並和主談過話，也決非屬靈。他和今天那些在國會為開會求福卻不奉主耶穌的名求者是「同道」，都屬「只要蛋而不要母雞」的人。願今天的信徒都有因神而得的「凡事興盛」（約叁２），因信徒之豐盛能證實聖經的可靠（西２：１０）和幫助福音之廣傳。（腓４：１５﹣１７）為此，信徒應實行如下幾個因神得豐盛之聖經道理：
以耶和華為神。耶和華「神」（אלה）是指那位「造人」（創１：２６），「大有能力」（番３：１７），「拯救」（詩６８：２０），和「獨一」（申４：３９）之「真神」。（耶１０：１０）當年亞伯拉罕因靠耶和華得豐盛（創２４：３５），所以能永住天鄉（來１１：１６），而那不靠神的財主，便去了陰間。（路１６：１９﹣２３）信徒當向路得學習靠神之功課。她不顧暫時之難處和別人的反對（得１：１１﹣１２），專心以耶和華為神。（得１：１６）在一無所有的情況下，她一夜之間就成了當地的「財主婆」。（得２：１；４：１３）路得的成功和現代的「成功神學」是完全不同的。前者是「來投靠耶和華神的翅膀下」（得２：１２），而後者卻是「為餅而去找神」。（約６：２６）
接受神的帶領。當年以撒曾因接受神的帶領而留在基拉耳耕種（創２６：２﹣６），結果才有了「百倍收成」的神蹟。（創２６：１２）因我們的神是一位能「使無變有」的神（羅４：１７），所以凡覺知自己無有的人便當學效以撒對神之順服。如果今天的信徒都有以撒那種「自願被綁上祭壇」（創２２：９）之順服的話，便必然也會有「百倍收成」的經歷了。人與其羨慕以撒之蒙恩，倒不如學效以撒之「克己」。（林前９：２７）
有堅定的信心。當年先知以利沙的一個門徒之妻子，曾因堅信神藉以利沙所說的話而脫離了因窮而失子之險境。當她借器皿倒油時，她專心行神的話，結果神便給了她足夠的油可以還債並度日。（王下４：５﹣７）我們的神是「大神」（詩９５：３），其恩典如空氣一樣，是取之不盡的。神的豐盛是為「張口的羊」（詩２３：１）所預備的，故在困境中的「羊」便須憑信心向主大大張口。（約２：５）
應用問題： １。我是否已和恩賜之源接上了關係（雅１：１７）？
２。我是否有彼得那種「依從主」之智慧（路５：５）？
３。我是否知道「夠膽」乃是人有信心之表現（可４：４０）？
第 195 天
順從屬靈的定律
「他的救恩誠然與敬畏他的人相近，叫榮耀住在我們的地上。慈愛和誠實，彼此相遇．公義和平安，彼此相親。」（詩８５：９﹣１０）
「自然定律」和「屬靈定律」都是造物主所定的。前者專管自然界之運作，而後者則是視界之規律。這些規律有時會有「例外」，所以才會有「神蹟」（約２：１１）和「破例」（可１６：１６；路２３：４３）之發生。不順從神所定之定律者如果不是傻子便是瘋子，因只有這兩種人才會忽理「地心吸力」和「罪價是死」（羅６：２３）之真實性。因不知或不從神的定律者遲早會付出「跌死」或「永死」（啟２０：１０）的代價，所以凡真愛自己的人便當提防「無知」（何４：６）和「固執」。（可１０：２２）以下是信徒須知之幾個屬靈定律：
敬畏神者近乎得救。俗語云：近水樓臺先得月。敬畏神的人必能早得救恩。當年羅馬軍隊的百夫長哥尼流是一個敬畏神的人（徒１０：２），所以他比許多猶太人還先得著救恩。（徒１０：４４）「敬畏」（ירא）有「敬」（詩１３０：４）和「畏」（申２０：８）之兩個含意。前者是指人因神的恩惠而敬重神，而後者是指人因神之刑罰而懼怕神。不敬神者是忘恩負義之流，而不懼怕神者便是缺乏常識之輩。這類人如出家外走的浪子一樣，要須經「受苦」和「醒悟」之階段才會回頭得救。（路１５：１６﹣１８）神不偏待人（彼前１：１７），人之得救是和敬畏神有關的。「人必收其所種」（加６：７），因此敬神者能得救，正如敬天盡責之農夫得豐年一樣，是很自然的。
誠實者必為神所愛。孔子曰：誠者，天之道也。（中庸）誠實乃是造物主所定之道理。凡行此理者便能蒙神所愛。當年主耶穌喜愛那心中沒有詭詐的拿但業，把他稱為「真以色列人」。（約１：４７）「誠實」（אמן）之希伯來原文譯音是「阿門」（尼８：６），其意是「真實」（truth）（詩１９：９）或「確定」（sure）。（詩１９：７）主耶穌當年在世時不喜悅信徒「口是心非」（路６：４６），視假話連篇者為「惡者」。（太５：３７）神喜愛人有「內裏的誠實」（詩５１：６），並聽他們「傾心吐意」（撒上１：１５）的呼求。因神知道人的意念（詩１３９：２），所以向神誠實者才是個聰明人。（撒下１２：１３）
行神之理者有平安。公義和平安會「相親」。「相親」（נשק）之原意是「親嘴」。（創２７：２６）因二者才能「親嘴」，故「平安」是離不開「公義」的。
「公義」（צדק）之含意是「義」（詩１５：２）或「理」。（但３３：１２）前者注重「對」，而後者則重「道」。凡行「對之理」者便有平安（腓４：９），不行者便不得平安。（賽５７：２１）這種不平安的內疚感是罪人心中痛苦之重壓，即是「刑罰」（創４：１３），而「平安」乃是神「舉起」（נשא）（詩３２：５）悔改者人心中重壓後之結果。（中文聖經把נשא譯為「赦免」）
應用問題：１。我是否具有得「一無所缺」之條件（詩３４：９）？
 ２。我是否有合敬拜神之資格（約４：２４）？
 ３。我是否已把心中的罪擔卸給主耶穌（太１１：２８）？
第 196 天
作合道理之禱告
「求你保存我的性命．因我是虔誠人。我的神阿，求你拯救這倚靠你的僕人主阿，求你憐憫我，因我終日求告你。主阿，求你使僕人心裏歡喜．因為我的心仰望你。」（詩８６：２﹣４）
向神禱告須合理，因神是一位講道理的真神。（拿３：９；羅１２：１）當信徒作合理之禱告時，神就馬上垂聽禱告（賽６５：２４），否則就算禁食苦求之禱告也是不能蒙神悅納的。（撒下１２：１６﹣１８）其實禱告的實質乃是照神的心意去求告神（約壹５：１４），而不是隨人的私慾去說服神。（雅４：３）明此理者，便當像大衛王一樣，知道以下幾個神的心意：
神必保存虔誠人。「保存」（שמרה）即是「保護」。該字之原文在中文聖經之另一處經文中被譯為「把守」。（詩１４１：３）「虔誠」（חסד）則是指信徒對人之「厚待」（創２１：２３）和「憐憫」。（詩５：７；３６：５；４８：９）（中文聖經將「憐憫」改之為「慈愛」）當年羅得之所以能得神之保存（創１９：１６）就是因為他是一個有憐憫心腸的人。（彼後２：８）在神的眼中，世人都犯了虧欠神榮耀之罪（羅３：２３），若非神的憐憫，都是該死的。（路１３：３）人能得保存乃是因神的憐憫（撒下２４：１４﹣１６），而得神憐憫之條件便是人須對人有憐憫的心腸。（太５：７）因不滿足此條件者之禱告不蒙神之垂聽
（太１８：３３﹣３４），所以禱告者必須先做一個虔誠人。（徒１０：１﹣４）
神必憐憫求告者。「憐憫」（חנני）之希伯來文有「憐憫」（詩９：１３；４：１；６：２；３１：９）和「恩待」（詩３７：２１，２６；１１９：２９）之兩個意思。「求告」（קרא）則有「呼叫」（王下１８：２８；賽４０：６；詩４：１）和「遇見」（創４９：１；４６：２９）之意。凡呼求並遇見神者必能得著神之恩待。當年耶利哥城的瞎子巴底買之能得主的醫治，就是因他敢排除萬難，呼叫耶穌並得見主面。（可１０：４８﹣４９）只有靠神恩和遇見主的人才有好的結局（太７：２２﹣２３），因神的恩是從神的臉光而來的。（民６：２５）
神賜仰望者喜樂。因「仰望」（נשא）之希伯來文有「起行」（創２９：１）和「舉手」（申３２：４０）之意，所以仰望神者便是指那些「行神的路」和「向神禱告」的人了。這種人必有從神而來的「歡喜」。（詩３３：２１）大衛王當年因與神同行，所以才有「歡喜」之心境。（詩１６：８﹣９）哈年當年因向神「傾心」禱告（撒上１：１５），所以才有愁容盡失之改變。（撒上１：１８）單單稱耶穌為主者不一定就是仰望神的人，因在有些人並不想行主的道。（路６：４６）這種人便是那些沒有喜樂之宗教人士。（可１０：２１﹣２２）「向神禱告」和「行神的路」乃是信徒得喜樂之必要條件。（腓４：９）
應用問題：１。我是否有巴拿巴厚待掃羅之那種「虔誠」（徒９：２７）？
 ２。我是否有過「看見」主（約１０：３７）的「感性知識」？
 ３。我是否有那能使人喜樂之品質（詩６８：３）？
第 197 天
追求屬靈的智慧
「我們一生的年日是七十歲．若是強壯可到八十歲．但其中所矜誇的，不過是勞苦愁煩．轉眼成空，我們便如飛而去。誰曉得你忿怒的權勢，誰按著你該受的敬畏曉得你的忿怒呢。求你指教我們怎樣數算自己的日子，好叫我們得著智慧的心。（詩９０：１０﹣１２）
「智慧」（חכס）和「巧計」（出１：１０）是同一希伯來文字。在當年「兩母爭子」的案件中，所羅門王用「巧計」（王上３：２５﹣２７）很快就斷出了孩子的真正生母。「屬靈的智慧」與「屬世的智慧」不同。前者是出於神的話（提後３：１５；詩１９：８），而後者則是出於高智商。其實「高智商」也是神所賜的，因造物主乃是智慧之源。（箴８：１１）摩西是一位智商極高的長者。（民１２：８）願他當年之看見能成為今天信徒的智慧：
人生之旅甚短暫。摩西知道人生的平均壽命是在七十至八十歲之間。他自己活到一百二十歲就死了。（申３４：７）說算瑪土撒拉九百六十九歲的壽命（創５：２７），在永恆的時間中，也不過是像「駒光過隙」一樣之短暫。人生短暫是合理的，因人生在世不過是人得永生之「試驗時期」(probation period) 。這乃是靠造物主所定之「規矩」（來９：２７；約１１：２６），被造者如在「試工期」中的僱工一樣，只有「順從」的選擇而沒有「改革」之可能。面對這種現實，智者便該求永生之道（約６：６８），當積財於天（路１２：２０，３３），並快活度日。（傳９：９；太６：３４）
世間萬事皆虛空。摩西在年老時覺得世上的凡事都是虛空。智慧的所羅門王亦有同感。（傳５：１５；１２：８）可惜今天有人還在傳成功神學，把「福音」變成了進人間天堂之門和生財之道。這種人不明耶穌所說「我的國不屬這世界」（約１８：３６）的道理，因此是在傳「別的福音」。（加１：６）像賣假貨的奸商一樣，他們不但破壞了「基督教」的招牌，還使受騙者得不著永生。純正的福音所講的「凡事興盛」是在「靈魂興盛」之後的。（約叁２）只求「物質興盛」而不求「靈魂興盛」者是沒有「愛父的心」在他裏面的。（約壹２：１５）因這種人在神的眼中是「可詛可咒」的（林前１６：２２），所以信徒都當愛神，並「先求他的國和他的義」。（太６：３３）
敬神能免神發怒。摩西知道神是公義的（詩１１９：１３７），因此是會向不敬神者發怒的。（申３２：１６）神發怒的目的是要人把神該得的敬畏歸給神。摩西當年曾因不敬神而不肯去埃及作神之使者（出４：１４）並沒讓兒子接受割禮（出４：２４﹣２５）而惹神發怒。當摩西把當得之敬畏歸給神後，神便把他當朋友看待。（出３３：１１）可見神的發怒並非「脾氣欠佳」，而是「用心良苦」。我們的神乃是一位會向惡人發怒的審判者。（詩７：１１）
應用問題：１。我是否會去愛惜在世所行剩下之光陰（弗５：１６）？
 ２。我是否已覺醒到萬事之有損（腓３：８）
 ３。我是否能明白神震怒之「粗愛」（tough love）（約３：３６）？
第 198 天
得著愛神的福氣
「神說，因為他專心愛我，我就要搭救他．因為他知道我的名，我要把他安置在高處。他若求告我，我就應允他．他在急難中，我要與他同在．我要搭救他，使他尊貴。我要使他足享長壽，將我的救恩顯明給他。」（詩９１：１４﹣１６）
人愛神是為回應神的愛。（約壹４：１９）當年大衛因神救他脫離掃羅之手，便作詩說：「耶和華我的力量阿，我愛你。」（詩１８：１）當人肯愛神時，神便將福氣賜給他們，因此蒙福是人愛神之結果。這種福氣也包括了人的被召得稱義。（羅８：２８﹣３０）這樣看來，人回應神的愛是很重要的，因回應神的愛者必能得著以下之幾個福氣：
能從仇敵的手中被搭救出來。「搭救」（פלט）的含意是「逃脫」（結７：１６；伯２３：７）或「救回」。（賽５：２９；詩１７：１３；彌６：１４）信徒的仇敵便是「魔鬼」（彼前５：８）和那些被鬼所附的人。（撒上１９：９；１８：２９）當年魔鬼曾使用掃羅到處追殺神所揀選的大衛王，但始終不能得逞，因愛神的大衛總是得著神的「搭救」。（撒上２３：２６﹣２８）得神的搭救是福氣，但得此福氣者必須經歷危難並在難處中專心信靠神。當年約書亞和迦勒因肯在曠野的磨煉中信靠神，所以他們能成為出埃及的以色列百姓中能進應許地的僅存者。（民２６：６５）
在急難之中能得著神的同在。神與人同在意味著人與神同心（摩３：３）和同行。（詩１１６：９）神與人同在的必然結果便是「亨通」（創３９：２）和「平安」。（腓４：９）神喜歡和愛衪的人同在。當年抹大拉的馬利亞曾在七日的第一日清早到主的墳前思念主，所以她便成了復活的主第一個想要見的人。（可１６：９）人與神的感情是雙方面的。大衛須對神有如鹿切慕溪水之心（詩４２：１），才會有神視大衛為「合神心意」（徒１３：２２）者之事。有些不愛神卻宣稱自己是神所愛者是不合聖經的。聖經是說「神愛世人」（約３：１６），但也說「神是不偏待人」的。（徒１０：３４）主特別愛約翰（約２１：２０）並非主偏愛，因主也必會特別愛其他像約翰一樣，能跟隨主到十字架前的門徒。（約１９：２６）
會有一個長壽並滿足的人生。「足享長壽」（ארן ימיס אשביעהו）之原文意思是「我會用長壽使他滿足」。「שבע」一字在別處中文聖經中被譯為「飽足」（申８：１０；１４：２９；２６：１２；３１：２０；賽９：２０）或「知足」。（箴１９：２３）當年亞伯拉罕乃是壽高年邁，滿足（שבע）而死，可惜中文聖經卻譯之為「氣絕而死」。（創２５：８）神要信徒有知足的心（來１３：５），因知足者能隨遇而安（腓４：１１），是神眼中之「得大利者」。（提前６：６）大衛王當年很愛神（詩１１６：１），所以他的人生也是相當長壽（撒下５：４）和滿足的。（詩１６：１１）
應用問題：１。我是否知道神搭救人之目的（詩５０：１５） 
 ２。我是否知道神與人同在之前提（太２８：１９﹣２０）？
 ３。我是否知道那沒有質量之長壽（啟２０：１０）乃是可悲的？
第 199 天
靠神度過遭難日
「你使他在遭難的日子，得享平安．惟有惡人陷在所挖的坑中。」（詩９４：１３）
由於「罪入了世界」（羅５：１２），因此人生在世，必有患難（伯５：７）和死亡。（來９：２７）明智的信徒會順從天命去靠神度過磨難的日子，而愚頑者則會以「成功神學」之歪理去與天跤力。這不是說信仰純正的信徒不想要得著「成功」，乃是說他們所要得的成功是有永恆性的（彼前５：４），和在主裏面的。（詩１６：２）世人的「成功」是空虛（傳２：１０﹣１１）和短暫的。（傳５：１５）明此理者便當在難處中存喜樂的心去靠神度過難關。（詩３７：３﹣４）以下是選擇靠神過難關者須明白之幾個聖經道理：
神「聽見」了信徒在患難中的呼求。當年以色列民曾在埃及為奴受苦，他們的禱告上達天庭。結果神便因「聽見」了他們的哀求而看顧他們。（出２：２３﹣２５）「聽見」（שמע）之希伯來文有「明白」之意思。該字在另一處經節中被譯為「智慧」（王上３：９），其原意應是「明白（שמע）的心」（an understanding heart）。神「聽見」人的哀求，即是「明白」人的苦情。神未救人脫離苦海是因神的時間未到（出１２：４１），而不是因神沒聽明白人的問題。由於神「各按其時成為美好」，故信徒須等神的時間方能得著更美好之結果。當年馬利亞和馬大曾因其弟拉撒路病重而求主醫治，可惜耶穌趕到馬家時拉撒路已死了四天。耶穌的遲到令馬家姊妹很失望，但卻是出於主的美好設計。（約１１：６﹣７）主的遲到增加了門徒的信心（約１１：１５）並導致了日後多人之歸主。（約１２：１１）
神選擇在苦難的爐中揀選門徒。（賽４８：１０）聖經稱那些接受苦難之管教者是有福的。（詩９４：１２﹣１３）「管教」（יסר) 一字有「責打」（王上１２：１１，１４）和「教訓」（申４：３６；箴３１：１）之意。前者是「體罰」（箴２９：１７），後者則是「言斥」。（箴９：７）神對人的管教是出於「愛」（來１２：６），為叫人在神的聖潔上有份。（來１２：１０）當年以色列民不聖潔（耶２３：１１），故被神送逐至巴比倫接受教管。（耶２４：１；２９：１０）七十年後，那些學乖了的以色列民便終肯行神的話。（尼１０：２８﹣２９）
神會用慈愛扶助心靈軟弱的人。（詩９４：１８）神的「慈愛」（סעד）之希伯來文是「慈悲」（mercy）（詩５：７）和「恩惠」（kindness）之意（創３９：２１），而「「扶助」（סער）則是「堅固」（詩２０：２）和「加力」的意思。（創１８：５）當年父神曾派天使在客西馬尼園加添耶穌的力量，使他能接受十字架之苦杯。（路２２：４２﹣４３）門徒彼得曾因心靈軟弱而三次不認主，然而主耶穌還是讓他有機會回頭，並接新的使命。（路２２：３２；約２１：１８）願在軟弱中的人都蒙神的憐憫，能重有「偏向虎山行」的心志。（提後４：１１）
應用問題： １。我是否知道神不喜歡聽人重複多言的禱告（太６：７）？
２。我是否會在苦難中讓神鑒察己心（詩１３９：２３﹣２４）？
３。我是否明「神只幫那些助己者」（王上１９：７﹣８）之意思？
第 200 天
有真愛神的品質
「你們愛耶和華的，都當恨惡罪惡．他保護聖民的性命，搭救他們脫離惡人的手。散布亮光，是為義人．豫備喜樂，是為正直人。你們義人當靠耶和華歡喜，稱謝他可記念的聖名。」（詩９７：１０﹣１２）
愛神是重在「實質」而不在「動作」，因愛的動作是可以「裝扮」出來的。「愛」（אהב）字之希伯來文有「喜愛」（詩７０：４）或「貪愛」（傳５：１０）之感情，故該字在聖經中有時也被譯為「朋友」。（賽４１：８；箴１８：２４）凡與神有感情者便應該有以下之三種品質：
成為聖潔之民。「聖民」（חסיד）在聖經中是指「虔誠人」（詩４：３）或「清潔的人」。（詩１８：２６）該字在聖經中常被用來表達神的「憐憫」。（詩１４５：１７；耶３：１２）（可能中文聖經譯者知中國文化不興「憐憫」，故將該字譯為「慈愛」）這樣看來，「聖民」也是指那些有憐憫心的人了。成為神的「聖民」是很重要的，因這乃是聖民得著神保護的條件。（詩９７：１０）聖民須恨惡罪惡，因有罪者便不能親近神。（賽５９：２）聖潔乃是神揀選人的條件，人須合此條件才能得著聖靈為禮物。（帖前４：７﹣８）當年掃羅王就是因為在神面前不夠聖潔（撒上１５：２３）才失去聖靈的。（撒上１６：１４）
成為正義的人。「正義」即是「正直」和「公義」。「正直」（ישר）是「公正」（詩６７：４）的意思。該字可被譯為「約」（agreement）。（但１１：６）「公義」（צדק）即是神的「理」。（伯３３：１２）由此可見，「正義者」是指那些按神的標準去行事的人。（伯１：１）這種人不但有神所賜的喜樂（詩６４：１０）和亮光（詩１１９：１０５），而且還會得著神的大恩。（王上３：６）人成為「正直」之前提是「誠實」（王上９：４），不誠實者常把責任推給別人（撒１５：１９﹣２１），是一個沒有愛心的人。（創３：１２﹣１３）一個真實愛神的人必會「不喜歡不義，只喜歡真理」。（林前１３：６）亞伯拉罕因是一位愛神的人（創１２：４；約１４：１５），所以他當年才會公正地把擄物歸還給所多瑪王。（創１４：２３）
成為謝恩的人。「稱謝」（ידה）之希伯來文是「承認」（詩３２：５），「稱頌」（詩５４：６；１０６：４７），和「讚美」（創４９：８）之意，成為名詞時可譯為「猶大」。（創２９：３５）人感謝神是人回應神恩（路１７：１５﹣１６）和表達愛神之行動（路７：４６﹣４７），其目的是為要榮耀神。（詩５０：２３）因神是一位好神，是有長存的憐憫和不失信的，所以屬神的人當到神的面前稱謝衪。（詩１００：４﹣５）神所悅納的感恩乃是人的「獻身於神」（羅１２：１），「與神同行」（詩１１６：９），和「肯讚美神」。（代下２０：２１﹣２２）
應用問題： １。我是否是一個合乎主用的人（提後２：２１）？
２。我是否知道成為「正義」者之好處（箴１１：６）？
３。我是否常獻信徒該向神獻上的「頌讚祭」（來１３：１５）？
第 201 天
明選耶和華之理
「因為耶和華本為善．他的慈愛，存到永遠，他的信實，直到萬代。」（詩１００：５）
「神」（אלהיס）「耶和華」（יהוה）是「大能者」（אל ）。（詩５０：１）其實「大能者」之希伯來文之原意是「神」（詩２２：１，１０），而耶和華這位「神」（אלהיס）是「神」（אל）之複數，故應是「神們」，所以耶和華神用地上的塵土造人時（創２：７），「衪說，我們要照我們的形像，按我們的樣式造人。。。」（創１：２６）由此可見「耶和華便是「造物主」，而造物主是用「命」（דבר）和「氣」（רוח）創造諸天和萬象的。（詩３３：６）「命」就是「話」（伯１５：３），而「氣」即是「靈」（創１：２）今天的信徒明白當年的「話」就是「基督」（約１：１，１４），而「靈」便是「聖靈」。（徒２：１﹣４）這個「複數的獨一神」（申６：４），是世人不能且無需理解的（伯４２：３），然而以下之幾個「選耶和華為神之理由」，卻是他們能夠且需要明白的：
耶和華是一位好神。「善」（טוב）便是「好」（טוב）。（撒上２９：９；撒下１８：２７）「好」之希伯來文在中文聖經中被譯為「賜福」（結３６：１１），「善待」（詩１１９：６５），和「恩典」。（詩６５：１１）神當年賜福以撒，使他耕種有百倍收成（創２６：１２），善待以色列民，使他們在應許地人數增多（申３０：５），施恩給以斯拉，他和被擄歸回的百姓一同平安地回到了耶路撒冷。（拉７：９）這位好神在今天這個世代中也把豐盛的生命賜給了接待他的人。（約１０：１０）人是須通過經驗去知道神的美善的（詩３４：８），所以凡真心信神的人就須對造物主有「感性的認識」。（約９：２５）
耶和華是慈愛的神。「慈愛」（חסד）之原文意思是「憐憫」（詩８９：３２﹣３３）和「厚待」。（創２１：２３；撒下１０：２）中交聖經譯者常把該字譯為「慈愛」。這在「詩８９：３２﹣３３」的上下文中是欠準確的，因該處神的「憐憫」乃是針對上文神的「責罰」而言的。耶和華是一位憐恤的神（詩１０３：１３），因此他厚待一切求告他的人。（羅１０：１２）凡以耶和華為神的人就當一無掛慮地到衪面前禱告，祈求，和感謝。（腓４：６）
耶和華是信實的神。「信實」（אמן）的希伯來文譯音是「阿門」。該希伯來文字在中文聖經中被譯為「養父」（賽４９：２３），「養母」（得４：１６），或「懷抱」。（賽６０：４）這顯示了天父對屬他的兒女們之養育和關愛是萬代不變的。因神的信實和公義是連在一起的（詩１４３：１；約壹１：９；亞８：８），所以神使信主者得永生（約３：１６）之「信實」乃是針對「義人」而言的。（羅１：１７）這種「義人」也就是那些「聽主」和「跟隨主」的門徒。（約１０：２７﹣２８）
應用問題 １。我是否有使徒保羅那種能分辨事物的好壞之眼光（腓３：９）？
 ２。我是否有「靠神憐憫度此生」之智慧（猶２１）？
 ３。我是否明「神愛不息，但須合義」（林前１３：８，６）之理？
第 202 天
獻神悅納之感恩
「我的心哪，你要稱頌耶和華，不可忘記他的一切厚恩。你們作他的諸軍作他的僕役行他喜悅的，都要稱頌耶和華。」（詩１０３：２，２１）
人向神獻感恩祭（詩１１６：１７）必須討神的喜悅。當年該隱和亞伯都獻祭給神，但神只悅納亞伯所獻上的祭而不悅納該隱所獻的祭。（創４：３﹣５）可見獻祭者的心態是比祭物更加重要的。（來１１：４）正因如此，所以中國文化才有「人情好，飲水甜」之說了。有智慧的人在向神感恩時，就當留意以下的幾件事：
神要人向他跪恩。因神是長輩，故人站著獻感恩祭給神是不禮貌的，因此聖經才用「稱頌」來表達對神之「應謝」。「稱頌」（詩１０３：２）和「膝蓋」（王上８：５４）及「跪下」（代下６：１３）之希伯來文都是 “ברן”，可見「稱頌」之含意不是指平輩之間之感謝，而是指「老百姓」對「皇上」之「跪恩」。現代的「民主平等」思潮注重人的基本平等權利雖是不錯的，但其宣揚無上下之分的「造反心態」卻是十分虛妄的。（詩２：１﹣４）由於受了這種思潮之污染，今天有不少人對神的感恩便成了一年一度的傳統，而失去了內心對神應有之敬重。信徒當像大衛王一樣勸自己要「稱頌」（跪下感謝）耶和華，因那些不敬重耶和華的人必會步掃羅王之後塵。（撒上１５：２２﹣２３）
神要人凡事謝恩。「凡事謝恩」就是不否定神所賜的「一切厚恩」。今天有些信徒凡沒有做到「凡事感恩」是因為缺少了能識別「化裝的祝福」之眼光。當年約瑟有智慧的眼光，所以能把自己被賣到埃及為奴之事看成是「好的」。（創５０：２０）因有屬靈眼光的人才會凡事謝恩，所以信徒都須得著聖靈。由於順服神是人得著聖靈之條件（徒５：３２），故信徒必須「信服真道」。（羅１：５）不服主的真道者便是「掛名的基督徒」。（路６：４６）這種人會用自己的標準去衡量事物，因此就很難能做到「凡事謝恩」。「凡事謝恩」乃是神的旨意（帖前５：１８），是敬畏神的人會樂意去遵行之事。（詩１１１：１０）
神要人歸功於神。因向神感恩並非為炫耀自己，而是為彰顯神恩，而使神得著榮耀（詩５０：２３），因此感恩者須有願作「僕役」之心態和討神喜悅之動機。（詩１０３：２１）「僕役」（שרת）之希伯來文是「幫手」之意（書１：１）因此信徒在感恩時不能「喧賓奪主」。感恩者給聽眾留下的印象不應是「感恩者因得神助而非常成功，實在很棒」，而應該是「神藉著衪的助手成就了大事，神實在很棒。」信徒應看重「作神助手」而不是「得神幫助」，突出「這原不是我」（林前１５：１０），而不是「因我用大能」。（但４：３０）感恩者須有自知之明（詩１２７：１），和正確的人生目的（賽４３：７）因只有這種人才會多得神恩（林後１２：９）和為神的榮耀而感恩。（林前１０：３１）這種人便是一個真被聖靈充滿者。（弗５：１９﹣２０）
應用問題： １。我是否有實行「敬神尊君」之聖經教訓（彼前２：１７）？
２。我是否能為那叫愛神者得益處之「凡事」感恩（羅８：２８）？
３。我是否願意無論做甚麼，都為榮耀神而行（林前１０：３１）？
第 203 天
連於生命之源頭
「你給他們，他們便拾起來．你張手，他們飽得美食。你掩面，他們便驚惶．你收回他們的氣，他們便死亡歸於塵土。你發出你的靈，他們便受造．你大使地面更換為新。」（詩１０４：２８﹣３０）
因造物主是生命（約１：４）和萬福之源（雅１：１７），因此凡智者都會讓自己和此源頭接上關係。（弗４：１５）和造物主接上關係的人如連於發電站的「電燈炮」一樣，能發出生命之光。可惜今天有不少人因自己的罪而和神隔絕。（賽５９：２）這些人就是那些未信主的世人（羅３：２３）和未得救的信徒。（約３：３）願這些人能明白以下幾個和造物主接上關係的重要性：
生命全在乎造物主。（約１１：２５）人是甚麼？唯物論者認為人是猴子的後代。信主的人相信人是一個「活的靈魂」（a living soul）。人之所以能活，是因造物主口中所吹出的「氣」（創２：７）這口「氣」（רוח）便是人的生命。（詩１０４：２９）中文聖經在別處經文有時將 רוח 譯為「心」（賽４０：１３），「性」（伯２０：３），和「靈」。（詩５１：１１）「靈」和「風」在希伯來文中是同字（詩１０４：３０，３），在希臘文中也是如此。（約３：８）當造物主要收回犯了至死罪（約壹５：１６）者的氣時，正如天要下雨一樣，是人所攔不住的。（耶２８：１６﹣１７）因此凡有智慧的人便會「怕」神（來１０：３１）和 
立志去得神的喜悅。（林後５：９）
唯造物主能滿足人。因為人是靈魂，所以是不能以物質為滿足的。如果能夠的話，滿屋金銀美女的所羅門王就不會大嘆「虛空」了。（傳１２：８）神能使人得飽美食。（詩１０４：２８）「飽」（שבע）即是「飽足」（出１６：３）或「滿足」。（詩１６：１１）想得滿足的人須行在神的面前（詩１６：１１；徒２：２８），把自己獻給神（林後８：５，２），使自己常在神的愛中（約１５：１）並和主內肢體保持有美好的關係。（約貳１２）靈魂的「滿足」和肉體之「刺激」不同。前者是造物主所賜，而後者則是來自世界。前者是永恆的（但７：１８），而後者卻是短暫的。（約壹２：１６﹣１７）有屬靈眼光的人會不惜代價地去得靈魂的滿足（來１１：２４﹣２６），而無永生盼望的人便會醉生夢死地去得肉體的刺激。（林前１５：３２）
造物主使人得更新。「更新」（חדש）之希伯來文在中文聖經中被譯為「重立」（伯１０：１７），「重修」（賽６１：４；代下２４：４），和「重有」（詩５１：１０），即是「翻新」之意思。世界上除了神不改變外（詩５５：１９），其餘的東西都會改變。天地會漸漸變舊（來１：１２），世人將會變如草（賽５１：１２），連信徒也曾因私慾而變壞（弗４：２２；民２５：１），所以信徒須在主裏面得著「更新」的永恆生命。（羅６：２３；林後５：１７）
應用問題：１。我是否是一個行事為人都得主喜悅的信徒（西１：１０）？
 ２。我是否是一個每天與主同行的信徒（詩１６：８﹣９）？
 ３。我是否有「在基督裏」該有的標誌（約１５：５）？
第 204 天
有愛神之真實性
「我愛耶和華，因為他聽了我的聲音，和我的懇求。他既向我側耳，我一生要求告他。我要在耶和華面前，行活人之路。我要以感謝為祭獻給你，又要求告耶和華的名。」（詩１１６：１﹣２，９，１７）
人的愛神不應只是一種感覺，乃應有真實的表現。當年主耶穌因為拉撒路的死而哭了，結果才讓猶太人察覺出耶穌愛拉撒路之「懇切」。（約１１：３５﹣３６）西方文化很看重用言語來表達愛是沒錯的，但那沒有實質表現的愛只是一張「空頭支票」而已。這種言而無物的愛便是造成西方世界離婚率高之原因之一。神喜歡信徒有愛神的心聲，但更喜歡信徒有愛神的行動表現。（約１４：１５）凡真愛神的信徒就該像大衛王一樣，有以下幾個愛神的真實表現：
愛神者會一生求告神。「求告」（קרא）的希伯來文是「喊叫」（王下１１：１４）和「請」（王上１：９）的意思。信徒在向神懇求時當尊神為大，因人會求告神乃是神的恩典。（亞１２：１０）向神的「喊叫」是禱告者誠心信賴神之表現。這種「喊叫」不在於聲音的強度，而在於心靈之誠實。當年哈拿在聖殿中的求子禱告便是這種心靈的無聲「喊叫」。（撒上１：１３﹣１５）禱告者對神的恭敬乃是神聽禱告之前提。（詩３４：６﹣７）神情願聽敬神的外邦人哥尼流之禱告（徒１０：２，４），也不聽不敬神的猶太「選民」之禱告。（賽１：３，１５）由此可見，神所看重的不是人的「招牌」，而是看人的「心態」。（撒上１６：７）在神的眼中，人「是」甚麼遠比人「做」甚麼更加重要。
愛神者會行活人之路。「行」（הלן）之希伯來文是「傳到」（代下２６：８）和「順從」（詩１：１）之意思。「傳」是一個自然的動作。俗語說：「有麝自然香，不用大風揚。」愛神者行神的道如「麝」發「香」一樣，是自然且自動的。「從」是人內心的服從，因此愛神者服從神的道乃是心甘樂意的。要被勸勉才會勉強行道者，就不是一個真心愛神之人了。當年約翰牛頓信主後之棄販奴而作傳道，顯示出他愛神的真實性。這不是說每個信徒都當作全時間事奉的傳道者，乃是說每個信徒都當遠離惡事（箴３：７），因害入利己之道乃是死人之路。（約壹３：１４；箴１４：１２）
愛神者會為神付代價。「愛」的表現就是「給」。（約３：１６）愛神的人會向神獻祭。（詩１１６：１７）「獻」（זבח）和「宰」（撒上２８：２４）同意思，是一種不回收之「提供」（offering）。（王上８：６３）當年在西門家裏用香膏抹主的婦人對主是毫無保留的，因她把整瓶極貴之香膏都澆在主的頭上。（可１４：３）主耶穌看見她為感恩而付出的代價大而知道她的愛多。（路７：４７）信心之父亞伯拉罕是一位很愛神的人。他的愛神表現在肯心甘樂意地把自己的獨生子獻給神。（創２２：９﹣１０）這種無聲的真愛是裝不出來的。
應用問題： １。我是否對神有「一日不見如三秋兮」（詩４２：２）之愛？
２。我是否心中有肯行義之神的性情（彼後１：４）？ 
３。我是否有為主而視萬物為糞土之情操（腓３：９）？
第 205 天
有讚美神之知識
「萬國阿，你們都當讚美耶和華．萬民阿，你們都當頌讚他。因為他向我們大施慈愛．耶和華的誠實存到永遠。你們要讚美耶和華。」（詩１１７：１﹣２）
「讚美神」之希伯來文譯音是「哈利路亞」。（啟１９：１）喜歡呼叫「哈利路亞」的人須合聖經之理，正如唱歌者須合歌譜一樣，否則「離譜」的呼喊者便會令人敬而遠之。如果是孩童，離譜者是可以被接納的，但成年人的離譜音調是很刺耳的。主當年不悅納法利賽人的禱告並非因他們是法利賽人，乃是因他們缺少了蒙神悅納之禱告的知識。（路１８：１１﹣１４）願今天的信徒不再蹈法利賽人之覆轍，肯在讚美神的事上，學習以下之幾個聖經道理：
讚美神是為誇神而非耀己。「讚美」（חלל）之希伯來文之意是「誇耀」（詩４４：９），或「誇獎」。（箴２７：２）明此含意者便當誇神的美德（詩９：１４）和奇妙作為（詩２６：７）凡不具體誇讚神的美德和作為而只是重重復復呼叫「哈利路亞」者如不是「屬靈的無知者」便是「顯己屬靈之人」。真正的「屬靈」是「肯服神而有靈」（徒５：３２）而非「為喧賓（己）而奪主（神）」。真「屬靈人」應有施洗約翰對神之「衪必興旺，我必衰微」的心態。（約３：３０）沒達到「誇神」之目的者固然不對，但這不等於那些閉口不讚美神者就是對，因要讚美神是神給衪的眾僕之吩咐。（詩１１３：１）
頌讚神是信徒喜樂之表達。「頌讚」（שבח）在中文聖經中被譯為「頌讚」（詩１４７：１２），「讚嘆」（傳４：２），「稱讚」（傳８：１５），和「稱頌」。（但４：３４）以上之四種譯詞都表達了頌讚神者心中回應神恩之強烈感情。沒有這種感受的頌讚便成了一種有言無實之「宗教儀文」。頌讚神者須有經歷神救恩之經驗（詩１１６：８）和內心的歡樂（詩２８：７），因無此心境者之頌讚便屬於人為的「裝作」。有屬靈智慧者便不敢在神面前裝模作樣，因「假冒為善」是主所討厭的。（太２３：１３）因信徒之喜樂是在「聖靈中」的（羅１４：１７），故頌讚神者須順從聖靈感動和聽從神的話。（帖前５：１９﹣２０）不聽從神的話者便是在犯罪（撒上１５：２４），不順從聖靈者便會心中沒有喜樂（詩３２：３），故此頌讚神的信徒必須先有順服神的心志。
讚美神者須有正直的良心。良心正直的人會因神的慈愛和誠實而讚美神（詩９６：８），而不會存心不良地奉承主。（太２２：１５﹣１６）讚美神的慈愛和信實，如看烟花者嘆烟花之壯觀一樣，是一個心態正常者應有之反應。凡面壯觀而不動容或未見壯觀卻花言巧語者都是心態有問題的人。神的「慈愛」（חסד）是指神對人的「厚待」（創２１：２３），而神的「誠實」（אמן）則是指神對人的「忠信」（箴２５：１３）和說話之「確定」。（詩１９：７）良心正直者必會為之感動而讚嘆不已。
應用問題： １。我是否曉得用事實比用形容詞去誇神更有果效（約９：２５）？
 ２。我是否知道成為義人乃是人得喜樂之秘訣（詩６４：１０）？
３。我是否知道「讚美神者必有神的同在」之道理（詩２２：３）？
第 206 天
存正確的受苦觀
「我必不至死，仍要存活，並傳揚耶和華的作為。耶和華雖嚴嚴的懲治我，卻未曾將我交於死亡。給我敞開義門．我要進去，稱謝耶和華。這是耶和華的門．義人要進去。」（詩１１８：１７﹣２０）
人的觀念是否正確是在乎標準。這標準便是神的「規矩」.（林前１４：４０）無此「規矩」者便只有「公說公有理，而婆說婆有理」了。世人因不要造物主的標準，所以便以選票之多寡（路２３：２３）來定是非。因多數人的看法多半是錯的（太７：１３﹣１４），故信徒應信從神而不應隨大流。（書２４：１５）凡有此心志者，便會在關於信徒受苦的事上，接受以下之幾個合聖經教訓的觀念：
受苦是為人能傳揚神的作為。當年主的門徒曾把生來是瞎眼者之受苦歸因於瞎者之父母，但耶穌告訴他們瞎眼不是因為罪，而是為了顯出神的作為來。（約９：２﹣３）當年在埃及的以色列民曾受過「前有大海，後有追兵」之苦（出１４：９）但就是這些受苦的經歷卻顯出了神大能的作為，使外邦人都知道了耶和華是「上天下地的神」。（書２：１０﹣１１）經上說世人是魔鬼的奴僕。（來２：１５）他們如信主，便是從撒但權下歸向神。（徒２６：１８）當年約伯從「風聞有神」到「親眼見神」的信主過程中（伯４２：５）曾飽經撒但所加之苦難（伯２：８﹣１０）但這些受苦的經歷卻使後人得知了神奇妙的作為。（雅５：１１）神不但要信徒「思想」神的作為（詩１４３：５），而且還要他們「頌讚」（詩１４５：４），「述說」（詩７５：１），和「傳揚」神的作為。（詩６４：９）
受苦是為遠離神者能歸向神。因「任意而行」是屬肉體者之本性（士２１：２５），而在信徒中屬肉體者又不乏其人（林前３：１），故有些信徒會因受造物主嚴懲而受苦是不足為怪的。（詩３２：３）神使人受苦是要人得能聽神的話之益處。（詩１１９：７１）當人受苦時便會求告神。（詩１１９：１０７）主當年所講的「浪子的故事」中的浪子就是在受過飢荒之苦後才肯回家的。（路１５：１６﹣１８）當然世上也有不用經過苦難便願歸向神的正直人。（約１：４７﹣４９）今天世上有不少人偏行己路不願歸向神是因他們被世界的神弄瞎了心眼。（林後４：４）這種人如想得救的話，便須在「苦難的爐中」（賽４８：１０）歸向神。凡一味追求「不遭患難」（代上４：１０）者是很難會回頭歸主的。其實這裏「患難」（רעה) 之字的希伯來文原意是「罪惡」（詩９７：１０；伯２０：１２；何１０：１５）或女性「陪伴」。（士１４：２０；詩４５：１４）
受苦是敬虔者須付出之代價。因「耶和華的門」（詩１１８：２０）是耶穌基督（約１０：９），而在基督裏敬虔度日者都會受逼迫（提後３：１２），故對那些在基督裏得永生（羅６：２３）的人來說，「受苦」便是在所難免的。願真心信主的信徒都能像保羅一樣，不逃離這個「十字架討厭的地方」。（加５：１１）
應用問題： １。我是否有能述說給後代聽之神的作為（詩７８：４）？
２。我是否能在受苦中體會到神的大愛（來１２：６）？
３。我是否肯付將來和主同得榮耀之代價（羅８：１７）？
第 207 天
有合真理的聖潔
「少年人用甚麼潔淨他的行為呢．是要遵行你的話。我一心尋求了你，求你不要叫我偏離了你的命令。我將你的話藏在心裏，免得我得罪你。」（詩１１９：９﹣１１）
聖潔是以神的標準而定之清潔。當年那些不行善道居然還對人說「我比你聖潔」的猶太人是為神所厭惡的。（賽６５：２﹣５）沒有神眼中的聖潔者是不能親近神的（民１６：５），因此信徒當有真理的聖潔。（弗４：２４）因聖潔是人蒙神愛（西３：１２）和作選民（帖前４：７）之條件，因此信徒須追求成聖。（提後２：２１）凡肯行此神的旨意者（帖前４：３）就當做以下之幾個成聖工夫：
樂意遵行神的話。因神的道是能使人成聖的真理（約１７：１７），所以追求成聖者就必須行神的道。神要衪的子民在謹守遵行神的道前先要聽和學習（申５：１），因不知和不明神的道者會成為偏行己路的人。（賽６５：２）信徒當學效以斯拉的好榜樣。他在教訓別人之前先自己「考究」和「遵行」神的道。（拉７：１０）沒下苦功考究的老師是「徒有虛名」，而沒有行道的老師則是「法利賽人」。（太２３：１﹣３）信徒在行道時有樂意的心（詩４０：８）才能得神的喜悅（林後９：７），因神不悅納的東西在神眼中便是污穢的。（碼１：７﹣８）信徒當學當年的猶大王約沙法。他是一個「高興遵行耶和華的道」（代下１７：６）的人。能樂意行神的道之秘訣是愛神。主耶穌曾告訴門徒說：「你們若愛我，就必遵守我的命令。」（約１４：１５）神當年也曾告誡以色列的百姓要「愛耶和華你的神，常常遵行他的道」（申１９：９），可見願樂意行道的信徒就須先真心愛神。
順從聖靈的感動。藉聖靈去感動人信從真道是神使人成聖之法。（帖後２：１３）聖靈的「感動」必須有人的順從才能生效。（帖前５：１９）當年神的靈曾感動那落在主人的妻子誘惑中的約瑟，要他敬畏神不犯罪（創３９：９），約瑟當時因肯順從聖靈的感動，結果他因保住了聖潔，日後便成了神能大用之器皿。（創３９：１２；４１：３８﹣４０）信徒須求主救自己脫離肉體的控制（羅７：２４），努力「攻克己身」（林前９：２７），並讓主在凡事上「照常顯大」（腓１：２０）以致能被聖靈感動而成聖。成聖是人肯作義僕之結果。（羅６：１９）
心中常有神的話。門徒如葡萄樹上之枝子（約１５：５），能因神的道而得「乾淨」（約１５：３），故他們應把神的道藏在心裏。（西３：１６）信徒不要單會背經而不明其解，乃要「曉」經（徒１７：１１），「思」經（詩１：２），和「行」經。（拉７：１０）人有了神的話便有聖靈（徒１０：４４），而有聖靈才會有聖潔。（帖後２：１３）無聖靈的人在神眼中是污穢的（多１：１５），他們的義都像「污穢的衣服」。（賽６４：６）神的話是靈（約６：６３），是信徒成聖之標準（詩１１９：１０４﹣１０５）和保障。（詩１１９：１６５）
應用問題： １。我是否有亞波羅的謙卑學道精神（徒１９：２５﹣２６）？
２。我是否有腓利那種順從聖靈之修養（徒８：２９﹣３０）？
３。我是否知道信徒不跌倒之秘訣（詩３７：３１）？
第 208 天
信神保護之應許
「保護你的是耶和華．耶和華在你右邊蔭庇你。白日太陽並不傷你，夜間月亮必不害你。耶和華要保護你，免受一切的災害．他要保護你的性命。你出你入，耶和華要保護你，從今時直到永遠。」（詩１２１：５﹣８）
神應許保護屬他的兒女。「保護」（שמר）之希伯來文是「看守」（撒上１７：２０）和「定晴看」（撒上１：１２）之意思。想得神的保護者須來到主的跟前，因離神太遠者便得不著「蔭庇」。「蔭庇」（צלל）之希伯來文是「黑影」之意。（尼１３：１９）神蔭庇人之含意便是神以身影去遮住人的災風難雨。想得神的保護者須知道「神的保護」的以下含意：
神時時保護靠主者。神對衪的百姓之保護是包括白天和黑夜的。當年約書亞在奉神之命去消滅「五王」時，白天有神降冰雹擊殺敵人，夜晚則有不落之日照亮戰場。（書１０：１１﹣１３）這是人類歷史中絕無僅有之神蹟，可見有耶和華日夜保護的靠神者是最安穩的。（詩２７：３）約書亞對耶和華的信靠表現在他對神的委身（書２４：１５）和他對下一代信徒之正面影響。（書２４：３１）對神委身者須行在神的旨意中（徒１８：９﹣１０），因神是不保護偏行己路者的。（拿１：３，１５）信徒對神委身之真實性必會反映在下一代真信徒的身上（徒２１：８﹣９），因「死人」（創２０：３）是不能生出「活人」（弗２：１）的。
神事事保護智慧者。神保護人免受「一切」災害（詩１２１：７）之前提是人須有智慧選行善道。（箴２：９﹣１０）當年約瑟在面對主人波提乏的妻子之引誘時，因有智慧棄衣而逃（創３９：１２）使自己不得罪神而能日後成為埃及之宰相。智者曉得保重自己（書２４：１５），而愚者則凡事隨從情慾。（箴７：２１﹣２２）人有智慧不是「先天」，而是「後天」的（箴８：３３），是可以因學道而得著的。（箴３０：３）初期教會的那七個執事都是「被聖靈充滿，智慧充足的人」。（徒６：３）因人被「聖靈充滿」（弗５：１８﹣２０）和人「心存基督道理」（西３：１６﹣１７）之果效相同，可見當年的七個執事必是肯學神道之人。
神處處保護跟隨者。大衛王當年因肯以耶和華為牧者，任領何往，故處處都得著神之保護。（詩２３：４﹣５）跟隨主乃是人得永生之前提（約１０：２７﹣２８），也是信徒每天之決定。（約６：６７﹣６８）由於神不勉強人作決定（太２３：３７），故人須靈魂甦醒才會作出對之決定。（詩２３：３）魂醒之甦醒是在於神的話之光照（詩１９：７），所以信徒當晝夜思想神的話。（詩１１９：１４８）喜愛神的話是人脫離罪惡後之自然反應（彼前２：１﹣２），因此真心悔改乃是人能得神保護之關鍵。當年大衛王因肯真心向神認罪（詩５１：１﹣４），結果能在兒子押沙龍的叛亂中因神的保護而生還，而那在曠野違背神不悔改的以色列十個探子，卻很快就在瘟疲中死亡。（民１４：３６﹣３７）
應用問題： １。我是否願做一個專心仰賴耶和華的信徒（箴３：５）？
２。我是否是一個真敬畏神的人（詩１１１：１０）？
３。我是否知道何為「永遠得救」的前提（約１０：２７﹣２８）？
第 209 天
對神的家有真愛
「你們要為耶路撒冷求平安。耶路撒冷阿，愛你的人必然與旺。願你城中平安願你宮內興旺。因我弟兄和同伴的緣故，我要說，願平安在你中間。因耶和華我們的神殿的緣故，我要為你求福。」（詩１２２：６﹣９）
「神的家」便是神的住所，即是指耶路撒冷（詩１３５：２１），真悔改者之心（賽５７：１５；弗３：１７），和由重生者所組成的教會。（提前３：１５）「真愛」便是神的愛（Αγαπη）。（約３：１６）自古以來，在神的家中有很多的「情」（路２２：３３﹣３４）和「慾」（林前５：１），但神的「愛」卻是「鳳毛麟角」。（林前６：６﹣７；１３：４﹣６）「神的愛」是求對方的最大益處。（約３：１６）今天有不少人用「綠林好漢之愛」去彼此相愛，結果便造成了教會裏有結黨分爭的局面。信徒應該用神的愛去愛神的家。願有此心志者能明白以下幾個用真愛去愛神的家之聖經道理：
信徒當為神的家求平安。「平安」（שלוס）的希伯來文在和合本聖經中被譯為「亨通」（伯９：４），「完全」（王上７：５１），和「交好」。（詩７：４）雖然譯者所用之中文字眼，有時不一定能百分百地貼合原文之意（譬如「亨通」原是指「安全」），但中文聖經還是能讓信徒知道，該如何去為神的家求「平安」。信徒應順服神，使魔鬼不敢來破壞教會。（雅４：７）信徒當帶頭和鼓勵人求天上之獎賞，使教會的肢體都能成為完全人。（腓３：１４﹣１５）信徒須重生並作基督的使者，讓全教會的人都能與神「交好」。（林後５：２０）因不這樣做的人就沒盡到為教會求平安之責任，故信徒須明白和遵行聖經的原意。
信徒應願神的家得興旺。「興旺」（טוב）之希伯來文含意是「飽足」（結１６：４９），「興盛」（耶２２：２１），和「相安」。（箴１７：１）如果神家中的人都能飽食生命糧（約６：３５；詩１０４：２８），有身心靈之興盛（約叁２），並彼此融洽，那麼神的家才算是真正的興旺。今天世人把「人數多」，「奉獻多」，和「地方大」看為教會興旺之標誌。可惜曾經何時，不少有此標誌的教會卻因後繼無人而關門大吉。信徒應把神的話豐豐富富藏在心裏，做主的強壯門徒，並彼此相愛，才算是在求神的家得興旺。
信徒應求神的家得真福。「福」（טוב）之希伯來文含意是「喜歡」（民２４：１），「善」（賽５：２０），和「肥美」。（何１０：１）為神的家求真福者該帶頭成為一個因有聖靈而有喜樂（羅１４：１７），是好人（徒１２：２４），和能結果（約１５：１６）的人。有這些品質之信徒所組成的團體才是有真福之教會。因順從神的信徒才有聖靈（徒５：３２），故不信服真道者所組成之教會就算人多財大堂漂亮，也不過是「老底嘉」型的教會而已。（啟３：１７）主的真門徒應遠離這種宗教機構。（帖後３：１４）
應用問題： １。我是否有靈界裏之「安全」（雅４：７）？
２。我是否有先求「靈魂興盛」之智慧（約叁２）？
３。我是否有追求「活著就是基督」（腓１：２１）之意願？
第 210 天
肯為福音付代價
「流淚撒種的，必歡呼收割。那帶種流淚出去的，必要歡歡樂樂的帶禾捆回來。」（詩１２６：５﹣６）
主耶穌當年把傳天國的福音比作農夫之「撒種」（太１３：２４）和「收莊稼」。（太９：３８）俗語說「一分耕耘，一分收割」，可見「勞力的農夫」（提後２：６）是須為豐收付代價的。凡肯付代價的信徒會忠心愛神（羅８：３５），而不願付代價者便甘為魔鬼之奴（來２：１５），因此願否為福音付代價便成了真假信徒之分水嶺。（加５：１１）信徒之「付代價」非為得救恩（弗２：８﹣９），乃為得榮耀。（羅８：１８）信徒得將來的榮耀乃是神的旨意（羅８：３０），因此信徒為福音付代價乃是必然（太１０：２２）和有福的。（太５：１１﹣１２）凡明此理者便當作好心理準備，去為福音付以下之幾個代價： 
得著「道種」之代價。因「神的道」是長出新生命果子之種子（彼前１：２３），因此信徒須得著「道種」。這種「道種」之得著不能靠「錢買」（徒８：１８﹣２０）而只能靠「考究」。（拉７：１０）「考究」（דרש）之希伯來文含意是「仰望」（詩３４：５），「尋找」（利１０：１６），「求問」（創２５：２２），和「學習」。（賽１：１７）傳道者須花時間禱告仰望神，尋找聖經之精意（林後３：６），求神解難（徒１０：１４﹣１５），和學習新知識。（徒１８：２６）考究神道不是做學術研究，而是做神的學生。前者志在收集人之看法，而後者是為得著神的話。得神的話者是要付代價的。當年摩西便是因得神的話而受米利暗和亞倫之毀謗。（民１２：２）
熱愛靈魂之代價。「靈魂」（soul）即是「生命」。（太１６：２６）愛靈魂的人會付出傷心流淚的代價。（林後２：４）「流淚撒種的，必歡呼收割」之經文告訴信徒在有多人歸主之喜樂前，必須付出流淚之傷痛代價。當年保羅曾為自己的同胞之靈魂失喪而「傷痛」。（羅９：２）當年宋尚節博士每次在佈道會引領多人歸主前，也曾付出了為失喪靈魂流淚痛哭代禱之代價。可見「勞力農夫先得糧」這句話（提後２：６）是十分真實的。信徒當學習保羅當年愛以弗所教會弟兄姊妹的好榜樣。他所付出了晝夜流淚勸戒他們的代價（徒２０：），便培養出了一批敬虔有愛心的教會領袖。（徒２０：１７，３６﹣３８）
行大使命的代價。主的大使命是要使人作主的門徒。（太２８：１９）「門徒」和「信徒」不同。前者是「學生」（μαθητης），重在和主一樣（路６：４０），而後者卻是「信徒」，重在信神。（雅２：１９）使人作主門徒者須付出「以身作則」的代價（太２８：２０），所以保羅當年是在自己效法基督之後才叫信徒效法自己的。（林前１１：１）那些只信神而不付行道之代價者（太２３：３）便不是真實的福音使者。（太２３：１３）
應用問題： １。我是否肯為得真道而花時間（徒１７：１１）？
２。我是否有保羅那種愛靈魂的心（徒２６：２９）？
３。我是否已和保羅一樣，是一個像主的門徒（腓１：２１）？
第 211 天
防備人性的軟弱
「若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力．若不是耶和華看守城池，看守的人就枉然儆醒。你們清晨早起，夜晚安歇喫勞碌得來的飯，本是徒然．惟有耶和華所親愛的，必叫他安然睡覺。」（詩１２７：１﹣２）
信徒也是人，所以必須承認自己會有人性之軟弱。人是被造的（創２：７），在創造者的眼中不過是如蟲一樣軟弱。（賽４１：１４）有此看見之謙卑人便會得益（伯４２：３，１２），而無此認知者便會招損。（但４：３０﹣３３）願凡肯選擇「謙受益」者，都能提防人性之以下三個軟弱：
憑血氣行事。人的血氣之勇是不能成就屬靈之事的。當年耶和華曾應許亞伯拉罕會得著承受產業之兒子（創１５：４），後來亞伯拉罕的妻子撒拉憑血氣行事，讓丈夫和使女夏甲同房，結果便生下了被自己趕走的以實瑪利。（創２１：１０）由於忽視神的旨意而行自己看為美的事，結果撒拉當時真是「竹籃打水一場空」，不但枉然勞力，而且還自討氣受。（創１６：５；２１：９）當年亞蘭王的元帥乃縵也曾犯此同樣毛病。他以為靠勢力就能叫先知以利沙就範，醫好自己的大痳瘋，結果便徒勞無功而走了。（王下５：１１）由於肯聽僕人之勸告，乃縵後來還是學會了順從神的功課。（王下５：１４）憑血氣行事的信徒當接受苦難之磨煉，使自己像摩西一樣，能從一個血氣方剛的人（出２：１２）變成了一個在當時的世代中最謙和的人。（民１２：３） 
喜偏行己路。不聽神的人是不智的（撒上１５：２６），因被神所厭棄的人是最不安全的。（撒上１６：１４；３１：２﹣３）當年巴比倫的伯沙撒王不敬重神，拿聖殿之器皿作飲酒之用，結果神便讓他當夜就城破身亡。（但５：３﹣４；３０）沒神同在的心會成為魔鬼來去自如之地。當年掃羅王因不聽從神而被神厭棄（撒１５：２３），結果很快就墮落到交鬼的地步。（撒上２８：８），可見信徒是不能「腳踏兩頭船」的，因「又事奉神，又事奉瑪門」是主所不許的。（太６：２４）信徒須追求有門徒彼得那種聽從神的心志（徒５：２９），因聽從神的人必能得著聖靈的能力（徒２：４１）和保護。（徒１２：１１）
心中無安息。因「安息」是從主而來的（約１４：２７），因此是否有主的平安便是真假門徒之分水嶺。信徒當讓「平安」在心中作「主」（`ραβευω）（希臘文之意是作「裁判」 ）（西３：１５），以心中是否有主的平安來裁判自己是否是屬主和是否行在神的旨意之中。在教會中還有人不認識神。（林前１５：３４）這些人為了「餅」而來找神（約６：２６），但卻又不願行神的話（約１４：１５），因此便未能經驗到主所賜的安息。（太１１：２８）這些「傳統的信徒」須像當年的約翰衛斯理一樣，能虛心接受聖經之真理，讓神所賜的平安暖流也能流進他們的心中。
應用問題： １。我是否願意學習主柔和謙卑之樣式（太１１：２９）？
２。我是否同意主的道路高過自己的道路（賽５５：９？）
３。我是否曉得得平安之前提（腓４：９）？
第 212 天
滿足得福之條件
「凡敬畏耶和華，遵行他道的人，便為有福。你要喫勞碌得來的．你要享福，事情順利。你妻子在你的內室，好像多結果子的葡萄樹．你兒女圍繞你的桌子，好像橄欖栽子。看哪，敬畏耶和華的人，必要這樣蒙福。」（詩１２８：１﹣４）
「福」（אשר）之希伯來文譯音是「亞設」。當年雅各的妻子利亞因使女悉帕給雅各生了第二個兒子很「快樂」（Happy），便將該子起名為「亞設」，因此「有福」便是「喜樂」之意。世人把金錢為福是無知的（路１２：２０），沒有喜樂的生命是無福可言的。（可１０：２２）願有識之士能有此看見，並會按神的要求去得著真正的福氣。以下便是得福者須滿足的幾個條件：
遵行神的道。「遵行」（הלך）之希伯來文字在和合本聖經中被譯為「漂起」（創７：１８），「隨」（詩８１：１２），和「從」。（詩１：１）遵行神的道的人如當年方舟在水面上「漂來漂去」一樣，是不能自禁的。當年在以色列民的十二個探子中，只有約書亞和迦勒是有福之人，因只有他們兩位肯遵行神的道以致在瘟疫中亦得存活。（民４：３７﹣３８）因得永生者「少」是主的當年之預告（太７：１４），故「聰明人」便信主的話。（太７：２４﹣２５）不行神的道者便是假信徒。（太２３：３）「神的道理」和「傳統信仰」不同。前者是「聖靈之意」（林後３：６），而後者卻是「人的以為」。（徒１９：４）信徒向神開放，不然的話便會像那不接受耶穌為基督的猶太人一樣，必要死在罪中。（約８：２４）
為福而勞碌。「勞碌」（נגע）之希伯來文有「摸」（創３２：３３；詩１４４：５），和「拍」（王上１９：５）的意思。當年神和雅各較力，是經過一番努力才「摸」到雅各的大腿窩之筋的。（創３２：２４﹣２５）可見「勞碌」意味著「盡力」。當年天使按時「拍」醒先知以利亞是為叫他起來喫餅（王上１９：５﹣７），可見「勞碌」的行動是合神的心意和計劃的。當年迦勒得著希伯崙為業之福氣是經過爭戰而打回來的。（書１４：１２）彼得當年所得滿滿「兩船魚」之福氣是在他的撐船服事之後（路５：４），也是為使他能知恩悔改而賜給的。（路５：８）可見想得神賜福者便須「盡力而為」和「知恩圖報」。
敬畏耶和華。「敬畏」（ירא）之希伯來文字有「敬」和「畏」之兩方面含意。前者是「孝敬」之意（利１９：３），而後者則是「懼怕」之意。（申２０：８）敬孝神者會「聽從神僕」（賽５０：１０）並肯「領受訓誨」。（番３：７）懼怕神者會「遠離惡事」（伯１：１）和「不敢違規」。（王上２１：３；民３６：９）敬畏神的人能得神之喜愛（詩１４７：１１）和蒙神之拯救（詩１４５：１９），因此是真正蒙福之人。（詩１４５：１３）信徒當信服神的話才不會因心剛硬而失去了敬畏神的心。（賽６３：１７）當年百夫長哥尼流因為敬畏神，才蒙神特別憐憫，結果全家都有機會得著救恩之大福。（徒１０：２，２４，４４）
應用問題： １。我是否知道「行道」之重要性（雅１：２１﹣２２）？
２。我是否願意為「存到永生之糧食」勞力（約６：２７，３５）？
３。我是否有敬畏神的生命表現（徒１０：３５）？
第 213 天
滿足合一之條件
「看哪，弟兄和睦同居，是何等的善，何等的美。這好比那貴重的油，澆在亞倫的頭上，流到鬍鬚．又流到他的衣襟．又好比黑門的甘露，降在鍚安山．因為在那裏有耶和華所命定的福，就是永遠的生命。」（詩１３３：１﹣３）
由於信徒之合一是主的心意（約１７：２１），所以古今往來有不少人大呼「合一」之口號，然而直至今天，信徒還是各行其路。要改變這種局面的話，信徒便須將「臨淵羨魚」之哲理改為「結網捕魚」，採取行動，滿足信徒合一之條件。以下便是信徒該達到的幾個追求目標：
同有信從神的心。「弟兄和睦同居」之希伯來文直譯是：「弟兄在合一中之生活」（The living of brothers even in unity）。因「生活」（שבת）之希伯來文原意是「安息日」（出１６：２５）之「安息」，故「和睦同居」之意應是「同有安息之生活」。因過此安息生活者是那些肯信從神的人（來４：１１），故此「和睦同居」就是「一同信從神」之意思。只有信從神的人才會有合一的心。（弗４：３）當年由於大衛和以色列的長老都肯信從神，所以掃羅王死後猶大支派才能和以色列眾支派合而為一。（撒下５：１﹣３）當年在曠野的以色列十二個探子由於沒同心信從神，所以當時以色列民便無法同進迦南美地。（民１４：６﹣１０）如果信徒都肯信從神的話，那麼「合一」便是一種「水到渠成」的結局了。
同得聖靈之膏抹。油澆在祭司亞倫之頭上是一幅信徒得聖靈膏抹之圖畫。
（出２８：４１；２９：７）在舊約時代，只有祭司，先知和和君王有聖靈之膏抹（王上１９：１５﹣１６），但在新約時代，凡重生得救者都有主的恩膏。（約壹２：２７）當年在五旬節歸主的三千人因有了聖靈之恩膏，結果不但有美好的「彼此交接」，而且還實行了凡物公用之制度。（徒２：３８﹣４２）當年保羅與稱為教會柱石的雅各，彼得，約翰，雖然背景不同，但他們卻因同有聖靈的恩膏而仍能「行相交之禮」。（加２：９）同有聖靈恩膏的腓利門能視逃跑的奴僕阿尼西母為親愛的兄弟（門１６），而無聖靈恩膏的大祭司卻要將彼得置於死地而後快（徒５：２７﹣２９），可見有聖靈之膏抹乃是信徒合一之必需條件。
 同有永遠的生命。這裏所講的「生命」（חיי）是指「活著」（創３：２２）「還在」的生命。在神的眼中，未重生者是死在罪中的死人（路９：６０），而重生者才是已活過來的活人。（弗２：５）這種已活過來的新生命須長住主裏才會成為永遠之生命。（羅６：２３）由於有永遠生命者是在主裏與人相交的（腓２：１﹣２），因此他們之間的來往是彼此都會覺得很歡樂的一件事情。（腓２：２９）因有這種「自己人」的關係，所以「合一」便是一件順理成章的事了。這就是迦勒能和約書亞合一而不能和其他十個探子合一之理由了。（民１４：６﹣１０）由此可而推，信徒跟隨主的真實性便是信徒合一之前提了。（約１０：２７﹣２８）
應用問題： １。我是否明白信徒不能合一之真實原因（林後６：１５）？
２。我是否明白領袖不和之原因（撒上１６：１４；１８：１７）？
３。我是否知道得永生結局之前提（羅６：２２）？
第 214 天
有得永生之心志
「神阿，求你鑑察我，知道我的心思，試驗我，知道我的意念．看在我裏面有甚麼惡行沒有，引導我走永生的道路。」（詩１３９：２３﹣２４）
因天國是努力的人才能進入的（太１１：１２），因此只有想進天國者才會排除萬難去進天國。可見想得永生乃是信徒得永生之前提。想得永生者會堅持到底（約６：６８），而無此渴望者便會半途而廢。（可１０：２２）這種得永生之渴望雖是在乎人自己的選擇（約７：３７），但也是出於神的恩典。（徒１６：１４）凡選擇渴慕永生者便會像大衛王一樣，願意去行以下的幾件事情：
將心給神。神願意人能向衪交心（箴２３：２６），因此樂意垂聽交心者的禱告。（撒上１：１５﹣１７）信徒須對神誠實，讓神知道自己的心懷意念，因只有這樣才能敬拜真神。（約４：２４）當年拿但業就是因心裏沒有詭詐，才會那麼容易就信了主（約１：４７﹣４９），而猶大就是因心懷鬼胎（約１２：５﹣６），結果才與永生無份的。（約１７：１２）信徒不該只愛福氣而不愛神（約６：２６，６６），只願做信徒而不遵行主的話（路６：４６），因有名無實的信徒是會在生命冊上被除名的。（啟３：１，５）神是不喜歡人無心之事奉的（賽２９：１３），因此信徒的一切作為都該是從心裏為神而作才是。（西３：２３）能體貼主心腸（腓１：８）的人才堪稱為主的知心者。（約１５：１５）
除去偶像。大衛王求神察看心中是否有「惡」行。（詩１３９：２４）「惡」（עצב）字之希伯來文有「愁苦」（賽１４：３）和「偶像」（賽４８：５）之意思。人心中有「偶像」，「惡」，或「愁苦」都是同一回事。「除偶像」原是人歸向神和服事神的前提。（帖前１：９）未除偶像者便是未真信主者，也就是未得永生者了。（約３：３６）「偶像」本身不算得甚麼（林前１０：１９），因只是人造之物（詩１１５：４），但卻因取代了神的地位（羅１：２３）而在神眼中成為邪品。（出２０：５）過去的人常以「關公」之類的離世者麼為偶像去取代神，而現代人則喜歡用自己去取代神。其實在這兩種人後面的「老板」都是那位「墮落的天使長」（賽１４：１２﹣１５），故人歸主的實質便是「從撒但權下歸向神」。（徒２６：１８）除去「自己」這位偶像之法就是「與主同死」。（加２：２０） 
跟隨救主。因人得救和得永生是同一回事（約３：１６），而得救又是靠神的恩典（弗２：８），因此人得永生是必須靠神恩的。跟隨主乃是主賜給人永生之條件（約１０：２７﹣２８），所以跟隨主走義路乃是信徒須行之事。因不行義者便非義人（約壹３：７），而義人才能因信得生（羅１：１７），所以凡在神眼中不聖潔者便是未有永生的信徒。由於凡信徒不一定都是得救者（雅２：１９），所以主的大使命之目標乃是要人作主的門徒。（太２８：１９）凡願立志跟隨主者才算得上是一個真正渴慕永生的人。
應用題問題： １。我是否真是已將心存在主那裏（太６：２１）？
２。我是否已勝了自己（林前９：２７）？
３。我是否是一隻圈裏面的羊（約１０：９）？
第 215 天
勝過試煉之秘訣
「願我的禱告如香陳列在你面前．願我舉手祈求，如獻晚祭。耶和華阿，求你禁止我的口，把守我的嘴。求你不要叫我的心，偏向邪惡，以致我和作孽的人同行惡．也不叫我喫他們的美食。」（詩１４１：２﹣４）
信徒在世必有試煉。試煉是神讓信徒經受患難，以達到神在信徒身上之目的。神的目的是要查驗信徒之屬靈光景（路２２：３３，５６﹣５７）和提昇信徒之品質。（賽４８：１０）勝過試煉是很重要的，因這關係到信徒的名字是否能被記在主的生命冊上。（啟３：５）明白勝過試煉之重要性者，便當學習以下大衛王勝過試煉的幾個秘訣：
在患難中讚美神。大衛王在急難中向神舉手，以禱告為祭獻於神。「祭」（מנח) 之希伯來文是「禮物」（創３２：１３），「貢品」（撒下８：２），和「供物」（創４：３）的意思。以禱告為禮物的含意是信徒的禱告須討神喜悅。以禱告為貢品之含意是信徒在向神禱告時須降服神。以禱告為供物之含意則是信徒在禱告時必須有聖潔的心態。希伯來書的作者說信徒當靠著耶穌，常常以頌讚為祭獻給神。（來１３：１５）神喜悅的祭便是「頌讚」（αινεσις），即是「讚美」。明此理者便會一天七次地讚美神（詩１１９：１６５）和以讚美神為誇勝。（詩１０６：４７）當年保羅和西拉在腓立比為福音而坐牢時便是用讚美神的禱告把牢門打開的。（徒１６：２５﹣２６）
在逆境中不消極。大衛王求神在逆境中把住他的口，免得說消極話而得罪神。當年以色列的十二個探子回來報告迦南地之情況時有十位探子傳消極的話，只有約書亞和迦勒認為進入應許地是可行的。（民１３：３２﹣３３；１４：６﹣８）結果那說消極話的十個探子都死在曠野，而那有積極心態的約書亞和迦勒卻能進入神所應許之美地。（民２６：６４﹣６５）當年和耶穌一同被釘十字架的兩個犯人，是應該有同樣之得救機會的，可惜其中一人因無智慧而亂講話，結果便失去了靈魂得救的機會。其中之另一位犯人因有積極的心態，結果便因肯認罪信主而得著靈魂之救恩。（路２３：３９﹣４３）
在污泥中能自重。自古以來，在人類社會中都充滿了壞人。今天世界上的危機和災禍不是經濟或制度的問題，而是道德的問題。活在這個罪惡世代中之信徒須有大衛王的「自重」智慧。（詩１：１）神的讓人得進天國之政策是「可以既往不究（路２３：４３），但離世前須信」。（約１１：２６）今天如果有人以為自己已有天堂之門票，無須主的憐憫（猶２１）的話，這是不謹慎（林前１０：１２）和不合聖經的。（啟３：５）信徒應以分別為聖的約瑟為榜樣（創３９：９），而以同流合污的猶大為借鑑。（路２２：３﹣４）信徒須聖潔自重，因不聖潔的人就算熟聖經也是有禍的。（太２３：２７﹣２８）
應用問題： １。我是否心中備有神的寶座（詩２２：３）？
２。我是否有會說神悅納的話之智能（詩１９：１４）？
３。我是否有不怕社會壓力的志氣（箴４：１４﹣１５）？
第 216 天
有得亨通之品質
「求你指教我遵行你的旨意，因你是我的神．你的靈本為善．求你引我到平坦之地。耶和華阿，求你為你名將我救活．憑你的公義，將我從患難中領出來．憑你的慈愛剪除我的仇敵，滅絕一切苦待我的人．因我是你的僕人。」（詩１４３：１０﹣１２）
得亨通者和「暴發戶」不一樣，前者有得亨通之質素，而後者則只有「守株待兔」的機遇。得真亨通者須和造物主有美好的關係，因得罪神的人是無亨通可言的。（箴２８：１３）和神有好關係的人須有以下的幾個品質：
願行神的旨意。想得亨通者須行神的旨意。當年大衛作以色列王非因祖傳，而是為神所立。神選大衛是因大衛肯凡事遵行神的旨意。（徒１３：２２）大衛肯求神指教他遵行神的旨意說明了大衛有一顆願意成為馴良的心，因「指教」（למד）的希伯來文原有「馴良」（何１０：１１）之意。大衛之馴良品質是他真心悔改的結果。（詩５１：９﹣１０）可見願行神的旨意者必須真心悔改，未行此步者會像掃羅王一樣，在事奉神的事上必定是「成事不足，敗事有餘」。（撒上３１：２﹣５）神的「旨意」（詩１４３：１０）就是神的「喜愛」（詩１４７：１０），因「旨意」和「喜愛」是同一希伯來字。可見人得神之喜愛乃是人行神旨意的印證。明此理者在事奉神時就該說神的話和體貼神的心意，因若非神悅納，人之一切努力，又何益之有？
願有神的公義。神的義和人的義不一樣，前者是以福音為標準（羅１：１７），而後者則是人意為標準。（提前１：１３）保羅信主後承認從前只有「自以為之義」（腓３：６）而信主後才有了「信基督的義」。（腓３：９）有神的義是很重要的，因先求神的義者才能得著神所賜的一切供應。（太６：３３）當然不求神的義者也可能活得很富裕，但這種富裕是不長久和不安穩的，故智者是會選擇去得那有神的義之富裕的。（但５：１７）作這種選擇的人會投靠在神的翅膀下（得２：１２），活出義行（太１：１９），和傳神的義道。（彼後２：５）如果今天有人只想被神稱義（羅３：２８）而不行義而成義（約壹３：７）的話，那麼他們便與神的「義人必因信得生」（羅１：１７）之應許無緣了。
願作神的僕人。「僕人」（עבד）之希伯來文是指「男性奴僕」（創１２：１６），有「勞碌」（傳５：１２）和「服事」（創１９：２０）之含意。這種服事是一種臣僕對君王（撒下１６：１９）之勞碌（徒２０：１９）服務。當年保羅說「我們是與神同工的」（εσμεν συνεργοι Θεου ）之希臘文原意是「我們是神的同工」 (林前３：９)。 自稱為神「奴僕」之保羅（羅１：１）是不敢說自己是與萬王之王同工的。願信徒能像保羅一樣，按聖經原意，作一個「與神相交」和「在神工場上」的同工。（Greek-English Lexicon of the NT, P.795）
應用問題： １。我是否知道神聽禱告之前提（約壹５：１４）？
２。我是否知道罪能得主的寶血遮蓋之前提（約壹１：７）？
３。我是否知道「僕人」和「工人」之分別（路１７：７﹣１０）？
第 217 天
得著真正的福氣
「我們的兒子自幼年好像樹栽子長大，我們的女兒，如同殿角石，是按建宮的樣式鑿成的。我們的倉盈滿，能出各樣的糧食，我們的羊，在田間孶生千萬．我們的牛馱著滿馱，沒有人闖進來搶奪，也沒有人出去爭戰，我們的街市上，也沒有哭號的聲音．遇見這光景的百姓，便為有福．有耶和華為他們的神，這百姓便為有福。」（詩１４４：１２﹣１５）
中國人愛福，故常以「五福臨門」為門聯之上聯。按中文字義，「福」從「示」和「畐」。前者之上部為「二」為古之「上」字，指天而言，其下部之「川」代表日，月，和星，其意為「天垂日月星之變，使人觀天意而趨吉避凶。」 
後者音「備」作「滿」解。這種「滿」可能就是指滿得「壽，富，康寧，攸好德，考終命」了。「五福」以「己」和「世界」為中心，缺少了人與賜福的造物主之關係，因此並非上福。以下是信徒當知道和得著的幾個更美好之上等福氣：
兒女有新造的生命。這種福氣是指信徒的兒子如橄欖樹栽子（詩１２８：３）在殿中（詩５２：８）長大（詩１４４：１２），而女兒則如像基督耶穌（弗２：２０）之活石，會向神忠心盡自己的「祭司職份」（priesthood）。（彼前２：２；來１３：１５﹣１６）可惜今天在北美至少有百分之九十之信徒並未得此福氣，因他們的兒女上了大學後便離開了教會。教會是神的家（提前３：１５），出家外走者便是神眼中的「浪子」。這些人離開教會是因自己未悔改信福音（可１：１５），也和父母的見證（弗６：４）及傳道人的訊息（路２４：４７）有關。想得著兒女都得救之福氣者應該去向提摩太之家長取經。（提後１：５）
罪得赦免地得醫治。糧食豐富馬羊肥只能出於神所賜福之地。（創２６：１２）神賜福地之條件是百姓須尋求神而離惡行善。（代下７：１４）現今那號稱信神的美國正落在信貸危機和經濟蕭條之中。國家之領袖們正以「頭痛醫頭，腳痛醫腳」之方去想法起死回生美國之經濟。其實今天經濟危機是源於道德危機。今天在這塊基督教國家的國土墮胎，吸毒，和槍殺已是屢見不鮮。教會主教之同性戀，華爾街奸商之吞款，和以利諾州長之賣官已使基督教國家之實質蕩然無存。但願號稱信神的國家領袖們和重生得救的信徒們能像當年的所羅門王一樣，能聽見造物主的聲音，帶領百姓悔改，使這塊美地能得著神的醫治。
太平盛世安家樂業。沒有爭戰便是太平盛世，而沒有哭號便是安家樂業。這種福氣是人當盡責去爭取的。天下太平的前提是國家有好的領袖。好的領袖是由老百姓選出來的。信徒在選領袖時須重道德而輕私利。私利和黨爭便是爭戰之源。安家樂業之前提是有主的平安。（約１４：２７）主的平安能「釜底抽薪」社會上之情色，酗酒，和暴力。想得主的平安之信徒便須學主的樣式。（太１１：２９）西諺云：神幫助那些肯幫助自己的人。信徒若不行道，何來安寧之福？
應用問題： １。我是否是一個神所賜之產業（詩１２７：３）的好管家？
２。我是否肯像大衛王一樣（詩３２：５），向神徹底認罪？
３。我是否像是一個重生得救之新造者（弗４：２４）？
第 218 天
敬重屬靈之定律
「凡求告耶和華的，就是誠心求告他的，耶和華便與他們相近。敬畏他的，他必成就他們的心願．也必聽他們的呼求，拯救他們。耶和華保護一切愛他的人，卻要滅絕一切的惡人。」（詩１４５：１８﹣２０）
自然定律和屬靈定律都是造物主用來管轄宇宙之工具。前者負責管轄自然界，而後者則負責管轄靈界。不信有靈界存在的人如不知有「無形網路」存在者一樣，是屬「只憑眼見」的落伍者。這些人只相信「太陽從東方昇起來」，而不肯信「地球繞太陽轉」。當年以色列民在曠野是否相信「望蛇得生」之屬靈定律，便決定了他們是生或死之命運。（民２１：９）求生應是造物主給被造者之本能。願凡有此本能者都應「為自己」（提前６：１９）而敬重以下的幾個屬靈定律：
誠心者必得與神相近。「誠心」（אמת）之希伯來文在和合本聖經中被譯為「實在」（書２：１２），「誠實」（詩２５：１０），和「誠實無妄」（出１８：２１），其總意便是「真誠不假」。當年哈拿因肯在神面前「傾心吐意」而得著了神的相近。神的相近雖不能憑眼見（約１：１８），但卻可以因感覺而知道。祭司當年替哈拿之祝福及哈拿心中之平安（撒上１：１７﹣１８）便是神與哈拿相近之明證。當年掃羅王曾因在神面前裝假行惡（撒上１５：１９﹣２０）而為神所棄絕。（撒上１６：１４）神非人，是不講人情的。如果門徒猶大都可能成為滅亡之子的話（約１７：１２），那麼今天那些「以人心度神腹」的人便當醒悟過來，以免重蹈從前那些愚味人之覆轍。（徒５：４﹣５）
敬神者禱告必蒙垂聽。「敬畏」（ירא）之希伯來文包括了「害怕」（創２８：１５）和「敬孝」（利１９：３）之兩個意思。不怕神的惡人（詩３６：１）如不怕虎之初生犢一樣，是出於無知而非勇敢，因智者必會畏神。（詩１１１：１０）凡智者必定曉得孝敬神，因他們知道神為萬福之源（雅１：１７），萬物都是從神而來。（代上２９：１４）當年百夫長哥尼流敬畏神，故神聽了他的禱告而讓他有機會因信福音而得救。（徒１０：２，５）他對神之敬畏不但表現在他的行善和禱告上，而且還表現在他對神僕之尊敬上。（徒１０：２５）俗語說：「打狗還看主人面」，今天那些不敬和逼害神僕的人和當年打使徒之公會宗教人士（徒５：４０）便都成了「一丘之貉」。
愛神者必得神之保護。「愛」（אהב）之希伯來文有「喜愛」（desire）（詩４０：１６），「神愛」（agape）（申４：３７），和「貪愛」（delight）（賽５６：１０）之三個意思。大衛王當年很愛神（詩１１６：１），所以他能夠戰巨人而不敗（撒上１７：５０），被仇敵追趕而安然。（撒上２３：１４）大衛得安穩之秘訣是得神的同在。（詩２３：４）想得神同在的人就應當實行真理的亮光（腓４：９）和遵行主的大使命。（太２８：１９﹣２０）
應用問題： １。我是否具備有到神面前之條件（詩８９：１４）？
２。我是否知道敬畏神之真實含意（箴３：７）？
３。我是否知道何為得「神的愛」之前提（羅５：５）？
第 219 天
知耶和華的喜好
「他不喜悅馬的力大，不喜愛人的腿快。耶和華喜愛敬畏他和盼望他慈愛的人。」（詩１４７：１０﹣１１）
因門徒乃是主的朋友（約１５：１４），因此須知神的喜好。當年亞伯知神之所要，所以他向神所獻的祭比該隱所獻的更美。（來１１：４）不知神之喜好者往往會像該隱一樣，在事奉神時不但得不著賞賜，而且還會受責備。（創４：５﹣７）神是輕慢不得的（加６：７），故信徒在與神相交時，便須留意以下幾個神的喜好：
神不喜悅人靠自己。因人得救不能靠自己（弗２：８﹣９），所以凡靠己而不靠神者便是沒有得救之信心。（羅１：５）這種人是不得神喜悅的。（來１１：６）「喜悅」（חפץ）之伯來文有「樂意」（詩４０：８）和「所願」（伯３１：１６）之意。由於神造人之目的是為榮耀神（賽４３：７），所以衪不樂意人之「馬力」太大而「喧賓奪主」。因此神情願揀選世上那些「馬力」小的人（林前２：２７），好叫神的恩典能被彰顯出來。（林後１２：８﹣９）信徒因常從人的角度和文化觀念去看事物，所以便會不很認同神之在乎自己的榮耀。（約１２：２８）其實萬有都是神所造，所立，和所有的（西１：１６﹣１８），因此神是有權隨己意行事的。（羅９：１５）願信徒都肯靠神的力量去事奉神。（腓４：１３）
神喜愛行神旨意者。「喜愛」（רצה）之希伯來文有「願」（詩１４５：１６）和「旨意」的含意。（詩４０：８；１０３：２０）神願屬衪的人都能行神的旨意，因有背叛神之罪「過」（詩２３：１）者會死（羅６：２３）乃是神所定之定律。以撒應該是一個樂意行神旨意的人，所以當年那一百多歲的亞伯拉罕才有可能把以撒擺上祭壇。（創２２：９）由於肯行神的旨意，所以以撒便成了一個神所揀選並特別蒙福的人。（來１１：１８；創２６：１２）願行神旨意的人須心意更新而明白神的旨意。（羅１２：２）信徒能心意更新的前提是明白神的話之真意。（詩１１９：１３０）使徒彼得當年因明白神所喜歡的行義者（賽６４：５）也包括外邦人在內（徒１０：３５），所以他才會照神的旨意去帶領外邦人歸主。（徒１０：２３﹣２４）願信徒都有彼得的勇氣，敢凡事都照神的旨意去行。
神喜愛敬愛神的人。約伯當年是一個既敬畏神（伯１：１）又盼望神慈愛的人。（伯１９：２５）他因得神的喜愛而有美好的結局。（雅４：１１）「喜愛」（רצה）之希伯來文有「享受」之意思（利２６：３４；代下３６：２１），可見神覺得和敬愛神的人在一起是一種享受。當年約翰是十二使徒中唯一能跟隨主到十字架前的門徒可見他是很敬愛主的。主耶穌享受約翰之同在，所以在最後晚餐時讓約翰靠著主的胸膛而用餐。（約１３：２６）信徒當敬愛神，因敬神者能得著神的憐憫（路１：５０），而仰望他慈愛的人則能得著救恩。（詩３３：１８﹣１９）
應用問題： １。我是否有靠神的應有表現（詩３３：２１）？
２。我是否知道神的旨意（帖前４：３；５：１８）？
３。我是否能愛神多過愛福氣（約２１：１５）？
第 220 天
應當讚美造物主
「願以色列因造他的主歡喜．願鍚安的民，因他們的王快樂。願他們跳舞讚美他的名，擊鼓彈琴歌頌他。因為耶和華喜愛他的百姓．他要用救恩當作謙卑人的妝飾。」（詩１４９：２﹣４）
信徒當「讚美」（הלל）耶和華（詩１４９：１），可惜今天卻有人因缺少聖經常識而對一些讚美神的人有「談虎色變」之感覺。如果凡讚美神者都是所謂之「靈恩派」的話，那麼大衛王就一定是「靈恩派」了，因他說：「我要時時稱頌耶和華．讚美他的話必常在我口中。」（詩３４：１）再說，「靈恩」如是指「聖靈所賜之恩」（林前１２：７﹣１１）的話，那也是信徒應該得著的（彼前４：１０），故此對「靈恩」有負面看法者是沒有全信聖經的。信徒與其因無知而彼此批評，不如虛心學習以下有關「讚美神」的聖經道理：
神要「以色列」讚美神。神不叫沒有重生者讚美神，因「死人」（路９：６０；弗２：５）不能讚美神。（詩１１５：１７）「以色列」（ישראל）之希伯來文意思是「神的戰士」（contender of God）。當年雅各在回應許地之前曾在雅博渡口和神摔跤（創３２：２２﹣２８），神為把他改造為「神的戰士」而讓他受傷變成瘸子，並把他的名「雅各」改為「以色列」。（「雅各」之希伯來文意思是「抓住」。參閱：創２５：２６）可見神的真「以色列」民便是指那些不再「抓」個人利益，而肯作「基督精兵」（提後２：３）去為神「打仗」的信徒了。（加６：１５﹣１６）
神要人讚美耶和華。「耶和華」和「神」是不一樣的（創３：９）。前者是神之「名」（出３：１５），而後者則是「靈類」之統稱。（出１８：１１）耶和華是全能的「神」（אל）（創３５：１１），但耶和華比「萬神」（אלהיס）都大。（出１８：１１）在但以理時代的外邦人統稱的「神」（אלה）（但６：７）之希伯來文譯音為「阿拉」，因此說「讚美神」的人是各有所指的。因世界和人都是耶和華所造的（創２：７﹣９），所以造物主就是「耶和華」。按希伯來文之原意，「耶和華」（יהוה）是「昔在永在」的意思（啟１：４），因為「יהוה」乃是「יה」和「וה」之合成，前者是 動詞「הוה」（其意為「是」或「在」）之「將來式」，而後者則是「過去式」。聖經譯者把「 אהיהאשר האהי」(I am that I am )意譯為「自有永有」, 是接近「耶和華」名之原意的。（出３：１４）
神要人明讚美之意。「讚美」（הלל）（詩５６：４）之希伯來文在別處聖經經文中被譯為「照」（伯２９：３）和「發光」，可見讚美神之意是「光照」神，使人看見神的榮耀。明此真意者便不該重複地口念「讚美神」，因神所要的是讓世人能看見衪的美德（彼前２：９），而不是一些空洞重複的話。（太６：７）信徒讚美神之目的是傳揚「神的救恩」（詩９６：２）而非顯自己「屬靈」之高超。
應用問題： １。我是否合讚美神的資格（詩５６：４）？
２。我是否敢在不信的人面前奉主的名禱告（約１５：１６）？
３。我是否在說「哈里路亞」時真有願神得著榮耀（啟１９：１）？
第 221 天
有學道之好態度
「使愚人靈明，使少年人有知識和謀略．使智慧人聽見，增長學問．使聰明人得著智謀。」（箴１：４﹣５）
「道」（λογος）即是「話」，也就是「神」（Θεος）（約１：１），因此「學道」是指人向神學習屬靈之知識。「學道」與「讀書」不同，前者重態度，而後者則重「勤苦」，因此古人才有「書山有徑勤為路，學海無涯苦作舟」之說。態度不對的學道者很容易成為「假冒為善」的法利賽人。（太２３：３，１３）凡不想走邪入魔的信徒便須有以下幾個好的學道態度：
有願向神開放的心。「愚人」（פתח）之希伯來文是「率真」（simple）的意思。該字之動詞在和合本聖經中被譯為「開」。（結１：１；但６：１０；７：１０）雖然世上有不少「愚人」向歪理開放，但世上還有很多向真理開放的「智者」（箴９：９），因此把「פתח」譯為「單純者」會更合原文聖經之意。這種「單純」是指「心靈」的純潔（林後１１：３）而非頭腦之「簡單」，故主耶穌曾要衪的門徒向心靈單純的小孩（太１８：３）和頭腦靈巧的蛇（太１０：１６）學習。願意有單純的心靈者須有尊主為大的心（路１：４６），而願意有靈巧的頭腦者則須順從聖靈之引導。（徒９：１７；２３：６﹣７；可１３：１１）當年亞波羅就是因有一顆願向神開放的心，結果才學到了那「更加詳細」的神道。（徒１８：２６）
有先學後教的修養。「學問」（לקח）之希伯來文在和合本聖經中分別被譯為「占了」（申３：３４），「取了」（申２９：８），和「得」。（箴１１：３０）有學問者便是那些在神的知識上得長進的人。（彼後３：１８）學道者須自己先有所得才有資格去教導別人。主當年要門徒先得主的教訓才去教導別人。（太２８：２０）文士以斯拉當年也是先「考究」而後「教訓」耶和華之律法的。（拉７：１０）過去因有人「將神聖言小學的開端」教導人，結果今天在教會裏便有了許多「不能喫乾糧」的信徒。（來５：１２）那些「導師」不是沒受過教育，乃是沒得著神啟示的「精意」。（林後３：６）他們不知只有重生者才能進神的國（約３：３），只有悔改者才能信福音（可１：１５），和只有跟隨主才能得永生。（約１０：２７﹣２８）「不學無術」的教師是會誤人子弟的。
有調正方向之意願。「智謀」（חבל）有「繩索」（詩１１６：３）和「掌舵的」（結２７：８，２７，２８）之意。有「智謀」者便是一個掌好舵而不迷失方向的人。當年迦勒和約書亞都是屬有「智謀」者，因他們是在過紅海的數百萬以色列民中唯一行對方向而得進應許地的人。（民２６：６４﹣６５）願意歸正者須聽從聖靈的聲音（路１５：１７﹣１８）和接受聖經之真理。（路２４：３２﹣３３）無此意願者，往往很快就會在異端的風浪中「隨風而逝」。（加１：６﹣７）
應用問題： １。我是否有當年以弗所的「重洗者」之「率真」（徒１９：５）？
 ２。我是否心中存有基督之豐富道理（西３：１６）？
 ３。我是否正在向著正確方向之人生道路上直跑（腓３：１４）？
第 222 天
有合真理的愛心
「不可行惡人的路．不要走壞人的道。要躲避，不可經過．要轉身而去。」（箴４：１４﹣１５）
信徒當有合乎真理的愛心，因神的愛（αγαπη）是只喜歡真理的。（林前１３：６）明真理的信徒應「愛仇敵，為他們禱告」（太５：４４），但卻「不從惡人的計謀」（詩１：１），因與惡人為伍是神所不悅的。（代下２０：３５﹣３７）真有神的愛心者應該躲避以下之三種人：
不與會傳舌者結交。（箴２０：１９）傳舌者便是搬弄是非（利１９：１６），不能保密的人。（箴１１：１３）信徒當躲避這類人，因他們是神眼中之惡人。（箴１０：３２）當年祭司亞希米勒之所以被害，是因為以東人多益傳舌，使掃羅知道了祭司曾接待過被掃羅追殺的大衛。（撒上２２：９﹣１０，１８）凡是像多益一樣，為私利而傳舌佈散分爭的人，都是耶和華所恨惡的。（箴６：１６﹣１９）因信徒之「交接」（κοινωνια）乃是對重生得救者而言（徒２：４２），因此有智慧者是不會對外人「泄露天機」的。當年尼希米便沒有隨便地把神要他所作之事告訴人。（尼２：１２）能勒住自己之舌頭者，才是一個神眼中的完全人。（雅３：２）
不與好生氣者結交。（箴２２：２４）易發怒乃是人不能自制的表現，有這種毛病者便是聖經中所說的「愚妄」人。（箴１４：２９）智者必不會與好生氣者結交，因這種人像當年的拿八一樣（撒上２５：３，１４），乃是神所刑罰之對象。（撒２５：３８）「生氣」有出於聖靈和出於肉體之分。前者是神性情之正常表現（出４：１４；可１１：１５），而後者則是出於肉體之失控。（詩３７：８）出於肉體失控之發怒者會因給魔鬼留地步（弗４：２６﹣２７）面導致殺人。當年該隱就是因發怒而給魔鬼留地步，一怒之下就把自己的兄弟亞伯殺死的。（創４：５﹣８）神不希望信徒與這種人結交是恐怕他們學壞。（箴２２：２４﹣２５）信徒當提防「自義」（林前１０：１２），因當年彼得就是因太自信而跌倒的。（路２２：３３﹣３４）
不與易反覆者結交。（箴２４：２１）「反覆無常」（שנה）之希伯來文原意是「改變」。（伯１４：２０）該字在和合本聖經中被譯為「說謊」（詩８９：３５），「顛倒」（箴３１：５），和「更換」。（耶２：３６）這種人便是「出爾反爾」，說話不算數的人。當年老希律王就是一個反覆無常的人。他曾對從東方來的幾個博士說會去拜聖嬰耶穌（路２：８），但卻又想殺耶穌（太２：１６），因此那幾位智者便蒙神啟示而離開希律。（路２：１２）當年分封王希律既樂意聽施洗約翰講道（可６：２０），卻又把施洗約翰殺了。（可６：２６﹣２７）由於希律是一個反覆無常的人，因此主耶穌當年便決定遠離希律。（路９：９﹣１０）
應用問題： １。我是否有能常說造就人的話之舌頭（弗４：２９）？
 ２。我是否有實行「不含怒到日落」之聖經教訓（弗４：２６）？ 
 ３。我是否有「親君子而遠小人」之智慧（羅１２：９）？
第 223 天
做智義雙全的人
「不要責備褻慢人，恐怕他恨你．要責備智慧人，他必愛你。教導智慧人，他就越發有智慧．指示義人，他就增長學問。」（箴９：８﹣９）
因智者會敬畏耶和華（詩１１１：１０），而義者會行義（約壹３：７），故智義雙全者便是指那些肯因敬耶和華而行正路的人。「智」是「義」之緣由，而「義」則是「智」之驗證。沒有「智」之「義」是「自義」，而沒有「義」之「智」則是「弱智」。由於敬耶和華者會一無所缺（詩３４：９），而行義路者會前途光明（箴４：１８），因此做一個智義雙全的信徒是很有福氣的。耶和華是一切福樂之源（雅１：１７），衪如太陽一樣，願意施恩給所有的人。（太５：４５）人蒙恩與否是在乎人是否合格（路９：６２），而人合格與否則在乎人之努力。（太１１：１２）人被神稱義雖是免費的（羅３：２４），但這不等於人能坐著轎子進天國。（太７：１４；約１０：２７﹣２８）神願意赦免人的罪，但不等於被稱義者還能繼續活在罪中。（約８：１１）由此可見，成為智義既是人蒙恩之條件，也是人「信主」（約３：１６）之體現。（雅２：１７）以下是智義者應有的幾個標誌：
聞過則喜。當年孔子的學生子路是一個「聞過則喜」的人。（孟子，公孫丑上）古人曰：人非聖賢，誰能無過。經上說：「世人都犯了罪」。（羅３：２３）智義者在有錯時願意受朋友「當面的責備」，而不智不義者則情願要丘中之貉的「親嘴」。（箴２７：５﹣６）當年大衛王雖大權在手，但他卻肯謙卑地接受先知拿單的責備。（撒下１２：９）由於肯改過自新，大衛雖犯了大罪卻仍得存活（撒下１２：１３），可見能聞過則喜者才是一個有大智的人。
學而不倦。智者因肯活到老而學到老，因此便越發有智慧。雖然所羅門王的智慧是神所賜的（王上３：１２），但所羅門王還是須盡「讀書多」（傳１２：１２）之責，因西諺說得對：「神幫助那些肯幫助自己的人。」由於聖經能使人有得救的智慧和學義之模式（提前３：１５﹣１６），因此信徒應「天天考查聖經」（徒１７：１１）和「考究遵行耶和華的律法。」（拉７：１０）肯這樣做的人不但能勝過仇敵，而且還會「青出於藍而勝於藍」。（詩１１９：９７﹣１００） 
 虛懷若谷。主耶穌說：「飢渴慕義的人有福了，因為他們必得飽足。」（太５：６）主當年告訴門徒要先有「飢渴」之心才能得「飽足」。信徒得著屬靈之學問也與此同理。悔改棄罪者，才能接受主的福音（可１：１５）；承認未得者，才能得著主所要得者。（腓３：１２）當年宰相魏徵曾勸唐太宗要「懼滿盈，則思江海下百川」（正攷古文觀止：七朝唐文 Ｐ。１８４）今天信徒如有當年唐太宗那種害怕自滿之心及能容百川之懷的話，那麼學問和靈命之增長就自然不在話下了。能如此行者便是「虛心」（原意是：知靈裏之貧窮）有福的人。（太５：３）
應用問題： １。我是否是一個知錯能改的人（提前１：１３）？
 ２。我是否是一個謙卑好學的人（徒１８：２４﹣２６）？
 ３。我是否是一個飢渴慕義的人（路１０：３９）？
第 224 天
選擇討神的喜悅
「房屋錢財是祖宗所遺留的．惟有賢惠的妻子，是耶和華所賜的。懶惰使人沉睡．懈怠的人，必受飢餓。謹守誡命的，保全生命．輕忽己路的，必致死亡。憐憫貧窮的，就是借給耶和華．他的善行，耶和華必償還。」（箴１９：１４﹣１７）
有屬靈眼光者會討神的喜悅，使徒保羅當年曾立了志向要討主的喜悅。（林後５：９）摩西當年曾因知難度大而不願去帶領以色列民脫離埃及（出４：１３），但後來還是因怕得罪神（出４：１４）和看見神的祝福（來１１：２５﹣２６）而 
接受了神的差派。（出４：１８）有識之士會在得神震怒（約３：３６）和得神賜永生（約３：１６）之間作智慧之選擇。無識之士如初生之犢，不知得罪神之可怕（來１０：３１），忽視人生之短暫（詩９０：５﹣６），因而醉死夢生，不理禍之將至。（路１２：１９）這種人須靈魂甦醒（詩２３：３）才會明白討神喜悅之聖經道理。（西１：９﹣１０）以下是信徒該明白的討神喜悅之幾種福氣：
得神所賜賢惠的妻子。「賢惠」（שכל）之希伯來文有「精明」（撒上１８：３０），「能明白」（申３２：２９），和「智慧」（箴１：３）之意思。中國文化較「重男輕女」，故「賢惠」是被用來描寫妻子，其實「賢惠」之希伯來文之含意是同樣可以被用來描寫丈夫的。這就是說：討神喜悅者會得著神所賜「精明」，「明理」，和「智慧」的配偶。「賢惠」之希伯來文還被和合本聖經譯為「亨通」（王下１８：７）和「通達」（賽５２：１３），故此神所賜的配偶乃是一個能使人得亨通的配偶了。因這種「亨通」型之配偶（箴３１：１０﹣１１）是來自人對神之敬畏（箴３１：３０），故想得好配偶的信徒就須和配偶一樣有敬畏神的心。（彼前３：１﹣２）
得神所賜安穩的生命。「生命」（נפש）之希伯來文在和合本聖經中分別被譯為「有靈的人」（創２：７），「自己」（賽４６：２），「靈魂」（詩１６：１０），和「心」。（詩１０４：１）因「生命」是「靈」（約６：６３），又是出自神（約１４：６；２０：２２），故有神者才會有生命。（約壹５：１２）人有神的條件是信服神。（弗３：１７；徒５：３２）信服神者的生命必得神之保全。「保全」（שמר）有「看守」（創２：１５），和「保護」（詩１４１：９）之意。想得神保全者須接受神的帶領。（詩２３：１，４）凡肯跟隨主的羊必會因神的保守而得著永生。（約１０：２７﹣２８）
得神所賜豐厚的回報。「償還」（שלס）之希伯來文之意有「平安」（伯２２：２１），「敬奉」（箴２７：１８），和「報應」之意思。（詩６２：１２）神是一位報應的神。（出２０：５﹣６）順情慾者必收敗壞，而順聖靈者則必得永生。（加６：８）亞伯拉罕因敬神而把獨生子以撒獻給神（創２２：１２），結果便得著了神所賜後裔眾多如星沙之豐厚回報。（創２２：１７）
應用問題： １。我是否知道賢配偶是只能從神而得的（箴１８：２２）？
 ２。我是否明白「人算不如天算」之道理（民１４：３７﹣３８）？ 
 ３。我是否明白「敬神者神恆敬之」之道理（約１２：２６）？
第 225 天
將心歸給耶和華
「王的心在耶和華手中，好像隴溝的水，隨意流動。」（箴２１：１）
因人是神造的（創２：７），所以是屬神的。（詩５０：１２）由於人類的先祖犯罪，罪就入了世界（羅５：１２），世界從此便臥在惡者手下。（約壹５：１９）由於神子耶穌藉著死已敗壞了魔鬼（來２：１４），故此接待主耶穌者便可有權作神的兒女。（約１：１２）至於人是否要使用這個權利，那就要看每個人自己的決定了。（約３：１６）由於「人」（創２：７），「靈魂」（詩１６：１０），和「心」（詩１０４：１）都是從同一個希伯來文字（נפש）譯過來的，因此願意歸神的人便當將心歸神。（箴２３：２６）以下是願意將心歸神者該作的幾件事： 
讓神開導己心。神常用神的話去開導人心，因神的話如兩刃之劍能剖開人心（來４：１２），故神可以從遠處便知人的心意。（詩１３９：２）明此理者便應對神誠實，否則便不能敬拜神。（約４：２４）神垂聽向神交心者之禱告。當年哈拿在禱告時因肯向主傾心，結果便馬上得著禱告蒙神悅納之喜樂標誌。（撒上１：１５，１８）當年呂底亞在聽保羅講道時因肯讓主開導己心，結果很快就得著了靈魂之救恩。（徒１６：１４﹣１５）可惜今天有很多人因心偏於邪（林後１１：３）而得不著呂底亞當年所得之福氣。願信徒無論在聽道或讀經時都該「敬道如神在」，因神的「道」就是「靈」和「生命」。（約６：６３）
讓神甦醒己心。人當承認自己的有限，因無論科學如何發達，人還是有很多事是不能為的。人有本事把太空船送上高天，卻無力手提自己。人雖能發明警鈴，卻不能使自己的靈魂甦醒。如果能的話，世上就沒有「植物人」和「慣犯」了。神能使靈魂甦醒（詩２３：３）但不一定會使靈魂甦醒（賽６：９﹣１０），因神只施恩給那些配得恩典的人。（路９：６２）當年百夫長的僕人能得主的醫治，全在乎百夫長「配得」神的恩典。（路７：４）人須明「神能但不一定會」之理，才會因肯滿足配得神恩之條件而得心靈之甦醒。當年主所講「浪子」之故事中的浪子回家便是一個最好的例證。浪子之所以配得父親之寬恕和厚待，是因浪子肯順從心中從神而來的微聲，然後回頭向父親認錯並不再出家外走。（路‵５：１７﹣２３）浪子當年所採取之得救恩行動便是今天之未重生者還未有的「信心之內涵」。
讓神感動己心。神「甦醒」人心是為使人知有義路（詩２３：３），而感動人心則是為使人能行義路。當年浪子之父親是在「動了慈心」後才肯接納浪子的。（路１５：２０）當年的好撒瑪利亞人也是在動了慈心後才會去搭救那被強盜打傷者的。（路１０：３３﹣３４）神不喜歡人硬心不受神的感動（詩９５：８﹣１１），故會任憑他們。（羅１：２１﹣２４）智者須提防硬心（來３：１５），因心不緊跟神者是難得神之扶持的。（詩６３：８）
應用問題： １。我是否肯向主開放己心（啟３：２０）？
 ２。我是否已從心裏真實地信服了真道（羅１：５）？
 ３。我是否有一顆「感而能動」的心（徒１６：９﹣１０）？
第 226 天
敬畏真神之福氣
「敬畏耶和華心存謙卑，就得富有，尊榮，生命，為賞賜。」（箴２２：４）
中國人喜福，故常以「五福臨門」為門楣之上聯。「五福」是指「壽」，「富」，「康寧」，「攸好德」，和「考命終」。其實這些福氣是今生暫時之好處，而且也是人滿足了某些前提後之「結果」。如果人不保重身是很難得著「壽」之福氣的，故此所謂之「五福」不過是那些活在多災多難世代中之中國人一廂情願的祈望而已，不一定是一種「最好」和「能得」的境界。以下是造物主要賜給敬畏衪的兒女們的「更好」之福氣，是凡願意得福者須知道之好消息：
造物主會賜聽命者有機會成為富戶。當年以撒曾因應許地有饑荒而想往埃及避難，但後來卻因聽耶和華的話而留在基拉耳種地。那一年以撒有百倍的收成，並成了大富戶。（創２６：１２﹣１３）由此可見行在造物主旨意中的人很容易致富，因這種人有神所賜的致富機會，正如經上所說：「明哲的未必得財寶。。。所臨到眾人的，是在乎當時的機會。」（傳９：１１）「明哲」（בין）即是「聰明」。（賽１０：１３）不行神旨意的「聰明」人是常會被「聰明」所誤的。當年掃羅為「最好牛羊」而說謊言騙耶和華，結果並未得著財富，反而把王位也賠上了。（撒上１５：２４﹣２６）因造物主把一切的豐盛都藏在基督裏（西２：９），因此凡不在基督裏的人便不可能擁有真正的財富。（路１２：２０﹣２１）
造物者會使敬奉衪的人得著尊榮。因「敬奉」（שמר）之希伯來文有「事奉」（箴２７：１８），「受教」（箴１３：１８），和「守約」之含意，因此凡想得神所賜之尊榮者便當具有配得尊榮之品格。當年大衛王有樂意事奉神（詩２３：６），虛心受教（詩１１９：７１），和信實守約（詩１１６：１４）之心志，所以神便使他在世上得著了大名。（撒下７：９）事奉神的人須先歸向神（帖前１：９），受神教者須向主讓步（約１３：８﹣９），而守聖約者則須向神還願（傳５：５﹣７）凡無此品格者之尊榮都是暫時的虛榮。（但４：３０﹣３３）願信徒都能學主耶穌的樣式，不為虛榮而和黑暗勢力同流合污。（太４：８﹣１０）
造物主能使那仰望主的人得生命。「生命」（חייס）之希伯來字在和合本舊約聖經中亦被譯為「活著」（創２７：４６），「還在」（創４３：７），和「得活」（民２１：８），可見生命之維持是在乎神。（路１２：２０）世人因犯了罪（羅３：２３）而和神隔絕（賽５９：２），並死在罪中。（弗２：１）主耶穌就是生命（約１４：６），因此能使憑信仰望衪的人得以存活。（約３：１４﹣１５）未重生的人和當年的掃羅王一樣，心中因沒有賜生命的靈（撒上１６：１４）而如瓶中之花，乃行在死亡的過程中。願今天教會中那些還未重生之信徒（林前１５：３４）能追求得著主的生命，因為這是主的心意（約１０：１０），也是每個信徒須採取之信心行動。（約８：２４）
應用問題： １。我是否知道信徒「一無所缺」之秘訣是甚麼（詩３４：９）？
２。我是否知道甚麼是人能得神尊重的資格（約１２：２６）？
３。我是否知道信徒得著永生之前提是甚麼（羅６：２２）？
第 227 天
在患難中不懼怕
「你在患難之日若膽怯，你的力量就微小。」（箴２４：１０）
「懼怕」有消極和積極之分。前者乃是沒有信心之表現（可５：４０），而後者卻是敬畏神的開端。信靠神的人在患難中是不用怕的，因造物主若不容許，任何傷害都不會臨到他們。（太１０：２９﹣３１）能在患難中不懼怕的信徒須具備有以下的幾個條件：
有神的同在。有神同在的人是只怕神（創３９：９）而不怕人的。（詩２７：１）因我們的神是大神，超乎萬神之上（詩９５：３），故必能拯救有神同在者脫離患難。（但６：２２）有神同在的人須尊主為大（路１：３０，４６），行神的道（腓４：９），和遵行主的大使命。（太２８：１９﹣２０）神喜歡與在患難的百姓同在（賽６３：９），因患難能煉出百姓對主的真心。（賽４８：１０）神不喜歡惡人（詩１：４），也不討厭「為餅而來」的人（約６：２６），但卻喜愛那些為義受逼迫的人。（太５：１０）明此理者就不當為患難埋怨神（林前１０：１０），而應當靠神勝過患難。（羅５５：３）信徒當防備那些傳「不遭患難」（代上４：１０中的「不遭患難」之希伯來文原是「脫離兇惡」之意。）之道理者，因他們傳更改了神的福音（加１：７），成了現代的新「異端」。（弗４：１４）
有神的呼召。有神呼召的人才會有神的同在。當年撒母耳有神的呼召（撒上３：１０），所以他得著神的同在，所說的話都不落空。（撒上３：１９）神對人選召人是沒有後悔的（羅１１：２９），但當被選召者自甘墮落的話，神就會換人。（撒上１５：２６﹣２８）當年猶大自甘墮落，結果他的使徒職份便被馬提亞所替代。（徒１：２５﹣２６）蒙神呼召的前提乃是愛神。（羅８：２８）因神不會勉強人去愛神（可１０：２２），所以信徒當甘心情願地選擇回應神的愛。（約壹４：１９）愛神的表現是「一生求告神」（詩１１６：１﹣２），有感恩之行動（可１６：９），和遵行主的使命。（約２１：１７﹣１８）愛神者（約１９：２６）將有神的同在。（啟１：２）這種信徒在患難中會無所懼怕。（徒４：１３）
有真實信心。「信心」（πιστις）之希臘文字在和合本新約聖經中亦被譯為「許願」（提前５：１２）和「可信憑據」（徒１７：３１）。對神有真實信心的人便會因為有非憑眼見之主復活的證據而信靠神。這種真信心與迷信不同：前者有可信的證據和委身之決心，後者只有一廂之情願和冒險的成份。當年但以理的三個朋友有真實的信心（但３：１７﹣１８），故能臨危而不懼。（但３：２６）當年在羅馬傳福音的多馬，由於缺乏信心和委身不足，結果便在患難中打了退堂鼓。（提後４：１０）真實的信心是人接受主的話（羅１０：１７）和勝過苦難的試驗之結果。（彼前１：７）有此信心者必是「膽大包王」的。（來１１：２７）
應用問題： １。我是否真有基督耶穌活在心中（太１：２３）？
 ２。我是否有蒙召的經歷（加１：１５）？
３。我該如何照信心之大小去公正看待自己（羅１２：３）？
第 228 天
作成正心之工夫
「人不制伏自己的心，好像毀壞的城邑，沒有牆垣。」（箴２５：２８）
人心如「城邑」，心不正者如牆塌之城，容易引鬼入心。（約１３：２７）中國人雖接受「誠意正心」之說（大學），但歷代以來，肯遵行此理者卻寥若晨星。其因是人心已壞到極處（耶１７：９），壞心者要正己心則如「與虎謀皮」，是很難的。但因心境會影響人一生之果效（箴４：２３），故智者還當接受以下之正心秘訣：
向神傾心和吐意。當年哈拿得了「苦心病」，常情不自禁地傷心流淚，茶飯不進。（撒上１：８）她在走頭無路的情況下便來到聖殿，向神「傾心吐意」。和合本聖經所譯的「傾心吐意」雖沒有錯，但也不完全對，因希伯來文之原意是：「把我的靈魂倒（נפשי- אשפך את）在耶和華面前」。（撒上１：１５）「傾心吐意」和「倒靈魂於神前」不同。前者只重「無所不談」，而後者則是「無所隱藏」。（今人常貪易明而喜讀意譯之聖經版本，其實「意譯」之缺點便是譯不盡意。）「無所隱藏」的另一說法便是「心靈誠實」。（約４：２４）今天大部份信徒都未向神交心，把神看成「幫助者」，而不是「掌舵者」。他們如散步者所牽著亂跑之狗，分不清楚究竟誰是帶路的主人。這不單是信徒之問題（士２１：２５），也是世人的毛病。（羅１：２８）這些人須學浪子向父親誠實認罪，才會有美好的將來。（路１５：２１﹣２４）不如此行者之一切善舉，都是「治標不治本」的。
順從聖靈之感動。當年在五旬節時信主的三千人由於肯隨從聖靈的感動（徒２：３７），結果都成了新造的人。（徒２：４２）人須順從聖靈感動才能勝己而接受基督耶穌為主宰。（林前１２：３）當年那常自以為是的掃羅能變成順服神之保羅便是人能靠聖靈正心之明證。（徒１６：７﹣９）聖靈是神派來引導信徒明白真理（約１６：１３）而不是來強人之所難的。不願意者是可以不順從，不過是會付出得不著生命平安之代價的。（羅８：６）當年那不順從神的青年財主（可１０：２２）是一切未重生之宗教人士的寫照，而那順從主的撒該（路１９：６﹣８）則是今天凡是願意正心者該學效之榜樣。
願為基督的奴僕。今天願作基督之同工的信徒很多（林前３：９），但肯為基督之奴僕者卻很少，連聖經譯者也不願把保羅之「基督的奴隸（δουλος）」的真實身份直譯出來。（羅１：１）也許按中國文化，作奴隸是一件不光采的事，但究竟正心重要還是面子重要呢？當年馬利亞肯放下面子，承認自己是主的「奴隸」（δουλη）（路１：３８），結果她便有「尊主為大」的新心。（路１：４６）昔日那貴為國王的大衛都肯作神的真「奴隸」（עבד）（詩１１６：１６；出１２：４４），為何今天的大部份信徒都不願作神的奴隸？難道神會把聖靈賜給這些不交出主權的「僕人」？（徒５：３２）沒聖靈者之心能正嗎？（多３：５）
應用問題： １。我是否知道神喜愛人的內在誠實（詩５１：６）？
 ２。我是否知道被聖靈感而不動者之結局（出３２：９﹣１０）？
３。我是否明白「做主奴可免作罪奴」的道理（約８：３４）？
第 229 天
當仰望神的憐憫
「遮掩自己罪過的，必不亨通。承認離棄罪過的，必蒙憐恤。」（箴２８：１３）
仰望神憐憫乃是聖經真理（猶大２１）但卻不是中國文化之走向，因現代有不少中國人還在相信「人定勝天」。古代之中國人是靠天憐憫的，故才有湯王在天下大旱時「桑林禱告」之美傳。當年湯王禱告後得「方圓八百里大雨」之記載是人求造物主憐憫能得亨通之明證。數年前美國佐治州之省長亦曾效法湯王認罪求雨，結果第二天亦得甘雨解民之困。這種事自古至今屢見不鮮，故智者須以史為鑑，放下自己的驕傲，以仰望神的憐憫為榮。以下是人仰望神的憐憫之益處：
能得著神的慈愛。當年大衛王因惹神發怒，以致神讓他在以下的三種災害中選一種當受的懲罰：七年的飢荒，被敵人追三個月，或三日的瘟疫。大衛說：「我願落在耶和華的手裏，因他有豐盛的憐憫」。大衛當時求憐憫，故得著神的憐憫。神便止住了當時正在蔓延中的瘟疫。（撒下２４：１０﹣１６）「憐憫」（חסד）之希伯來字常在和合本聖經中被譯為「慈愛」。「憐憫」只是神慈愛之一方面表現，而另一方面之表現則是「恩惠」。（約３：１６）大衛王因明此理，故他說：「我一生一世必有恩惠（טוב）和憐憫（חסד）隨著我，我且要住在耶和華的殿中，直到永遠。」（詩２３：６）今天有人只講神賜「恩惠」的愛，卻不提神「憐憫」之愛。這是不合「悔改赦罪的道」（路２４：４７）的。當年若非父親「動了慈心」（εσπλαγνισθη 之意是「被憐憫所動」），浪子是得不著父親所賜之恩惠的。（路１５：２０﹣２３）因神憐憫人之愛是指神赦免人的罪（詩７８：３８），因此只有那罪已得赦免者才算是得著神慈愛的人。
有權作神的兒女。有權作神兒女之條件就是信主。（約１：１２）真信主的人會有神的愛（αγαπη）. （提前１：５）這是一種聖靈所澆灌在信者心中之愛。（羅５：５）當年初期教會之「信的人」（πιστευοντες）(徒２：４４)是那些信耶穌為主基督（徒２：３６），肯悔改受洗並得聖靈為禮物（徒２：３８），和肯遵行使徒的教訓並參加聚會的人。（徒２：４２）這些已悔改之信徒因得著神的憐憫，因此便有權柄作神兒女。他們須等候主的降臨而得榮耀之身體（腓２：２０﹣２１），以致能「得著兒子的名份」。（羅８：２３）
 能作得人的漁夫。門徒彼得因有聖靈之同工（徒２：３７），故一次的講道就領了三千人歸主。（徒２：４１）他的能力是來自聖靈。（徒１：８）聖靈會與他同工是因他曾在主前真心悔改。（路５：８）今天在教會中稱是門徒者很多，但能帶人歸主者卻很少。其原因是很多信徒像悔改前的彼得一樣，努力事奉主（路５：３）卻未悔改。信徒須真心悔改，才能成為得人之漁夫。（徒１６：１４﹣１５）
應用問題： １。我是否有智慧去尋求神赦罪的慈愛（詩５１：１）？
２。我是否有尼尼微人當年信服神的內涵（拿３：５，１０）？
３。我是否有得著神同在的條件（太２８：１９﹣２０）？
第 230 天
做神眼中的好人
「神喜悅誰，就給誰智慧，知識，和喜樂。惟有罪人，神使他勞苦，叫他所聚的，所堆積的，歸給神所喜悅的人。這也是虛空，也是捕風。」（傳２：２６）
「神喜悅誰」（שטוב לפניו）之希伯來文原意是：「誰在神面前是好人」，因此信徒在神面前須有神眼中認為好的品質才能得神的喜悅。神和人不同，神喜悅人是在乎對方的客觀品質，而人則在乎自己的主觀感覺。因為如此，那些沒真材實料者之「拍馬屁」功夫在神面前是不起作用的。有些人常用「讚美神」來討神喜悅。其實「讚美神」乃是一個活人的正常表現，因「死人不能讚美耶和華」。（詩１１５：１７）當年大衛王是一個有聖靈的「活人」（撒上１６：１３）。他曾犯了罪（撒下１２：１３），以致他的禱告不蒙神的悅納。（撒下１２：１６﹣１８）因他和神的關係不好時，除非真心認罪，他的禁食禱告和讚美都是徒然的。明此理者便不再以「禁食」和「讚美」為手段說服神，而會以「認罪」和「行道」之真誠去順服神。只有這種信徒才能討神的喜悅，並能得著神所應許的以下幾個福氣：
得著智慧。「智慧」（חכס）之希伯來字在和合本聖經中又被譯為「學問」。（但１：１７）智慧是人的「真學問」而不是那些只有頭腦知識之「死學問」。有真學問的人便會敬畏造物主。（伯２８：２８）有智慧者必多得神恩（路２：４０），沒有智慧者因不敬畏耶和華（詩１１１：１０）而偏行死路（箴１６：２５）因智慧是出於神（伯１２：１３），故人是否有智慧乃是在乎神。（伯３９：１７）人得智慧是為神的聖工（出３６：１）而不是為人的榮耀，因此智者都當謙遜。（箴１１：２）想得智慧者須謙卑受教（箴８：３３）和得著智慧的靈。（申３４：９）想得著使人有智慧的靈（賽１１：２）者必須順從神。（徒５：３２）
得著知識。「知識」（ידע）之希伯來文在和合本聖經中又被譯成「曉得」（賽６：９）和「知道」（創１９：３３，何９：７）因此是指人的「悟性」。人的悟性和智慧都是神所賜的。（伯３９：１７）有悟性的人會因學習神的命令（詩１１９：７３）和遵守神的律法（詩１１９：３４）而存活。（詩１１９：１４４）有悟性者能因明白神的旨意（西１：９）而有充足的信心。（西２：２）按神的應許求神（詩１１９：１６９）的神僕必能得著悟性。（詩１１９：１２５）
得著喜樂。「喜樂」（שמח）之希伯來字在和合本聖經中又被譯為「明亮」（箴１３：９），「歡喜」（詩１６：９），和「誇耀」。（詩３０：１）「明亮」是喜樂顯之於臉，「歡喜」是喜樂藏之於心，而「誇耀」則是喜樂露之於口。因喜樂乃是信徒的力量，所以神要他們常常喜樂。（申１２：１２）因順服神的人在困境中也能因神喜樂（詩９：２）和靠神歡喜（詩９７：１２），故神要屬他的兒女「常常喜樂」。（腓４：４）「喜樂」乃是信徒已「與神和好」（羅５：１﹣２）和已得著聖靈（羅１４：１７）之標誌。
應用問題： １。我是否已得著那能賜人智慧和啟示的靈（弗１：１７）？
 ２。我是否知道神如何看待那些不醒悟者（詩４９：２０）？
 ３。我是否已學會因耶和華並靠耶和華而快樂（賽６１：１０）？
第 231 天
以造物主為中心
「神造萬物，各按其時成為美好又將永生安置在世人心裏。然而神從始至終的作為，人不能參透。」（傳３：１１）
世人是非常自我的。為了自己的利益，他們不惜破壞地球生態之平衡，使許多生物頻於絕種。為顯自己的榮耀，他們否定神的創造，不信永生，只信科學之萬能。他們正在步其先祖亞當和夏娃之後塵。（創３：１９）世人不能攔阻造物主之計劃。造物主從世人中揀選了許多願意「出死入生」（約５：２４）之智者。他們要以造物主為中心，願意自稱為「奴僕」（δουλος）。（路１：３８）以下便是主的忠僕們願以造物主為中心的幾個理由：
萬事能成為美好（יפה)。「美好」之希伯來字在和合本聖經中又被譯為「俊美」（撒下１４：２５）和「肥美」（耶４５：２０），分別有「可愛」和「富有」之意。古人云：人生不如意事十居八九。經上也說：「人生在世必遇患難」。（伯５：７）又說：「按著定命，人人都有一死，死後且有審判。」（來９：２７）歷代以來，所有被造之物都在「歎息勞苦」（羅８：２２），因此追求「美好」乃是受造之物共同之祈望。不然的話，當年在挪亞的方舟裏，就不會有那麼多自己跑進來的生物了。（創７：７﹣９）當年進方舟的生物雖未見洪水，但卻因信服造物主而曉得進方舟避難。可見論智商，牠們是遠高於那些不信者的。人如想得著美好的話，就必須信服神。（拿３：５，１０）
能得美好的永生。「永生」（עלס）之希伯來字之含意是「永遠」。（但２：２０，７：２７）這裏的永遠是指那些在生命冊上有名的人與造物主同在（啟２２：５），而不是指那名字沒記在生命冊上的人與魔鬼在火湖裏同在。（啟２０：１０，１５）今天有不少人追求「長命」，甚至有人還想做「萬歲爺」，其實人的壽命不過是大概八十歲（詩９０：１０），最長也不超過九百六十九歲。（創５：２７）就算「萬歲」和「永遠」比起來，也是微不足道的，為此凡熱愛生命者，就當信主（約６：４７）和作神奴僕。（羅６：２２）因信而有基督內住心中（弗３：１７）的人就有生命。（約１４：６），因「基督內住人心中」和「人在基督裏」原是同一回事（約１５：５），故想得永生者就須長在基督裏。(羅６：２３)
能得屬靈之知識。知識有自然科學和聖經神學之兩大類。前者是人對被造物之認識，而後者則是造物主給人之啟示。人對自然科學之意識還是很膚淺的。大科學家牛頓自認在知識沙灘上只撿了幾個貝壳而已。人對造物主的作為之認識則更是無知。（路１２：２０，２４：２５），因隱秘的事是不在科學研究範圍之內（申２９：２９），而是屬於聖靈之啟示的。（弗３：５）主常藉著聖經（提後３：１６）和聖靈把屬靈知識賜給人。（約１６：１３）凡肯在主前降伏的人（徒９：４），便能因得造物主之啟示（加１：１２）而知今是而昨非。（腓３：７﹣８）
應用問題： １。我是否相信耶和華是無難成之事的（創１８：１４）？
２。我是否已在聖經中找到永生（約５：３９）？
３。我是否看重那有永恆價值之益處（提後３：１６﹣１７）？
第 232 天
有真愛神之實質
「我的良人，白而且紅，超乎萬人之上。。。他的口極其甘甜。他全然可愛。耶路撒冷的眾女子阿，這是我的良人，這是我的朋友。」（歌５：１０，１６）
「雅歌」是所羅門和書拉密女子之間的愛情之歌。（歌６：１３）書拉密女子對所羅門之愛豫表了信徒對神之真愛。真實的愛是有之以內而形之以外的。當年主耶穌對拉撒路的真愛之表現是為他之離世面流淚。（約１１：３５﹣３６）信徒要真心愛神才會有益處。（林前１３：３）這種益處不是指得物質之豐盛，而是指得靈魂之救恩。因不愛主的人在主再來時會被定罪（林前１６：２２），所信徒須追求有以下幾個愛神之實質：
愛神超過一切。信徒須像書拉密女子愛所羅門王一樣，用「超乎萬人」的愛去愛神，因這是主對門徒之要求。（太１０：３７）保羅對主的愛是真心的。他把主看為「至寶」而把萬物當為「糞土」。（腓３：８﹣９）保羅的真愛是來自「真信」。（提前１：５）他的信心為他和主的經歷所堅固。（徒９：４；林後１２：４）當年抹大拉的馬利亞是在主復活的清晨第一個見到主的人。她愛主很多是因她得主赦罪之恩很多。（可１６：９）只有經歷過赦罪之恩的人才會用實際行動去愛神。（賽６：７﹣８）信徒須學大衛向主認罪（詩３２：５），才能像大衛一樣有愛神的實質。（徒１３：２２）信徒須像門徒彼得一樣放下自己（約１３：８﹣９），才能像彼得一樣愛主愛到「視死如歸」。（約２１：１８﹣１９） 
無條件接納神。信徒應像書拉密女子看所羅門王一樣，把神看成是「全然可愛」的。「全然可愛」意味著人對神的完全順服。完全順服神的人不但在凡事隨心所欲時覺得神可愛（詩１１６：１），就算在凡事不如意時亦會覺得神可愛。（詩３１：７）信徒有不如意之境遇，有可能是出於神的管教（來１２：１１），亦有可能是出於神的訓練（林後１：４），也有可能是在付將來得榮耀之代價。（羅８：１８）明此聖經道理者便會在逆境中完全接納神的旨意。（但６：１０），信徒當知逆境如暴風驟雨之短暫，如老子所說「飄風不終朝，驟雨不終日」（彼前５：１０），視逆境為神給忠心信徒之「化裝福氣」（賽３０：１８），並在逆境中以讚美誇勝。（徒１６：２５）
成為神的知己。做神的「知己」便是成為神的知心的朋友。（約１５：１５）神的知心朋友會體會神的心腸。（腓１：８）保羅是一個體會主心腸的傳道者。當年他一知道神要他去歐洲傳福音，便馬上更改了自己的傳道行程。（徒１６：９﹣１０）他深知神給他的託付（徒９：１６，２０：２４），所以他對主的委身是不為人情所動的。（徒２０：３７﹣３８）信徒當和主有深交，不要落到神所不認識的地步（太７：２３），因只有主所認識的人才能得著永生。（約１０：２７﹣２８）願作神的知己者當以基督的心為心。（腓２：５）
應用問題： １。我是否知道人有主就有一切之道理（西２：９﹣１０）？
２。我是否已經有約伯受苦後的謙卑心態（伯４２：４）？
３。我是否有摩西與神的那種朋友交情（出３３：１１）？
第 233 天
預備迎見所愛者
「我的良人哪，求你快來，如羚羊或小鹿在香草山上。」（歌８：１４）
「良人」（דודי）之希伯來字在和合本聖經中亦被譯為「所愛者」。（賽５：１）書拉密女子的所愛者是所羅門王。她之盼望「所愛者」之「快來」便是將來重生得救者盼望他們所愛的「受膏者」（משיח）（但９：２６）的再來之預表。「受膏者」的希伯來字譯音是「彌賽亞」。該字在和合本聖經中被譯為「膏」（出２５：６）或「抹」。（出２９：２）在新約聖經中「受膏者」（Χριστος）之希臘文字之譯音便是「基督」（約１：４１），而基督便是那「道成肉身」（約１：１４）的耶穌。（約４：２５﹣２６）門徒約翰是主所愛的門徒。（約２１：２０）他在啟示錄中的最後一句話是願主耶穌再來。（啟２２：２０）因神希望等候衪再臨的信徒們能「預備迎見」衪（摩４：１２），故凡愛神的人便當作以下之幾個準備：
傳主的福音。（太２４：１４）因把福音傳給萬民聽是主的吩咐（可１６：１５），故凡重生者都當遵行。未重生者請不要參與，因為他們不明白福音真意，故會有「以訛傳訛」之弊和「以假亂真」之誤。他們所帶進教會的人也只會是「掛名會友」。（約３：６）由未重生者組成之宗教團體一定是不會尊主為大的。（啟３：２０）這種團體只會使人誤解基督教和間接地破壞了主的福音聖工。有純正信仰的傳道者會遵行主的大使命。（太２８：１９﹣２０）今天有些掛名的基督徒傳道者竄改了大使命之原意。他們把「隨處隨傳」（「去」之希臘文字是「分詞」（πορευθεντες），其原意是「當你去的時候」）改為「選時而傳」，把使人作「主的門徒」改為使人作「教會會友」，並把「奉主名給人施洗」（受洗者須按聖經之罪的定義去真心悔改）改為「用洗禮引人入教」。願真基督徒有分別是非之愛心（腓１：９﹣１０），不與這些宗教人士同流合污，以免到頭來「竹籃打水一場空」。（太７：２１﹣２３）
恊助人歸主。（帖前１：９）當年約拿先知因肯去尼尼微傳神的話，結果尼尼微人都悔改歸向了耶和華。（拿３：３，１０）今天信徒當為主傳「悔改赦罪之道」（路２４：４７），可惜今天有許多所謂的「傳道人」卻大傳「成功之道」。 
聖經沒說「成功」不好，而是說這種「成功」是主所不屑的「無益」。（太１６：２６）傳道者應助人得生命（約１０：１０）而不是助人發財。（提前６：７）
常在神愛中。（猶２１）人得救乃是「天路歷程」而非「一次動作」。（彼前２：２）永生是在基督裏的（羅６：２３），故在基督外者說自己永遠得救是「一廂情願」的。這不是主的應許落了空，而是主沒應許過不跟隨主者能得永生（約１０：２７﹣２８），而那些不悔改又想得永生者硬說自己已有永生而已。凡信神的話者就該放下己見，保守自己常在神的愛中，並靠主耶穌基督的憐憫直到永生。
應用問題： １。我是否知道基督徒傳福音是無選擇餘地的（林前９：１６）？
 ２。我是否是知道何為領人歸主之秘訣（徒１１：２４）？
 ３。我信的時候，受了聖靈沒有（徒１９：２，５﹣６）？
第 234 天
有豐盛的新生命
「當烏西雅王崩的那一年，我見主坐在高高的寶座上．。。那時我說，禍哉，我滅亡了。因我是嘴唇不潔的人，又住在嘴唇不潔的民中。。。看哪，這炭沾了你的嘴。你的罪孽便除掉，你的罪惡就赦免了。。。我又聽見主的聲音，說，我可以差遣誰呢，誰肯為我們去呢。我說，我在這裏，請差遣我。」（賽６：１﹣８）
神不但希望信衪的人有新生命，而且還希望他們能得著豐盛的新生命。（約１０：１０）信徒不當只為得著新生命而滿足，乃應求得神要他們得著的豐盛生命。（腓３：１２）豐盛的生命是和信徒之追求有關的。（詩１１９：９９﹣１００）凡肯努力追求者，便會有豐盛之生命。從先知以賽亞的身上，我們能看見信徒得豐盛生命的三個階段：
已見到主。「已見到主」的含意是信徒不但對造物主有感性知識，而且還肯接受衪為自己的主宰。（路１：３８）唯有對造物主有感性知識者才是一個真信徒（約９：２５，３８），而只有肯信服造物主者才是一個重生得救者。（約３：５，徒５：３２）想進入這個重生階段的人須有「眼睛得開」（徒２６：１８）之前提和接受主引導之意願。（徒１６：１４）「眼睛得開」是出於聖靈（弗１；１７﹣１８），而「順主引導」則是人該作之決擇。（徒２：４１）凡願順主引導者必會真心認罪，接受洗禮，和得著聖靈為禮物。（徒２：３７﹣３８）這種信徒才是屬基督的人。（羅８：９）今天如果有人不照聖經原文之意行事便是不合真理的。不合真理的人就算行了宗教儀式也是未能得著聖靈的。（徒１９：２﹣４）只有那些心中有聖靈者才是已進入「已見到主」階段的人。
罪得赦免。神用「罪孽歸在主身上」（賽５３：６）的方法使認罪者的罪得著赦免。人認罪之表現是自卑向神禱告和轉離惡行。（代下７：１４）認罪者必須對神誠實（撒下１２：１３），因不老實者之罪是不得赦免的。（來１０：２６）由於罪使人與神隔絕（賽５９：２），故心中注重罪孽者之禱告是無效的。（詩６６：１８）他們的聚集和禱告都是神所恨惡的。（賽１：１３﹣１５）智者當把心給主（箴２３：２６），使自己心無惡念。（詩１３９：２３﹣２４）信徒須常常求主憐憫（詩５１：１），為己罪而憂傷。（詩５１：１７）和覺自己的不配（路１５：２１），因這些都是信徒已進入「罪得赦免」階段的標誌。
接受呼召。人信主得救（徒２：３８﹣３９）和信徒傳道（徒１３：２）都是出於神的呼召。神呼召凡愛神的人來得永生（羅８：２８），但只有跟隨主的人才能被選上。（約１０：２７﹣２８）神呼召凡罪已得赦免者去作傳道（賽６：７﹣８），但只有順從神者才會被選上。（太９：９）由此可見，「接受神的呼召」的含意便是人願意跟隨和順服主。不跟隨主的人便成了「掛名的信徒」（可１０：２２），而不順服主者在主的眼中則是「滅亡之子」。（約１７：１２）
應用問題： １。我是否已得著聖靈為禮物（徒２：３８）？
２。我是否今天仍在「愛子裏」（西１：１４）？
３。我是否有爭取能被主選上的志氣（太２２：１４）？
第 235 天
要被聖靈所充滿
「耶和華的靈必住在他身上，就是使他有智慧和聰明的靈，謀略和能力的靈，知識和敬畏耶和華的靈。」（賽１１：２）
信徒須明白被聖靈充滿之含意才可能會被聖靈所充滿。「靈」（רוח ）在舊約聖經中和「氣」（詩３３：６），「風」（創３：８），及「靈性」（但６：３）皆出於同一希伯來文字。在新約聖經中，「靈」（πνευμα）和「風」亦是出於同一希臘文字。（約３：８）神是個「靈」（Πνευμα）（約４：２４），而該「靈」和人裏頭的「靈」（πνευμα ）（林前２：１１）是同一希臘文字，可見信徒心中的「靈」便是「聖靈」。有這種靈者才是屬基督的人（羅８：９），因這個「靈」便是「基督」（弗３：１７），即是「受膏者」。（徒４：２６）「受膏者」（משיח（但９：２６）之希借來文字譯音便是「彌賽亞」（Messiah）。（約４：２５）主耶穌便是這位舊約所說將要來的「彌賽亞」。（約４：２５﹣２６）因耶和華的靈在他身上，故他便有被聖靈充滿之以下表現：
有智慧和聰明。在和合本聖經中，「智慧」（חכס）之希伯來文字被譯為「巧計」（出１：１０），而「聰明」（בין）則被譯為「明白」。（箴２９：１９）因人明理是在乎聖靈之引導（約１６：１３），故肯聽聖靈的人便是信主得永生的智者（林前１２：３），而不聽者便成了不知有造物主之愚頑人。（詩１４：１）俗語云：人算不如天算。有聖靈者因有天助，故常會有超人之智慧。當年所羅門王有神所賜的智慧（王上３：１２），故他能以「各得一半」之「巧計」圓滿地斷清了「兩母爭子」之案件。（王上３：２５）
有謀略和能力。和合本聖經把「謀略」（עצה）譯為「出主意」（撒下１６：２０），而把「能力」（גבר）譯為「得勝」（詩１２：４）或「還強」。（撒下１：２３）有神的靈在心中者因有神所賜的「主意」，故必能成為得勝者。當年撒母耳因怕掃羅王，便為神要他去膏抹大衛為王之旨意而為難。後來神便給了撒母耳一個好主意，使他順利地完成了神所給他的差事。（撒上１６：２﹣４）這樣看來，「人算不如天算」之說是不無道理的。順從神者不但能勝仇敵（撒上１７：５０），而且還能勝過試探（創３９：１２），使自己能成為一個在生命冊上有份的「得勝者」。（啟３：５）
有知識和敬虔。「知識」（דעת）之意是「認識」（何６：６），而「敬畏」（ירא）之意則是「敬」（詩１３０：４）加上「懼」。（申２０：８）亞伯拉罕當年「認識」神（創１２：１﹣３），故對神才有「敬畏」之心。（創２２：１２）今天世上有人因不認識神（林前１５：３４）而不怕神。（羅３：１８）他們如「不怕虎的初生之犢」，是屬無知而非勇敢。
結論：有智慧，能得勝，和敬畏神者才是被聖靈充滿之人。（弗５：１８）
應用問題： １。我是否是一個明白救恩之理者（路２４：２７）？
２。我的名字是否還在生命冊上（啟３：５）？
３。我是否真是被主所認識（約１０：２７﹣２８）？
第 236 天
有神僕之高品質
「作餅的糧食是用磨磨碎，因他不必常打．雖用碌碡和馬打散，卻不磨他。這也是出於萬軍之耶和華．他的謀略奇妙，他的智慧廣大。」（賽２８：２８﹣２９）
神揀選僕人是講究質量的，所以他把被選者看為經過熬煉之銀子（賽４８：１０）和經過磨碎的糧食。（賽２８：２８）懂此道理的孟子曾說：「天將降大任於是人也。必先苦其心志。。。增益其所不能。」（孟子．盡心上）可見神讓衪的僕人受苦之目的是在於使僕人修成能勝任使命之質素。因神是會厭棄低質之僕人的（撒１５：２６），故智者便當持守以下幾個神僕當有之品質：
有被神破碎的生命。「作餅的糧食」（לחס）之希伯來文在另一處經文中被譯為「餅」（撒上１０：３），其實是指被磨碎了的「食糧」（bread）。因這種「食糧」是「破碎已死」的，故神用它來代表「舊人之與主同死」。（羅６：６）「麥子」須被磨碎才能作「餅」，照樣神僕之舊人也須被神所破碎才能作工。肯與主同釘十架的人會有基督活在心中（加２：２０），而未有基督活在心中的人便還是屬未重生之「宗教人士」，是主所不認識的人。（太７：２３）這種人須要經歷苦難才會接受真道。（詩１１９：６７）當年掃羅是在眼瞎之苦難中信主的。（徒９：１８）因他知道「舊人」還會「死灰復燃」（羅７：２４），故他便靠主（羅７：２５）而「攻克己身」（林前９：２７），成了後代信徒之美好典範。
有使人得益之生命。因「糧食」是使人得益的，故神的僕人須餵養神的百姓，使他們得益。當年百基拉和亞居拉夫婦便是一對能餵養神的百姓之好僕人。（徒１８；２６）因主要門徒傳福音之目的是「使人作門徒」（太２８：１９），所以神僕應當帶人歸主。因人歸主與否是在乎神僕是否傳講主的話（徒１６：１４﹣１５），故神的僕人便須傳主所吩咐之「悔改赦罪的道」。（路２４：４７）不傳此純正福音者是帶人「在教會」而不是使人「在主裏」。前者只求得著物質之好處，而後者才會得著永生之益處。（羅６：２３）神僕之事奉不是為使人得世界之益處（太１６：２６），而是為使人得救恩之益處。（林前１０：３３）前者是暫時的東西（提前６：７），而後者才是永遠的益處。（彼前１：４）明此理者便當追求明主的話，行主的話，和傳主的話，因主的話就是靈，就是生命。（約６：６３）
有凡事謝恩之智慧。因信徒受磨煉是出於萬軍之耶和華，故神的僕人應在苦難中感謝神的美意。當年但以理曾在被扔落獅子坑前「禱告感謝，與素常一樣」（但６：１０），因他知道凡事謝恩乃是神為信徒所定的旨意。（帖前５：１８）凡在難處中不感恩而只會埋怨神的人之結局都是很不好的（林前１０：１０），因此智慧之神僕面對難題時便當在神前靜默（出１４：１４）或向神作感恩之禱告。（約１１：４１） 在難處中面帶愁容的人是主眼中的信心遲鈍者（路２４：２５），而在難處中臉上不帶愁容者才是禱告能蒙神悅納的人。（撒上１：１７﹣１８）
應用問題： １。我是否已成為一個新造的人（加６：１５）？
２。我是否願做一個使鄰舍得益處的人（羅１５：２）？
３。我是否願意成為一個凡事感謝神的人（西３：１７）？
第 237 天
在難處中信服神
「雅各阿，你為何說，我的道路向耶和華隱藏．以色列阿，你為何言，我的冤屈神並不查問。你豈不知道麼，你豈不曾聽見麼，永在的神耶和華，創造地極的主，並不疲乏，也不困倦．他的智慧無法測度。」（賽４０：２７﹣２８）
神要信徒信服衪（羅１：５），所以會讓信徒經歷苦難之試驗。（彼前１：７）凡對神肯信服的信徒便能得著聖靈（徒５：３２），凡未合格卻受過洗者，便是還未得聖靈的人。（徒１９：１﹣２）這種人雖是教會之會友，卻是不屬於基督的。（羅８：９）換句話說：這些人便是「掛名的基督徒」。相信在信徒中沒有人情願是「掛名的基督徒」，正如在北美居民人中沒有人情願是「非法的移民」一樣。這些人與其繼續隱藏自己的光境，倒不如追求成為天國的公民。有這種意願的人須明白以下的幾個聖經道理：
人生有苦難是出於神的美意。「雅各」和「以色列」是神的選民之代表。（加６：１６）神不喜歡信徒懷疑神的美意，所以責問雅各為何說神使他的道路隱藏。其實「隱藏」（סתר）之希伯來文有「遮蓋」（伯２２：１４）和「護衛」（申３２：３８）之意。（和合本之譯文「護衛」原是「藏處」之意：be a hiding place）神的美意原是把雅各之道路隱藏起來，以防仇敵之破壞，而雅各卻誤會神置之不理，使他不知何去何從。小信的人常會「胡言亂語」和「自以為是」。這種人須學習在神的面前不要冒失開口和心急發言。（傳５：２）信徒當學主的樣式。（太１１：２９）他在一切境遇中都會欣賞父神之美意。（太１１：２６）當聖靈引他到曠野接受試探時，他用經上的話去抵擋魔鬼。（路１：１﹣４）後來主滿有聖靈的能力是因他已勝過了試探。（路４：１３﹣１４）
神造萬物各按其時成為美好。（傳３：１１）以色列埋怨神不查問其寃情是不信任神之表現。「不查問」（עבר）之希伯來文在和合本聖經中也被譯為「過」（書２：２３）和「往前去」。（創１８：５）這就是說，以色列埋怨神不理他的寃屈而「往前走」了。這種說法是不合理的，因神未理不等於神不理。神還未理以色列之寃屈是因神的時間未到。（約１１：６﹣７）中國人不是有「強扭的瓜不甜」之說嗎？信徒為何要因不滿意神的時間就能定神有罪呢？（伯４０：８）神為等候衪的人行事之決定（賽６４：４）有錯嗎？信徒應當在困惑之窘境中學習靜默等候神之功課。（出１４：１４）
有神的啟示者才知神的隱密。（但２：２２）人藉著科學能認識神所造之物，卻須靠神的啟示才能知道神的隱密。（申２９：２９）由於隱秘的事屬於耶和華我們神（申２９：２９），因此凡神沒有啟示的事，信徒就不當「打破沙盆問到底」，用自己的推測去「譁眾取寵」。這種行徑在主的眼中，便是惡者之為。（太５：３７）只有老實人才有條件認識神。（羅１：２１）
應用問題： １。我是否知道苦難之必要性（彼前１：６﹣７）？
 ２。我是否有聖靈所結之「忍耐」果子（加５：２２）？
３。我是否是信從耶穌基督啟示來的福音（加１：１１﹣１２）？
第 238 天
得著基督之好處
「那知他為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷．因他受的刑罰我們的平安．因他受的鞭傷我們得醫治。我們都如羊走迷，各人偏行己路．耶和華使眾人的罪孽都歸在他身上。」（賽５３：５﹣６）
「基督」便是舊約所說的「彌賽亞」。（約４：２５）「彌賽亞」（משיח）之希伯來文意譯是「受膏者」。（但９：２５）今天的猶太人仍在等彌賽亞之來臨，因他們不肯接納耶穌為彌賽亞（即基督）。（可１４：６１﹣６４）這些人的屬靈智商太低，故不曉得像保羅一樣去追求得著基督。（腓３：９）如下是當年以賽亞先知所啟示之得著基督的好處：
得著平安。「平安」（שלס）之希伯來文有「亨通」（伯９：４），「朋友」（詩７：４），「完全」（王上９：２５），和「和好」（伯５：２３）等含意，因此想得此真平安者便須有神的同在（創３９：２），靠神兒子的死（羅５：１０），和行主的吩咐。（約１５：１４）主所賜的平安與世人的平安不同。（約１４：２７）它是人與神和好之結局，也是人得救之標誌。（羅５：１０）信徒須讓基督的平安在心裏作主。（西３：１５）「作主」（βραβεηω）之原意是作「裁判」（judge）。心中有平安的人猶如那有裁判的比武者，在人生的戰場上便會守規矩。這種人便能得著冠冕。（提後２：５）信徒如不聽平安的裁判而不守神的規矩（林前１４：４０）的話，那麼他們就會像當年的掃羅王一樣，「勞而無功」了。（撒上１５：２６）
得著醫治。因「醫治」（רפא）之希伯來文含意有「饒恕」（代下３０：２０），「安慰」（詩１４７：３），和「重修」等含意（王上１８：３０），故想得神饒恕者便當饒恕人（路６：３７），想得神安慰者便須為罪哀慟（太５：４），而想重修與神的關係者便須靈魂甦醒了。（詩２３：３）「甦醒」（שוב）和「歸回」（耶３２：４４）原是同一希伯來字，因此「靈魂甦醒」者便是歸回神的人。可見「饒恕人」，「真心認罪」，和「歸向神」就是人得神醫治之條件。今天如有人用「神醫」吸引人而不提得神醫治之條件的話，這便是屬靈的無知。人被神稱義雖是「白白的」（羅３：２４），但這也不等於人得永生就無須有「信」之條件（約３：１６），故此凡不講條件的「廉價福音」都是離經背道的。
得稱為義。人「得稱為義」之前提是有基督代擔罪孽。（賽５３：１１）神用此方法把人的罪歸給了基督。（賽５３：６）人得稱為義之「義」原是「神的義」（羅３：２２），故想得此義者便當悔改（可１：１５），信耶穌基督（羅３：２２），和奉主的名受洗。（徒１９：５）被神稱義者才能得著新的生命。（羅５：１８）有此新生命者就有聖靈的能力去行主的教訓（徒２：４２）和為主作見證。（徒１：８）他們便會因在基督裏而得著永生。（羅６：２３）
應用問題： １。我是否已滿足心得安息之條件（太１１：２９）？
 ２。我是否明白「得醫治」須「行神命」之理（詩１０７：２０）？ 
 ３。我是否已是一個被神稱義的真實義人（約壹３：７）？
第 239 天
作出正確的選擇
「耶和華如此說，你若歸回，我就將你再帶來，使你站在我面前．你若將寶貴的，和下賤的分別出來，就可以當作我的口，他們必歸向你，你卻不可歸向他們。我必使你向這百姓成為堅固的銅牆．他們必攻擊你，卻不能勝你．因我與你同在，要拯救你，搭救你．這是耶和華說的。」（耶１５：１９﹣２０）
因神就是愛（約壹４：８），所以衪不會勉強人去愛衪。神要衪的百姓心甘情願地選擇愛神（約壹４：１９），因此神的百姓便當為自己將來的福樂而作出正確之選擇。因人是會為自己的選擇負責的（約３：１６），所以凡有責任感的人便須作如下幾個正確的選擇：
願意歸回。因「歸回」（שוב）之希伯來字有「歸向」（賽４９：５），「甦醒」（詩２３：３），「召回」（出１０：８）等含意，故選擇「歸回者」便是那些已歸主，回頭，和蒙召之信徒。這些人的罪已被耶穌的血所遮蓋，因此能坦然無懼地站在神的面前。（來１０：１９）有神在面前的人不怕苦難之火爐（但３：２５）和翻騰之風浪。（徒２７：２３﹣２４）他們是擁有永恆保險的人。（太２８：２０）願意歸回者須接受神的話（徒２：３７），奉主的名受洗（徒１９：５），和服事又真又活的神。（帖１：９）歸回者當向神獻心（箴２３：２６）和獻身（羅１２：１），因真心歸向神的人必滿得神的賞賜。（得２：１２）
分別貴賤。「分別」（יצא）之希伯來字亦有「索要」（王下１５：２０）和「傳」（尼６：１９）之含意。「索要」是「分別」之目的，而「傳」則是「索要」之決心。可見神不但要人有知貴賤之智力，而且還須選擇是否採取行動，然後公開宣告自己的決擇。主要衪的門徒公開承認主（太１０：３３﹣３４）因公開承認主乃是人得救恩之條件。（羅１０：９）據說當年清朝在選帝時，順治因公開選要玉壐和愛民而當選，而他的堂弟卻因要珠寶玩具和鎮壓百姓而落選。可見能被選上者是須有知識和品格的。信徒須精通神的話（拉７：１０）和有高尚之品格（民１２：３）才能蒙召作神的出口，因凡沒有神召的假先知之下場都是不好的。（耶２８：１５﹣１７）
堅持到底。神要信徒在困難中不與黑暗勢力同流合污。只要靠神堅持到底，必能勝過黑暗勢力。摩西當年接受了神的呼召去帶領神的百姓出埃及。由於摩西肯堅持到底，結果經十災而不倦，終於完成了使命。（出１４：３０）忍耐到底乃是主給門徒的吩咐，也是信徒最終能否得救之關鍵。（太１２４：１２）彼得當年因軟弱而跌倒（太２６：７５），但卻因堅持到底而蒙主接納。（約２１：１７）猶大當年卻因墮落不回頭（太２６：１４﹣１６），結果便墮落成為「滅亡之子」。（約１７：１２）願意選擇堅持到底的信徒須與主同行（創５：２２）並接受主的教導（路２４：２７），因只有跟隨主者才會有真安全。（約１０：２７﹣２９）
應用問題： １。我是否願意像大衛王一樣回頭走義路（詩２３：３）？
２。我是否能像初期教會的信徒一樣冒死認耶穌（羅１０：９）？
３。我是否願意長在基督裏（來３：１４）？
第 240 天
信神無難成的事
「主耶和華阿，你曾用大能和伸出來的膀臂創造天地，在你沒有難成的事。」（耶３２：１７）
信徒的信心須加上德行和知識。（彼後１：５）沒有知識的信徒會因沒按神的旨意禱告而不蒙神悅納（太１６：２２﹣２３），而沒德行的信徒則會因有惡行而為神所憎惡。（賽１：１２﹣１３）神凡事都能作，但衪不一定會凡事都作，因他不能背乎自己。（提後２：１３）神雖能，但卻不會隨時任意行事。主當年曾透露給他的弟兄說：「我的時候還沒到．你們的時候常是方便的。」（約７：６）明此理的信徒便不要再「使用」神了。信徒的信須建立在神的話之基礎上。（羅１０：１７）以下便是神說過衪必會成就之幾件事：
神會賜給慈愛。（耶３２：１８）因「慈愛」（חסד）的希伯來文有「憐憫」的意思（詩２３：６），故「慈愛」即是神的慈祥憐憫之愛。（詩６：２，４）有神的憐憫，信徒才能進到神的面前（詩５：７）懇求（但９：１８）並得著神之救贖。（賽６３：９）神憐憫敬畏衪的人（路１：５０）而不憐憫惡人。（詩５９：５）當年亞伯拉罕是一位敬畏神的人（創２２：１２）。神因他年老無子（創１５：３），便憐憫他，讓他在一百歲時，得著神所賜的獨生子以撒。（創２１：５）神的憐憫是有目的（路１：７７﹣７９）的，因此凡故意犯罪的人便得不著神的憐憫。（王下１７：２２﹣２３）這些人的罪不得赦（來１０：２６），會像糠粃被風吹散。（詩１：４）可見神的愛雖是給所有的世人，但卻只有肯信基督的人才能得著。聖經是有「願人人都悔改」之言（彼後３：９），卻無「一人得道，雞犬昇天」之說的。（太７：１４）
神會實行己意。（伯４２：２）神與人不同。神是造物主（創１：１）又是真理（約１４：６），故神實行己意是合理的。神的旨意是不能更改的，故中國人才有「天意難違」之說。當年約伯在未知道神的偉大之前曾置神於不義（伯４０：８），但後來因知自己之微小而覺得自己十分可惡。（伯４２：６）智者會讓神為王，因「順天者生，逆天者亡」之說是真實可信的。（耶１７：１３）在當年以色列的十二個探子中，順天的約書亞和迦勒得進應許地而其他逆天的探子都橫屍曠野便是最好的例證。（民１４：３７﹣３８）凡喜歡任意而行的信徒都須趁早回頭。
神會助人得救。（太１９：２４﹣２６）神把天國看為珍珠（太１３：４５），衪雖不會把它塞給那些不欣賞珍珠的猪狗（太７：６），但卻願意親自送上門去給那些想得著的人。（約４：１０，１５）對救恩不明者，衪會親自開導人的心竅。（徒１６：１４）衪不願有一人沉淪（彼後３：９），因此凡願意信主者都能得著永生。（約３：１６）願信主者須悔改，受洗得聖靈（徒２：３８），和行主的教訓。（太２８：２０想得神助而得救者便當盡責。（腓２：１２）
應用問題： １。我是否已為自己預備好將來（提前６：１９）？
２。我是否有向神讓步之智慧（路５：４﹣５）？
３。我是否是一個信服真道之真信徒（羅１：５）？
第 241 天
有離惡人之智慧
「我們想醫治巴比倫，他卻沒有治好．離開他罷，我們各人歸回本國．因為他受的審判通於上天，達到穹蒼。」（耶５１：９）
「惡人」（רשע）（詩１：４）和「罪人」（חטא）（箴１９：２）是不同的。前者是指那些不跟從神，不留心主道者（伯３４：２７），而後者則是指「失足者」。（箴１９：２）神對「不跟從者」和「失足者」之看待是不一樣的。神會使前者「像糠粃被風吹散」（詩１：３），而卻願遮蓋後者之罪。（詩３２：１）正因如此，故當年主耶穌才會離開那殺害施洗約翰的惡人希律（路９：９﹣１０）而去找那失身之撒瑪利亞婦人歸主。（約４：１５）因不明白此理者常會缺真實愛心（腓１：９﹣１０），故此信徒必須接受以下幾個有關「遠離惡人」之聖經教訓：
不憑外貌看人。（撒上６：７）信徒當避免以貌取人，因自古以來在宗教團體中，那些「不認識神」（林前１５：３４）和「偏離了真道」者（提前６：２１），不乏其數。這些人便是神所「沒有治好」的人。這些人之特徵是「裝作仁義」（林後１１：１５），「逼害神僕」（提後４：１４），「更改福音」（加１：７），和「好自為首」。（約叁９）信徒不應與這些人交往（帖後３：１４），連與他們一同喫飯都不可。（林前５：１１）肯這樣行的信徒之愛神才是真實的（約１４：１５），因神的愛心（αγαρη）必須是合真理的。（林前３：６）
不肯同流合污。神不喜歡屬衪的人與惡人同流合污，故當年曾差耶戶去責備猶大王約沙法幫助惡人亞哈（代下１９：２），也差先知以賽亞去告訴被擄的百姓當離開巴比倫，不要沾不潔凈之物。（賽５２：１１）遠離惡人的信徒才能分別為聖，因污穢是可以被傳染的。（該２：１３）信徒須有敬畏神之心才能有力量去遠離惡事。（箴３：７）神定惡人之罪為死罪（結３３：８），卻願惡人離惡行善而活（結３３：１１），然而他們卻不願意。（太２３：３７）正因如此，猶大才會成為「滅亡之子」（約１７：１２），而將來在火湖裏才會不乏其魂。（啟２０：１０）明此理的信徒就應學當年約瑟一樣，為了不得罪神而遠離惡女（創３９：９﹣１２），像挪亞一樣，為了得著救恩而離惡行善。（創６：５，２２）
不忘審判將臨。主當年曾把天國比作田，把真假信徒分別比作麥子和稗子，和把農夫之收割比作神將來之審判。（太３：２５，２９）神容讓惡人仍留在世上乃是神的智慧。（太１３：２９）信徒在世須當選擇做麥子不做那像麥子之稗子，因農夫的「收割」是必將來臨的。（啟１４：１６，１９）將來眾人皆有復活，只是結局不同。（約５：２９）信徒應有摩西之眼光，能為將來之永恆賞賜而放棄暫時的罪中之樂（來１１：２５），做一個真有智慧的人。（弗５：１５）
應用問題： １。我是否敢為真道而不怕得罪人（林前５：１３）？
２。我是否是一個敢站在真理的一邊之信徒（加２：１１）？
３。我是否相信真有末日之審判（彼後３：１０）？
第 242 天
知得平穩之秘訣
「我心裏說，耶和華是我的分．因此，我要仰望他。凡等候耶和華，心裏尋求他的，耶和華必施恩給他。」（哀３：２４﹣２５）
「分」（חלק）即是神所賜之產業（伯３１：２），其希伯來字有「平穩」（smoothness）或「光滑」之意。（賽５７：６）神所賜給人之福應是有富足而無憂愁的（箴１０：２２），然而當年先知耶利米卻曾因那些敵擋神之猶太人的逼害而困苦憂悶。（哀３：１９﹣２０）後來耶利米先知因相信神是他的分而漸入穩境。從耶利米先知的經歷中，信徒可以看見得神所賜之平穩的以下幾個秘訣：
要仰望神。「仰望」（יחל）之希伯來字有「盼望」之意。這種盼望來自人對神的話之信服。（詩１１９：４９）當年迦勒信神會領以色列民進迦南地，故在萬難中仍滿有盼望。（民１４：８）信徒當像在母親懷中的嬰孩一樣，當相信神的慈愛（詩１３０：７）和仰望神直到永遠。（詩１３１：２﹣３）有盼望的信徒才能得救（羅８：２４），因「救恩」是在乎人與神之好關係。（約１０：２７﹣２８）在浪子之故事中，當年浪子和父親恢復正常關係之時，便是浪子步入佳境而得平穩之日。（路１５：２１﹣２３）由此可見，信徒有盼望的表現便是願意採取行動去恢復與父神的正常父子關係。這乃是一種愛的關係。（約壹４：１９）神必定會搭救那些專心愛神的人。（詩９１：１４）
當等候神。「等候」（קוה）便是「等待」。（伯３０：２６）信徒當等候主的再臨（腓３：２０）和得著神兒子之名份。（羅８：２３）等候神的人必不蒙羞（詩２５：３），因神專為他們行事（賽６４：４）並要拯救他們。（箴２０：２２）等候神的人不應多言（詩６２：１）而須靠神有耐心。（詩３７：７）信徒當終日等候神（詩２５：５），在等候神時還須有歸向神的心和仁愛公平之品格。（何１２：６）凡神所用的人都須等候神的時間。昔日摩西在領以色列民出埃及之前曾在曠野等候了四十年（徒７：３０），而大衛則等了七年才正式成為以色列之王。（撒下５：５）主耶穌當年要等到三十歲才出來傳道（路３：２３），而保羅則等了三年才開始他的使徒使命。（加１：１７﹣１８）信徒須等候神，因一切之「美好」都是在神所定的時間中出現的。（傳３：１１）
須尋求神。「尋求」（דרש）之希伯來字有「訪查」（士６：２９），「探聽」（申１３：１４），和「求問」（申１７：９）的意思。尋求神是信徒愛神之表現。（箴８：１７）大衛王當年愛神（詩１８：１），因此渴望能見到神。（詩４２：１﹣２）尋求神的人當專心（耶２９：１３），和追求得見神的面。（詩１０５：４）摩西當年因有與神面對面說話的朋友關係（出３３：１１），故能臨絕境而不懼（出１４：１３），並遇毀謗而不驚。（民１２：２，９）信徒得見神的面之標誌是肯真心認罪和有使命感。（賽６：１，５，８）
應用問題： １。我是否有常常鼓勵自己當仰望神（詩４２：１１）？
２。我是否知道等候神乃是信徒重新得力之途徑（賽４０：３１）？
３。我是否是一個常常尋找神的虔誠人（詩３２：６）？
第 243 天
更深認識造物主
「他對我說，人子阿，你站起來，我要對你說話。他對我說話的時候，靈就進入我裏面，使我站起來，我便聽見那位對我說話的聲音。。。他們或聽或不聽，（他們是悖逆之家）必知道在他們中間有了先知。」（結２：１﹣２，５）
「造物主」就是那造宇宙萬物之主宰。（詩３３：６）衪既是「複數」（創１：２６），卻又是「獨一」的。（申６：４）這種「現象」因是在物理範疇之外的，故對那些只明人間之邏輯者來說，便是「少見多怪」的。因造物主是屬「靈」之範疇，故與造物主相交者就須在靈裏真誠地敬拜衪。（約４：２４）造物主當年曾向摩西介紹自己是「自有」（אהיה）。（出３：１４）「自有」之希伯來字之意是「我是」。當年那些前來捉拿耶穌的猶大和兵丁們一聽見耶穌說「我是」（I AM）時，便全都退後倒在地上。（約１８：６）這說明了造物主不僅是愛的，而且也是威嚴的。衪會按公義審判天下（徒１７：３１），落在衪手中真是可怕的。（來１０：３１）主耶穌是為拯救（路１９：１０）和審判世人而來到世上的（約９：３９），因此衪便不是一位「好好先生」。（林後５：１０）信徒須更深認識主。以下便是信徒對造物主該有之幾個認識：
神看顧敬聽衪的話的人。（賽６６：２）神的話如古時皇帝之聖旨一樣，代表著皇帝自己，因此臣民都該敬而受之。人「敬神」有「跪下」（代下６：１３）和「站起」（尼８：５）之兩種表達形式。由於神看重人的內心（撒１６：７），故有心行神吩咐的人（創２２：１２）比那些不體貼神的心腸之禁食禱告者（撒下１２：１６﹣１８）更蒙神的悅納。信徒應學習但以理先知敬聽神的話（但１０：１１）和門徒彼得依從主的話（路５：５）之真誠，因誠實者必得神的看顧。（彼前３：１２）
神的話就是靈就是生命。（約６：６３）神的話是真理（詩１１９：４３），而神的靈便是能力。（徒１；8）生命是在道裏（約１：１﹣４），故想得新生命者便須把神的話存在心裏。（西３：１６﹣１７）這種人才是真被聖靈充滿的人。（弗５：１８﹣２０）因人有了神的話才有聖靈之動工（徒２：３７），所以信徒當敬重先知的講論。（帖５：１９﹣２０）當年哥尼流非常敬重彼得（徒１０：２５），故在聽神的話時被聖靈充滿。（徒１０：４４）凡喜愛神的話（詩１１９：１４０）並晝夜思想的信徒便是有福之人。（詩１：２）
神要人樂意聽從衪的話。（箴７：１）主當年常用比喻對門徒講道是為使無心聽道者得不著天國之福氣（太１３：１３），因衪不願把好東西賜給那些不會欣賞的人。（太７：６）肯聽從神的話者是最安全的，因他們是「鬼見怕」的人。（雅４：７）信徒不要只有掛在嘴巴上的「信」，乃須有「口服心服」之「信」（路５：８），因天國是只為那些肯遵行神旨意的人所預備的。（太７：２１）
應用問題： １。我是否有撒母耳那敬聽神之好心態（撒上３：１０）？ 
２。我是否有巴拿巴那活在靈裏之好人格（徒１１：２４）？
３。我是否有大衛王那樂意行神旨意的愛好（詩４０：８）？
第 244 天
作忠心的守望者
「倘若你警戒惡人，他仍不轉離罪惡，也不離開惡行，他必死在罪孽之中，你卻救自己脫離了罪。再者，義人何時離義而犯罪，我將絆腳石放在他面前，他就必死．因你沒有警戒他，他必死在罪中．他素來所行的義不被記念，我卻要向你討他喪命的罪。倘若你警戒義人，使他不犯罪，他就不犯罪，他因受警戒就必存活，你也救自己脫離了罪。」（結３：１９：２１）
古時中國人為防匈奴之入侵，在長城上設有峰火台。當有匈奴入侵時，在峰火台上守望之士兵則須以峰火報警，使中國軍隊能早作迎戰之準備。今天信徒也是在一場屬靈的爭戰中（弗６：１２），因此真基督徒才被稱為「基督精兵」。（提後２：３）神要每個基督精兵都成為一個「守望者」。當年尼希米和回歸的百姓在修建耶路撒冷的城牆時，便是在白天作工，而在夜晚作看守的。（尼４：２２）信徒不該步那不肯作「看守」之該隱之後塵（創４：９），因神願衪的兒女不單顧自己的事，也會顧別人的事。（腓２：４）願體貼神心意的信徒能明白作守望者的以下幾個聖經道理：
守望者須讓人知道危險。「守望」（זהר）之希伯來字有「發光」（但１２：３），「教訓」（出１８：２０），「勸戒」（傳１２：１２），和「謹慎」（拉４：２２）等幾種含意。好像峰火台上之峰火一樣，「發光」之目的是為傳遞警報之訊息。守望者須把神的救靈魂大計教導信徒，讓他們能在這場屬靈的爭戰中成為一個得勝者。（啟３：５）對於那些經不起戰火的考驗而後退的士兵，守望者則須加以勸戒（西１：２８），提醒他們要謹慎防備仇敵。（彼５：８﹣９）一個好的守望者便不敢以成功神學去誘騙那些怕「十字架討厭的地方」（加５：１１）之「找餅者」（約６：２６），因步巴蘭先知之後塵（彼後２：１５）之結局是可悲的。（民３１：８，１６）
守望者應指出信徒之錯。（太１８：１５）守望者應警戒信徒不犯「得罪神」（代下１９：１０），「沒守安息日」（尼１３：２１），「效法淫行」（結２３：４８），「不敬畏神」（瑪３：５），「不守矩規」（帖前５：１４），和「分門結黨」等錯誤。如果他們不聽和不改，就當把他們當外幫人一樣看待（太１８：１７），叫他們自覺羞愧。（帖後３：１４）
守望者當體貼神的心意。（提前２：４）神差遣守望者去警戒人是因衪愛靈魂，不願一人沉淪，而願人人都悔改。（彼後３：９）當年約拿先知因缺少了愛靈魂之心才不高興尼尼微人的悔改得救。（拿３：１０﹣４：１）信徒當有基督的心腸。（腓２：５）主會警戒罪人（約８：２４），也會為他們心靈剛硬而悲嘆。（太２２：３７﹣３８）主的心意不是喜歡惡人死，而是喜歡惡人能離惡而活。（結３３：１１）有此看見的信徒才能成為一個好的守望者。
應用問題： １。我是否敢像主當年一樣大膽地警戒不信者（約８：２４）？
２。我是否敢學保羅之「大義滅友」的正氣（加２：１１）？
３。我是否有凡事都憑愛心而作（林前１６：１４）？
第 245 天
得神所賜的聖靈
「我要使他們有合一的心，也要將新靈放在他們裏面，又從他們肉體中除掉石心，賜給他們肉心。使他們順從我的律例，遵行我的典章．他們要作我的子民，我要作他們的神。」（結１１：１９﹣２０）
得著神所賜的聖靈即是信徒得著聖靈為「禮物」（δωρεαν）。（徒２：３８）和合本中文聖經沒把「禮物」（gift）翻譯出來是很可惜的，因有聖靈為禮物便意味著擁有聖靈，而有聖靈者才是屬基督的人。（羅８：９）有聖靈感動的人不一定就已得著聖靈為禮物。當年聖靈曾「大大感動掃羅王」（撒上１０：１０），但後來卻又離開了他（撒上１６：１４），可見心有聖靈感動的人不一定是有聖靈內住心中的。要有聖靈內住心中的人須滿足以下之幾個條件：
有清潔的良心。因神是聖潔的（利１１：４４），故想得聖靈內住者須有清潔之心。不聖潔的人便會棄絕那賜聖靈的神。（撒前４：７﹣８）大衛王明白此理，故他會求神為他造清潔的心，使他能重新有正直的靈。（詩５１：１０）清潔的心來自人對真理之順從。（彼前１：２２）不信者之心地天良在神眼中是污穢的。（多１：１５）神的道就是真理（約１７：１７），故信道者之心在神的眼中便是「乾凈」的。（約１５：３）「信從真理」者須信聖經之「正意」（提後２：１５）並「實行」之。（雅１：２２）肯如此行者便能得著聖靈。當年那在往大馬色的路上遇見主的掃羅，正是因信從了主的話而得著聖靈的。（徒９：６，１７）
奉主的名受洗。當年在以弗所未受聖靈的十二個信徒在奉主耶穌基督的名受洗後便得著了聖靈。（徒１９：２，５﹣６）想得著聖靈者在受洗時是不能「偷工減料」的。凡在受洗前有真心信耶穌為主基督並真心悔改者，便能得著神所賜的聖靈為禮物。（徒２：６﹣３８）那些雖受過洗卻未得聖靈的人不是因未接納耶穌為主宰便是因沒真心承認自己背叛神（הטאה），做人沒榮耀神（פשע），和明知故犯（עון）之罪。（詩３２：５）只有按神的標準而受洗的人才能因受洗歸入基督。（加３：２７）凡不合洗禮之標準者便如沒有電流之燈泡一樣，是有形而無實的。
未有聖靈的信徒須誠實檢討自己，找出未得聖靈之因並「亡羊補牢」，使自己能
成為一個真正重生得救的基督徒。（約３：５）
 藏主的話於心。因為主的話就是靈（約６：６３），所以有神的話的人便有神的靈。（箴１：２３）當年神對以西結先知說話時，神的靈便進入他裏面。（結２：２）當年彼得傳神的話時，聖靈便降在一切聽道的人身上。（徒１０：４４）因人被聖靈充滿（弗５：１８﹣２０）和人把基督的道理藏在心裏（西３：１６﹣１７）之效果相同，所以心存神的話者便是真實被聖靈所充滿之人。凡行事為人不合神的話卻自稱是被聖靈充滿的人都是自欺欺人的。信徒不該把錯譯之聖經譯文或人對聖經之錯誤解釋藏在心裏，而是該緊記住神在聖經原文中所啟示之真意。
應用問題： １。我是否已合事奉神的資格（提後１：３）？
２。我是否是一個屬於基督的人（羅８：９）？
３。我是否在神面前是一個「順從之人」（徒５：３２）？
第 246 天
聽造物主的勸告
「所以主耶和華說，以色列家阿，我必照你們各人所行的審判你們．你們當回頭離開你們所犯的一切罪過，這樣罪孽必不使你們敗亡．你們要將所犯的一切罪過，盡行拋棄，自作一個新心，和新靈．以色列家阿，你們何必死亡呢。」（結１８：３０﹣３１）
因主愛以色列百姓（瑪１：２），故會管教他們。（來１２：６）在管教以前神會先發出警告。神的以色列民是指那些在基督裏之新造者。（加６：１５﹣１６）當年在曠野的以色列民亦有基督隨著他們（林前１０：４），因此他們當中亦有順從基督的人。（書６：１３﹣１４）後來因以色列民不接受基督（徒２：２２﹣２３），神的救恩便臨到外邦人。（羅１１：１１）可見凡心存心誠實者都可以成為「真以色列人」。（約１：４７）「以色列」（ישראל）之原名是「雅各」。（יעקב）「雅各」之希伯來文意思是「抓住」（創２５：２６），而「以色列」之意則是「較力」（to contend）。（創３２：２８）神為雅告改名是想他能從一個「專抓好處」的人成為一個「為神爭戰」者。當年掃羅王因不是真實為神爭戰（撒上１５：２１，２４），結果便被神所厭棄。（撒下１５：２６）今天凡不想重蹈掃羅王之覆轍者，便當接受神給以色列民之以下幾個勸告：
選民應當回頭。「回頭」（שוב ) 即是從犯罪的光景中回轉過來。這種回轉是要靠神的力量才做得到的。（詩８５：４）當年楚霸王因不能回轉自己剛辟自負的心，結果便自然得著那兵敗身亡之下場。從新約的浪子之比喻中，我們可以看見回轉者須回應神在人心中之感動並採取回轉之行動，才能達到「浪子回頭金不換」之境界。（路１５：１７﹣２０）這種神所賜之動力被約翰衛斯理稱為「先決恩典」（previous grace)。這種「先決恩典」加上「得救之恩」（弗２：８）便是門徒約翰所說的「恩上加恩」了。（約１：１６）
選民該拋棄罪。「拋棄」（שלך）之希伯來字在另一處經文中被譯為「丟棄」（王下７：１５）因「丟棄」乃是放棄的意思，故真丟棄罪的人就不該仍舊活在罪中（羅６：１），因為神是不會赦免故意犯罪者之罪的。（來１０：２６）丟棄自己的罪者應像彼得當年一樣為罪難過（太２６：７５），因神必會與他們同居。（賽５７：１５）信徒應以猶大為借鑒。猶大當年因不肯丟棄偷竊之罪（約１２：６），結果便因貪財而滅亡。（太２７：３﹣５）願信徒都能像大衛王一樣，求神塗抹自己的過犯，洗盡自己的罪孽，並潔除自己的罪。（詩５１：１﹣２）
選民當順從靈。「自作一個新心，和新靈」之含意是「遵行新心，和新靈」，因新心和新靈乃是神所賜（結３６：２６）而不能自作的。「自作」（עשה）之希伯來字在另一處經文中被譯為「遵行」（利２０：２２，申１５：５），可見神乃是要信徒認真遵行神所賜的新心和新靈，以免自取滅亡。
應用問題： １。我是否有浪子的「知錯肯改」之勇氣（路１５：１７﹣１８）？
２。我是否曾為自己的罪憂傷痛悔（詩５１：１７）？
３。我是否肯勉勵己心要接受神的旨意（詩１６：２）？
第 247 天
具備成功之質素
「因這但以理有美好的靈性，所以顯然超乎其餘的總長和總督，王又想立他治理通國。那時總長和總督。尋找但以理誤國的把柄，為要參他．只是找不著他的錯誤過失，因他忠心辦事，毫無錯誤過失。那些人便說，我們要參這但以理的把柄，除非在他神的律法中就找不著。」（但６：３﹣５）
但以理因有神的祝福，所以他能在瑪代王大利鳥和波斯王古列的兩個不同外邦人的王朝中身居要職，大享亨通。（但６：２８）如果沒有神的保守，但以理就早已落在獅子的腹中。信徒今天活在這個邪惡的世代中若非神的保守，也會很難成功的。當然信徒的「成功」不是指以出賣靈魂而得的短暫富貴或虛名（傳２：１１），而是指得著因與神同行而有的祝福。（創６：９；彼後２：５）傳道人不該在與神同行的前提之外用「成功」的訊息去吸引人，因這種哲理會使信徒遲早步猶大之後塵。（太２７：３﹣５）人靠己力而得的「成功」乃是空虛的（傳５：１６﹣１７），而人因與神同行而得的福氣才是永恆的。（詩９１：１５﹣１６）想得此福氣者須具有以下之成功的質素：
有美好的靈性。有「美好的靈性」之原意是「有美好的靈在他裏面」。這個「美好的靈」便是那位在耶路撒冷聖殿中之神靈。（但６：１０；詩６８：２９）當年掃羅信主前曾經逼迫耶穌（徒９：４），但重生後便因有美好的靈而證明耶穌是基督。（徒９：２２）神的靈能使幼童大衛擊殺巨人歌利亞（撒上１６：１３，１７：４９），也能讓但以理幫尼布甲尼撒王解夢。（但４：１８）可見「美好的靈」能使平凡的人行很不平凡的事。凡想得神的靈者都須順從神（徒５：３２）和接受神的使命（徒９：１５，１７），因神是不偏待人的。（徒１０：３４）
有嚴謹的態度。有嚴謹態度者，像但以理一樣，在神一切的旨意上得完全。（西４：１２）這種人會忠心辨事而不犯法。在人的法律和神的法律有衝突時，他們便會順從神而不順從人。（徒５：２９）正因如此，他們便會像但以理一樣，都會受逼迫。（提後３：１２）凡有此遭遇者都當歡喜，因他們是有福的。（彼前４：１３﹣１４）這些人因肯行神的吩咐（創６：２２）而成為真正的義人（創６：９）和真正成功的人。（彼後２：５）明此理者便當誠意正心，使自己具有神能祝福之條件，正如俗語所云：臨渊羨魚，不如退而結網捕魚。
有行道之決心。信徒須學但以理決意行神律法之好榜樣。不行神律法者必會迷路和受苦（詩１１９：６７），而行神的律法的人便一定比仇敵，師傅，和前輩都更加通達。（詩１１９：９８﹣１００）行道者須先聽道（羅１０：１７）和明道。（約１６：１３）聽道是聽真道之正意（提後２：１５）而不是聽哲學和新聞。明道是明原文聖經的真意，而不是明聖經版本之誤譯和人所加進聖經中之資料。能這樣行的人必會在人生的一切狂風巨浪中仍巍然屹立。（太６：４６﹣）
應用問題： １。我是否已受了聖靈（徒１９：２）？
２。我是否有因靠神而不怕人之膽量（詩２７：１）
３。我是否有約西亞王行神的話之那種決心（王下２３：３）？
第 248 天
照神的心意禁食
「我便禁食，披麻蒙灰，定意向主神祈禱懇求。我向耶和華我的神祈禱，認罪，說，主阿，大而可畏的神，向愛主守主誡命的人，守約施慈愛。我們犯罪作孽，行惡叛逆，偏離了你的誡命典章．沒有聽從你僕人眾先知，奉你名向我們君王，首領，列祖，和國中一切百姓所說的話。主阿，你是公義的，我們是臉上蒙羞的。因我們猶太人，和耶路撒冷的居民，並以色列眾人，或在近處，或在遠處，被你趕到各國的人，都得罪了你，正如今日一樣。」（但９：３﹣７）
信徒須照神的心意禁食才不致徒勞無功。今天有信徒把禁食當作「功德」去說服神改變心意是極錯的，因耶和華是不改變的。（瑪３：６）世界上是只有「換鞋就腳」而沒有「削腳就鞋」之事的。與此同理，世上只有人遷就造物主，而沒有造物主遷就人這一回事的。（出３３：１９）當然神像浪子之父親一樣，會因人心態之改變而改變對人之處理（路１５：１６，２３），但這不是說神已改變了旨意，因古今以來，神一直都是恩待那悔改者的。（結１８：３１）願重視禁食的信徒肯尊重神的主權，以謙卑的心來接受以下關於禁食禱告之聖經道理：
禁食禱告是定意尋求神。「定意」（בקש）之希伯來字有「尋找」（王下２：１７），「尋求神的面」（詩２４：６），和「索要」（創３１：３９）之含意。因當年但以理在禁食禱告時是渴望得見神的面的，可見禁食禱告是旨在恢復人與神的關係，正如當年主對法利賽人說：「新郎還同在，他們（門徒）不能禁食。」（可２：１９）因主所指的「新郎」乃是基督（約３：２８﹣２９），故信徒須追求得著基督之同在。沒基督同在者的信徒應回心轉意去順從神（代下１５：２），願與眾人和睦（林後１３：１），實行所知的亮光（腓４：９），並遵行主的大使命（太２８：１９﹣２０），因這些行動才是能得神同在之前提。
禁食者應多花時間感恩。禁食者在禱告時該把重點放在對神守約施慈愛之感恩上，而不是放在陳明自己的罪之訴說上，因神早已從遠處知道了人的意念。（詩１３９：２）這不是說禁食者無須認罪，乃是說認罪者當真誠意認罪（約４：２４），但不要重復。「認」（ידה）之希伯來字在和合本的另一處經文中被譯為「稱讚」（詩１０６：４７），其原意乃是「感謝」（to give thanks）。因感恩乃是禱告者對神有信心之表現（約１１：４１），所以禁食者須多花時間去感謝神的信實，而少花時間去重述自己的罪惡。
禁食者當信神是公義的。但以理當年在禁食禱告時有正確之心態。他沒因以色列人被擄七十年而埋怨神，反而認為神是公義的。當年約伯缺少智慧，故因受苦而定神為不義。（伯４０：８）信徒在禁食禱告時當接受神的裁決（撒下１２：１９﹣２０），因神永遠是對的。與神對抗者，猶如以卵擊石，是自尋短見的。真實的禁食禱告是禁食者已樂意把神的旨意看為自己之所好。（約壹５：１４）
應用問題： １。我是否和神有好朋友之關係（約１５：１４）？ 
２。我是否已學會凡事謝恩（帖前５：１８）？
３。我是否信得過神的意念高過自己的意念（賽５５：８﹣９）？
第 249 天
樂意行神之所好
「我喜愛良善，不喜愛祭祀，喜愛認識神勝於燔祭。他們卻如亞當背約，在境內向我行事詭詐。」（何６：６﹣７）
信徒應以神的喜好為神給自己之命令。當年彼得因肯如此行（路５：５），故雖曾三次不認主（太２６：７５）也能得著主之代禱和接納。（路２２：３２）不肯如此行的人便是不智慧的，因主乃是宇宙之擁有者（西１：１６﹣１７），有權隨己意行萬事。（弗１：１１）他施平安也降災禍（賽４５：７），要恩待誰就恩待誰（羅９：１５），但衪所行的是誠實公平（詩１１１：７），因他不能背乎自己。（提後２：１３）有智慧的人會立志討主的喜悅，使自己將來能在主的審判臺前得著獎賞。（林後５：９﹣１０）凡願討主喜悅者，便須明白神之以下喜愛：
神喜愛人有良善。「良善」（חסד）之希伯來字有「厚待」（創２１：２３），「可恥」（利２０：１７），和「慈愛」等含意。（申５：１０）主耶穌當年曾要聽眾學效那厚待被強盜打傷者之好撒瑪利亞人。（路１０：３３﹣３７）耶和華神當年也稱讚那擊殺心利的非尼哈有忌邪之心，因他以百姓之淫行為可恥。（民２５：１０﹣１４）主耶穌當年要門徒把用神愛去相愛看為主給他們之命令。（約１３：３４）可見我們的神是喜歡信徒親善厭惡的。（羅１２：９）大衛王因肯親善厭惡（詩１：１﹣２），因此便被神稱是「合神心意的人」。（徒１３：２２）信徒當追求良善（帖前５：１５），因良善乃是重生得救者應該有的聖靈果子。（加５：２２）
神喜愛人認識神。「認識」（עדי）有「曉得」（賽６：９）和「知道」（出２：４）之含意。選擇認識神者是聰明人（箴９：１０），因他們會得著真理的靈和神的愛心。（約壹４：６﹣７）當年大衛王曾勸兒子所羅門要認識神，因神知人的意念，並會按公義審判人。（代上２８：９）認識神的人能得著平安和福氣（伯２２：２１），而不認識神者便會得著神的刑罰和永遠的沉淪。（帖後１：８﹣９）神願人能認識衪，故差了衪的獨生子道成肉身到世上來（約１：１４），使人可以通過認識耶穌基督而認識真神。（約１４：７）凡敢認識主耶穌者都是大智大勇之人，故神容許他們因認識神而誇口（耶９：２４），因他們的名字是寫在生命冊上（腓４：３），而不認識神的人之名字卻是寫在土裏。（耶１７：１３）
神喜愛人不詭詐。「詭詐」（נוד）「詭詐」之希伯來字有「流離」（詩５６：８），「搖動」（王上１４：１５），和「翻飛」（箴２６：２）之含意。詭詐之人乃是沒定見而隨慾海之風而翻騰者，是得不著神祝福之人。（雅１：６﹣８）神喜歡人誠實（約４：２４），因「誠者，天之道也」。（四書，中庸）當年哈拿因肯向神傾心禱告，結果便隨心所願而喜得貴子撒母耳。（撒上１：１５﹣１７）信徒當向神誠實，因只有誠實者才能得著神的慈愛。（詩８５：１０）
應用問題： １。我是否敢學主當年潔淨聖殿之善舉（可１１：１６﹣１７）？
２。我是否已滿足了得著神慈愛之條件（詩３６：１０）？
３。我是否是一個真以色列人（約１：４７；加６：１５﹣１６）？
第 250 天
有歸向神之實質
「所以你當歸向你的神，謹守仁愛，公平，常常等候你的神。」（何１２：６）
「歸向」（שוב）之希伯來字有「甦醒」（詩２３：３），「回頭」（結１４：６），和「獻」（詩７２：１０）等含意。一言蔽之，歸向神便是指「浪子回頭」。因神要屬衪的人歸向衪（賽３１：６），故凡神的忠僕便當以使人歸主為己任。（賽４９：５）神的僕人當學效使徒保羅。他當年傳福音是為叫人歸向那造天地萬物的永生神（徒１４：１５）而不是叫人脫離苦難並在世發達。忠心的信徒是會「暫受」苦難（彼前５：１０），而不能「脫離」苦難的。（約１６：３３）願凡歸向神者都能醒悟，回頭，和自己獻給神，以致能活出以下之幾個生命實質：
會謹守仁愛。「謹守」（שמר) 之希伯來字之意是「看守」（創２：１５）和「敬奉」（箴２７：１８），而「仁愛」（חסד）之希伯來字之意則是「施恩」（創２４：１２），「恩典」（賽５５：３），和「慈愛」。（詩２３：６）其實「慈愛」是指「慈悲」而言。（詩５：７）在主耶穌所講的「好撒瑪利亞人」的故事中，好撒瑪利亞人是因「動了慈心」才上前去救那被強盜打傷者的。（路１０：３３﹣３４）「動了慈心」之希臘文（εσπλαγχνισθη）之意便是「被憐憫所充滿」。信徒對人當有這種憐憫之愛，因這是主對凡曾接受過神的憐憫者之所求。（太１８：３３）信徒當學習以撒該之好榜樣。他歸向神後之第一件事便是把他所有之一半分給窮人。（路１９：８）他對窮人有敬奉之愛心，因他知道這些事作在窮人身上就是等於作在主的身上。（太２５：４０）
能公平待人。「公平」（שפט）之希伯來字原意是「審判」（伯２２：１３）和「伸寃」（賽１：１７），因此公平待人者路見不平，便當拔刀相助。當年亞伯拉罕一聽見侄兒羅得被四王聯軍所擄，便馬上帶家丁前往拯救。（創１４：１４﹣１６）公平待人不是「事不關己，高高掛起」，而是「也要顧別人的事」。（腓２：４）我們的神是公平的神。（賽３０：１８）因衪在公平的路中行（箴８：２０），故有智慧的信徒便會尋求公平。（賽１：１７）信徒不但當講說公平（詩３７：３０），更當以公平待人（西４：１），因神悅納信徒之行公平多於信徒之獻祭（箴２１：３），他必會保守公平人之道路。（箴２：８）
願常等候神。「等候神」就是信徒在危難中把指望放在神身上。（詩３９：７）信徒當等候神，因神願意為等候衪的人行事（賽６４：４），等候衪的人不但不蒙羞（詩２５：３），還能承受地土。（詩３７：９）當年迦勒等候神終得希伯崙為業之事便是神堅守諾言之最好例證。（書１４：１２﹣１３）大衛王是一個信徒學習等候神之典範。他對神之等候乃是「終日」（詩２５：５），「耐性」（詩４０：１），和「壯膽」的。（詩２７：１４）
應用問題： １。我是否能以主的憐憫心腸去待人（太９：３６）？
２。我是否願愛神之所愛（詩３３：５）？
３。我是否知道等候神的人必須行道（詩３７：３４）？
第 251 天
願作真心悔改者
「耶和華說，雖然如此，你們應當禁食，哭泣，悲哀，一心歸向我。你們要撕裂心腸，不撕裂衣服，歸向耶和華你們的神．因為他有恩惠，有憐憫，不輕易發怒，有豐盛的慈愛，並且後悔不降所說的災。」（珥２：１２﹣１３）
神的百姓會犯罪（林前１０：８）和神會降災禍（賽４５：７）都是事實，但神會「後悔」就不是真的了，因神自己說過他「必不至後悔」。（民２３：１９； 撒上１５：２９；結２４：１４）聖經之「神後悔不降所說的災」之說乃是聖經譯者選錯了「後悔」（נחם）之希伯來字之含意。該希伯來字共有「憐憫」（詩９０：１３），「安慰」（創３８：１２），和「雪恨」（賽１：２４）等意思。「逐行翻譯(希伯來文希臘文)英文聖經」（The Interlinear Bible）把該希伯來字譯為「憐憫」（compassionates）是更合聖經原意的，因神不會「出爾反爾」。衪改變對罪人之判決不是衪改變了政策，而是衪的政策規定了神會取消降災給真心悔改者。（代下７：１４）明此理者便應盡力去滿足神對悔改者之以下要求：
將心給神。全心歸神乃是神的吩咐。（箴２３：２６）只有心歸主的人將身體獻上（羅１２：１）才會有意思，因人在心不在者和「行屍走肉」是沒大分別的。神不喜歡衪的百姓用嘴唇尊敬神，心卻遠離神。（賽２９：１３）神把這種人看為「心中沒有受割禮」的人。（耶９：２６）因為神知道人的心（路１６：１５），所以凡未將心給主者便當向主存誠實的心。（約４：２４）神不介意誠實的人和衪「辯論」。（賽１：１８）信徒當向先知以利亞學習。他當年在灰心失望時和神談話，向神交心，結果重新得力，再一次接受神的差遣。（王上１９：１４﹣１８）肯這樣行的人是智慧的，因人一生之果效都在此一念之差。（箴４：２３）
禁食禱告。禁食禱告是志在離開惡道。（拿３：８）人作惡之工具便是肉體之邪慾（加５：１９﹣２１）禁食之目的是在於把肉體的慾望釘死（加５：２４），因肉體情慾作王時基督不能作主。當基督不在信徒生命中作主時，便是信徒該禁食的時候，正如主當年說：「新郎要離開他們，那時候他們就要禁食。」（太９：１５）由此可見，禁食之目的是要以飢餓來攻克己身（林前９：２７），以致基督能在信徒的生命中作王。明此理之禁食者當盡早讓基督在心中作王，不要以禁食來弦耀自己的「屬靈」。凡「尊主為大」（路１：４６）的信徒是不禁食的（太９：１４），而那些自認「心比神大」的人則真是需要禁食了。
為罪難過。認罪者之哭泣是真心悔改者為罪憂傷之表現。當年彼得曾為自己三次不認主而痛哭。（太２６：７５）彼得的這一痛悔前非之哭不但打動了神的心（詩５１：１７），而且也使主能重新啟用他。（約２１：１５）主把「悔改」放在「信福音」的前面（可１：１５），說明了未悔改者是無力真信福音的。未真心悔改的人如信主前的掃羅一樣，成了一個好心做壞事的人。（徒９：４）
應用問題： １。我的心是否能因神而快樂（撒上２：１）？
２。我是否已有基督住在心中（弗３：１７）？
３。我曾否有過在神面前流淚認罪禱告的經歷（詩３９：１２）？
第 252 天
看重聽從神的話
「主耶和華說，日子將到，我必命飢荒降在地上．人飢餓非因無餅，乾渴非因無水，乃因不聽耶和華的話。」（摩８：１１）
因神的話就是靈，就是生命（約６：６３），故人是否聽從神的話便決定了人是否得著聖靈（徒２：３８）和新生命。（徒１０：４４，４６）當年掃羅在往大馬色的路上遇見復活的主時。因聽從了主的話而進城裏等候神，結果便得著聖靈和神的能力。（徒９：１７，２２）自古以來在教會中都有未得著聖靈的信徒。（徒８：１６）這些未有聖靈的人不是因其心不正（徒８：２１），便是因未服耶穌。（徒１９：５﹣６）神是看人內心的（撒上１６：７），故信徒須對神誠實（約４：２４）和信服真道。（羅１：５）當年撒勒法之寡婦因信服了神藉先知以利亞所說的話，結果在飢荒中也不缺糧食。（王上１７：１５﹣１６）可見從古至今，信徒所缺乏的並不是物質之供給，而是聽從神的話。以下是信徒須明白之幾個當聽神的話之理由：
人須靠神的話得存活。（申８：３）聖經上說的「人」（אדם）之希伯來字可指「紅」（箴２３：３１），「紅寶石」（結２８：１３），「以東」（詩１３７：７），「男子」（傳７：２８）等人或物，其複數還可指「人間」。（詩６８：１８）「人」之希伯來字之譯音是「亞當」（創３：１７），而「亞當」之希伯來字是「紅」，相信這和當時神用來造人之土色有關，正如以掃因出生時身體發紅（創２５：２５）而被神稱為「以東」一樣。（耶４９：７﹣８）聖經上說「人是一個活的靈魂」（לנפש חיה）（和合本譯之為「有靈之活人」並非希伯來文之原意）（創２：７）「靈魂」（נפש）之希伯來字可指「生命」（創９：４）和「我」（詩１１：１），可見「人」乃是「生命」或「靈魂」，而不是「肉體」，故人離世時才會有「魂歸天國」之說。因人是靈魂，故信徒新生命之漸長須得著神的話之餵養。（彼前２：２）
人須靠神的話得方向。神的話是信徒腳前的燈和路上的光。（詩１１９：１０５）有神的話照亮前程者便能在奔走天國小路（太７：１４）時不至跌倒。當年奧古斯丁能回頭信主而成為一代神學宗師，就是因聖經中「不可荒宴醉酒，總要披戴主耶穌基督」（羅１３：１３﹣１４）的話感動他，使他走上了人生的新方向。因人會因無知而滅亡（何４：６），故神的百姓須查考聖經才能得著內中之永生。（約５：３９）不行神的話的人便會走上一條自以為正之死路。（箴１４：１２）
人須靠神的話得救恩。因罪由亞當帶入世界，故世人都有罪和死的問題。（羅５：１２）當年在曠野被毒蛇咬之以色列民也有死的問題（民２１：６），但他們當中肯去仰望銅蛇的人都得著了救恩。（民２１：９）今天主耶穌便是信徒當仰望之「銅蛇」，凡聽主的話去仰望衪的人都能得著救恩。（約３：１４﹣１５）
應用問題： １。我是否明白神的話能把人救活之理（詩１１９：２５）？
２。我是否願意選擇走義人的路（箴４：１８）？
３。我是否有常常仰望主耶穌基督的憐憫（猶２１）？
第 253 天
甘願作神的僕人
「在鍚安必有逃脫的人，那山也必成聖．雅各家必得原有的產業。雅各家必成為大火，約瑟家必為火燄，以掃家必如碎稭，火必將他燒著吞滅．以掃家必無餘剩的．這是耶和華說的。」（俄１７﹣１８）
雅各是神所揀選的僕人。（賽４４：１）作神的僕人之條件是「歸神自己」。（詩１３５：４）作神僕的人會有神的保護。神會與和神僕相爭者相爭（賽４９：２５），並將他們消滅。（賽４１：１１）因神是不偏待人的（徒１０：３４），故衪也會攻擊那些悖逆之僕人。（賽６３：１０）衪厭煩他們的罪（賽４３：２４），要他們考察自己的行為再歸向神。（哀３：４０）神的僕人不但須有聖潔之為人（彼前１：１５），而且還須有受苦的心志。（賽４８：１０）神是會「多給誰，就向誰多取」的。（路１２：４８）信徒須滿足作神僕人的條件，以免到頭來前功盡棄。（林前１０：１﹣５）凡神所揀選的信徒都能放心跟隨神，因他們有神所賜的以下應許：
神應許神僕能逃脫災難。因神答應會保護神僕如同保護眼中的瞳人（申３２：１０），故對神忠心的僕人是最安全的。由於凡事都有定期（傳３：１），故在神未收拾惡者時，神不要神僕與惡人作對。（太５：３９）在這種情形下，神要衪的百姓逃離災難。（太２４：１６）神有時甚至還會用逼迫之法把神僕趕散，以達福音廣傳之目的。（徒８：３﹣４）由此可見，神僕逃離逼迫乃是神計劃中之一部份，當年保羅便是因為不想遭猶太人殺害才逃離大馬色的。（徒９：２２﹣２５）明白此理者便應忠心盡職，順從神的帶領，因為真道受逼迫而逃走乃是主的吩咐。
（太１０：２３）也許會有神僕選擇了為神殉道（提後４：６），但不等於神會讓邪惡勢力把其他的神僕都通通殺盡（王上１９：１８）神會興起人起來保護和恩待神的僕人。（賽５４：１﹣４）在一個敬虔人必遇逼迫（提後３；１２）之世代中，神僕是必須靠神而生活的。（腓４：１３）
神應許神僕能再得產業。忠心的神僕雖會遭黑暗勢力之打殺，但必會得著最終之勝利。當年但以理雖因忠於神而被扔在獅子坑中，但為獅子所咬碎的卻不是但以理，而是那些陷害但以理的惡人（但６：２２﹣２４），可見「人算不如天算」的話是可信的。由於對神忠心，神使那被奪去了職位的但以理（但６：１６）在大利烏和古列的兩個王朝中都大享亨通。當年約伯也曾見證了神的信實。由於經得起神之考驗，故約伯得神的祝福比以前更多。（伯４２：１２）
神應許神僕能勝過仇敵。神答應會為衪的忠僕伸寃報仇（耶５１：３６），會使凡攻擊神僕的器械不亨通（יצלה）。（賽５４：１７）當年神把那些追趕以色列民的埃及軍兵都淹死在紅海中之史實，便是今天敵擋神僕者之「前車之鑑」。神僕在世會有「仇敵」（彼前５：８），但卻無須懼怕。（詩２７：１）
應用問題： １。我是否有「全身而退」之智慧（約６：１５）？
２。我是否已滿足了得天上產業之條件（提後４：７﹣８）？
３。我是否知道神僕能勝過仇敵之秘訣（雅４：７）？
第 254 天
具備成功之因素
「約拿便照耶和華的話起來，往尼尼微去。這尼尼微是極大的城，有三日的路程。約拿進城走了一日，宣告說，再等四十日，尼尼微必傾覆了。尼尼微人信服神，便宣告禁食，從最大的到至小的，都穿麻衣。」（拿３：３﹣５）
正如霜降需要風靜氣寒之因素，同樣人的成功也是需要因素的。孔子說得好：不患無位，患所以立。（論語，仁里）信徒不需憂慮不能成功，而需憂慮如何具有成功之因素。當年的尼尼微人曉得此理，故便因肯痛改前非而成功地扭轉了即將滅亡之命運。（拿３：１０）信徒之天路旅程如「馬拉松」賽跑，誰起初跑得最快並不重要，重要的是誰具有第一個跑到終點的質素。今天有信徒如在「龜兔賽跑」的故事中的敗將白兔，雖有潛力但卻無得勝之實力。前者之敗，後人之師。信徒應多學習聖經中的成功案例，而少聽從世上的成功神學。願有此看見的信徒能謙卑地學習以下幾個導致成功之因素：
照神的旨意行事。因事情的成功在乎智謀，故「無智謀，人就敗落。」（箴１１：１４）因神就是智慧（箴８：１２），故照神的話行事者必會成功。中國人有敬天之文化，故有「天意難違」和「人算不如天算」之說。神是不可能失敗的，因衪不但知道人的意念（詩１３９：２），而且還能決定人的去留。（詩１３９：１６）衪能一夜之間就扭轉人的命運（伯４２：１０），也能即時裂地吞人。（民１７：３１）人想敵擋神簡直是「螳螂擋車」，和痴人說夢話。當年摩西明此理，故雖不願去帶以色列人出埃及，但後來還是乖乖地順從了神的旨意。（出４：１３，１８）他的順從，使他成功地完成了使命，並成了以色列民之「國父」。（太１９：７）人最大的成功是得進神的國（路２３：４２），而能成此功之條件便是遵行神的旨意。（太７：２１）
信神無難成之事。亞伯拉罕在九十九歲時因信神能讓他老年得子，結果便在神面前得稱為義（創１５：４﹣６），後來還成了多國之父。（創１７：５）亞伯拉罕之成功是在於他不會限制神。當年約伯曾限制神，故便因神使義人受苦而定了神的罪（伯４０：８），但後來就是因肯還神自由（伯４２：２）而重得神恩（伯４２：１２）約伯當年的毛病也是今天信徒常犯的毛病。人喜歡用自然界的定律去限制神。殊不知神在人的範疇之外，如同作者在小說中的故事之外一樣。作者是完全有自由去改寫小說中之任何故事情節的。（西１：１６）只有信得過神能神蹟奇事的人才會成為一個真正的成功者。（可１６：１７﹣１８）
 願意完全信服神。「信服」（אמן）之希伯來字在和合本聖經中被譯為「必成」（何５；９），「信靠」（伯４：１８），和「站立」（伯３９：２４）等意思。其實「信服」之希伯來文音譯是「阿門」，可見信服神者是一個信神真誠不移的人。這種人如但以理一樣，是註定會成功的。（但６：１０，２８）
應用問題： １。我是否是一個肯求神之所好之信徒（約壹５：１４）？
２。我是否肯相信亞伯拉罕所信的大神（羅４：１７）？
３。我是否已得著神所賜的聖靈（徒５：３２）？
第 255 天
要體貼神的心腸
「耶和華說，這蓖麻不是你栽種的，也不是你培養的，一夜發生，一夜乾死，你尚愛惜．何况這尼尼微大城，其中不能分辨左右手的有十二萬多人，並有許多牲畜．我豈能不愛惜呢。」（拿４：１１）
神要屬衪的子民有神的心腸，故主當年在世時教導門徒要像天父一樣慈悲（路６：３６）使徒保羅不但教導人要以基督的心為心（腓２：５），而且還活出了體貼主基督耶穌心腸之美好見證。（腓１：８）因凡重生得救的信徒都是有神之性情的（彼後１：４），故真基督徒便能自然地活出新的生命。（林後５：１７）這種人能愛神之所愛（約１１３：８﹣９）和惡神之所惡。（林前５：１１）凡沒有分辨是非之愛心（腓１：９﹣１０）者，都是神所厭棄的人。（撒上１５：２３）願凡願討神喜悅者，都能體貼神的以下幾個心意：
神願人人都能得救。由於人須悔改才能接受那使人得救之福音（可１：１５）故神願人人都悔改。（彼後３：９）當年神沒有毀滅尼尼微城不是神出爾反爾，而是因為尼尼微人肯悔改（拿３：１０），而且神也憐憫了城中那十二萬多的嬰孩。（拿４：１１）神願人人都聽見那使人能得救之福音（可１６：１５），但他要那些得知福音者心甘情願地愛神。不愛神的人便不信福音（創１９：１４），半心半意愛神的人便不聽從神（創１９：１７，２６），而只有真實愛神的人（約１４：１５）才會因信服神的話而得救。（創１９：２９﹣３０）信徒在世如當年以色列人經過曠野，是一個暫時的試煉時期。神過去把應許地只賜給專心跟隨神的以色列人（民２６：６５），將來也會將天上的應許地（彼前１：３﹣４）只賜給那些專心跟隨主的信徒。（約１０：２７﹣２８）
神不會偏待任何人。世人都是神所造的（徒１７：２６），故神是不會偏待任何人的。（徒１０：３４）神會讓每一個有心尋求救恩者都有機會得救，故當年才會差腓利到曠野去把福音傳給那從非洲來耶路撒冷敬拜神的埃提阿伯之太監。（徒８：２６﹣３５）神不會把救恩給不想要的人（太７：６），所以當年他才會任憑一位青年財主憂憂愁愁地走了。（可１０：２１﹣２２）神「一視同仁」地待人是出於神公平的性情（賽３０：１８），故衪願萬人都得救恩。（提前２：４）將來會有人不得救（啟２０：１５）是出於神的聖潔（彼前１：１５），因只有合神標準之聖潔者才能見到神。（來１２：１４）
神滿有憐憫之心腸。神當年沒有毀滅尼尼微是因神憐憫城中十二萬多之嬰孩。「愛惜」（חוס）之希伯來字有「憐恤」（詩７２；１３），和「顧惜」（耶１３：１４）之意。當年浪子的父親就是因憐惜愛子，結果才會對浪子「既往不究」和「恩上加恩」的。（路１５：２０﹣２３）願經歷過神憐憫的信徒，都肯憐憫那些需要憐憫的人，因不這樣做者是會惹神發怒的。（太１８：３３﹣３５）
應用問題： １。我是否也是一位「還缺少一件」式之信徒（可１０：２１）？
２。我是否有為「耶穌所愛」之屬靈質素（約１９：２５﹣２６）？
３。我是否曾經有對有需要者動過慈心之經歷（路１０：３３）？
第 256 天
知造物主之所要
「世人哪，耶和華已指示你何為善．他向你所要的是甚麼呢。只要你行公義，好憐憫，存謙卑的心，與你的神同行。」（彌６：８）
「造物主」乃是指那創造宇宙萬物之主宰（西１：１６﹣１７），世界及其萬物之擁有者。（詩５０：１２）衪是大神，超乎萬神之上。（詩９５：３）因聽從衪的人能得福，而得罪衪者便會自害性命（箴８：３４﹣３６），故有智慧的人都不敢違背天意。當年迦勒有行天意之智慧，結果排除萬難而進入了應許之地（民１４：２４），而那些不理天意之其他以色列民，則都在曠野倒斃。（林前１０：５）造物主不希罕人的虛浮供物（賽１：１３）和帶罪之禱告（賽１：１５），衪要屬神的人有敬虔之實質。（提前４：８）將來能進天國的人不是那些對神嘴巴很甜者，而是那些肯真實行神旨意的人。（太７：２１）明此理者，便當盡力去滿足以下幾個造物主對人的要求：
行事須合神的公義。「公義」（משםט）之希伯來字在和合本聖經中被譯為「審判」（申１：１７），「正直」（申１６：１９），和「典章」（出２１：１）等含意，可見「公義」便是神眼中之「對」。因神是公義的（出９：２７），故凡從神所生的人都當按公義而行事。（約壹２：２９）行公義的人會有平安喜樂（詩８５：１０），得著長壽（箴１６：３１），和得著神的搭救。（詩７１：２）當年義人挪亞（創６：９）因肯行義道，結果便在洪水淹沒世界的災難中得著神的保護。（彼後２：５）挪亞是後世信徒當學習之好榜樣。在這個邪惡的世代中，信徒須追求公義（提後２：２２），用公義事奉神（路１：７５），和用公義當作護心鏡遮胸（弗６：１４），因我們的神是一位喜愛公義（來１：９）和按公義審判世界的神。（詩９：８）
對人須有神的憐憫。「憐憫」是神的性情（申４：３１），也是有神性情（彼後１：４）者須有之品質。（西３：１２）「憐憫」（חסד）之希伯來字在和合本聖經中常被譯成「慈愛」。（詩２３：６）當年浪子的父親對回家的浪子「動了慈心」（σπλαγχνιζομαι）（路１５：２０）之希臘文原意是「心被憐憫所動」，可見「憐憫」乃是一種「憐憫人的慈愛」。神要屬衪的人有憐憫之心腸（路１０：３７），因憐憫人是借給神，神必償還。（箴１９：１７）神不會憐憫那些不憐憫人者（雅２：１３），因不憐憫人乃是死罪。（羅１：３１﹣３２）其實對人的最大憐憫不在於財物之給予，而在於得救之道的傳遞。（可６：３４）
對神須有謙卑的心。「謙卑」（צנע）即是謙遜。（箴１１：２）信徒當像保羅一樣，對神有奴隸的謙讓心態。（羅１：１）有這種心態者，能得神的「扶持」（詩１４７：６），「帶領」（詩２５：９），和「拯救」。（詩７６：９）信徒當存心謙卑（腓２：３），因神賜恩給謙卑的人。（雅４：６）
應用問題： １。我是否有羅得的義心（彼後２：７）？
２。我是否有一顆仰望神的憐憫直到永生的心（猶２１）
３。我是否有保羅「凡事謙卑服事主」的好見證（徒２０：１９）？
第 257 天
當更深認識真神
「神阿，有何神像你，赦免罪孽，饒恕你產業之餘民的罪過．不永遠懷怒，喜愛施恩．必再憐憫我們，將我們的罪孽踏在腳下，又將我們的一切罪投於深海。你必按古時起誓應許我們列祖的話，向雅各發誠實，向亞伯拉罕施慈愛。」（彌７：１８﹣２０）
人認識真神是很重要的，因為認識那獨一之真神就是永生。（約１７：３）認識真神的表現是遵守神的誡命。（約壹２：３）凡肯如此行者便有神所賜的恩惠平安。（彼後１：２）信徒應當以認識神為至寶（腓３：８），並竭力追求認識神（何６：３），使自己能多結果子。（彼後１：８）願意如此行者，對真神須有以下之認識：
真神喜愛施恩。因「喜愛」（חפץ）之希伯來字有「願意」（伯９：３）和「定意」（賽５３：１０）之含意，「恩」（חסד）有「慈愛」（詩３６：５）和「虔誠」（賽５７：１）之意，故神「喜愛施恩」便是指神想人蒙恩而成為敬虔的信徒。作敬虔信徒之前提是罪得赦免（彌７：１８），而罪得赦免的條件便是罪人須「轉離惡行」。（代下７：１４）當年尼尼微人聽了神派先知約拿所傳的訊息，結果便因離開了惡道而得著神的赦免。（拿３：１０）因沒有行為的信心是死的（雅２：１７），沒有果子的悔改是假的（太３：８），所以想得神施恩的人便須有悔改信福音（可１：１５）的真實性。當年來找主耶穌的青年財主的確想得著永生（可１０：１７），但他卻因缺少了悔改和信主之真實性而憂憂愁愁地走了。（可１０：２２）主耶穌喜愛他（可１０：２１），卻不能施恩給他，因神的救恩是只為那些信服真道的人所預備的。（約３：１６；羅１：５）
真神會再憐憫。「憐憫」（רחם）之希伯來字在和合本聖經中被譯為「愛」（詩１８：１），「女子」（士５：３０），「母」（伯２４：２０），和「頭生」。（出１３：２）由此可見神對人的憐憫如「母」如「愛」，是能再生的。 
在浪子的故事中，浪子的父親便是因浪子之回頭而「動了慈心」。（路１５：２０）「動了慈心」之原意是「被憐憫所推動」（was moved with pity），可見浪子的父親對兒子之憐憫，像種子發芽一樣，在某種情形下是能再生出來的。這種能使憐憫發生之情形便是「浪子回頭」。
真神誠實可靠。「誠實」（אמן）之希伯來字之音譯是「阿門」，而意譯是「堅固的」（撒上２５：２８），「不斷絕」（賽３３：１６），和「成就」。（王上８：２６）神對衪的百姓所作出的應許之話是永遠立定的（賽４０：８）當年神曾應許有「童女懷孕生子」（賽７：１４），後來基督果然降生。（太１：２０﹣２３）神當年曾應許以色列將來會再立國（耶３３：２４﹣２６），這個應許在一九四八年又被應驗了。信徒當相信神的話是不會落空的。（賽５５：１１）
應用問題： １。我是否肯藉耶穌基督而得兒子名份（弗１：５）？
２。我是否有彼得回頭愛主的勇氣（約２１：１５）？
３。我是否有約伯在患難中堅信神的恆心（伯１９：２５）？
第 258 天
信聖經啟示的神
「耶和華本為善，在患難的日子為人的保障．並且認得那些投靠他的人。但他必以漲溢的洪水淹沒尼尼微，又驅逐仇敵進入黑暗。」（鴻１：７﹣８）
「神」有真假之分。真神是從太初就「自存」的（約１：１），而假神便是「自造」（賽１４：１４﹣１５）或「人造」的。（羅１：２２﹣２３）這位「自存」的神便是那位創造宇宙萬物之創造者（創１：１），正如當年的希臘詩人說：「我們也是他所生的。」（徒１７：２８）由於人皆為這位神所造，故在危難來臨時人總會呼叫「我的天哪！」有些人因沒有創造者之啟示而稱衪為「命運」是出於無知，正如自小失父的孤兒對自己的生父一無所知一樣。當年老子稱這位造物主為「常道」，並說衪是不可「道」（解說）和「名」（稱謂）的。（老子，第一章）由此可見，人需造物主的啟示才能認識真神。「聖經」就是神所默示的（提後３：１６），是主耶穌所認可的。（路２４：４４）也是有關真神資料的唯一來源。因神的道就是真理。（約１７：１７）信徒當接受聖經的道理。以下是信徒須接受的幾個關於真神之道理：
神會讓人經過患難。主耶穌當年曾告訴衪的門徒「在世上有苦難」（約１６：３３），可見讓信徒不遇苦難就不是神的旨意。由於信徒乃活在一個有黑暗勢力的環境裏（彼前５：８），故神會讓信徒經過苦難卻會勝利地通過苦難。（伯１：１２）因浪子要經過苦難才會回家（路１５：１６﹣１８），信徒須經患難才有忍耐（羅５：３）去等候將來的榮耀（羅８：１８），所以患難對信徒來說是必需的。今天社會上所流行的沒有苦難只有成功之「福音」，乃是假傳道者吸引假信徒之伎倆，而非聖經的道理。真信徒必須和真傳道們同受苦難，好像基督耶穌的精兵。（提後２：３）
神只救投靠衪的人。世人所遇之患難有「在世時」（伯５：７）和「離世後」（啟２１：８）之兩種。神不會拯救那些不投靠神的人脫離這兩種災難。「投靠」（חסה）之希伯來字是「投在神之蔭下」（士９：１５），「求保護」（詩２５：２０），和「求救」（詩３１：１）之意。不肯如此的人像當年挪亞時代在方舟外的人一樣，其結局便是被洪水所「消滅」。（彼３：６）神願人人都得救（彼後３：９），但卻不會勉強人得救恩。（可１０：２２），人得救是在乎愛神（詩９１：１４﹣１６），而愛是必須自願的（歌８：４），故此信真神的人是必須真心愛神的。（太２２：３７）
神必報應衪的仇敵。神的百姓當恨惡「神的仇敵」（詩８３：２，１７），但卻愛「自己的仇敵」。（太５：４４）信徒須有分辨是非之愛心（腓１：９﹣１０），因神的忿怒會向愛那恨耶和華者的人發作。（代下１９：２）只有愛神的命令和恨惡假道者（詩１１９：４７，１０４），才是一個真信聖經啟示之神的人。
應用問題： １。我是否願意得著力量去安慰那在患難中的人（林後１：４）？
２。我是否真是知道愛神之重要性（羅８：２８﹣３０）？
３。我是否是一個愛恨分明的人（詩２６：５，８）？
第 259 天
操練義人的信心
「迦勒底人自高自大，心不正直．惟義人因信得生。」（哈２：４）
因「義人必因信得生」乃是聖經之真理（羅１：１７，加３：１１，來１０：３８），故信徒須做一個「因信稱義」（羅５：１）的義人。「義人」（צדיק）
是指在神眼中的「完全人」。當年挪亞在神的眼中便是一個完全人。（創６：９）「完全」是指完全行神的旨意（創６：２２）而不是完全無缺點，因挪亞當年也有醉酒之毛病。（創９：２１）保羅明此道理，故他願歌羅西教會之弟兄姊妹要在神一切的旨意上得以完全。（西４：１２）因行神的旨意是人得救恩之必要條件（太７：２１），故信徒須像挪亞一樣成為神眼中的一個義人。凡關心自己將來的人（提前６：１９）應該會追求成為義人，因不義者是不能承受神的國的。（林前６：９）成義的信徒願意行神的旨意。（太１：１９，２４）他們的信心有以下之幾個特點：
信服真神。「信」（אמן）之希伯來字有「信服」之含意。（詩７８：２２）一個信服神的人不用問神為甚麼，只須知道神要甚麼就夠了。當年義人挪亞一聽見神的吩咐，便「照樣行了」。（創６：２２）今天有人要明白了神的吩咐之緣由後才肯執行使命，是不信服神的表現。彼得當年就是因缺少信服之信心，結果才被主所責備。（約２１：２２）信徒當向主的母親馬利亞學習信服神的功課。當聽見神要她「未婚生子」之旨意時，她不需要問為甚麼就接受了使命。（路１：３８）因肯遵主為大，所以馬利亞能開開心心地行神的旨意。（路１：４６﹣４７）由於遵主為大是人真信主之表現（路６：４６）和得救恩之前提（羅１０：９），故「敬畏神」乃是義人須具有之品質。
堅信到底。「信」（אמן）之希伯來字之另一個含意是「不斷絕」。（賽３３：１６）這是一種經得起考驗的堅信。（羅４：２０）當年亞伯拉罕雖年近一百，妻子的生育已斷絕，但仍堅信神賜子之應許必能成就，結果便成為神眼中之義人。（羅４：２２）這種能堅持到底的大信心就是神所看重的。（羅１２：３）那些如掃羅王和猶大之流之信心不持久者，是無法靠著他們的戰功和工作而得救的。（撒上１６：１４；約１７：１２）信徒應在患難中守住信心（伯１９：２５﹣２６）因能持守神道者才是義人。（伯１７：３）神必看顧他們，並會聽他們的呼求。（詩３４：１５）
誠心相信。「信」（אמן）之希伯來字之音譯是「阿門」，是「誠實」（賽８：２）的意思。對神誠實者能得神之慈愛。（詩８５：１０）為神所愛者與神會有好的關係（約２１：２０），並且能在患難中因神而喜樂。（哈３：１８）信徒對神須有真誠之信心，因這乃是神所喜悅的。（約１：４７）對神誠實者會向神交心，他們的禱告必會蒙神悅納。（撒上１：１５，１７）
應用問題： １。我是否對神的話有信服之態度（路１７：１５﹣１６）
２。我是否已在基督裏有分（來３：１４）？
３。我在禱告後說「阿門」時有無「誠信」之心（啟２２：２１）？
第 260 天
守住知恥之良心
「他中間的首領是咆哮的獅子．他的審判官是晚上的豺狼，一點食物也不留到早晨。他的先知是虛浮詭詐的人．他的祭司褻瀆聖所，強解律法。耶和華在他中間是公義的，斷不作非義之事，每早晨顯明他的公義，無日不然．只是不義的人不知羞恥。」（番３：３﹣５）
中國文化看重「知恥」。孟子說：「羞惡之心，義也。人皆有之。」（孟子，告子上）又說：「是非之心，智之端也。無羞惡之心，非人也。」（孟子，公孫丑上）有神真理之光（約１：９）的信徒不應落在孟子之後，因只有不義者才不知羞恥。（番３：５）當年約瑟因知神的律法，故在面臨波提乏之妻的引誘時，便能因知恥而逃離罪惡。（創３９：９﹣１３）凡良心已得主的寶血所潔淨的信徒（來９：１４），當守住清潔之良心，遠離以下之幾個惡行：
強暴之行為。強暴是野獸之行徑（番３：３）和敗壞世界之作為（創６：１１），是會惹神發怒（結８：１７）之罪。（結２８：１６）已重生得救的信徒不可以強暴待人。神會使人的強暴落到自己的頭上。（詩７：１６）神要屬衪的百姓除掉強暴（結４５：９），衪特別恨惡那些以強暴待妻子的人。（瑪２：１６）信徒當以約伯為榜樣，任何時候都不會以強暴去待人。（伯１６：１７）凡曾對人野蠻不講理者當向尼尼微人學習。他們肯真心悔改歸向神，並丟棄了手中的強暴。（拿３：８）信徒當學效主耶穌基督之溫柔謙卑。（太１１：２９）他常以「動之以情」（約１１：３５﹣３６）和「曉之以理」（約１８：２１﹣２３）之柔和去待人。因溫柔是聖靈之果子（加５：２３），故想有主的溫柔者便須順服聖靈。
詭詐之手段。「詭詐」（בגד）之希伯來字有「遮蓋」之意，故在和合本聖經中又被譯為鋪在桌上之「毯子」。（民４：６）神視行詭詐者為惡人（詩５９：５），因他們是魔鬼之同謀者。（士９：２３）神對行詭詐者之刑罰是很嚴厲的。當年亞當因詭詐地違約偷食禁果（何６：７），結果便被神逐出伊甸園外。（創３：２３﹣２４）行詭詐者是在害自己（耶４２：２０），因他們必會打敗仗（書７：１１０１２），會早死（詩５５：２３），和會不得住在神的家裏。（詩１０１：７）因主能看出人心中之詭詐（路２０：２３），所以那些對神陽奉陰違的信徒須趁早除去詭詐（彼前２：１），以免他們所有的努力都歸於虛空。（詩１１９：１１８）信徒當像主當年一樣，口裏沒有詭詐（彼前２：２２）
強解神的話。「強解」（חמס）之希伯來字有「強取」（哀２：６），「強暴」（創６：１１），和「害」（箴８：３６）等含意。自古以來都有假先知錯解神的話（賽２８：７）和謬用永生神的言語。（耶２３：３６）願今天的傳道者都不要謬講神的道理（林後４：２），免得重蹈當年哈拿尼亞先知之覆徹。（耶２８：１６﹣１７）
應用問題： １。我是否有約伯的正直為人（伯１６：１７）？
２。我是否願求神保守自己不說詭詐的話（詩１２０：２）？
３。我是否是一個神的無愧的工人（提後２：１５）？
第 261 天
有屬靈之價值觀
「我必震動萬國．萬國的珍寶，必都運來．我就使這殿滿了榮耀．這是萬軍之耶和華說的。萬軍之耶和華說，銀子是我的，金子也是我的。這殿後來的榮耀，必大過先前的榮耀。在這地方我必賜平安．這是萬軍之耶和華說的。」（該２：７﹣９）
屬靈的人因有聖靈在心中（林前２：１２），故其價值觀與眾不同。當年亞伯拉罕因有屬靈的價值觀，所以雖家境富有（創１４：１４），卻為等候那在天上之家鄉（來１１：１０，１６）而在世過著一種簡樸的生活。（來１１：９）有屬靈價值觀者必能成為人上人。當年所羅門王向神只求智慧而不求私利，結果卻反而兼得了富足，尊榮，和長壽。（王上３：１３﹣１４）有屬靈價值觀者會看重屬靈的福氣多於屬世之榮華，因這世界必將成為過去。（約壹２：１７）當年彼得因有此看見，故能以選擇歸從主為可貴。（約６：６６﹣６８）一個屬靈的信徒應當將以下之幾件事看成極為可貴：
彌賽亞之降臨。「珍寶」（חמד）之希伯來字有「貪圖」（彌２：２），「所願」（詩６８：１６），和「可羨慕」（詩１９：１０）等意思。和合本聖經之小字（萬國所羨慕的必來到）是希伯來文聖經之原意，是指萬民所盼望之彌賽亞必將來到。（約４：２５）這位救主就是但以理先知所預言之「受膏者」（משיח）。（但９：２５）希伯來字 משיח 之意譯是「受膏者」，音譯便是「彌賽亞」，而其相應之希臘文（Χριστος）音譯便是「基督」。（路２：１１）當年哈該先知告誡被擄歸回的百姓不要因重建之殿不及舊殿而失去喜樂（該２：３），因那將來臨的「彌賽亞」（即基督）才是神的百姓應慶賀之「重建聖殿」（約２：１９），也是信徒都當樂意接受的無價之「寶」。（腓３：８）
神榮耀之彰顯。「榮耀」（כבד）之希伯來字在和合本聖經中亦被譯為「甚大」（撒上３１：３）和「尊敬」。（士１３：１７）可見神的榮耀是「大而可敬」的。因神的榮耀是神同在之標誌（賽６：１﹣３），故信徒當讚美神之榮耀（詩７０：８）並把榮耀歸於神。（賽４２：１２）虧缺了神的榮耀者，會住在死陰的黑暗中。（耶１３：１６）因三位一體之真神是榮耀的（詩１９：１，林前２：８，彼前４：１４），故神要信徒看見衪的榮耀。（賽６６：１８）屬靈的信徒會看重神的榮耀，因神的榮耀便是神的顯現。（出３３：２２）信徒對神當常存感恩的心（詩５０：２３），因虧缺神榮耀者便是罪人。（羅３：２３）
神所賜之平安。「平安」（שלם）之希伯來字有「完畢」（賽６０：２０），「償還」（詩３７：２１），和「和好」（箴１６：７）之意思。可見真「平安」便是神償給與神和好者的靈魂之完滿。主穌穌當年曾告訴門徒說「我將我的平安賜給你們．我所賜的，不像世人所賜的。」（約１４：２７）想得此真平安者必須成為一個堅心倚賴神（賽２６：３）之義人。（詩７２：７）
應用問題： １。我是否是一個等候基督之再來之信徒（腓３：２０﹣２１）？
２。我是否知道榮耀原是神的（彼前４：１１）？
３。我是否有得真平安之條件（路１０：６，太１１：２８）？
第 262 天
作智慧之受教者
「大利烏王第二年八月，耶和華的話臨到易多的孫子比利家的兒子先知撒迦利亞，說，耶和華曾向你們列祖大大發怒。所以你要對以色列人說，萬軍之耶和華如此說，你們要轉向我，我就轉向你們．這是萬軍之耶和華說的。不要效法你們列祖．從前的先知呼叫他們說，萬軍之耶和華如此說，你們要回頭離開你們的惡道惡行．他們卻不聽，也不順從我．這是耶和華說的。」（亞１：１﹣４）
當年以色列民被擄到巴比倫七十年乃是神對衪的百姓之管教。（耶８﹣１１）凡有智慧之受教者便會吸收教訓而重新做人。（來１２：１０﹣１３）當年以色列百姓在歸回後對新建聖殿之規模大感失望，便有了走回悖逆神的老路之傾向，於是神便差派先知撒迦利亞去警告和鼓勵他們。智慧者會聽勸而受教（箴１９：２０），而愚昧者則會未聽而作辯。（箴１８：１３）願信徒都有肯受神教導之智慧，使自己能成為神手中的貴重器皿。（羅９：２１）以下是凡對神「失望」者該明白的幾個道理：
神記念屬衪的兒女。因以色列民是屬神的子民（出１９：５），故神特別派了那名字是「神（יה）記念（זכר）」的意思之先知撒迦利亞（זכריה）作特使去提醒他們。神當年因記念方舟中的挪亞全家，因此便為他們預備了可登岸之乾地。（創８：１）像母親不忘嬰孩一樣，神是不會忘記屬衪的人的。（賽４９：１５）也許未回家之浪子曾以為自己的父親已把他忘了，但後來他發覺父親並沒有忘記，反而天天在家門口望子回歸。（路１５：２０）有智慧的信徒在難處中不應對神灰心（來１２：５）乃應脫去纏累自己的罪（來１２：１），使自己能得著神的拯救。（賽５９：１﹣２）
神救助轉向衪的人。神對人一貫的政策都是「回轉過來，便得醫治」的。（賽６：９）當年彼得雖曾三次不認主（太２６：７５），然而他卻因肯回頭（路２２：３２）而得著主的醫治。（約２１：１９）人回頭的結果是靈魂不死（雅５：２０），而不回頭之後果便是失去神靈。（撒上１５：２６；１６：１４）信徒如肯全心歸向神的話，便能得著神之救助。（申３０：２﹣３）凡與神不同心的人，便不能與神同行（摩３：３），便自然會有可悲之命運。（民１４：３７）不幸者不應怪老天爺不公，使自己命運不好，乃當怪自己無知，為何沒有與造物主同行。
神願人效法好榜樣。人作決定之權利乃是神所賜的（結１８：２１，２４），故信徒應選擇效法好榜樣。當年猶大的王希西家選擇了效法大衛王之好榜樣（代下２９：２）而不學其父亞哈斯之壞榜樣（代下２８：１﹣４）乃是明智之舉。難怪神當年會特別憐憫他，使他的毒瘡得癒並多得十五年之壽命。（賽３８：５）神不要信徒被壞榜樣所污染（箴２２：２４﹣２５），而要被好榜樣所同化。（來６：１２）
應用問題： １。我是否是一個守約的信徒（出２：２４）？
２。我是否願意在未臨絕境時就轉向神（但６：１０）？
３。我是否有「效法善而不效法惡」之決心（約叄１１）？
第 263 天
有得神同在之義
「萬軍之耶和華如此說，四月五月禁食的日子，七月十月禁食的日子，必變為猶大家歡樂快樂的日子，和歡樂的節期．所以你們要喜愛誠實與和平。萬軍之耶和華如此說，將來必有列國的人，和多城的居民來到．這城的居民，必到那城，說，我們要快去懇求耶和華的恩，尋求萬軍之耶和華．我也要去。。。萬軍之耶和華如此說，在那些日子必有十個人，從列國諸族中出來，拉住一個猶大人的衣襟，說，我們要與你們同去，因我們聽見神與你們同在了。」（亞８：１９﹣２２）
「神與人同在」是指神的靈臨到人的身上。（路１：２８，３５）有神的靈同在者能百事亨通（創３９：２），但必須合神的義。當年掃羅王就是因不合神的義而失去了神的靈。（撒上１６：１４）因神只看義行而不看情面，所以信徒「只能因他們的義救自己的性命。」（結１４：１４）當年先知撒迦利亞向被擄歸回之以色列百姓啟示了這個真理。以下便是神對想得著神同在者所要求的「義」：
心有滿足的喜樂。當年先知撒迦利亞告訴百姓，在新殿建成後之禁食，應該是「歡喜」（שוש）「快樂」（שמח）的。這種「快樂」和「歡樂」（טוב）之內含不同，前者是指「滿足的喜樂」（詩１６：１１），而後者卻是指一種因喝酒而有之「暢快」。（撒下１３：２８）前者是「因耶和華喜樂」（亞１０：７），而後者卻是因「飲酒」而「心中快樂」。（帖１：１０）得滿足的喜樂之條件是作一個「投靠神」（詩５：１１）的「正直人」。（詩９７：１１）不靠神和心不正者是神眼中的罪人（徒８：２１﹣２２），故此他們的禁食禱告不過是一種弦耀自己屬靈之宗教儀式而已。有滿足之喜樂者，才是有神的靈同在之人。（羅１４：１７）
喜愛誠實與和平。「誠實」（אמן）即是「阿門」（詩８９：５３），有「站立」（伯３９：２４）不移之意。「和平」（שלם）即是「平安」（創４３：２７），有「安寧」之意。（詩３８：３）喜愛誠實和平者便是對神真誠不變，心中有安寧的人。這種人會像保羅和西拉一樣，就算為道坐牢也不變節，心中仍有神所賜的平安。（徒１６：２５）「喜愛」（אהב）之希伯來字在和合本聖經中亦被譯為「朋黨」（何８：９），可見喜愛誠實與和平者已把真誠和平安當成了不棄不離的「死黨」。這種人就是那些行公義和有神慈愛之信徒。（詩８５：１０）
報答神同在之恩。神與人同在之目的是要人去實行神的使命。當年神與基甸同在是為著基甸能帶兵去拯救以色列人脫離米甸人的欺壓。（士６：１２，１６）基甸因忠於神的使命，結果便完成了神的託付，並成了以色列人之士師。（士８：２２）當年撒迦利亞先知曾預言了將來會有信徒到各城鄉去傳福音，並有許多外邦人歸向神。（撒８；２１，２３）撒迦利亞的預言已經在新約時代應驗了。（徒８：４，１０：４４﹣４５）主耶穌當年常和門徒同在是為差遣他們去傳道（可３：１４），故體貼主心意者便當遵行主的大使命，以報答神同在的知遇之恩。
應用問題： １。我是否已能做到單靠神而歡喜（詩３３：２１）？
２。我是否是一個主眼中的真以色列人（約１：４７）？
３。我是否已滿足了「神必同在」之條件（代下１５：１﹣２）？
第 264 天
照神的旨意奉獻
「萬軍之耶和華說，你們要將當納的十分之一，全然送入倉庫，使我家有糧，以此試試我，是否為你們敞開天上的𥦬戶，傾福與你們，甚至無處可容。」（瑪３：１０）
因「奉獻」（נדב）之希伯來字之含意是「甘心樂意」（出３５：２１）和「犧牲」（代下１７：１６），故信徒在向神獻禮時須樂意和付代價（撒下２４：２４）才能名符其實。信徒把禮物獻給神是理所當然的，因萬物都是從神而來的。（代上２９：１４）既然人是把從神而得的東西獻給神，那麼獻禮者則須按神的心意去奉獻了。當年亞伯拉罕因按神的心意向神獻上祭物而得稱為義（來１１：４），而該隱則因憑私意獻祭而不得神之喜悅。（創４：５）因合神的旨意之奉獻才能討神喜悅，因此想蒙神祝福之信徒便須明白以下之幾個聖經道理：
信徒收入之十分之一是耶和華的。（利２７：３０）因為十分之一之收入是屬於神的，百姓當將之全然送入神的家。（瑪３：１０）「送」（בוא）之希伯來字的含意是「領」（創４３：１７）或「拿」。（創２７：１０）這意味著奉獻者是把十分之一的收入「還給神」而不是「獻給神」。不這樣行的人便是「奪取」神之物，肯如此行者便能得神傾福。（瑪３：９﹣１０）信徒是亞伯拉罕之屬靈後裔（羅４：１１），故理當學效亞伯拉罕當年實行十一奉獻之好榜樣。（創１４：２０）在實行「十一奉獻」時，信徒應把奉獻送入一些相信聖經，行主的大使命，和實行主彼此相愛之吩咐的教會中，因只有這種教會才名符其實是「神的家」。（提前３：１５）
信徒應樂意為建聖殿而送禮給神。（出２５：１，８）這種禮物包括了建聖殿之材料（出２５：３﹣７）和義工。（出３６：２）這種奉獻是出於神的感動（出３５：２６）和在乎聖殿之需要。（出３６：６）信徒不應把自己不要的東西送給教會。
信徒當幫補在貧困中的弟兄姊妹。神要舊約的信徒每三年把一年的十分之一收入拿出來幫助城中的貧困者。（申１４：２８﹣２９）神感動在外邦的初期教會之信徒籌款幫助在耶路撒冷教會之貧困者。（林後８：１﹣４）當時接受幫助的人是須要有一定之屬靈資格的。（提前５：１６）所捐助之款項也必會被百分百地用在貧困者的身上。（林前１６：３）
信徒當為宣教事工作特別之奉獻。當年腓立比教會的弟兄姊妹常常派人送錢供給保羅在馬其頓之宣教之需要。（腓４：１５﹣１６）信徒理當供給神工人之需要（加６：６），肯如此行者必會蒙神祝福。神會使他們一切所需用的都充足。（腓４：１９）當年在撒勒法的寡婦，就是因供養先知以利亞，才經歷了「罈內麵不減少，瓶中油不缺短」之神蹟。（王上１７：１６）
應用問題： １。我是否知信徒得物質豐富「有餘」之秘訣（箴３：９﹣１０）？
２。我是否真信「多種多收」的道理（林後９：６）？
３。我是否知道自己的心在那裏（路１２：３４）？
第 265 天
在生命冊上留名
「那時敬畏耶和華的彼此談論．耶和華側耳而聽，且有記念冊在他面前，記錄那敬畏耶和華思念他名的人。萬軍之耶和華說，在我所定的日子，他們必屬我，特特歸我．我必憐恤他們，如同人憐恤服事自己的兒子。那時你們必歸回，將善人和惡人，事奉神的和不事奉神的，分別出來。」（瑪３：１６﹣１８）
「生命冊」是神用來記錄義人的名字之冊子。（詩６９：２８）生命冊只記錄那些被神稱聖者之名字（賽４：４），而屬黑暗勢力者的名字便不在生命冊上。（啟１３：８）因神會在末日把名字不在生命冊上的人扔在火湖中，所以信徒應確保自己的名字會被神記在生命冊上。（啟２０：１５）神會把合神要求者的名字都記錄在生命冊上，因神是不偏待人的。（弗６：９）名字被記在冊上者須謹慎自愛，因神是會在生命冊上塗抹不得勝者之名字的。（啟３：５）因信徒的名字是否能留在生命冊上是在乎神的保守（約１７：１２），故凡想在生命冊上留名者便須持有以下之幾個能得神保守之資格：
有敬畏耶和華的心。因敬畏神者之生命必蒙神的保守（申６：２５），所以敬畏神乃是信徒之智慧決定。（詩１１１：１０）敬畏神的含意是「常遵守神的誡命」（申５：２９）並「事奉衪，專靠衪」。（申１０：２０）當年亞伯拉罕因樂意行神的吩咐，把獨生子以撒獻給神，結果他不但得著神之稱讚，而且還得著了神所賜的大福。（創２２：１２，１７）敬畏神者必蒙神憐憫（詩１０３：１３），故敬畏神的人必得安穩。當年大衛敬畏神（詩５：７）並知道神之憐憫（撒下２４：１４），所以他雖曾犯罪跌倒，卻不致於死。（撒下１２：１３）信徒之為人當誠實無妄（出１８：２１），因神必看顧那些真敬畏衪的人。（詩３３：１８）
成為神眼中的善人。「善人」（צדיק）之希伯來字在和合本聖經中亦被譯為「公義」（詩１１：７），「有理」（箴１８：１７），和「不錯」。（賽４１：２６）可見「善人」便是那些行神眼中看為對的人。當年猶大王希西家就是一位肯行神眼中看為善的人。（賽３８：３）他曾因生毒瘡而病危，但卻因神的憐憫而起死回生，並多得著了十五年的壽命。（賽３８：５）義人在世雖多有苦難，但必有神之拯救。（詩３４：１９）信徒在苦難中當歡喜快樂（詩３２：１１），因神讓義人在苦難中所接受之試驗（詩１１：５）乃是暫時的。（彼前５：１０）
是一個聽話之神僕。因「事奉」（עבד）之希伯來字有「服事」（創２９：２０）和「奴僕」（創３９：１７）之意，故事奉神的人便是神的奴僕。神的奴僕便是神所揀選（賽４４：１）認識（申３４：１０），和會敬聽神的話的人。（撒上３：９）只有這種人才能得著神的保守（賽５４：１７）和救贖。（詩３４：２２）做神的奴僕之信徒應遵守神的話（詩１１９：１７），得著神的靈（徒２：１８），放膽講主的道（徒４：３０），和讚美耶和華的名。（詩１１３：１）
應用問題： １。我是否願一生一世都敬畏耶和華（王上８：４０）？
２。我是否是一個祈禱大有功效的義人（雅５：１６）？
３。我是否是一個肯從心裏遵行神的旨意之主僕（弗６：６）？
第 266 天
願意隨主走新路
「進了房子，看見小孩子和他母親馬利亞，就俯伏拜那小孩子，揭開寶盒，拿黃金乳香沒藥為禮物獻給他。博士因為在夢中被主指示，不要回去見希律，就從別的路回本地去了。」（太２：１１﹣１２）
當年來自東方的幾個博士朝見了聖嬰後便蒙神指示從「別的路」回去了。（太２：１２）這條「別的路」是一條「新的路」。今天的信徒亦當走「新路」，因這乃是一條「又新又活的路」。（來１０：２０）信徒如肯在一切所行的事上認定主的話，主便會指引他們的路。（箴３：６）當年以色列民在出埃及時因肯跟隨神走新路，結果神為他們「在滄海中開道，在大水中開路」。（賽４２：１６）願意隨主走新路的人是有福的，因他們是在走一條安樂和平安之路。（箴３：１７）正如當年的幾個博士一樣，願走新路者也應當實行如下之幾件事：
在主面前俯伏。因「俯伏」（πιπτω）之希臘文有「落空」（路１６：１７）和「止息」（林前１３：８）之意，故「在主面前俯伏」的信徒便須「止息」自己的主權，願意接受神的統治。當年保羅由於肯在主前「仆倒」（徒９：４，）所以會心甘意願地稱自己是耶穌基督的「奴僕」（δουλος）。（羅１：１）做神的僕人是有福的，因神會救他的靈魂（詩３４：２２），使他得著自由（詩１１６：１６），和剪除他的仇敵。（詩１４３：１２）作神僕者須得著神的靈（徒２：１８），敬畏神（碼１：６），稱頌神（詩１３４：１），和讚美神。（啟１９：５）肯在神面前俯伏的人才有真實的信心（約９：３８），因不願把主權給主者是遲早會離開主的。（可１０：２１﹣２２）
在主面前敬拜。「拜」（προσκυνεω）的希臘文是指「敬拜」。當年雅各臨死前為約瑟的兩個孩子祝福時曾扶著杖頭「敬拜」神。（來１１：２１）該「敬拜」的希臘文字是根據舊約之希伯來文字（שחה) 而譯成的。和合本聖經將該希伯來字譯為「敬拜」（創４７：３１）和「屈身」。（賽５１：２３）可見敬拜神之實質便是人敬拜者願意向神屈服。難怪當年神會討厭那些不敬服神的以色列民之敬拜聚會。（賽１：１２﹣１３）在神的眼中，不順服的罪和拜偶像之罪是相同的。（撒上１５：２３）神不喜歡人陽奉陰違（路６：４６），乃喜歡人從心裏順服神。（羅６：１７）信徒的身心靈都當向神屈服，因口是心非者之一切事奉都是徒然的。（太７：２２﹣２３）
在主面前獻禮。信徒應帶著感恩的心去祝福別人。當年神祝福亞伯拉罕之目的是為了「叫別人得福」。（創１２：２﹣３）神祝福約瑟，使他成為埃及的宰相（創４１：４１）也是為了「保全許多人的性命」。（創５０：２０）那些說「神特別愛我」的人是自作多情的，因神是不會偏待人的。（羅２：１１）信徒在神面前之獻禮乃是愛慕神之表示（代上２９：３）和榮耀神之行動。（詩５０：２３）
應用問題： １。我是否已是一個「不再是我」的信徒（加２：２０）？
２。我是否已是一位「叫身服我」的信徒（林前９：２７）？ 
３。我是否已是一位「先獻自己」的信徒（林後８：５）？
第 267 天
樂於為義而受苦
「人若因我辱駡你們，逼迫你們，捏造各樣壞事毀謗你們，你們就有福了。應當歡喜快樂．因為你們在天上的賞賜是大的．在你們以前的先知，人也是這樣逼迫他們。」（太５：１１﹣１２）
因神看信徒為義受苦是「可喜愛的」（彼前２：２０），故凡為義而受苦中的信徒便當振作起來，不要為作惡的心懷不平。（詩３７：１）在中國文化中，受苦是有益的。按孟子的意見，「苦」是益心的，受苦能讓人「增益其所不能」。（孟子，盡心上）明此理者便會樂於為義受苦，正如智者會喜愛吃苦瓜一樣。這不是說信徒該樂於自討苦吃，而是說信徒在因行義而受苦時當靠主喜樂（腓４：４），因在苦難的危機中常隱藏著神所賜的機會。以下便是為義受苦者該知道的幾個機會：
在生命冊上留名。由於為義受苦者必是敬虔人（提後３：１２），而主又會搭救敬虔人（彼後２：９），因此為義受苦者在生命冊上之名是不會被主所塗抹的。 
（啟３：５）這就是敬虔者從主而得之「大利」。（提前６：６）這種「大利」即是「大益」，因人若賺得全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處呢？ （太１６：２６）因神是會奪取不敬虔者之生命的（伯２７：８），故信徒當操練敬虔。（提前４：７）「敬虔」（ευσεβως）之希臘文由 ευ 和σεβως所組合而成。前者是「好」之意（路１９：１７），而後者則是「拜」（可７：７）的意思。可見只有那些好好地敬拜神者，才是真正敬虔之人。敬虔乃是信徒之品德，而這種品德乃是出自信徒在為義受苦中之忍耐。（彼後１：６）
與主一同得榮耀。為義受苦者有神的同在（賽６３：９），而與主一同受苦者便能將來和主一同得榮耀。（羅８：１７）願與主一同受苦的人須跟隨主受苦之腳踪行。（彼前２：２１）保羅願和主一同受苦，但覺得自己還沒受夠苦，所以願意為歌羅西教會的弟兄姊妹受苦，以「補滿基督患難的缺欠」。（西１：２４）「補滿基督患難之缺欠」之原意是「補上同基督受苦之不足」，而不是「補足基督受苦之不夠」。保羅是一位與主一同受苦之典範，因他追求為義受苦能像主所受的苦那麼多。其實不為義受苦者也是有苦難的（伯５：７），不信主者將來在火湖中所受的苦將會是一種既無回報又無盡頭之苦。（啟２０：１０）
滿得聖靈之膏抹。為義受苦的信徒會有榮耀的靈住在他們身上。（彼前４：１４）這是聖靈之膏抹。有聖靈之膏抹者便會有智慧，能力，和敬畏神的心。（賽１１：２）當年但以理因有聖靈的膏抹（但６：３），所以能替尼布甲尼撒王解夢。（但２：３０）使徒彼得因有了聖靈的膏抹（徒２：３），所以能一次講道便領了三千人歸主。（徒２：４１）大衛因有聖靈的膏抹（撒１６：１３），所以會敬畏神。（詩５：７）因苦難乃是信徒學順從神之學校（來５：８），而順從神又是信徒得聖靈膏抹之前提（徒５：３２），故信徒當樂以為義而受苦。
應用問題： １。我是否知道「遠避世俗虛談」之重要（提後２：１６）？
２。我是否知信徒將來「和主一同作王」之條件（提後２：１２）？
３。我是否願意在凡事上接受主的恩膏之教訓（約壹２：２７）？
第 268 天
按神的情理行事
「你們聽見有話說，「以眼還眼，以牙還牙。」只是我告訴你們，不要與惡人作對．有人打你的右臉，連左臉也轉過來給他打。。。你們聽見有話說，「當愛你的鄰舍，恨你的仇敵。」只是我告訴你們，要愛你們的仇敵．為那逼迫你們的禱告。。。你們若單請你弟兄的安，比人有甚麼長處呢．就是外邦人不也是這樣行麼。所以你們要完全，像你們的天父完全一樣。」（太５：３８﹣４８）
信徒行事為人須合情理，因神是一位講情理的神。「情」是指「情義」神對衪的兒女有憐恤之情（詩１０３：１３），對衪的僕人則講道理。（拿４：９）當年主耶穌為耶路撒冷之歎惜便是神講情理之表現。主對神的百姓有感情，故會像母雞聚集小雞般地保護他們。中國文化亦看重情理，不過是一種以人為中心之情理。古人說「天若有情天亦老」，其實天父是有情的。（約３：１６）自以為是的人埋怨說「老天爺瞎了眼」，其實天父是會按理審判人的。（羅２：２）信徒應接受神的情理，以免在自我的陷阱中不能自拔。以下便是信徒須明白之幾個神的情理：
不要與惡人作對。「惡人」（πονηρω）是指那些作「神眼中為惡（רע），而觸動神怒」的人。（王上１４：２２）「惡人」之希臘文在和合本聖經中亦被譯為「邪惡」（林前５：８；羅１：２９），可見惡人乃是指那些心有邪靈的人。（約１３：２７）由於現今的世界仍「臥在那惡者手下」（約５：１９），所以主要門徒不要與惡人作對是合情理的。主當年被猶太人捉拿時並沒差遣十二營天使來營救自己（太２６：５３），反而叫彼得要「收刀入鞘」（約１８：１１），可見不與惡人作對乃是神的旨意。（太２６：５４）能「轉左臉被人打」者（太５：３９），並非懦夫，而是智勇者。（太２４：１３）奇怪的是，那些不認同「不與惡人作對」之理者，卻又能偑服那打敗項羽的「跨下夫」韓信。
要愛自己的仇敵。「仇敵」（εχθρος）之希臘文是「不友好」之意。（hostile）對自己不友好者有兩種：一是魔鬼。（彼前５：８）二是「逼迫者」。（太５：４４）主當年要門徒所愛的「仇敵」（路６：３５）是屬後者。因逼迫信徒的人有「投降」之可能性（申３３：２９），所以便不屬於惡人。當年大衛雖知掃羅王是自己的仇敵（撒上１８：２９），但卻仍能愛惜他。（撒上２４：１０）信徒要善待仇敵（路６：３５），卻當抵擋魔鬼。（雅４：７）
像天父一樣完全。「完全」（τελειος）是指信徒在神的愛裏（約壹４：１８）和在行神的旨意上完全。（西４：１２）願意作完全人者須實行主的旨意（太１９：２１），和全心愛神並愛人如己。（太２２：３７﹣３９）由於信徒仍有肉體，故常有肉體之軟弱。（太２６：４１）信徒在軟弱時如肯靠神的話，便能剛強起來。（林後１３：４）因著軟弱，信徒後而能在主的恩典中得以完全。（林後１２：９）
應用問題： １。我是否知道信徒逃避惡人乃是主的吩咐（太１０：２３）？
２。我是否知道愛仇敵能使仇敵自責不息（羅１２：２０）？
３。我是否願意作一個在基督裏的完全人（西１：２８）？
第 269 天
信徒當行永生路
「你們要進窄門．因為引到滅亡，那門是寬的，路是大的，進去的人也多。引到永生，那門是窄的，路是小的，找著的人也少。」（太７：１３﹣１４）
「永生」是指永遠幸福之人生。其實「滅亡」者也是永遠存在的，只不過是在火湖裏活得很痛苦而已。（啟２０：１０）可見「永生」有「幸福」和「不幸福」之兩種。明此理者就當選「幸福之永生」。想得著幸福之永生者須照聖經所指示之方向，並不辭勞苦地走「小路」，才能得著。以下是行永生小路者必經之階段：
（一）被神稱義之階段
 「稱義」是指信徒被神稱為義人。（創１５：６）神稱信徒為義（羅５：１）不是因信徒無不義之處（羅３：１０），而是信徒之「不義」已被主的寶血所洗淨。（約壹１：７﹣９）人被神「稱義」之前提是「愛神」，因神會呼召和稱愛神的人為義。（羅８：２８﹣３０）人能愛神是因心有聖靈（羅５：５），而心有聖靈又是人順從神之結果（徒５：３２），因此信徒必須聽從神的話。聽從主的話者才是真信徒（路６：４６），而只有真信徒才會有新生命。（羅５：１８）當年掃羅就是因肯行主的吩咐而成了主所重用之使徒（徒９：６﹣８，２２），而另一位聽見主的話的青年財主，卻因不順從而和新生命擦肩而過。（可１０：２２）
（二）成為義人之階段
因人能「永遠不死」之前提是「活著信主」（約１１：２６），故信徒須在離世前有「真實的信心」。這種真信心便是肯「信服真道」的信心。（羅１：５）有此信心者因肯行真道（雅１：２２）而成為義人。（約壹３：７）這種人會因成為聖潔（羅６：１９）而得著永生。（羅６：２２）經上所說「因信得生」之道理是指「義人」而言的（羅１：１７），故信徒須追求靈命之漸長，「以致得救」。（彼前２：２）信徒之成聖是必須的（羅６：１９），因在神眼中不聖潔者是不能見主的。（來１２：１４）神會饒恕回頭之罪人（路２２：３２），但不會寬容那些故意犯罪的人（來１０：２６﹣２７），因此信徒須認真作好自己成聖之得救工夫。（腓２：１２）
（三）得著靈體的階段
已接受主的信徒有「權柄作神的兒女」。（約１：１２）「作」（γινομαι）的希臘文之意是「成為」，是一個過程。信徒要到主再來時有了靈體後（腓３：２０﹣２１）才會得著「神兒子的名份」。（羅８：２３）當然未得靈體者也「得稱為」神的兒女，但信徒得著靈體之事要等到主再來時才會顯明。（約壹３：１﹣２）信徒應盼望主的再來（啟２２：２０），因天上的家鄉是更美的。（來１１：１６）有此盼望者便當殷勤，使自己將來能沒有沾污，無可指摘，安然見主。（彼後３：１４）
應用問題： １。我是否有義人之實質（約壹３：７）？
２。我是否有得救的信心（約９：３８）？
３。我是否已預備好迎見神（摩４：１２）？
第 270 天
看重靈魂的健康
「耶穌上了船，渡過海，來到自己的城裏。有人用褥子抬著一個癱子，到耶穌跟前來．耶穌見他們的信心，就對癱子說，小子，放心罷．你的罪赦了。」（太９：１﹣２）
人是甚麼？按希伯來文聖經之啟示，人是一個活的「靈魂」。（創２：７）在和合本聖經中，「靈魂」（נפש）之希伯來字被譯為「生命」（創９：４），「心」（詩６：３），或「自己」（賽４６：２），而「靈魂」（ψυχη）之希臘字則被譯為「生命」（太１６：２６），「人」（羅２：９），或「心」。（弗６：６）既然人便是靈魂，故信徒便當關心自己靈魂現在的健康和將來之安全。願意愛惜自己的靈魂者須明白如下幾個聖經道理：
神看重人靈魂的健康。主當年在面對求醫的癱子時，先赦免了癱子的罪，使他先與神恢復正常的關係（賽５９：２），然後才讓他起來行走。（可２：５，１１）在主的眼中，凡不關心自己的靈魂者都是「無知的人」。（路１２：２０）這種人在神的眼中乃是「死人」。（路９：６０）主降世之目的是要這些人的靈魂甦醒（詩２３：３），以致能得著豐盛的生命。（約１０：１０）主不喜歡人到他面前來只求「喫餅得飽」（約６：２６），或勉強他去行不合神旨意之事。（約６：１５）凡肯先求神的國和神的義（太６：３３）和努力使人作主的門徒（太２８：１９）的人，才是靈魂健康的信徒。靈魂健康的人才能在患難中歡喜（羅５：３），在主再來時安然見主。（彼後３：１４）
靈魂是正邪相爭之地。主當年讓彼得知道撒但想要得著他，但他將會因主之保守而回頭。（路２２：３１﹣３２）在這場撒但和神爭奪人心的爭戰中（弗６：１２）凡肯順服神的人（雅４：７）便能得著豐盛的生命（約１０：１０），而那些甘作撒但之同謀者（約１３：２７），將來便會和撒但同歸於盡。（啟２０：１０）信徒當順著聖靈去求永生之道（約６：６８）和走永生之路（太７：１４），因只有順著聖靈撒種者，才能從聖靈收永生。（加６：８）當年約伯曾在這場正邪之爭戰中受苦。（伯１：１１﹣１２），由於約伯能靠神忍耐到底，終於得著了苦盡甘來之福氣。（伯４２：１２）信徒在屬靈之爭戰中如肯靠主的憐憫（猶２１），便能更多地經驗神的恩典。（林後１２：９）
靈魂健康比一切重要。當年年老的使徒約翰對該猶說：「親愛的兄弟阿，我願你凡事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。」（約叁２）信徒不是不當追求事業的成功和身體之健康，而是應先求靈魂之健康，然後再求事業和身體之強壯。靈魂不興盛者之事業興盛是無益的（太１６：２６），其身體之強壯也是暫時的。（代下２６：１９）靈魂興盛者之事業也必興盛（創３９：２），其肉身也必安然居住。（詩１６：９）
應用問題： １。我是否有與神同行的資格（摩３：３）？
２。我是否願意將心給主（箴２３：２６）？
３。我是否有常作「靈檢」（詩１３９：２３﹣２４）？
第 271 天
用智慧與人交往
「你們無論進那一城，那一村，要打聽那裏誰是好人，就住在他家，直到走的時候。進他家裏去，要請他的安。那家若配得平安，你們所求的平安，就必臨到那家．若不配得，你們所求的平安仍歸你們。凡不接待你們，不聽你們話的人，你們離開那家，或是那城的時候，就把腳上的塵土跺下去。」（太１０：１１﹣１４）
「智慧」（σοφια）有神的智慧（羅１１：３３）和世界的智慧（林前３：１９）之分。前者是「靈巧」加上「馴良」（太１０：１６），而後者則只是「乖巧」（彼後１：１６）而已。信徒要用神的智慧與外人交往（西４：５），才能在一切善事上結果子。（西１：９﹣１０）以下是信徒與外人相交時須有的幾個智慧：
當住在好人的家裏。「好人」（αξιος）之希臘文原意是「配」。（路１５：１９）「住在好人家裏」之意便是「要和配的人同住」。當年神叫先知以利亞去住在撒勒法的一個寡婦家裏，是因她信服神，是一位配接待神僕的人。（王上１７：９）她是神眼中之「好人」不是因為她為人大方，而是因為她肯行神的旨意。（王上１７：１５）神喜歡使用那些肯行神之旨意的人。神當年差遣亞拿尼亞去帶掃羅歸主是因亞拿尼亞是一個肯向神降服的人。（徒９：１３﹣１７）信徒當順服神的旨意，以致能成為神眼中的好人。巴拿巴是一個被聖經稱為「好人」的人。（徒１１：２４）他當年忽視社會壓力，為行神的旨意而接納神僕掃羅（徒９：２６﹣２７），是一個和「好好先生」不一樣的真正好人。
樂意向人親切問安。因信徒是基督的使者（林後５：２０），故向人問安是意味著向人宣告好消息。當年天使加百列向馬利亞問安便是向她宣告蒙恩之好消息。（路１：２８﹣３０）被問安者必須有「配」的品質才能得神恩典。當年大衛王曾派人向拿八家問安（撒上２５：６），可惜拿八因「自作孽而不可活」（撒上２５：１０，３８），但其妻子亞比該卻因敬畏神而得平安。（撒２５：２８，３５）當年彼得教導信徒「要用愛心彼此親嘴問安」。（彼前５：１４）「親嘴」是當時的文化，相當於今天的「擁抱」或「握手」。信徒當「親善」（羅１２：９）並叫別人得福。（創１２：２）
不與道不同者同謀。「跺塵土」在猶太人的傳統文化中之含意是把不配者看為「塵土」一樣不潔而離開他們。（徒１３：５０﹣５１）這和孔子所說的「道不同，不相為謀」（論語，衛靈公）是異曲同工的。當年保羅在哥林多傳福音時，猶太人抗拒和毀謗他，以致保羅便離他們而去。（徒１８：６）當年主耶穌亦曾離開了那些要強逼他作王的百姓，因主的道與他們的道是不同的。（路１９：１０）信徒當離開惡人，因和惡人在一起是會受連累的。當年猶大王約沙法就是和惡人以色列王亞哈謝交好，結果其船隻才被神所破壞的。（代下２０：３５﹣３７）
應用問題： １。我是否有作好人之動力（徒１１：２４）？
２。我是否願意作神的使者（賽６：８）？
３。的是否有不和人同流合污的勇氣（書２４：１６）？
第 272 天
當努力進入天國
「從施洗約翰的時候到如今，天國是努力進入的，努力的人就得著了。」（太１１：１２）
信徒當努力進入天國，因「皇天不負有心人」之說是可信的。（書１４：９）天國是神為信徒預備之天上家鄉（來１１：１６），在那裏沒有死亡，悲哀，哭號（啟２１：４），和黑夜。（啟２２：５）因為天國是一個好去處，所以神不會把它賜給那些無心想得者。（太７：６）因天國之「國」（Βασιλεια）的希
臘文之意是「掌權」（啟５：１０），故當年主對門徒說「神的國就在你們心裏」的含意便是「進天國就是讓神在人心中掌權」。由於有肉體之攔阻（羅７：１８），所以信徒須「攻克己身」（林前９：２７），「不再是我」（加２：２０），才會肯讓神在心中掌權。肯如此行的信徒必有如下之幾個標誌：
 不怕困難。使徒保羅當年曾告誡門徒說：「我們進入神的國，必須經歷許多艱難。」（徒１４：２２）這乃是神所定的旨意，因只有通過苦難之考驗，天國公民才會有敬虔（提後３：１２）和愛神（羅８：３５）的實質。當年主在揀選保羅時便預定他會受許多的苦難（徒９：１６），可見信徒的一生會有苦難乃是命定的。
在人生的苦難中，信徒當學習保羅對苦難的積極態度。他認為自己的格外勞苦（林後１１：２３）乃是神恩之同在（林前１５：１０），是可以靠主而得勝的。（羅８：３６﹣３７）他認為苦難還能「增益其所不能」（孟子，盡心上），使自己「能用神所賜的安慰，去安慰那遭各樣患難的人。」（林後１：４）只有在天路歷程中不怕難的人，才有可能成為「基督的精兵」。（提後２：３）
行神旨意。主當年曾告訴門徒說：「凡稱呼我主阿，主阿的人，不能都進天國．惟獨遵行我天父旨意的人，才能進去。」（太７：２１）可見想進天國的人必須獻身，心意更新，和知道神的旨意（羅１２：１﹣２），和遵行神的旨意。（太１２：５０）有不少信徒以為只要「信」就可得永生。（約３：１６）殊不知信徒之「信」須照聖經之定義才合神的旨意。使人得救的「信」應該是信耶穌是復活的主（林前１５：１７），而不是只信神只有一位。（雅２：１９）有真實信心者必會求神的榮耀（約５：４４）和有聖潔的生活。（帖後２：１３）信徒之行事為人須合聖經真理才能承受神的國。（林前６：１０）
忠心盡責。主當年把天國比作主人把家業交給僕人管理。（太２５：１４）主的僕人有忠心和不忠心之別。前者得主的獎賞和快樂（太２５：２１﹣２３），後者則被主責備和被丟在黑暗裏。（太２５：２６，３０）前者代表了凡多結果子的信徒（徒１１：２４），而後者則代表了那些不認識主的惡人。（太７：２３）主要的忠心是信徒肯照神所賜的呼召（加２：９）和恩賜（彼前４：１０）服事，並有真門徒之加增。（徒６：７）凡不合神心意之勞碌都是無益的。（傳２：１１）
應用問題： １。我是否知道「一分錢一分貨」之道理（太７：１３﹣１４）？
２。我是否知道「被神任憑」並非一件好事（羅１：２４）？
３。我是否知道那些不容人進天國者是有禍了（太２３：１）？
第 273 天
持守完好之良心
「凡聽見天國道理不明白的，那惡者就來，把所撒在他心裏的，奪了去．這就是撒在路旁的了。撒在石頭上的，就是人聽了道，當下歡喜領受。只因心裏沒有根，不過是暫時的．及至為道遭了患難，或是受了逼迫，立刻就跌倒了。撒在荊棘裏的，就是人聽了道，後來有世上的思慮，錢財的迷惑，把道擠住了，不能結實。撒在好地上的，就是人聽道明白了，後來結實，有一百倍的，有六十倍的，有三十倍的。」（太１３：１９﹣２３）
在撒種的比喻中，主耶穌把「地」比為人的「心田」。主希望衪的門徒有好的心田，以致能多結果子。「好」（καλην）之希臘文是「十足」之意（路６：３８），而「十足」又意味著「完全」，故「好的心田」便是指那沒有詭詐之心。（約１：４７）當年希西家王因肯對神存完全的心（賽３８：３），結果便蒙神憐憫，以致能在病危中起死回生。（賽３８：２１）由此可見，信徒保守好自己的良心是一件很重要的事。（箴４：２３）凡關心自己前途的信徒須採取行動，做好以下幾件「保心」之工夫：
守住心的隱私權。守住隱私權的人不會讓惡者進入己心，因此落在其心田中的道種便能發芽和生長。當年在波提乏家中為奴的約瑟因不向邪惡屈服（創３９：９），故不但有神的同在（創３９：２３），而且還明白神的心意。（創５０：２０）心向撒但開放者之結局是很可悲的。當年猶大是因讓撒但入心（約１３：２７）而成滅亡之子（約１７：１２），而亞拿尼亞則是因讓撒但占心而仆倒斷氣。
（徒５：３，５）信徒應將心交給主（箴２３：２６）並求主鑒察（詩１３９：２３﹣２４），因如此行者必有真實的安全感。
除掉心中之罪石。人心中之罪猶如田中之石，常會影響道種之向下扎根，因此不認罪者之屬靈生命是很膚淺的。當年在撒瑪利亞的西門雖已受洗，卻仍心存罪惡，結果便無知到要用錢向使徒買「按手賜靈」之權柄。（徒８：１８﹣１９，２３）罪人須在神的光中才會知罪和認罪。當年先知以賽亞便是在看見了神的榮光後才認罪的。（賽６：１，５）因悔改乃是信福音之前提（可１：１５），故只有真心悔改的人才會真信福音。真信福音的人會扎根於神的應許。他們在一切的逼迫和患難中都不會跌倒。（民１４：６﹣８）
不愛現今之世界。信徒不當貪愛世界，因愛世界的人會受「錢財的迷惑」，使自己墮入愛神所賜之福多於愛神自己之光景。（約壹２：１５）這種人往往會因走自己的道路而不能跟隨主到底。（提後４：１０）他們為得世界而賠上喜樂和永生（可１０：２２）是不值得的。因靠神的信徒能過上「樣樣都有」之生活的（腓４：１８），故用生命去換取那「生不帶來，死不帶走」之財富是不值得的。人若無命享受，錢復何用？
應用問題： １。我是否已達到「別無所慕」之屬靈境界（詩７３：２５）？
２。我是否已結出了「悔改之果子」（太３：８）？
３。我是否已做到「不在主外找好處」（詩１６；２）？
第 274 天
學習信心的功課
「有一個迦南婦人，從那地方出來，喊著說，主阿，大衛的子孫，可憐我．我女兒被鬼附得甚苦。耶穌卻一言不答。。。那婦人來拜他說，主阿，幫助我。他回答說，不好拿兒女的餅，丟給狗喫。婦人說，主阿，不錯．但狗也喫他主人桌上掉下來的碎渣兒。耶穌說，婦人，你的信心是大的．照你所要的給你成全了罷。從那時候，他女兒就好了。」（太１５：２２﹣２８）
因主耶穌看重人的大信心（路７：９），故此信徒的信心必須成長。（羅１：１７）信心沒成長的人便是主所不悅之「小信者」（太８：２６）或「信心遲鈍者」。（路２４：２５）凡願討主喜悅的人（來１１：６）須向迦南婦人學習以下的幾個信心功課：
等候神的功課。在祈求神時，神的「一言不答」不等於神不聽信徒之禱告，而是意味著神要禱告者學習等候神。（賽６４：４）由於神是一位統管全宇宙的神，故他行事都有定期。（傳３：１）盡管以色列民多麼盼望彌賽亞能早日降臨（瑪３：１），但基督也只能在神的「時候滿足」時才會降生人世。（加４：４）性子太急的信徒須向先知以利亞學習等候神的功課。當年以利亞在基立溪旁等候神時，眼看著溪水都乾了，但他卻一點也不焦急。（王上１７：６﹣７）等候神乃是人靠神之表現，所以等候神的人必有神所賜之能力。（賽４０：３１）
信服神的功課。信徒在禱告時必須像主耶穌當年一樣，完全信服神。（路２２：４２）當年叙利亞的乃縵將軍曾因患大痳瘋而到以色列求神醫治。當他「喧賓奪主」時，他便只有失望而去。後來他終因肯行神藉先知以利沙所說的話而得著了醫治。（王下５：１４）凡不服神僕所傳神的話者便沒有信服神（羅１：５），沒信服神的人便沒有神所賜的聖靈（徒５：３２），而沒有聖靈的人便不屬基督了。（羅８：９）因不信服神者都喜歡向神的僕人發怒（王下５：１１），因此謹守職份的神僕就無須把那些偏行己路者之怒氣當一回事了。凡有「喧賓奪主」毛病的信徒應向當年在迦拿婚筵中之用人學習，因他忠心地實行了「主告訴甚麼，就作甚麼」之服事原則。（約２：５）
合神理的功課。當年迦南婦人的女兒能得主的醫治，是因她對主所說的話合神的道理。神是講道理的，所以衪當年要求先知約拿做事要合乎「理」（拿４：９）「理」（יטב）之希伯來文有「美」（利１０：２０）和「歡暢」（得３：７）之含意，故合理之事便是神以為美，使神覺得歡暢之事。當年彼得本來不願讓主洗自己的腳，但當他知主的心意後，便馬上樂意讓主洗腳。（約１３：８﹣９）這便是合神理的信心。有此信心者向神不作妄求（雅４：３），因他們知道神就是真理（約１４：６），不能背乎自己。（提後２：１３）因生自無偽之信的真愛（提前１：５）是喜歡真理的（林前１３：６），故行事合真理乃是人真有信心之體現。
應用問題： １。我是否相信等候神的人必不蒙羞（詩２５：３）？
２。我是否是一個願意信服真道的人（羅１６：２６）？
３。我是否已是一個獻身的信徒（羅１２：１）？
第 275 天
做教會的好會員
「耶穌對他說，西門巴約拿，你是有福的．因為這不是屬血氣的指示你的，乃是我在天上的父指示的。我還告訴你，你是彼得，我要把我的教會建造在這磐石上．陰間的權柄不能勝過他。我要把天國的鑰匙給你．凡你在地上所捆綁的，在天上也要捆綁．凡你在地上所釋放的，在天上也要釋放。」（太１６：１７﹣１９）
「教會」（Εκκλησιαν）之希臘文是指信徒之「聚集」（徒１９：３２）或「聚會」（林前１１：１８），因此「教會」不是指「教堂」或「宗教機構」。因「教會」是神的家（提前３：１５），故教會的成員是那些「像主」的神之兒女。（約壹３：２）凡神的兒女會聽從聖靈之引導（羅８：１４），而主的話就是靈（約６：６３），故以下幾個主的教導，是為神兒女的信徒所當知道和樂意遵行的： 
接受神的啟示。當年彼得因接受了神的啟示，結果才知道耶穌就是基督，是永生神的兒子。（太１６：１６﹣１７）神常藉著傳道者（徒２：３６），或在人心中說話（徒１６：１４）去啟示人，然而只有那些願意接受啟示者才聽得見。（徒２２：８﹣９）神要求到衪面前的人須有誠心（來１０：２２），故凡裝傻者便會心裏昏暗（羅１：２１）而不能聽見神。（賽６：９）神是不會把好東西給不欣賞者的（太７：６），故衪曾願那些藐視神的祭司能把殿門關上。（瑪１：６，１０）神的啟示乃是信徒人生道路上之光（詩１１９：１０５），而行在光中的人才能罪得赦免（約壹１：７），故願意接受神的啟示便是信徒得重生之前提。
得聖靈為禮物。彼得之原名「西門」（Σιμων）乃是希伯來文「西緬」（שמעון）之希臘文音譯，其意為「聽見」（עשמ）。（創２９：３３）主耶穌替西門起名為「彼得」（Πετρος）是要西門成為建造神之「靈宮」之「活石」（彼前２：５），因「彼得」之希臘文意思便是「磐石」。（太１６：１８）既然主耶穌是靈宮之房角石（彼前２：７），即是「靈磐石」（林前１０：４），那麼「彼得」之石也應該是「靈磐石」，因只有用「靈磐石」所建立之教會才能被稱為「靈宮」。彼得因有聖靈（徒２：４），所以他能引人信主得聖靈。（徒２：３８）信徒當像彼得一樣，得著神所賜的聖靈（徒５：３２），才能成為建造神的教會之真實會員。
做主的好管家。主當年把天國的「鑰匙」賜給彼得（太１６：１９）是意味著請彼得「為神奧秘事之管家」。（林前４：１）此「奧秘事」即是「外邦人在基督耶穌裏，藉著福音得以同為後嗣，同為一體，同蒙應許。」（弗３：６）因主要衪的管家們「使萬民作主的門徒」（太２８：１９），所以信徒當以使人重生得救為傳福音之目標。主對管家所要的乃是有多結果子（太２１：４３）之「忠心」（林前４：２），而不是「無質的增長」之交賬。（太２５：２５﹣２８）
應用問題： １。我是否肯像保羅一樣只傳神所啟示的福音（弗３：３）？
２。我是否肯像彼得一樣順從聖靈之引導（徒１０：１９﹣２１）？
３。我是否願意做一個能引領多人歸服主之好人（徒１１：２４）？
第 276 天
實行主的大使命
「所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父子聖靈的名，給他們施洗．凡我所吩咐你們的，都教訓他們遵守．我就常與你們同在，直到世界的末了。」（太２８：１９﹣２０）
在神的救恩計劃中，人須與神同工。（林前３：９）這不是說人能作甚麼，而是說神願意藉著衪所揀選的器皿去成就衪的旨意。因此在「五餅二魚」的神蹟中，主才會對門徒說：「你們給他們喫罷．」（可６：３７）雖然是主耶穌要「拯救失喪的人」（路１９：１０），但主卻選擇了差派衪的門徒去「使萬民作主門徒」。（太２８：１９）可見神要人參與衪的救恩計劃，乃是人的權利和責任。人在盡自己的責任時須認真行主的吩咐，而不該偏離主的心意。以下是信徒在遵行大使命時須留意的幾個主的真正心意：
主要人作衪的門徒。「門徒」（μαθητης）之希臘文之意是「學生」。（太１０：２４）更貼切的名稱應該是「學徒」或「徒弟」。一個真門徒應該跟主學道（林前１１：１）並要像他。（約壹３：２）信徒須像當年在安提阿之門徒一樣，有主的樣式，使世人能認出來他們是「基督徒」。（徒１１：２６）「像主」乃是信徒有新生命（林後５：１７）和效法主（約１３：３４）之結果，因此信徒在傳福音時便須注重帶人重生（徒１６：３４）並鼓勵他們當跟隨主。（彼前２：２１）傳道者是不該求量不求質地接收未重生者為教會會友的，因這乃是一種對主不誠實和不忠心之行徑。
主要人隨處隨傳道。因中文聖經中的「去」（πορευθεντες）字在希臘文聖經中原是「分詞」(participle) 之形式，故中文聖經的「所以你們要去」應被譯為「當你們去的時候」才更合主的大使命之原意：主要門徒無論到那裏，就在那裏使人作主的門徒。當年亞居拉和百基拉從羅馬搬到哥林多，便在哥林多和保羅一同傳道。（徒１８：２﹣３）他們不像今天的信徒把傳福音當成一個「定時，定點，和定款之出差」。當然今天的信徒肯如此做「短宣」好過不做「短宣」，但這不等於他們這樣做是合主的原意。每個做短宣者都該誠實地評估一下在短宣過程中所傳的內容和使人重生得救之人數，因主是看重傳「悔改赦罪之道」（路２４：４７）和得著福音果子的。（約１５：１６）
主要門徒都會行道。遵守主的教訓乃是主之真門徒的標誌。那些會傳道，趕鬼，和行異能的人如不行主的教訓的話，也不可能是主的真門徒。（太７：２１﹣２３）「遵守」（τηρεω）之希臘文之意是「看守」（太２７：３６），「存留」（彼前１：４），和「謹守」之意。（太２３：３）神要門徒行道，因只有肯行道者才是一個真信主之人。（雅２：１７）因人能行道之力量是來自聖靈（徒１：８；腓４：１３），故信徒都須有過重生的洗和聖靈的更新。（多３：５）
應用問題： １。我是否明白教會增長之聖經定義（徒６：７）？
２。我是否肯把傳道看為自己的「正業」（徒１８：２６）？
３。我是否與「文士和法利賽人」有所不同（太２３：２﹣３）？
第 277 天
學效主的好榜樣
「他在曠野四十天受撒但的試探．並與野獸同在一處．且有天使來伺候他。約翰下監以後，約翰來到加利利，宣傳神的福音，說，日期滿了，神的國近了．你們當悔改信福音。」（可１：１３﹣１５）
信徒當效法主的樣式，因只有這樣行的人會有靈魂之安息。（太１１：２９）只有效法主的人（林前１１：１）才有資格作信徒之榜樣。（提前４：１２）不效法主的人往往是「能說不能行」的。（太２３：３），他們會不但自己進不了天國，而且還會阻礙別人進去。（２３：１３）信徒必須有好行為，雖然人是要靠信心得救（弗２：８），但也須有好行為來表明自己的活信心。（雅２：１７）學主的榜樣是最安全的，因為人都是軟弱的（林後１１：２９），唯有主才沒有做過「不好的事」。（路２３：４１）以下是主給信徒們留下的幾個好榜樣：
主耶穌能勝過試探。在主所受的四十天之試探中，主堅守立場，使魔鬼無計可施。天使之出現便意味著魔鬼之失敗（太４：１１）和主的得勝。（路４：１４）由於義人才能因信得生（羅１：１７），故信徒須得勝成義才能在生命冊上留名。（啟３：５）神試驗義人（詩１１：５）是為察看其內心（耶２０：１２），故信徒須向主交心。（箴２３：２６）只有與神同心者才能與神同行（摩３：３），與神同行者才有力量勝過神的試驗而成為神眼中的義人。（創６：９）「試驗」和「試探」都是指信徒之屬靈考試，不過其考官不同而已。前者之考官是神，而後者則是「私慾」（雅１：１４）或「惡者」。（太６：１３）信徒在受試探時當因信忍耐（林前１０：１３），才能像當年的約伯一樣，成為蒙福者。（雅５：１１）
主耶穌等神的時間。主耶穌開頭傳道的時間是在施洗約翰下監後（可１：１４），即是他三十歲的時候。（路３：２３）這不是因為主要等到三十歲才夠成熟去作他的救靈魂大業（路１９：１０），而是因為主要按天父的時間，等那預備道路的約翰（太１１：１０）完工後才能正式開始工作。當年孔子到三十歲時早已「立業」（論語，為政），而今時三十歲的青年人則早已大學畢業並已在社會上做事了。在主的時候未到時，他不喜歡人催逼他行事。（約２：４）他曾告訴催他上耶路撒冷的弟兄說：「我的時候還沒有到．你們的時候常是方便的。」（約７：６）由於主肯等候父神的時候（約１１：６），所以他才會得著那父神所賜，能使死人復活之大能。（約１１：４３﹣４４）
主耶穌傳悔改之道。主耶穌出來傳道時的第一句話便是要人悔改信福音。（可１：１５）當年彼得肯傳悔改之道（路２４：４７），所以一次講道便帶了三千人信主。（徒２：３６﹣４１）敢學主耶穌和彼得之榜樣者須有為道受逼迫之心理準備（加５：１１），因為在這場屬靈之爭戰之中（弗６：１２），只有能受苦之信徒才可能成為基督精兵（提後２：３）和得著將來之榮耀。（羅８：１７）
應用問題： １。我是否知道勝過試探者亦會受逼迫（提後３：１２）？
２。我是否知道「時到花自開」的道理（傳３：１１）？
３。我是否明白「悔改是蒙福之條件」之道理（代下７：１４）？
第 278 天
按主的標準傳道
「次日早晨，天未亮的時候，耶穌起來，到曠野的地方去，在那裏禱告。西門和同伴追了他去。遇見了就對他說，眾人都找你。耶穌對他們說，我們可以往別處去，到鄰近的鄉村，我也好在那裏傳道．因為我是為這事出來的。於是在加利利全地，進了會堂，傳道趕鬼。」（可１：３５﹣３９）
「傳道」（Κηρθσσω）有「傳講」（徒１５：２１）和「宣傳」（可１：１４）之含意。傳道不限於全職或半職，因當年大衛王亦曾傳過神的道。（詩３４：１１）傳道之成功不在於時間的長短和當時之果效。當年司提反雖傳道不久便為主殉道（徒７：５９），但他的死卻促進了掃羅之歸主（徒７：５８），為將來福音之廣傳，付出了重大的代價。神眼中的成功，是傳道者能在世遵行神的旨意（徒１３：３６），成為合神心意的人。（徒１３：２２）以下是主當年向門徒所範示的幾個傳道之成功標準：
有信靠神之禱告。主耶穌當年很注重禱告。他天未亮就到曠野去親近父神。（可１：３５）主耶穌之禱告顯出了他的勤勞，專心，和依靠父神之品德。看重禱告是傳道者之智慧，因為離了神，他們就不能作甚麼。（約１５：５）肯禱告的傳道者（徒１：１４）必有聖靈之同工。（徒２：４）有聖靈之同工之傳道才能使聽眾覺得扎心（徒２：３７）和願意信主。（林前１２：３）信靠神的禱告不是以重覆的話去說服神（太６：７），而是願意凡事都按神的旨意成就。（路２２：４２）缺了這種心志，就算是神之所愛者的多日禁食禱告，也將是毫無功效的。（撒下１２：１５﹣１８）傳道者須要有信靠神的禱告，因若非有神的同工，人的一切勞力都是枉然的。（詩１２７：１）
有傳悔改之宣講。主當年之傳道內容很簡單：「天國近了，你們應當悔改。」（太４：１７）今天有傳道者在講道時喜歡大談「成功神學」，「哲人言論」，和「神醫奇蹟」，就是不談主當年要門徒所傳的「悔改赦罪之道」。（路２４：４７）這種有違主訓之傳道者固然會把一些喜歡「天堂落人間」的人帶進教會，但由於他們改變了福音之內容和教會之形象，結果便使其他一些有心進天國的人茫然而止步。凡不願意看見這種結局的的信徒便當像主一樣，傳悔改赦罪之道和等候主快來之訊息。（腓３：２０﹣２１）
有神所差之使命。有使命感的人會有事奉之清楚目標。因主當年在世時之目標是要拯救罪人（提前１：１５），因此他會毅然地離開那些會影響主達成傳道目標的人。（可１：３８）一個忠心的傳道者會選擇做神的「使者」（林後５：２０），而不甘作那些不合真理之民眾的「隨從」。（加２：１１﹣１４）「人際關係」固然重要，但沒有好的「與神關係」之「人際關係」不過是一種「同流合污」之實質而已。信徒當忠於主所賜的「使萬人作主門徒」之使命。（太２８：１９）
應用問題： １。我是否肯隨著聖靈之引導而禱告（弗６：１８）？
２。我是否像大衛王一樣，肯認神眼中的幾個大罪（詩３２：５）？
３。我是否已得著遵行主的大使命之能力（徒１：８）？
第 279 天
照主的心意行事
「耶穌聽見，就對他們說，康健的人用不著醫生，有病的人才用得著．我來本不是召義人，乃是召罪人。，當下，約翰的門徒和法利賽人禁食．他們來問耶穌說，約翰的門徒和法利賽入的門徒禁食，你的門徒倒不禁食，這是為甚麼呢？耶穌對他們說，新郎和陪伴的人同在的時候，陪伴之人豈能禁食呢．新郎還在，他們不能禁食。但日子將到，新郎要離開他們，那日他們就要禁食。」（可２：１７﹣２０）
「入鄉隨俗」之道理是合聖經教訓的。主耶穌當年道成肉身來到人間，也曾「入鄉隨俗」地接受了約翰的洗禮。（太３：１５）當年主受洗是要「盡諸般的義」，故今天信徒所隨之「俗」也該是「義（δικαιοσυνη）俗」。當年主是從天上來到人間（約１：１４），而今天之重生者則是從人間進入天國。（腓３：２０）天國的「鄉俗」是人當遵行神的旨意。（太７：２１）這是主對門徒之期望。（路６：４６）信徒在面對一些有爭議之議題時，須照主的教訓行事。以下便是信徒該接受之幾個主的教訓：
有病者用得著醫生。有病不用醫生者如不用交通工具之旅客一樣，是缺少智慧的。這種人像當年的乃縵將軍一樣，不服神之使者（王下５：１１），要神照人的旨意行事，是一種以自己為中心的信徒。信徒有病時當找神的使者醫治。神所用的使者有可能是醫生（可２：１７），也有可能是教會的長老。（雅５：１４）地上的醫生只能醫治肉體的病，但不能醫治靈魂的病。靈魂生病者須悔改。（雅４：１６）不少肉體之病是和罪有關的，當年主是先赦免了癱子的罪後才醫好他的癱病的。（可２：５，１１）不悔改不看醫生而只靠神醫病，正如不上課不讀書而只靠神考試一樣，是不合真道的。
門徒可與罪人相交。當年主曾反駁法利賽人認為耶穌不該和罪人喫飯之看法說：「我來乃是召罪人。」信徒是否該和罪人相交乃取決相交之動機。如果是為傳福音，則信徒和罪人相交是可以的。如果是為謀私利，則信徒便當避開「近墨者黑」之風險。（林後６：１４）信徒雖不可能不和罪人相交（林前５：１０），但卻可能「出污泥而不染」。（創３９：１２）由於人須敬畏神才能遠離惡事（箴３：７），故為傳福音而和罪人相交者必須有敬畏神之新生命。
禁食是求神之同在。主當年曾說門徒因有主的同在而無須禁食，而那些沒有主的同在的人才須禁食。（可２：１９）可見信徒禁食之目的是在於得神的同在（賽５７：１５），而不在於用絕食去說服神。（撒下１２：１６﹣１８）以禁食來炫耀自己的敬虔（路１８：１２）是無知的，因主所看重的乃是罪人的真心悔改。凡順從神（代下１５：２），實行主的大使命（太２８：１９﹣２０），和與人和睦者（林後１３：１１）是不用禁食的，因他們已經得著神的同在。
應用問題： １。我是否相信醫生乃是神的使者（賽３８：２１）？
２。我是否能像主一樣，「出於污泥而不染」（路１５：１﹣２）？
３。我是否曾向神獻上為罪憂傷之祭（詩５１：１７）？
第 280 天
在難處中相信主
「當那天晚上，耶穌對門徒說，我們渡到那邊去罷。門徒離開眾人，耶穌仍在船上，他們就把他一同帶去．也有別的船和他同行。忽然起了風暴，波浪打入船內，甚至船要滿了水。耶穌在船尾上，枕著枕頭睡覺．門徒叫醒了他，說，夫子，我們喪命，你不顧麼。耶穌醒了．斥責風，向海說，住了罷，靜了罷．風就止住，大大的平靜了。耶穌對門徒說，為甚麼膽怯．你們還沒有信心麼？」（可４：３５﹣４０）
何為「信心」？ 「信心」是人在未看見之前，便能確認事情之真實的「證據」（Ελεγχος）。（來１１：１）「證據」之希臘文在另一處經文中被譯為「督責」（提後３：１６），因此「信心」也就是那使人不憑眼見就能做對的事之「督責」。（路１５：１７﹣１８）「證據」是神所賜之恩典，而「督責」則是人該盡之責任。苦難能顯示出人是否肯盡責去選擇信靠主，故神常會用苦難來試煉信徒。（賽４８：１０）當年主的門徒也曾接受了「大風浪」的信心考驗 。（可４：３７）在那場考試中，主的門徒們學會了以下的三個信心功課： 
隨主的引領。當年主耶穌曾在晚上叫門徒渡過加利利海到對岸去。（可４：３５）門徒當時雖不知道主為何要去那有鬼附者出沒之地（可５：１﹣２），但卻仍默然地按主的吩咐而開船前往。這是一個完全信任主的信心功課。神不喜歡人挑戰神的決定，因神的智慧是極深奧的。（羅１１：３３）當年約伯就是因挑戰神的公義（伯２７：１﹣４）而被神所申斥。（伯４０：８）隨主引領乃是人有得救之信心之表現。當年掃羅在往大馬色之途中，曾因見了主的大光而瞎了眼。主要他進到大馬色城中等候主的吩咐。因肯依從主的吩咐，掃羅後來眼睛得以復明，並且還得著了聖靈。（徒９：１７﹣１８）
敢把主叫醒。門徒當年在大風暴的第一時間就把主叫醒。（可４：３７﹣３８）「把主叫醒」便是靠主勝過風浪的含意。在人生的大風浪來臨時，信徒應馬上向主求救，不要靠自己的力量去面對難處。當年摩西在面對亞瑪力人的侵犯時，便在第一時間就帶隊上山禱告神。（出１７：９）當然他也沒有忽略人的責任，所以叫約書亞帶兵與亞瑪力人爭戰，結果便大獲全勝。（出１７：１４）人在求神救難時，須遵行神的吩咐（王下５：１４），因人是不能操縱神的。（王下５：１１）
接受主責備。當年主的門徒因在大風浪中膽怯，結果便被主責備。（可４：４０）那在往以馬忤斯路上的兩個門徒，也曾因信心遲鈍而被主責備。（路２４：２５）做錯事而肯接受主責備的人才是智者。當年大衛王有受教之心，所以能雖犯大罪而不死。（撒下１２：１３）當年的掃羅王可不一樣。他因在被神責備時推卸責任（撒上１５：２１），結果不但丟了王位（撒上１５：２３），而且還失去了聖靈。（撒上１６：１４）前車之鑑，後事之師。信徒不可不察。
應用問題： １。我是否信得過大牧者之帶領（詩２３：１﹣２）？
２。我是否有在急難中求告神的智慧（詩１１６：３﹣４）？
３。我是否有大衛王那種樂意接受神責備之修養（詩５１：４）？
第 281 天
有真門徒的本事
「門徒就出去，傳道叫人悔改。又趕出許多的鬼，用油抹了許多病人，治好他們。」（可６：１２）
主的「門徒」（Μαθητης）之希臘文含意是「學生」（太１０：２４），更貼切地說，就是「學徒」。學生注重在課堂之學習，而學徒則大部份時間都跟著師傅學，有時還要替師傅做雜務。前者有可能成為「書呆子」，而後者才能真正得著師父之真傳。不失主真傳之門徒便該有以下的幾個本事：
敢傳悔改之道。主的好門徒應學到師傅的功夫。主當年出來傳道時，他的第一句話便是要人悔改信福音。（可１：１５），他還吩咐門徒應當如此行。（路２４：４７）由於悔改乃是人信靠主之前提（徒２０：２１）聽道者如不悔改，便會成為未真信福音的「餅徒」。（約６：２６）這種「餅徒」之流失率是很高的。（約６：６６）他們如不悔改的話，就算留在教會，也是得不著永生的。（羅６：２３）彼得明此道理，故敢傳悔改之道，結果一次之講道，就帶了三千人歸主。（徒２：３８﹣４１）願凡主的門徒都能像保羅一樣，做一個討主喜悅的忠僕（加１：９），因神賜給他們，不是膽怯的心，乃是剛強，仁愛，謹守的心。（提後１：７）
能奉主名趕鬼。主當年趕鬼（可９：２５）之目的，是為要釋放「鬼奴」。（來２：１５）凡主的真門徒，都應有趕鬼之本事。（可１６：１７）當年被聖靈充滿的腓利（徒６：５）有趕鬼之能力（徒８：７），而祭司士基瓦的兒子們卻因未重生而反被鬼所趕。（徒１９：１４﹣１６）由此可見趕鬼者須被聖靈充滿並要奉主的名。（路１０：１７）趕鬼和技術和職位無關，乃是生命的問題。趕鬼者須靠主的寶血，有行真道之見證，和有對主至死不變之信心。（啟１２：１１）當年保羅有這種生命（加２：２０），所以鬼不但怕他（徒１９：１５），甚至連他用過的手巾和圍裙也怕。（徒１９：１１）今天那些在聚會中進行數小時之按手趕鬼而不見果效的人，須回到主前去得著趕鬼之真傳。
有神醫之能力。從廣義而言，「神醫」可指神藉醫生醫病（可２：１７），藉長老醫病（雅４：１４﹣１５）和藉神的話醫病。（詩１０７：２０）當年希西家王之毒瘡是因用了以賽亞的藥而得痊癒的（賽３８：２１），島長部百流的父親之熱病和痢疾則是因保羅的禱告而得著醫治（徒２８：８），而十大痳瘋者便是因信了主的話而得潔淨。（路１７：１４）其實真正能醫病的只有神自己，至於藥物（啟３：１８）和醫生（王下４：４０﹣４１），不過是神醫病之助手而已。因神要醫好的人死不了（約１１：１１，４４），而衪不喜悅者則活不成（王下１５：５），因此有神醫能力的門徒應看重病人靈魂之興盛。（約叁２）神醫不是最終的目的，而是引人歸主之途徑。（約９：６﹣７，３７﹣３８）
應用問題： １。我是否有施洗約翰之勇氣（太３：８）？
２。我是否有能趕鬼之聖潔生命（太１７：２１）？
３。我是否有敢抓住神醫病的應許（賽５３：５）之信心？
第 282 天
有能得救之信心
「有許多人責備他，不許他作聲，他卻越發大聲喊著說，大衛的子孫哪，可憐我罷。耶穌站住，說，叫過他來．他們就叫那瞎子，對他說，放心，起來，他叫你喇。瞎子就丟下衣服，跳起來，走到耶穌那裏。耶穌說，要我為你作甚麼。瞎子說，拉波尼，我要能看見。耶穌說，你去罷．你的信救了你了。瞎子立刻看見了，就在路上跟隨耶穌。」（可１０：４８﹣５２）
因瞎子巴底買是主耶穌認為已得救的人（可１０：５２），故他的信心便是一種能使人得救之信心。由於有一種信心（雅２：１９）是不能使人得救的，因此凡想得靈魂救恩者便當追求有瞎子巴底買之信心。巴底買之「信」有以下之幾個內涵： 
得救之信心是基於「憑據」。「信」（Πιστις）之希臘文在中文聖經中也被譯為「憑據」。（徒１７：３１）由於耶穌的復活是神給萬人作信的憑據，因此凡信耶穌已復活者便有信心之憑據。信耶穌復活便是信耶穌是神的兒子（羅１：４），是基督（太１６：１６），也就是「大衛的子孫」。（太１：１）當年巴底買既然知道耶穌是大衛的子孫（可１０：４８），這說明了當年巴底買之「信」也是有憑據的。信徒須有基於憑據之信心，才能在苦難中站立得穩。掃羅當年因有主復活的憑據（徒２６：１６），結果便雖經艱難而仍能屹立。（羅８：３５﹣３７）當年那到耶穌面前求永生的青年財主，因只知耶穌是「夫子」（即老師），結果便因害怕貧困而放棄了永生。（可１０：１７，２２）
得救之信心是持守真道。「信」之希臘文在另一處中文聖經中亦被譯為「真道」。（加１：２３）瞎子巴底買當年所持守的「真道」就是「求主可憐」。（猶２１）他不理許多人的責備，不斷地求主可憐。（可１０：４８）因世上的「眾人」大多是不體貼神的（民１４：４），故歷代以來，凡持守真道者都常是很孤單的。（民１４：１０）當年巴底買肯堅持真道，結果便通過了信心考試。不堅守真道者是神所憎惡的人（加１：６﹣８），因他們將會重蹈猶大之覆轍。（約１７：１２）當年保羅勸提摩太要靠著心中的聖靈而守住善道（提後１：１４），可見有得救信心者便是心有聖靈的人。
得救之信心是信服基督。因「信」之希臘文的含意是「信服」（可１１：２２），故信服基督便是人有得救信心之標誌。當年巴底買在路上願跟隨耶穌（可１０：５２），說明了他是一位有得救信心的人。跟隨主乃是信徒得永生之條件。（約１０：２７﹣２８）因「跟」（Ακολουθουσι）之希臘文是「現在式之分詞」，是表達一個不斷進行之動作，故得永生者之跟隨主便須是一個不斷之過程。因只有繼續跟隨主的人才能得救（約６：６６﹣６８），故凡信主者都須「信而服之」，方能得著靈魂之救恩。
應用問題： １。我是否曾虛心接受過神所賜之可信憑據（徒１７：３１）？
２。我是否有迦勒那種立志行神旨意之志氣（民１４：９）？
３。我是否願像挪亞一樣，百分百地行神的吩咐（創６：２２）？
第 283 天
獻主所悅納之祭
「這香膏可以賣三十多兩銀子賙濟窮人．他們就向那女人生氣。耶穌說，由他罷．為甚麼難為她呢．她在我身上作的是件美事。因為常有窮人和你們同在，要向他們行善，隨時都可以．只是你們不常有我。她所作的，是盡她所能的．她是為我安葬的事，把香膏豫先澆在我身上。」（可１４：５﹣８）
在新約時代，由於舊約之聖殿已不存在（太２４：２），故神把「祭司之職份」（ιερατευμα）交給了主的門徒。(彼前２：９) 因「祭司職份」和「祭司」(ιερεις)之希臘文是不同的兩個字，故說新約信徒是祭司是沒有聖經原文之根據的。神把祭司職份賜給新約之信徒是要他們向神獻上頌讚，行善，和捐輸的祭。（來１３：１５﹣１６）自從大祭司耶穌基督（來１０：１９﹣２１）降臨後，神已停止了舊約之聖殿制度。（來９：１０）因神並無在教會中設立連猶太人會堂中都不存在之祭司職位（弗４：１１），故有信徒把自己看成是新約祭司是與神的旨背道而馳的。願這些人能放下自己所要之地位，而向神獻上基督所要之靈祭。以下是主對獻靈祭者之幾個期望：
獻上最好的。把最好的東西獻給神乃是人對神應有之尊敬。當年獻給主的名貴香膏是「一個女人」花了三十多兩銀子回來的。（可１４：５）三十兩銀子在當時乃是一個普通人一年的收入。可見當時這個不留名的女人，乃是一位非常敬愛主之獻祭者。世人敬愛神是應該的，因神不但賜下生命氣息（徒１７：２５），並且還為他們捨命。（羅５：８）凡有良心的人便當學亞伯拉罕一樣，把心中之最愛獻給神。（創２２：２）能這樣做的人是智慧的，因人之奉獻常會成為「拋磚引玉」之舉。（創２２：１６﹣１７）真心敬愛主的信徒應把最好之禮物獻給神（太２：１１），因獻「次品」者是得不著神之祝福的。（瑪１：１４）
盡己之所能。當年主很欣賞「女人」用香膏抹主之舉動，因她是盡其所能的。神知道人的力量有限，也知道人是否有盡力而為。凡盡力者之獻祭都為神所悅納。當年大衛王為建聖殿是盡力而為的，因他所獻出的金子十萬他連得和銀子一百萬他連得都是在「困難中」獻出的。（代上２２：１３）當年馬其頓眾教會弟兄姊妹為耶路撒冷教會所作之捐助亦是在「極窮之間」籌出來的。（林後８：２）愛主的信徒在獻靈祭時應當盡心盡力（傳９：１０），因神是很在乎獻祭者之心態的。（來１１：４）
作在主身上。「作在主身上」便是給主作的，而不是給人作的。（西３：２３）給主作乃是「美事」（可１４：６），而給人作則是善事。信徒該把作美事看得比作善事還要重要，因主是最重要的（歌５：１０），離開了衪，便無人能到天父那裏去。（約１４：６）主當年曾告訴門徒先愛神再愛人如己（太２２：３７﹣３９），故信徒當讓主在一切的事上都能居首位。（西１：１８）
應用問題： １。我是否已將心給主（箴２３：２６）？
２。我是否已在傳福音的事上盡心竭力（西１：２８﹣２９）？
３。我是否配作主的門徒（太１０：３７）？
第 284 天
勝過嫉妒的毛病
「他曉得祭司長是因為嫉妒才把耶穌解了來。」（可１５：１０）
因為神的愛（Αγαπη）是不嫉妒的（林前１３：４），所以「嫉妒」便是一種缺少了神的愛之屬靈疾病。甚麼地方有此病，該處便有壞事。（雅３：１６）當年祭司長就是因著嫉妒才藉著彼拉多的手去殺害耶穌的。（太２７：１８）由於嫉妒不但是過去屬靈領袖會有的毛病（民１１：２９），而且也是今天教會常存之問題（林前３：３），故信徒須對「嫉妒」應有所認識。以下是信徒該知道關於「嫉妒」的幾個聖經道理：
嫉妒是屬肉體者之性情。屬肉體的人就是非信徒和那些未與主同釘十字架之信徒。當年那些不信耶和華的非利士人，由於嫉妒以撒百倍收成之富有，結果便把以撒所擁有之水井破壞了。（創２６：１２﹣１５）在保羅的時代，有些屬肉體的傳道者傳福音的動機是因嫉妒保羅工作之成就。（腓１：１５）他們想藉福音廣傳去引起讓羅馬政權對基督教之反感，使他們繼續監禁保羅。可見嫉妒會使屬肉體者產生惡念（創３０：１）和惡行。（徒７：９）因嫉妒是人心懷不平之結果（詩３７：１），故信徒當保守自己的心（箴４：２３）能與喜樂者同樂（羅１２：１５），以免落在嫉妒之陷井中不能自拔。（箴２７：４）
嫉妒是既傷己又害人的。嫉妒是骨中的朽壞（箴１４：３０），是對自己無益的。這種毛病不但會讓人覺得生不如死（創３０：１），而且還會使人不能承受神的國。（加５：２１）嫉妒也是害人的劊子手，當年耶穌就是被祭司長之嫉妒所謀害的。（可１５：１０）信徒在遇見嫉妒者時，最好是像以撒當年一樣，智慧地離開他們（創２６：１４，１７），在萬一受到傷害時，也不要自己伸寃（羅１２：１９），因神能使壞事變為好事。（羅８：２８）當年神藉約瑟兄弟的嫉妒而把約瑟被賣到埃及，而結果成為埃及宰相之事，便是「神之意是好的」之理（創５０：２０）的最好例證。
嫉妒是完全沒有必要的。神不要衪的百姓嫉妒惡人和不義者之暫時興旺，因惡人很快就會像花草一樣枯乾。（詩３７：１﹣２）嫉妒別人是沒有必要的，因人在神手中都如花一樣，「各按其時成為美好」。（傳３：１１）五月份才開的花是沒有必要嫉妒在四月份開的花之美麗的。事物之好壞常是說不定的。老子的「禍兮福之所倚，福兮禍之所伏」（老子第五十八章）之說是很有道理的。約瑟當年成為埃及之宰相是倚在他之被賣的悲劇上，而約瑟之蒙福又埋下了以色列民將來在埃及為奴之伏筆。世上雖有人羨慕以色列為神的選民，但因流離失所而埋怨自己為何為神之選民者亦不乏其人。信徒沒有必要嫉妒任何人，因神是不偏待人的。（西３：２５）信徒須除去嫉妒之心，才能愛慕神的話，使自己的新生命能漸長，以致得救。（彼前２：１﹣２）
應用問題： １。我是否是一個已攻克己身的信徒（林前９：２７）？
２。我是否能像約書亞一樣，肯接受長者之提醒（民１１：２９）？
３。我是否明白主的「別人如何與己無干」之理（約２１：２２）？
第 285 天
有蒙福者的心態
「這相信的女子是有福的．因為主對她所說的話，都要應驗。馬利亞說，我心尊主為大，我靈以神我的救主為樂。因為他顧念他使女的卑微．從今以後，萬代要稱我為有福。」（路１：４５﹣４８）
何為福氣？ 聖經中所說的「福」和中國人心目中的「福」不同。中國古人認為福便是吉祥。他們所盼望之「五福臨門」是指：壽，富，康寧，攸好德，和考終命。（書，洪範）聖經所言之「福」（Μακαρια) 乃是指「幸運」（徒２６：２），「快樂」（林前７：４０），「可頌」（林前１：１１），和「有望」。（多２：１３）中國人注重外在和物質的福氣，而神要賜給人的福卻是內在和永恆的。由於神所賜之福是內在的，故蒙福者就須有好的內心才能承受福氣。以下是蒙福者須有的幾種好心態：
尊神為大的心態。當年馬利正因肯尊主為大，所以通過以利沙伯的口，和聖靈在心中的啟示，神讓馬利亞知道她是有福的。（路１：４５，４８）馬利亞之尊主為大表現於她的「情願」行神之旨意。（路１：３８）馬利亞雖知她的這個決定可能會給她帶來失去未婚夫（申２４：１）和被石頭打死之風險（申２２：２０﹣２１），然而她還是情願行神的旨意。這是一種高級之智慧，因她明白「敬神者必蒙神看重」之理。（撒上２：３０）信徒尊敬神不應只有口頭之甜言，而應對神有委身之真情實意，因神很不喜歡人的「嘴唇尊敬」（２９：１４）「花言巧語」。（路６：４６）
以神為樂的心態。當年馬利亞由於依靠主，結果便能在人生的危險中心有喜樂。這種喜樂是人體貼聖靈的結果（羅８：６），也是信徒重生得救之表現（詩３５：９）和已與神和好之明證。（詩４３：４）靠神喜樂的人會因神所賜的救恩喜樂，因把現在的苦處和將來的榮耀比較起來，他們便覺得不足介意了。（羅８：１８）信徒須和神有美好的關係才能以神喜樂（羅５：１１），因與神關係破裂者是沒有平安的。（賽５７：２０﹣２１）信徒須做正直人，因只有正直人才會因心有喜樂（詩９７：１１）而向神歡呼。（詩３２：１１）
自認卑微的心態。「自己卑微」乃是主為世人立下之謙卑榜樣。（腓２：８）能「自己卑微」的人會因知道萬物是從神而來（代上２９：１４）而覺得自己算不得甚麼。（代上１７：１６）凡覺得自己了不起而不歸榮耀於神者（但４：３０），便是不知人生目的的人，因人存在之目的乃是為榮耀神。（賽４３：７）信徒在有成就時，就須把功勞歸給神（林前１５：１０），因離開了衪，人是不能作甚麼的。（約１５：５）信徒應常存謙卑的心態，因他們所事奉的神是一位阻擋驕傲者並賜恩給謙卑者的神。（彼前５：５﹣６）凡心靈痛悔謙卑者，神必會住在他們的心中。（賽５７：１５）
應用問題： １。我是否有尊神為大的明證（創２２：１２）？
２。我是否能靠神在艱難的黑夜中歌唱（徒１６：２５）？
３。我是否犯了「虧缺了神的榮耀」之罪（羅３：２３）？
第 286 天
相信純正的福音
「那天使對他們說，不要懼怕，我報給你們大喜的信息，是關乎萬民的。因今天在大衛的城裏，為你們生了救主，就是主基督。」（路２：１０﹣１１）
「報信息」（ευαγγελιζω）之希臘文在另一處經文中被譯為「傳福音」（林前９：１６），可見當年天使所報給世人之信息即是今天的人該聽見的「福音」。「福音」是希臘文之「意譯」，其實其希臘文原意是「好消息」，因希臘文「ευ」是「好」的意思。（太２５：２１；路１９：１７）信徒當明白「福音」之「福」並非中國人所盼望之「五福臨門」的「福」，而是指造物主賜給人靈魂救恩的好消息。凡與此不同之福音，便是「更改了的福音」。（加１：７）信徒須靠聖靈守住正道（提後１：１４），方能得著新生命。（約壹４：１２）凡願如此行之信徒，便當相信以下幾個真理：
耶穌是救主。「耶穌」是希臘文 Ιησους 的譯音，而 Ιησοθς 又是舊約的「約書亞」（יהושע）之譯音。「約書亞」之希伯來文之含意是救恩（ישע）。（詩２５：５，２７：９）「耶穌」是名符其實的救主（路１９：１０），「要將自己的百姓從罪惡中救出來。」（太１：２１）這裏聖經讓我們看見兩件事：其一是神要救人出罪，而其二是神只救自己的百姓。信徒須像大衛王當年一樣，認自己虧缺了神榮耀的罪，明知故犯之惡，和背叛神之過犯。（詩３２：５）凡聽話並肯跟隨主者，便是神的百姓了。（約１０：２７）
 耶穌是基督。「基督」是希臘文字 Χριστος 之譯音，其意是「受膏者」。「受膏者」（משיח）之希伯來文譯音是「彌賽亞」，出自希伯來文「膏抹」（משח）一字。「受膏抹」便是「得神的靈」。（撒上１６：１３）基督是「神的靈」之澆灌者（徒２：３３），凡得著神的靈的人便有喜樂（羅１４：１７）和新生命。（林後５：１７）他們會恆心行神的話，與愛主者來往，和常常禱告。（徒２：４２）信徒須渴慕神（約７：３７﹣３９）， 聽神的話（徒１０：４４）和順服神（徒５：３２）才能得著聖靈之恩膏。
耶穌是主宰。「主」（Κυριος）即是「業主」（加４：１）和「萬主之主」。（提前６：１５）凡信耶穌為主的人須做業主的忠心管家（林前４：１）和向全地之神（賽５４：５）下拜。（太２：１１）信徒須接受耶穌基督為主宰才能得救（羅１０：９），因這是主對凡想永生者之要求。（可１０：１７，２１）當年彼得因肯尊主為大（約１３：８﹣９），故雖曾跌倒卻仍能得救（路２２：３２），而那不聽話而行惡事的掃羅（撒上１５：１９）就無此待遇了。（撒上１６：１４）因神當年讓基督降生是要作信徒之「主基督」（路２：１１），故信徒不但須認基督耶穌為主（羅１０：９），而且還須在衪裏面（約１５：６）常常聽從衪。（約６：６８）
應用問題： １。我是否已向神認了自己的過犯,罪孽,和罪（詩５１：１﹣２）？
 ２。我是否已具備了屬於基督的資格（羅８：９）？
３。我是否已有一顆肯向主下拜的信心（約９：３８）？
第 287 天
活出真實之靈命
「在耶路撒冷有一個人名叫西緬。這人又公義又虔誠，素常盼望以色列的安慰者來到，又有聖靈在他身上。他得了聖靈的啟示，知道自己未死以前，必看見主所立的基督。他受了聖靈的感動，進入聖殿．正遇見耶穌的父母抱著孩子進來，要照律法的規矩辦理。」（路２：２５﹣２７）
西緬是一位有靈命的人，因他有聖靈在他身上。（路２：２５）這種人就是主所指的「重生得進神國者」。（約３：５）能進神國的人便是天國的公民，他們能能夠得著主再來時神所賜的靈體。（腓３：２０﹣２１）因只有將來得新身體者才是得著神兒子名份的人，故凡信徒都必須重生。（約３：３）西緬當年能重生，是因他聽見和回應了聖靈的啟示。（路２：２６）因「西緬」（שמעון）的希伯來文是「聽見」（שמע）之意思（創２９：３３），可見西緬是一位名符其實的人。願今天的基督徒也能像西緬一樣名符其實，成為一位真有基督內住心中的信徒。（弗３：１７）一個有真實靈命的信徒應該有以下的幾個標誌：
有美好之品格。由於西緬有聖靈在身上，結果便有公義和虔誠之好品格。「公義」（δικαιος）是人因行神的律法而得之義（羅２：１３），而「虔誠」（ευλαβης）則是指人對神的誠敬。（徒８：２）當年百夫長哥尼流因有公義和虔誠之為人（徒１０：２），因此便為神所悅納。（徒１０：３５）信徒須有新生命之好品格，才能帶多人歸主。（徒１１：２４）凡只有工作表現而沒有新生命者，都是主所不認識的人。（太７：２２﹣２３）凡肯攻克己身（林前９：２７）和心意更新（羅１２：２）的信徒，才可能有基督之樣式。（太１１：２８）
有將來之盼望。西緬當年盼望基督之來臨，說明了他是一位「思念上面的事」（西３：２）的信徒。今天的信徒當盼望主的再來（啟２２：２０），因只有基督再來的時候信徒才能得著榮耀之身體。（腓３：２０﹣２１）凡只思念地上的事而不求得將來榮耀（羅８：１８）者，便是不信主之話的人。（約１４：３）由於主的話，就是靈，就是生命（約６：６３），所以這些沒有將來盼望的人，便是屬於未有新生命的信徒了。信徒在世應過簡樸的生活，因他們的盼望是在天上。（來１１：９，１６）凡貪愛世界者，都非有心愛父神的人。（約壹２：１５）
有無偽的良心。當年西緬能接受聖靈之感動（路２：２７），是因為他有一顆無偽的良心。保羅當年也是一個良心很好的人（徒２３：１），因此他能順從聖靈的感動而改變了傳福音之方向。（徒１６：７﹣１０）不信主者之天良是污穢的（多１：１５），而真信徒之天良則是已被基督之血所洗淨了的。（來９：１４）當年撒該信主後因良心變好，所以馬上就會去關心窮人。（路１９：８）他的愛心是生自無偽之良心（提１：５），而他的無偽之良心便是他真信主的明證。願信徒都有一顆讓神「感而能動」之良心。（路１０：３３）
應用問題： １。我是否有聖靈所結之果子（加５：２２﹣２３）？
２。我是否有心想得「末世要顯現的救恩」（彼前１：５）？
３。我是否已合事奉永生神的資格（來９：１４）？
第 288 天
做能得人如魚者
「西門彼得看見，就俯伏在耶穌膝前，說，主阿，離開我，我是個罪人。他和一切同在的人，都驚訝這一網所打的魚．他的夥伴西庇太的兒子，雅各，約翰，也是這樣。耶穌對西門說，不要怕，從今以後，你要得人了。他們把兩隻船攏了岸，就撇下所有的跟從了耶穌。」（路５：８﹣１１）
主當年因要彼得成為得人的漁夫，故用神蹟使他打了滿滿的兩船魚。（路５：７）「得人」（Ζωγρεω）之希臘文是「活捉」之意。該字在另一處經文中被譯為「擄去」。（提後２：２６）這就是說：「要活的，不要死的。」這意味著主要彼所得的「人」乃是「活人」，而非「死人」。（路９：６０）「活人」便是指那些「有生命」（約壹５：１２）的人。正如得「活魚」一樣，得「活人」是有一定之難度的，因此得人如魚之漁夫便須做好以下的幾個準備功夫： 
得人如魚者須向主俯伏。由於「俯伏」之希臘文之原意是「倒在雙膝上」（προσεπεσε τοις γονασι），故想得人如魚者該做的第一件事，便是像當年彼得一樣，跪在耶穌的面前，向主投降。只有肯向主降服的人才肯真心認罪（路５：８），而只有真心悔改的人才會相信福音。（可１：１５）認罪前的彼得是今天未重生得救之信徒的代表，因他雖未悔改卻已參與了事奉。（路５：３）彼得的經歷，顯示了「工作不能代表靈命」之道理。信徒如未向主投降的話，其所有之事奉，都不過是宗教工作而已。當年宋尚節早期雖曾在自己家鄉的教會中講道，然而他卻是在美國留學時才重生得救。信徒當學宋尚節博士降服主的好榜樣，因神對想得著救恩者之要求是一樣的。（羅２：１１）
得人如魚者當剛強壯膽。主當年叫彼得「不要怕」（路５：１０），可見「膽量」也是信徒能得人如魚之前提之一。當年神在任命約書亞為領以色列人入迦南之領袖時，也曾吩咐他要「剛強壯膽」。（書１：９）保羅也吩咐提摩太要「剛強」（Δυναμεωσ）。（提後１：７）「剛強」之希臘文原意是「大能」（林前１：１８），而「壯膽」（Θαρσος）之希臘文意思則是「勇敢」。（林後７：１６）「剛強」被放在「壯膽」之前是因人須先有「大能」才會「勇敢」。大能是來自聖靈（徒１：８），故信徒須有聖靈才有壯膽之可能。當年宋尚節博士就是先得著聖靈，然後才有了叫人悔改歸主之膽量的。
得人如魚者須跟從耶穌。跟從主是一個捨己和背十字架的過程（太１６：２４），也是信徒便須付出的受苦代價。當年保羅稱這種代價為「那十字討厭的地方」。（加５：１１）因帶人信主是把人從撒但權下搶救過來（徒２６：１８），故傳道者會受苦是難免的。（提後２：３）由於人能信主乃在乎聖靈的感動（林前１２：３），而為主受苦者又有聖靈之同工（彼前４：１４），因此想做一個得人如魚者便須跟隨主受苦之腳踪行。（彼前２：２１）
應用問題： １。我是否已有一顆願向主耶穌俯伏之心（路１７：１６）？
２。我是否也有一顆剛強，仁愛，謹守的心（提後１：７）？
３。我是否知道那不跟從主者會付的代價（可１０：２１﹣２２）？
第 289 天
有百夫長之信心
「因為他愛我們的百姓，給我們建造會堂。耶穌就和他們同去。離那家不遠，百夫長託幾個朋友去見耶穌，對他說，主阿，不要勞動．因你到我舍下，我不敢當．我也自以為不配去見你，只要你說一句話，我的僕人就必好了。因為我在人的權下，也有兵在我以下，對這個說去，他就去．對那個說來．他就來．對我的僕人說，你作這事，他就去作．耶穌聽見這話，就希奇他，轉身對跟從他的眾人說，我告訴你們，這麼大的信心，就是在以色列中我也沒有遇見過。」（路７：５﹣９）
當年百夫長因對主有大信心，所以他的僕人雖得重病，卻能不藥而癒。（路７：１０）「大信心」是指有信心之「質量」，而非信心之「數量」，因「大信心」乃是無形的。「大」（τοσουτος）之希臘文不但有「大」（啟１８：１７）之意，而且還有「多」（太１５：３３）和「長」（約１４：９）之意。當年百夫長之信心是「真實」而不是「巨大」，因人只需小如一粒芥菜種之信心，便能移山。（太１７：２０）當年大衛王為改變神心意之禁食禱告之信心雖大，卻仍不能隨心所願（撒下１２：１５﹣１８），可見神所看重的乃是信徒的好心態。（羅４：２０）願凡想有百夫長之信心的信徒都有以下的幾種好心態：
有神的愛心。當年百夫長因「愛」神的百姓，故為他們建造會堂。（路７：５）因他的「愛」之希臘文是「神的愛」（αγαπαω），可見他為猶太人建會堂是為猶太人的好處而不是為了收買人心。主當年要衪的門徒用神的愛去彼此相愛（αγαπαω）(約１３：３４)，可惜自古以來，在教會中相咬相呑者還是不乏其人。（加５：１５）當然這些人大都是未重生「會友」。這些人常常會成為別人信主的絆腳石。（約叁９）由於「神的愛」來自「無偽之信心」（提前１：５）， 故凡真心接待主耶穌者便能把神的愛活出來。（路１９：６﹣８）
有知恥的心。當年百夫長覺得自己不配得主光臨「寒舍」（路７：６﹣７），因他知道自己之不潔。這種「虛心」的人在主眼中是有福的。（太５：３） 「虛心」（πτωχοι τω πνευματι）之希臘文原意是「靈裏貧窮」。這就是說，知道自己靈裏貧窮的人有福了，因這種人會有「胃口」去找上帝，正如肚餓的人會去找食一樣。當年基甸之能蒙神揀選而成為士師，就是因他能看到自己之無有。（士６：１５）
有無疑的心。百夫長當年信耶穌只要說一句話，他的僕人就「必好了」。（路７：７）「不疑惑」是人有信心之標誌，也是人得神祝福之前提。（雅１：７﹣８）當年約書亞和迦勒因有信心，故能進入應許地，而其餘的十個探子則因不信而倒斃於曠野。（民１４：３７﹣３８）當年亞伯拉罕能老年得子，是因他肯「滿心相信」（πληροφορηθεις）神。（羅４：２１）「滿心相信」之原意是「完全被說服」。凡肯被神說服的人，才是主的真信徒。（約１３：８﹣９）
應用問題： １。我是否有呂底亞接待人的信心（徒１６：１５）？
２。我是否有彼得知罪的信心（路５：８）？
３。我是否有但以理之朋友視死如歸的信心（但３：１７﹣１８）？
第 290 天
按主的樣式傳道
「使徒回來，將所作的事告訴耶穌．耶穌就帶他們暗暗的離開那裏，往一座城去，那城名叫百賽大。但眾人知道了，就跟著他去．耶穌便接待他們，對他們講論神國的道，醫治那些需醫的人。日頭快平西，十二個門徒來對他說，請叫眾人散開，他們好往對面鄉村裏去借宿找吃的．因為我們這裏是野地。耶穌說，你們給他們吃罷。門徒說，我們不過有五個餅，兩條魚．若不去為這許多人買食物就不夠。」（路９：１０﹣１３）
主當年要門徒學他的樣式。（太１１：２９）凡有主的樣式之傳道者才能被世人認出是主的門徒。（約１３：３５）這種人才配被稱為「基督徒」。（徒１１：２６）沒有主的樣式之傳道者不但會引起教會的分爭（林前１：１１﹣１２），而且還會損害教會的聲譽。（林前６：６）主的真門徒不但應參與傳福音（可１６：１５），而且還當在傳道時學效主的樣式。以下便是主當年傳道的幾個樣式：
接待父神所差來者。當年主在傳道時，不願見那斬了施洗約翰的希律，卻樂意接待那些願意跟著他的百姓（路９：９﹣１１），因前者是惡人（林前５：１３），而後者才是主所要拯救的罪人。（提前１：１５）主對「暗離」前者，卻「接待」後者。（路９：１０﹣１１）「接待」（δεχομαι）之希臘文是「接過來」（路２：２８）或「悅納」（林後６：２）之意。信徒在傳道時當學保羅當年一樣，效法基督（林前１１：１），離開抗拒福音者（徒１８：６﹣７），和接待神所差來的人。（徒２８：３０）
先傳神的道後醫病。因主當年知道自己降世是為救靈魂（路１９：１０），故他在傳道時總是把傳講神國的道放在醫病之前。 如果傳道者用神醫去吸引人的話，便會把只要健康而不求永生的人帶進教會，這是不討主喜悅的。（路１７：１７﹣１８）主當年只醫好那些「需醫」的人。（路９：１１）這說明主並無打算要醫好世上所有的病人（路４：２７），因醫病是沒有永久益處的。（來９：２７）當年主使拉撒路從墳墓中走出來，是為眾人信耶穌是基督（約１１：４２），而不是讓拉撒路永不離世。可見凡不帶人重生得救而只以神醫聚眾者，如果不是無知，便是動機不良了。
憑信心幫助慕道者。主當年要不夠食物的門徒，去提供食物給那些聽完道的會眾喫。（路９：１３）主要門徒明白兩個屬靈原則。其一是「憑信心行善」，而其二是「幫當幫的人」。門徒如肯行第一原則，便會經驗神的供給。（路６：３８）門徒如肯照第二原則辦事，便能幫助更多神願幫助的人。（徒６：１，提前４：３）由於神的恩典是只給那些配得者的（太７：６），故在浪子之故事中，主並未提及浪子在饑荒中曾收到過父親寄來之糧食。願信徒在使用屬神之錢財時，能以主當年行善時之原則為依歸。
應用問題： １。我是否肯先對那些對福音有反應者傳道（徒８：３４﹣３５）？
２。我是否知道「罪得赦」比「病得癒」更加重要（可２：５）？
３。我是否知道初期教會所幫的寡婦是須合格的（提前５：９﹣）？
第 291 天
合作門徒的資格
「他們走路的時候，有一個人對耶穌說，你無論往那裏去，我要跟從你。耶穌說，狐狸有洞，天空的飛鳥有窩，只是人子沒有枕頭的地方。又對一個人說，跟從我來．那人說，主，容我先回去埋葬我的父親。耶穌說，任憑死人埋葬他們的死人．你只管去傳揚神國的道。又有一人說，主，我要跟從你．但容我先去辭別我家裏的人。耶穌說，手扶著犁向後看的，不配進神的國。」（路９：５７﹣６２）
中國人講究「配」，「配」（ευθετος）之希臘文是「合適」之意。（路１４：３５）中國人重相「配」，故有「且將西湖比西子，濃裝淡抹兩相宜」之詩和「柴門不對竹門」之說。主耶穌也是講究「配」，所以他在選進天國之門徒時很嚴格，以免蒙召者將來進不了天國。（路９：６２）以下便是主對願作門徒者所提出的幾個資格：
必須不怕苦。「門徒」（μαθητης）便是古時之「學生」（太１０：２４），更貼切地說，便是「徒弟」。 凡做主門徒的人不但要忍受「無枕首之處」（路９：５８）之窮，還當克服「進窄門」之苦。（太７：１３）凡不怕苦的門徒，便會得聖靈之恩膏（彼前４：１４）和將來之公義冠冕。（提後４：６﹣８）不怕苦的門徒須愛神才能忍受苦難。（羅８：３７）當年大衛王因愛耶和華，所以能在患難中與神同行。（詩１１６：１，３，９）因愛是來自聖靈（羅５：５），故凡作主門徒者都須心中有聖靈。（徒１９：２，６）
要看重傳道。主要求門徒把救活人看得比埋死人還更重要。（路９：６０）這要求雖和中國文化有衝突，但也是合理的，因門徒是天國公民（腓３：２０），便當照天國文化行事。（太２８：１９）既然移民到西方的中國人，都會穿西裝而不再穿中山裝，那麼已移民天國的人，就不更該接受「傳悔改赦罪的道」（路２４：４７）之天國文化麼？相信凡把天國看為「家鄉」（來１１：１６）的人，便必然會看重傳神國之道的。（林前９：１６）凡無心傳神國的道者，須檢查自己是否真的已得著天國公民之身份。（羅８：９）
必須有委身。主要求衪的門徒有委身。（羅１２：１）有委身的門徒應像在耕地的農夫一樣，只向前而不後顧，因這是神對所有屬神者之要求。（耶２４：７）三心二意的人因會半途而廢（約６：６６），所以便得不著神的恩惠。（雅１：６﹣７）信徒須像馬利亞一樣，接受耶穌基督為主宰（路１：３８），才會有「主說甚麼，就作甚麼」之心態。（約２：５）當年保羅因肯向主投降（徒９：４）而被主重用（徒９：１５），而猶大則因不肯向主降伏（太２６：１４﹣１６）而成為「滅亡之子」。（約１７：１２）「還未委身」的信心（雅２：１９）便不是「信服真道」之信心（羅１：５），也就不是「使人得救」的信心。（可１０：５２）凡想得救恩的信徒，便須委身跟隨主。（約１０：２７﹣２８）
應用問題： １。我是否知道「人生在世必遇患難」之事實（伯５：７）？
 ２。我是否知道人須信服真道才能得救之真理（帖後２：１３）？
３。我是否明白不委身跟隨主便不能得救之道理（可１０：２２）？
第 292 天
體會天父的心賜
「於是起來往他父親那裏去。相離還遠，他父親看見，就動了慈心，跑去抱著他的頸項，連連與他親嘴。兒子說，父親，我得罪了天，又得罪了你．從今以後，我不配稱為你的兒子。父親卻吩咐僕人說，把那上好的袍子快拿出來給他穿。。。只是你這個兄弟，是死而復活，失而又得的，所以我們理當歡喜快樂。」（路１５：２０﹣３２）
很多信徒都熟悉主耶穌當年所講的「浪子之故事」。其實主當年不是講「浪子的故事」，而是講「浪子父親的故事」。（路１５：１１）從故事的之上下文我們知道主耶穌當年講這個故事之目的，是要回答法利賽人和文士之議論，使他們明白主接待罪人，和他們喫飯是合理的。（路１５：１﹣２）因神是完全的（太６：４８），所以信徒不該無知地定神的罪（伯４０：８），而當體會神的心腸（腓１：８），並學效天父之完全。以下是信徒該有的幾種天父心腸：
憐憫心腸。在面對回家的浪子時，浪子的父親便向浪子「動了慈心」。「動了慈心」（σπλαγχνοις）之希臘文是有「憐憫心賜」之意。（約壹３：１７）藉著這句話，主耶穌向法利賽人暗示了神對罪人之憐憫心賜。由於神是一位有憐憫的神（申４：３１），因此信徒當像衪一樣慈悲。（路６：３６）憐憫人的人必得神的憐憫。（太５：７）他們的善行，神必償還。（箴１９：１７）當年波阿斯因憐憫了初回猶大地之路得（得２：１０），結果便得了賢妻（得４：１３），而且還蒙福成了大衛王的先祖。（得４：２１）
慷慨心腸。在「浪子父親的故事」中，「父親」對浪子之大方（路１５：２２），顯明了天父對回轉罪人之慷慨的暗示，而「上好（πρωτην）的袍子」則暗示著耶穌基督之珍貴（加３：２７），因「上好」之希臘文原是「第一」（弗６：３）之意。天父把獨生子耶穌基督賜給人（約３：１６）是「第一好」的，便是最珍貴的。願看見神所賜禮物之珍貴，而體會到神厚意（可１２：４３﹣４４）的信徒，能學亞伯拉罕的榜樣，也以珍貴之「禮」（創２２：１２）去報答神的慷慨。會如此行者是最聰明的，因人所有的珍品，都是從神而來的。（代上２９：１４）
公義心腸。浪子的父親認為「理當」為失而復得的兒子歡喜快樂。（路１５：３２）這是一種公義之心懷。「理當」（εδει）之希臘文是「約束」（羅７：２）或「捆綁」之意。（太１６：１９）一個有公義心腸的人只能行對的事情，因不這樣做的話，便是犯罪。（雅４：１７）與此同理，父神是公義的（約壹１：９）所以才在耶穌基督在十架上擔當世人的罪時（賽５３：６），沒有出手相救。（太２７：４６）神雖萬能（創１８：１４），卻願受神性所約束。（提後２：１３）重生的信徒也有神性（彼後１：４），故當自重，不要妄為。（士２１：２５）凡能有所不為者（創３９：９），必將會有所作為。（出４１：４０）
應用問題： １。我是否明白「借給耶和華」之含意（箴１９：１７）？
２。我是否有那用香膏抹主之女人對主的那種慷慨（可１４：３）？
３。我是否肯常作神眼中所看為善的事（賽３８：３）？
第 293 天
能辨別純正真道
「道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿的有恩典有真理。我們也見過他的榮光，正是父獨生子的榮光。」（約１：１４）
「道」就是真神（約１：１），便是宇宙萬物之創造者。（創１：１）這一點，連二千五百多年前的老子也知道。他說「道生萬物」（老子第四十二章），又說道是「天下母。吾不知其名」。（老子第二十五章）「道」在老子以後五百多年便道成了肉身（約１：１４）起名叫「耶穌」，其意為「救主」。（太１：２１）「道」在世上三十多年，完成了救贖（賽５３：１０）之大功後便復活升天，長遠活著，為信徒祈求。（來７：２５）衪離世前便吩咐要門徒把這救人之道傳給世人。（可１６：１５）這原是一種「悔改赦罪的道」（路２４：４７），可惜「道」在過去之傳遞過程中，曾屢遭仇敵之更改。（加１：７）傳道者在傳主的真道時須「棄偽存真」，方能達效。以下是傳道者須知道的幾個真道特徵：
靠神恩典。「道」降世 救人（提前１：１５）是造物主對人施恩（弗２：８﹣９），而非神和人有「交易」。人是沒有「本錢」能和造物主作交易的。（賽６４：６）雖然神要求人須有「信」才能得恩（約３：１６），但「信」只是人取恩之「行動」，而並非人賺恩之「功勞」。得救者當歸功給耶穌基督，因衪為了他們得平安而受了刑罰。（賽５３：５）人不能靠自己的功勞而得神恩，因人的「悔改」只是人得神恩之「資格」，而人的「事奉」也不過是人得神恩後之感恩而已。信徒該多從聖靈去回應神的話，而少憑血氣去幫助神的工。 
合乎真理。「真理」（αληθειας）之希臘文有「真實」（羅３：７），「真話」（羅９：１），和「誠實」的意思。傳道者須有誠實之為人（弗５：９），才能傳沒有謊言（弗５：１５）和合乎事實之道。（彼後１：１６）因神將來是按真理審判人（羅２：２），故想得救的人便須信服真道。（羅１：５）凡假信主（太７：１５）和信假道者（加１：８）都是徒勞無功的。信徒當防備當今世上所流行「沒有基督的愛心」，「無須悔改之福音」，和「不遭患難的成功」之學說，因這些「旁門左道」都是不合福音真理的。（加２：１４）
求神榮耀。是真「道」必有榮光。（約１：１４）「榮光」（δοξα）之希臘文是「榮耀」之意。（西３：４）人原是為神的榮耀而造的（賽４３：７），但犯罪後便虧缺了神的榮耀。（羅３：２３） 於是神便藉真道使人在基督裏成為新人（林後５：１７），使人會把榮耀歸給神。（弗１：１４）信真道者必會求神之榮耀，因榮耀全是神的（太６：１３）。求神榮耀者須有重生的生命（詩１１５：１７），被聖靈充滿（弗５：１８﹣１９），和把基督的道理豐豐富富的存在心裏。（西３：１６）傳真道者須以身作則，像當年西面敬拜聖嬰時一樣，能隨時順從聖靈之感動，把榮耀歸於真神。（路２：２７﹣２８）
應用問題： １。我是否明白「人之能信，亦本乎恩」之理（可９：２４）？
２。我是否是一個願行真理的人（約３：２１）？
３。我是否真有一顆願神得榮耀之心（約１２：２８）？
第 294 天
得著主賜之豐盛
「第三日，在迦拿有娶親的筵席．耶穌的母親在那裏。耶穌和他的門徒也被請去赴席。酒用盡了，耶穌的母親對他說，他們沒有酒了。耶穌說，母親，我與你有甚麼相干．我的時候還沒有到。他母親對用人說，他告訴你們甚麼，你們就作甚麼。」（約２：１﹣５）
當年耶穌在迦拿婚筵上用水變酒的神蹟，讓信徒看見了「有主同在就有豐盛」之理。「新酒」在聖經中常被用來代表聖靈，主當年曾把聖靈比作「新酒」，而把人的身體比為「舊皮袋」。（可２：２２）保羅當年吩咐信徒當被聖靈充滿時，便先叫他們不要醉酒。（弗５：１８）可見保羅是要信徒被神所賜的「新酒」充滿，而不是被人的酒所醉倒。這種「新酒」便是「好酒」（約２：１０），代表了主所賜給人的「豐盛」。「豐盛」（πληρωμω）之希臘文原意不但是「地上和其中所充滿的」（林前１０：２６），而且也是「神本性的豐富」。（西２：９）因神的豐盛是在基督裏的（西１：１９），故信徒便當從當年「婚筵得好酒」案例中，學到以下的幾個屬靈之功課：
向主誠實。西諺有云：最好的政策便是誠實。當年馬利亞很智慧，所以在自己無法應付的缺酒事上，把實情告知耶穌。她為信徒立下了一個極好之榜樣。當信徒肯誠實向神承認自己之無有時，便能被主看為「虛心」（οι πτωχοι τω πωεθματι：靈裏貧窮）者，從而就是那能得天國之有福者。（太５：３）凡對神不誠實的人，便會有心裏昏昩和思念虛妄之結局。（羅１：２１）這種人信不了主，不是因神對他不好（羅２：１１），乃是因他瞎了心眼而見不到福音之光。（林後４：４）歷代以來之歸主者（徒２６：１８）都是因向神誠實而得見真光，而不是因有智慧，地位，和富有而得神偏愛。（林前１：２７﹣２８；太５：４５）
當等候神。馬利亞當年所學到的功課便是「當等候主的時間」。（約２：４）神是不遷就人的時間的（傳３：１），因只有照衪的時間，萬物才能成為美好。（傳３：１１）西諺云：四月之雨會帶來五月之花。（The April shower, brings the May flowers）世人當尊重神的時間，因凡逆神旨而促成之事，都是有害的。今天市面上的「打針雞」和快餐食物，大大傷害了大眾健康之事實，便是很好之例證。
因神必會為等候他的人行事（賽６４：４），所以信徒當耐性等候衪，無須因別人之通達而心懷不平。（詩３７：７）
肯聽從主。當年由於馬利亞和用人都肯聽從主，結果才有賓客歡喜，門徒相信之結局。（約２：１０﹣１１）肯聽從主的人是最聰明的，因他們知道主的智商是最高的。（賽５５：９）當年漁夫彼得因肯聽主的話，結果一網便能打出滿滿的兩船魚。（路５：５﹣６）信徒須學保羅之好榜樣。他雖是一個高級知識分子（徒２２：３），但他在接受主的吩咐時，卻從不用問「為甚麼」。（徒９：６﹣８）
應用問題： １。我是否知道誠實乃是人得神慈愛之前提（詩８５：１０）？
 ２。我是否意識到「急會惹禍」（撒上１３：８﹣１４）之嚴重性？
３。我是否已聽見了主所問的「為甚麼」（路６：４６）？
第 295 天
有主認可之信心
「當耶穌在耶路撒冷過逾越節的時候，有許多人看見他所行的神蹟，就信了他的名。耶穌卻不將自己交託給他們，因為他知道萬人．也用不著誰見證人怎樣．因他知道人心裏所存的。」（約２：２３﹣２５）
「信」（πιστις）乃是未見之事之確據（來１１：１），是人之肉眼所看不見的。人所看不見的信念卻是能被神所看見的，因神能從遠處知道人的此念。（詩１３９：２）主「知」（γνους）人心裏所存的（約２：２５），故衪當年在世時能「看出」（γινωσκειν）法利賽人的惡意。（太２２：１８）由於「知」和「看出」都是譯自同一希臘文動詞「γινωσκω」，因此主「知」或能「看出」人心裏之光景是同一回事。既然人瞞不了主，故信徒當向主誠實，並求主幫助才是智慧的。（可９：２３﹣２４）肯如此行之信徒，便當求主幫助，使自己能達到以下幾個主對真信徒之要求：
要有聽而信之信心。因信道是從聽基督的話而來的（羅１０：１７），所以那些看而信的人是不蒙主悅納的。當年主對那要看見了才相信的多馬說：「你因看見了我才信，那沒有看見就信的，有福了。」（約２０：２９）那能因聽見神的話就信者，因能被神稱義（創１５：６），所以才是真實信神的人。他們因有信心，所以便能不憑眼見而堅持自己的信念。（羅４：１９﹣２０）只有這種人（路７：７）才能為主欣賞（路７：９）和討主喜悅。（來１１：６）信徒須知道神是個靈，因此當用心靈誠實地敬拜衪（約４：２４），不應將神看成是一位能幫自己謀私利的「生意夥伴」。
當有高信用的信心。真信心會改變人，使人有很高的可信度。當年約瑟被賣到埃及時，他因真信神，故有非常高的信用。他在波提乏家為奴，從未越軌。（創３９：９）在被害坐牢時，他因有信用而為司獄重用。（創３９：２２）約瑟由於信用太好了，結果埃及宰相之位便非他莫屬。（創４１：４１）信用乃是人信心之標誌 ,因此沒信用者便不被主所接納。（約２：２４）凡明此理者便應認真實行真道（雅１：２２），因沒信用卻假定自己沒問題的人，便有重蹈當年耶穌所提及那位假傳道之覆轍的風險。（太７：２２﹣２３）
應有好心腸的信心。在神的眼中，不信者的心是「壞到極處」（耶１７：９），而真信徒之心則應是有「誠信望愛」的。（來１０：２２﹣２４）有這種心腸的人才算得上是神眼中的「好人」。（徒１１：２４）神眼中的好人不同於世人所認為之好人。前者是已「拋棄罪過作新心」（耶１８：３１），而後者則是「帶著歪心做好事」（徒８：１９﹣２１）信徒在行善時當有對的動機，因神是看人之內心的。（撒上１６：７）當年猶大因動機不良（約１２：６），所以主耶穌當時便沒有接納他所持「不該用名貴香膏抹主」的看法（可１４：６）
應用問題： １。我是否有亞伯拉罕的「聽完即行」之信心（創１２：１﹣４）？
２。我是否有大衛王的那種能被神所信任之信用（徒１３：２２）？
３。我是否有約瑟的那種肯「法外施恩」之好心腸（太１：１９）？
第 296 天
得屬靈之新生命
「耶穌說，我實實在在的告訴你，人若不是從水和聖靈生的，就不能進神的國。從肉身生的，就是肉身．從靈生的，就是靈。我說，你們必須重生，你們不要希奇。風隨著意思吹，你們聽見風的響聲，卻不曉得從那裏來，往那裏去．凡從聖靈生的，也是如此。」（約３：５﹣８）
「新生命」是指「靈命」，即有聖靈者之生命。（徒１９：６）因此生命從靈而生（約３：６），故是非人能「製造」的。「生」（γενναω）之希臘文在另一處中文聖經中被譯為「起」（提後２：２３），即「引起」之意。其原意應是「產生」（generate）。「產生」不同於「製造」。前者是指「創造」，而後者則是「複造」。不久前英國曾有「複製羊」之出現。「羊」是神所創造的（創１：２４），而「複製羊」則是科學家偷用（未經神許可）神所創造的羊之「DNA」所複製的。人生是短暫的（來９：２７），想「長生不老」者便須有新的生命。（帖前４：１７）願得此新生命者，便當接受主當年啟示的以下道理：
渴慕得永生。因重生是從「水」生的（約３：５），而「水」又是「靈」之象徵（約７：３８﹣３９），故想得「靈命」者便等於想得著「活水」。由於口渴者會欣賞「水」，故主當年便把這種人看為是有福的。（太５：６）當年撒瑪利亞婦人能得著新生命（約４：３９），是因她有想得活水之渴慕。（約４：１５；路１１：１３）而當年到主面前問永生的青年人，卻因無渴慕之心而和永生擦肩而過。（可１０：２２）渴慕永生者會因求「永恆的益處」（太１６：２６）而不屑「隨大流」。（約６：６７﹣６８）不渴慕永生者便遲早會隨流而失。（加１：６） 
遵守靈的律。「重生」之「重」（ανωθεν）字之希臘文原意是「從天上」（約３：３１）因其言下之意是「從神」（約１９：１１），故重生便是「從神而生」。因「神是個靈」（約４：２４），所以重生得救乃屬靈界之事。靈界和自然界是不同範疇的。想重生者便當遵守靈律，正如到西方社會者須遵守當地之法律一樣。信徒須切實遵守從「誠實」（約４：２４），「悔改」，「信福音」（可１：１５），「行道」（雅２：１７），「受洗」（加３：２７），「常在主裏」（約１５：５），到「在基督裏得永生」（羅６：２３）之靈律。
放棄舊生命。「風」（πνευμα ）是隨意吹而非人所能管的。（約３：８）因「風」和「靈」（πνευμα）是同一希臘文字, 故「靈」也是不隨人意的，凡不服從聖靈引導的人便會失去聖靈。（撒上１６：１４）失去聖靈者，當然便不屬於基督了。（羅８：９）重生是人在基督裏成為新造的人（林後５：１７）「舊生命」仍作王的信徒，就算當上了使徒（林後１１：１３），也是徒然的。（約１７：１２；太２７：５）想作得勝者的信徒須讓「舊生命」與主同釘十字架（加５：２４），不讓他復活（羅６：１），然後叫身服從「新生命」。（林前９：２７）
應用問題： １。我是否知道屬靈之「渴了」乃是人蒙召之條件（約７：３７）？
２。我是否有肯順從「靈的律」之智慧（羅８：２）？
３。我是否已經「脫去舊人並穿上了新人」（弗４：２２﹣２４）？
第 297 天
提高信心的程度
「你們查考聖經．因你們認為內中有永生．給我作見證的，就是這經。然而你們不肯到我這裏來得生命。我不受從人來的榮耀。但我知道你們心裏沒有神的愛。我奉我父的名來，你們並不接待我．若有別人奉自己的名來，你們倒要接待他。你們互相受榮耀，卻不求從獨一之神來的榮耀，怎能信我呢？」（約５：３９﹣４４）
「信心」只有「程度」之分別而沒有「大小」之不同。既然主應許那些有信心深度者只要有一粒芥菜種大之信心，便能夠移山（太１７：２０），那麼信徒何需信心之「巨大」？況且信心本是抽象和無形的（來１１：１），根本是無法量丈的。既然如此，那麼主當年稱讚百夫長之「大信心」（路７：９）又該當如何解釋？原來這是中文聖經譯者之主觀意譯。「這麼大」（τοσαυτος）之希臘文原是「如此」（such )之意。該字在中文聖經中可被譯為「這樣久」（約１４：９），「這些」（徒５：８），和「這許多」（約６：９）。至於那被鬼附之孩子的父親說「我信心不足，求主幫助」（βοηθει μου τη απιστια ）之話（可９：２４）又當如何去理解？其實其希臘文經文之意乃是「求主幫助我的不信」。（Lord, I beieve! Help my unbelief ! ）當時孩子的父親之問題是「不信」而不是「信心不足」。信徒應按聖經之原意去信真理，而不是照不合聖經原意之傳統觀念去誤導別人。明此理者應按主的啟示去行以下之三件事：
當查考聖經。和合本中文聖經之「查考聖經」前面應加上「當」字，因「查考」（ερευνατε）之希臘文原是「祈使式」（imperative）之動詞。主當年吩咐人當查考聖經，因如此行者便能得著信心。（路２４：３２）由於神的話就是靈（約６：６３），故有神的話者便能得著聖靈（徒１０：４４），而這種人便有聖靈所賜的信主能力了。（林前１２：３） 
心存神的愛。神的「愛」（αγαπη）志於提昇被愛者。（約３：１６）能用神的愛去愛神的人能蒙神所呼召。（羅８：２８）當年亞拿尼亞常親近神（徒９：１０），可說是一位很愛神的人了。由於愛神，因此他便肯信神差遣他去領掃羅歸主的指示。（徒９：１７）因愛神的人有了神的性情（約壹４：７），所以他們便能在各樣困苦的況境中，因信而堅持到底。（詩１１６：１，１０）
求神的榮耀。「神的榮耀」是主再來時信徒會得著之永生賞賜。（羅２：７）因這賞賜比世上之財物更貴重（來１１：２６），故是人值得拋金而去得之寶貝。（太１３：４４）信徒須效法彼得渴慕永生（約６：６８）之榜樣。由於他會求永生，因此便有盼望，結果便能在各樣的患難中堅信到底。（約２１：１８﹣１９）當年到主面前問永生的青年財主就不一樣了。由於不求將來的榮耀，他便勝不過地上財富之引誘，結果便因不信而放棄了永生。（可１０：２２）由此可見，想得永生者之「信」（約３：１６），是須提高到「信服」之「程度」才會有果效的。
應用問題： １。我是否在查考聖經時存有一顆無愧的心（提後２：１５）？
２。我是否真是用神的愛去愛神和愛人（太２２：３７﹣３９）？
３。我是否曾為將來的榮耀而忍受過苦楚（羅８：１８）？
第 298 天
有入主門的資格
「我就是門．凡從我進來的，必然得救，並且出入得草喫。盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞．我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。」（約１０：９﹣１０）
「入門」是指人願意受教。保羅當年入了迦瑪列之門下不是為辦事，而是去受教。（徒２２：３）當年耶穌曾問那些假門徒說：「你們為甚麼稱呼我主阿，主阿，卻不遵我的話行呢？」（路６：４６）信徒應遵行主的教導，實行主的吩咐 （路２４：４７），才配作主的門徒。凡想作主的真門徒者，便須符合以下之幾個入門資格：
 捨己跟主。因主的門是「窄」的（太７：１４），故入門者不能㩗帶屬世之物。當年的青年財主就是因「產業很多」而進不了主的門。（可１０：２２）「捨己」不是沒有了自己，如果是這樣的話，則信徒便難於行主的「愛人如己」之吩咐了。（太２２：３９）「捨己」是指信徒之「叫身服我」。（來９：２７）因信徒已在基督裏得著了「新我」。（林後５：１７）願意捨己跟隨主的人，須先有真實的歸主經歷。（羅６：３﹣４）當年彼得因肯向主真心認罪（路５：８），故能因得主之保守而有力量去為主殉道。（約２１：１９）保羅當年由於曾向主降伏（徒９：４），因此他才有主所賜的力量去「攻克己身」（林前９：２７）和為主殉道。（提後４：６）
 靠主的義。因主的門是「義」的（詩１１８：１９﹣２０），故入門者必須是被神看為「義」的人。「義」（צדק）的希伯來文有「合理」（伯３３：１２）之意。當年神曾指責約拿為蓖麻被日頭晒死而發怒是不合理的。（拿４：９），可見人認為合理之事，不一定合神的義。信徒應作神眼中的 「義人」。（創７：１）這種義人會「與神同行」（創６：９），有「憐憫心腸」（太１：１９），和傳「悔改之道」。（可６：１８﹣２０）凡先求神的義（太６：３３），又得著神的義（羅３：２２），並在基督裏成為神的義（林後５：２１）的信徒，必能進入主的門。 
 謙卑謝恩。因主的「矮」門（詩１００：４）要求進門者「跪下」而入，故神要人「稱謝」進入他的門。「稱謝」（ברן）之希伯來文之意是「跪下」（代下６：１３） 神要人稱謝進入衪的門（詩１００：４），可見該門是「矮」的。這種無形之「矮」意味著入門者須對神有一顆屈服和感恩的心。 進神的國不在乎人的貧富和愚智，乃在於人的誠實和謙卑。「謙卑」是人知道自己靈裏的貧窮（太５：３），而「誠實」便是人會知恩求報。（路１７：１６） 信必須重生，才會有謙卑和謝恩的心。在主的眼中，只有這種有新生命的人，才是真實入主門之得救者。（路１７：１５﹣１９）
應用問題： １。我是否知道人的最大敵人便是「舊己」（太１６：２５）？
２。我是否知道神對「人的義」之評價（賽６４：６）？
３。我是否有肯向主跪拜之真實信心（約９：３８）？
第 299 天
結出聖靈之果子
「我是真葡萄樹，我父是栽培的人。凡屬我不結果子的枝子，他就剪去．凡結果子的，他就修理乾淨，使枝子結果子更多。。。你們若常在我裏面，我的話也常在你們裏面，凡你們所願意的，祈求就給你們成就。你們多結果子，我父就因此得榮耀，你們也就是我的門徒了。」（約１５：１，７﹣８）
「結果子」是指信徒有新生命之品質。（加５：２２﹣２３）有這種品質的人能使天父得榮耀。（約１５：８）當年但以理因有忠心的為人（但６：４）和無愧的良心（但６：２２），結果便使神得著榮耀。（但６：２６）主當年要求門徒要像天父一樣完全（太５：４８），因他們的品質是主的真門徒之標誌。（約１３：３５）雖然有信徒說「不要看我，只要看基督」之話不無道理，但如基督不能使信徒變好的話，則基督之信用又何在？願信徒都能像保羅一樣，對世人說「你們該效法我，像我效法基督一樣。」（林前１１：１）凡想結出聖靈之果子者便須實行以下之幾件事：
接受父神的修剪。「修剪」是除去不結果子的枝子。這是一個關於信徒生命改變之問題。當年摩西脾氣非常暴燥，一氣之下便會打死人。（出２：１２）他如果沒有溫柔之品格的話，是會好心辦壞事的。神愛摩西，於是讓他接受了四十年的曠野磨練（徒７：３０），結果摩西便變得極其謙和，勝過世上的眾人。（民１２：３）品格欠佳的人事奉神是很危險的。當年掃羅王因不誠實，把不遵從神命令的責任推給百姓（撒上１５：２１），結果不但失去王位（撒上１５：２３），而且還失去了聖靈。（撒上１６：１４）信徒當學大衛的好榜樣，求神鑒察內心，使自己能穩走永生之路。（詩１３９：２３﹣２４）
順從聖靈的感動。「結果子」之「結」（Φερω）字之希臘文在另一處經文中被譯為「（被聖靈）感動」。（彼後１：２１）可見凡肯順從聖靈感動者，便能結出好品格之果子。當年巴拿巴是一個被聖靈充滿的人，怪不得會被稱為「好人」。（徒１１：２４）當那曾逼迫教會的掃羅歸主後，初期教會除了巴拿巴外，無人敢接待他，因教會的人不知道掃羅信主之真實性。（徒９：２６﹣２７）當時巴拿巴接待掃羅之感動應是從聖靈而來，不然他就不敢貿然地去帶領掃羅去參與事奉。（徒１１：２５）可見只有順從聖靈感動的人才會用神的愛去關心別人。
存主的話於心中。因主的話是信徒腳前的燈和路上的光（詩１１９：１０５），故凡心中有主的話者便會走正路。當年呂底亞在聽保羅講道時，因心中有主的話，所以便不單留心聽道，而且還熱心地接待保羅。（徒１６：１４﹣１５）神能使用任何人傳話。當年當乃縵聽見了神使用僕人所傳之良言後，便馬上有了謙卑的心態，去遵行神藉先知以利沙所吩咐的話。（王下５：１４）信徒當喜愛主的話，因只有心存主的話者，才會有「出於污泥而不染」之品格。（詩１：１﹣２）
應用問題： １。我是否知道有聖潔品格之重要性（來１２：１４）？ 
２。我是否是一個被聖靈感而能動的人（帖前５：１９）？
３。我是否有要把神的話藏在心裏之願望（詩１１９：１１）？
第 300 天
做合主格的牧者
「耶穌第二次又對他說，約翰的兒子西門，你愛我麼。彼得說，主阿，是的．你知道我愛你．耶穌說，你牧養我的羊。」（約２１：１６）
「牧養」（ποιμαινω）和「牧羊人」（μοιμην）是同一希臘文字根。「牧羊人」之希臘文在中文聖經中又可被譯為「牧師」（弗４：１１）和「羊群」。（路２：８）由此可見，聖經中所講的「牧師」便是牧養「神的羊」的長老。（彼前５：１﹣２）在神的教會中，由於牧者資格的統一標準，故各宗派都各行己路，常忽視了主當年的吩咐。信徒須把「主的吩咐」看得比「文化傳統」更重要，正如母親把浴盆中的「嬰孩」看得比浴盆中的「髒水」更重要一樣。凡明白此理的人，便應追求達到以下幾個做牧者應有的資格：
作放羊之奴僕。在主的心目中，「牧養者」便是那「放羊」的「僕人」。（路１７：７）「僕人」（δουλος）之希臘文原意是指「奴隸」（門１：１６），並非「雇工」（太２０：１），因此凡為財而作「牧師」者，都是不合規格的。有些信徒以為「傳道人」才須作主「奴僕」之觀念是錯的，因當年馬利亞雖無「傳道」之身份，卻也自稱是主的「使女」。（路１：３８）「使女」（δουλη）之希臘文原意便是「女奴」。按聖經之道理，凡受洗歸入基督者（羅６：３），便是義的奴僕（羅６：１９），也就是基督的奴僕。（林前７：２３）每一位重生得救之信徒都是主耶穌用代死的重價所買來的奴僕（林前６：２０），因此要順從主耶穌基督，不要作人的奴僕。（林前７：２３）
作群羊的榜樣。神要信徒有生命之成長（彼前２：２），能甘心樂意地照管主的群羊，並作他們的榜樣。（彼前５：２﹣３）俗語云：「上不正，下自歪。」那裏有榜樣不好的宗教領袖，那裏便有荒涼之教會。（啟３：１６，２０）作主門徒者當像保羅一樣，能對群羊說：「你們該效法我，像我效法基督一樣。」（林前１１：１）凡想永遠作「基督嬰孩」（林前３：１）之信徒當覺醒過來，因學道原是「學無先後，達者為師」的。當年信主不久的亞波羅因謙卑好學，結果很快就能幫助別的信徒。（徒１８：２６﹣２７）好牧者是在於屬靈深度，而不在於學歷，年紀，和地位。凡肯為主受苦的牧者必有榮耀之靈膏（彼前４：１４），而只有這種傳道者才能傳出使人「扎心」之訊息和多結果子。（徒２：３７，４１）
能使羊得生命。主耶穌是好牧人。（約１０：１１）他來了，是要叫羊得豐盛的生命。（約１０：１０）這種豐盛生命之表現是信徒被聖靈充滿，是個好人，大有信心，和能引多人歸主。（徒１１：２４）因只有重生者才能使羊得新生命（約３：６），故作牧者的先決條件便是重生得救。信徒當學效約翰衛斯理之好榜樣。衛斯理在北美宣教時還未重生，但在回倫敦後，便因接受了因信稱義之道理而得著聖靈。從那時候起，衛斯理便傳道使多人得著新生命，並建立了衛理公會。
應用問題： １。我是否敢認自己是耶穌基督的「奴僕」（羅１：１）？
２。我是否願意追求成為一位靈裏的「成人」（來５：１４）？
３。我是否知道神聽禱告之條件（約１５：１６）？
第 301 天
作主所要的見證
「但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力．並要在耶路撒冷，猶太全地，和撒瑪利亞，直到地極，作我的見證。」（徒１：８）
主當年要門徒先得聖靈後作見證，因只有聖靈的人才是真門徒（徒１９：５﹣６），才有作見證的能力（徒１：８），和才能說當說的話。（太１０：１９﹣２０）主的門徒作見證是見證主的復活（徒１：２２），使人知主耶穌是神的兒子（羅１：４），從而能因著信他而得永生。（約２０：３１）主的門徒須由近至遠地（徒１：８）向世人作見證。（徒１３：３１）主的門徒在作見證時，須有以下幾方面之「當講的話」：
提供耶穌復活之證據。「見證」（μαρτυς）之希臘文在另一處中文聖經中被譯為「證據」（太８：４），可見為主作見證乃是為耶穌之復活提供證據。當年保羅所提供的證據是「主曾在復活後同時向五百多人顯現。大部份看見復活主的人還在世。」（林前１５：６）保羅是說：五百人同時看見的事不可能是假的，不信者可以去問那些還在世的見證人。凡正常人都能信眾多目擊人之見證，故今天在紐約的人都會相信，有「9-11 飛機撞垮世貿大廈」這回事的。就算有人不信，也是出於故意或假裝。（太２８：１１﹣１３）這種人就算來了教會，也可能是「為餅而來」（約６：２６），而且也不一定會久留。（約６：６６）信徒在為主作見證時，不應該用「自己成功的見證」去吸引人來教會，因這是「好心作壞事」的。
講耶穌是基督之證明。因「見證」（μαρτυς）之希臘文本有「證明」之意（路１１：４８），故為主作見證者便須對人講述自己能證明耶穌是基督之事實。當年撒瑪利亞婦人之所以能帶領全城人來見主，就是因她把耶穌能知她身世之奇蹟告訴了他們。（約４：２９）未信耶穌是「基督」而只信耶穌是「主」的人，不一定就是基督的門徒，因在世上還有很多名叫「耶穌」的人。當年保羅在約帕宣道時，便遇見了一個名叫「巴耶穌」的假先知。（徒１３：６）「巴耶穌」的父親就是名叫「耶穌」，正如「巴底買」之父親名叫「底買」一樣。（可１０：４６）在作見證時，門徒須有信「耶穌是基督」之證明，才能說服別人。
 分享遇復活主之經歷。由於「見證」（μαρτυς）之希臘文有「見證人」之意（啟２：１３；啟１７：６），所以作見證者就應是一位曾親身經歷復活主的見證人。當年保羅無論在耶路撒冷對猶太人作見證（徒２２：１），或是在該撒利亞向亞基帕王作見證（徒２６：１），都會講述自己如何在往大馬色的路上遇見了復活的耶穌。（徒２２：８，２６：１４）當年彼得因有遇見復活主之經歷（約２１：１５）和敢傳講耶穌的復活及其身份（徒２：３２，３６），結果他在五旬節的一次見證，便帶領了三千人歸主。信徒如能作出自己經驗復活主之見證的話，其訊息必會產生能使聽者「扎心」之果效。（徒２：３７）
應用問題： １。我是否知何為信耶穌是基督之可信憑據（徒１７：３１）？
２。我是否有神讓自己能信衪而賜下的神蹟（士６：３７﹣４０）？
３。我是否有親身經驗神的真實經歷（詩１１６：８）？
第 302 天
有得救者之表現
「於是領受他話的人就受了洗．那一天，門徒約添了三千人．都恆心遵守使徒的教訓，彼此交接，擘餅，祈禱。」（徒２：４１﹣４２）
主耶穌是葡萄樹（約１５：５），而基督徒便是被接在葡萄樹上之枝子。（羅１１：１９）有新生命的信徒便須長在主裏（羅１１：２２），因在主耶穌基督裏的人才有永生。（羅６：２３）有信徒常說只要「信」就可以了。（約３：１６）其實說這種話的人是知其一而不知其二。由於「信」（πιστευων）之希臘文是「現在時態」之分詞（part.pres.），是表達「信」之不停動作，因此凡信主未信到「服」（羅１：５）和成為「義人」（羅１：１７），則其信心便不是「得救之信心」。人單信有神是不夠的，因鬼魔也如此相信。（雅２：１９）信徒須歸入基督（加３：２７）並常在主裏（約１５：６），才是一個真正得救的人。這種得救者必有以下之幾種新生命表現：
恆心行道。「恆心」（προσκαρτερεω）是「常常」之意。（徒８：１３，徒１０：７）「恆心遵守使徒的教訓」便是常行神僕的吩咐。信徒行神的吩咐是無可選擇的，因只有恆心行道者才能蒙恩得救。當年長大痳瘋的乃縵將軍，曾到先知以利沙面前求醫治。最初他對神藉先知所說的話不服，因此便發怒而去。後來他聽了僕人之勸告，便因照神藉先知所說的話去行而得著醫治。（王下５：１４）信徒應從乃縵身上得著教訓，當無條件地實行神的吩咐（王下５：１３），因肯完全行神的吩咐者（創６：２２）才是神眼中的義人（創６：９），才有「因信得生」之前提。（哈２：４羅１：１７）雖然信徒有時會有軟弱（路２４：１７），但凡重生的信徒，必能靠主回頭而重行主道。（路２４：３２﹣３３）
常有交接。「交接」(κοινωνια)之希臘文有「交通」（腓２：１），「一同」（腓３：２０），「捐錢」（林後９：１３），和「捐項」（羅１５：２６），等含意。由於原文的「交接」和「擘餅」及「祈禱」都是名詞，描述前面的動詞「恆心」所在之各方面，因此「常有交接」便是指「恆心參加團契」。因「交接」之意思是「一同有分」（林前１：９），即是「分享」，故信徒在團契聚會中當注重分享神的話，捐項，和感受。初期教會的信徒因有美好的分享，因此神便把得救的人天天加給他們。（徒２：４４﹣４７）
恆切禱告。「恆心」之希臘文因有「恆切」之意（徒１：１４），故「恆心禱告」便是「恆切禱告」，也就是「不住的禱告」。（帖前５：１７）不住禱告的信徒須照神的旨意求（約５：１４），才不至「妄求」（雅４：３），因禱告的目的是旨於認證神的旨意，而不是想說服神。恆切禱告的心也當尊重神的時間，因神必會照衪的時間使萬物成為美好。在四月份強求在五月才會開的花的人是缺少屬靈智慧的。恆切禱告該是信徒愛神之表達，而非人與神較力之手段。（創３２：２８）
應用問題： １。我是否還有起初的愛心和還行起初所行的事（啟２：４﹣５）？
２。我是否曾和人分享過神的祝福（創１２：２）？
３。我是否肯遵行恆切禱告之聖經教訓（羅１２：１２）？
第 303 天
有得聖靈的條件
「我們為這事作見證．神賜給順從之人的聖靈，也為這事作見證。」（徒５：３２）
信徒得聖靈降臨和田野得霜降一樣，都是須滿足條件的。為防霜降凍死地瓜苗，聰明的農夫曉得在無風之寒夜來臨前，用禾草去遮蓋地瓜田，因他們知道寒夜有霜降之條件是「無風」。聰明的信徒也會知道，人得聖靈降臨之條件是「順從」神。（徒５：３２）當年百夫長哥尼流順從神的吩咐去找彼得來講神的道，結果他和親屬密友們聽道時便得著了聖靈。（徒１０：４４）當年的掃羅王和哥尼流有相反之經驗。他本已得著聖靈（撒１０：１０），但卻不順從神，給果便因對神陽奉陰違（撒上１５：１８﹣１９）而失去了聖靈。（撒上１６：１４）其實「得聖靈」並非「目的」，而是「結果」，凡沒滿足得聖靈之條件者之一切作為，都是徒然的。由於神是不偏待人的（羅２：１１），因此凡想得聖靈的信徒，便當放下「神特別愛我」的誤解，謙卑地學習以下幾個「順服神」的功課：
常聽神僕之勸告。「順從」（πειθαρχουσιν）之希臘文因是「現在式分詞」，所以是描述一個繼續不斷之順從動作。信從須常聽神的僕人之勸告，不要自以為是。當年在以弗所有十二位未得聖靈的信徒。他們遇見保羅後，才知須奉主耶穌基督的名受洗才能得著聖靈。由於他們肯接受勸告，結果便得著了聖靈。（徒１９：６）他們能聽得下保羅所傳的福音，是因他們已接受了約翰所行的「悔改的洗」。（徒１９：３）信從者須先「悔改」才能信福音。（可１：１５）凡真信福音者，便會聽神僕的話。（來１３：１７）當年保羅因聽了亞拿尼亞的話，便得著了聖靈。（徒９：１７﹣１８）凡不聽從神僕的話者，便是一個自斷前程的人。（創１２：１﹣３）
遵從神僕之命令。「順從」之希臘文在另一處中文聖經中被譯為「遵命」，就是遵掌權者之命。（多３：１）因權柄出於神（羅１３：１），故遵掌權者之命，便等於遵神之命。彼得當年在五旬節講道時，吩咐那些「覺得扎心」的聽眾要「悔改」。（徒２：２７﹣３８）由於「悔改」（μετανοησατε）之希臘文乃是「命令式之分詞」（Part. Imper.），故聽眾當悔改乃是神藉彼得所發出之命令。當時彼得的聽眾因敬畏神，結果便有三千人遵從了神藉神僕所發出的命令而悔改歸主。（徒２：４１）在遵從神的命令時，信徒當小心提防「假神僕」。（太７：１５）
把順從神放第一。信徒理當順從那些遵行神旨意的神僕，卻不當順從那背叛神者之權威。彼得明此道理，故曾對當時的大祭司說：「順從神，不順從人，是應當的。」在往大馬色的路上，當年掃羅曾作了一個正確的選擇。他選擇了聽從那從死裏復活的主耶穌，而不聽從那派他去逼害教會的大祭司。（徒９：１，６﹣８）凡肯選擇信服神的人，便能得著了神所賜的聖靈。（徒９：１７）
應用問題： １。我是否有以利沙那種渴慕得著聖靈之心態（王下２：９）？
２。我是否有提摩太那種對神僕之敬重（腓２：２２）？
３。我是否有「作主奴，不作馬仔」之智慧（林前７：２２﹣２）？
第 304 天
在神面前存正心
「彼得說，你的銀子和你一同滅亡罷．因你想神的恩賜，是可以用錢買的。你在這道上無分無關．因為在神面前，你的心不正。」（徒８：２０﹣２１）
信徒在神面前須存正直的心，因衪知道人的心意。（太９：４）對神存心不正的人就算做了信徒，也是不會有善終的。（徒５：４﹣５）想正其心者必須先誠其意（約４：２４），而肯誠其意者則須接受苦難的磨煉。（撒上１：１５）當年以色列人之所以會求告神，便是因為他們在埃及「作苦工」。（出２：２３）俗語云：善惡乃一念之差。當人發覺行惡會受苦時，便會改惡念為善念。正因如此，故神常會在苦難中揀選人。（賽４８：１０） 信徒存心正直不應是為不用受苦，而應是為了活出神的性情。（彼後１：４）信徒應選擇成為正直的人，因正直者才能蒙神拯救。（箴２８：１８） 凡有此心者須明白以下的幾個心「正」之含意：
心正者必會敬神離惡。「正」（ευθυς）之希臘文在另一處中文聖經中被譯為「直」。（太３：３）這裏的「直路」是引自當年以賽亞先知所預言之「平道」，即是彌賽亞來臨時進住人心之平坦大道。（賽４０：３﹣４）信徒敬神離惡才能得救，因神只拯救正直者。當年約伯因為人正直，敬神離惡（伯１：１），結果便在經歷考驗後認識神。（伯４２：５）大衛王雖曾犯罪（撒下１１：４），但他因肯認罪（撒下１２：１３），結果神還是把他看是一個有「正直心」的人。（王上９：４）「正直者」也會犯罪（羅３：２３），但犯罪後他們肯向神「說實話」（詩１５：１），結果便仍能被神接納。（詩３１：２２信徒當存正直之心，因神必會「喜悅」（代上２９：１７）和「善待」他們。（詩１２５：４）
心正者不貪不義之財。「正」（ευθυς）之希臘文在另一處中文聖經經文中被譯為「正」，即是不要走巴蘭先知貪不義之財之「正路」。（彼後２：１５）信徒不當接受非義之財。當年乃縵因大痳瘋得癒，便想給先知以利沙「禮金」，但遭以利沙之拒絕。（王５：１６）以利沙的僕人基哈西知道後，便用欺騙之手段，從乃縵手中討回一些禮物。（王下５：２２﹣２３）結果基哈西得不償失，因他是得了不潔之財，但他同時也得了他和他的後裔都會患大痳瘋的懲罰。（王５：２７）基哈西的軼事是神留給末世信徒之鑑戒。（林前１０：１１）有智慧的神僕當追求有問心無愧的為人，和按正道而行之辦事原則。（來１３：１８）
心正者見誤即會改之。「正」（ευθυς）之希臘文在作副詞時之含意是「連忙」（太１４：２７），即「隨即」。（太３：１６）這種人見不真實之事不會作「好好先生」，而必會好言直告。（加２：１１）當年耶穌在加利利海面行走時，門徒以為是見到鬼怪便驚叫了起來。耶穌便「連忙」對門徒說：「你們放心．是我，不要怕。」（太１４：２７）在看見不合真理之事時，凡正派的信徒，應像約書亞和迦勒當年一樣，「舌戰群雄」，作神的出口。（民１４：６﹣９）
應用問題： １。我是否有敬畏神的實質（箴３：７）？
２。我是否知何為得「年長日久」之秘訣（箴２８：１６）？
３。我是否有「正氣的愛心」（箴２７：５，箴２８：２３）？
第 305 天
接待主揀選的人
「亞拿尼亞回答說，主阿，我聽見許多人說，這人在耶路撒冷怎樣多多苦害你的聖徒．並且他在這裏有從祭司長得來的權柄捆綁一切求告你名的人。主對亞拿尼亞說，你只管去．他是我所揀選的器皿，要在外邦人和君王並以色列人面前，宣揚我的名。我也必要指示他，為我的名必須受許多的苦難。亞拿尼亞就去了，進入那家，把手按在掃羅身上說，兄弟掃羅，在你來的路上，向你顯現的主，就是耶穌，打發我來，叫你能看見，又被聖靈充滿。」（徒９：１３﹣１７）
信徒須明白聖經道理，才會用愛心去接待神所揀選的人。當年除了巴拿巴外，很多主的門徒都不願意接待主所揀選的掃羅。（徒９：２６﹣２７）由於神的「揀選」（εκλογη）是出於神的恩典（羅１１：５），不是出於人的行為（羅９：１１），因此，凡體貼神心意的信徒便會知道誰是「自己人」。可惜世上有許多神所揀選的僕人還是常受宗教人士的逼害。（徒１４：１９）信徒不要做「宗教人士」，應做體貼神心意的人。凡有此心願者，便須明白以下之幾個道理：
英雄莫問出處。當年基甸雖出於窮家（士６：１５），大衛雖是牧童（撒上６：１１，卻是神所揀選的器皿。神的選擇人是為彰顯神的榮耀（林後１２：９），故不計出處。明此理的信徒，便應少看神所揀選者之過去（西２：１４），而該多看他們之現在。（加２：２０）因世人都犯了罪（羅３：２３），故在神眼中，罪人之互相批評都是「五十步笑一百步」的。 信徒當學亞拿尼亞，信任主的決定（徒９：１５﹣１７），不接受社會上的那套「好人」標準。（太１：１８﹣１９）凡想得神賞賜的人，便當接待神所揀選的人。（太１０：４０﹣４２）
看見別人長處。由於人是神所造的（創１：２６），所以凡人都必有長處。（傳３：１１）有時人以為的「短處」，卻是神所看好的。當年神揀選雅各而不選以掃（瑪１：２）是因雅各渴慕神所賜的福氣。（創２５：３１）在世人看來，雅各得著「長子名份」之法是有失「君子」之風，但在神眼中，雅各渴慕和追求得神福氣之心比世人的「君子風度」更為重要。（太５：６，太１１：１２）當年亞拿尼亞因看見掃羅之長處，所以便樂意接納他為神所揀選的福音使者。（徒９：１５﹣１７）信徒當學當年的彼得，能看見主內同工之長處，把他們看為「親愛的兄弟」。（彼後３：１５）
視同工為兄弟。當年亞拿尼亞稱主所揀選的掃羅為「兄弟」。（徒９：１７）保羅由於經驗了神藉亞拿尼亞所傳之「神愛」，所以後來便會稱那新信主的阿尼西母為「心上的人」（門１２）和「親愛的兄弟」。（門１６）中國人的「兄弟如手足」之話是對的。只有瞎眼或腦子有問題的人才會忽視手足之情。（林前１２：２１）信徒不但須敬愛那位「靈裏的長兄」（羅８：２９），也當親熱那些在「主內的兄弟」。（羅１２：１０）會如此行者，才是「神家裏的人」。（弗２：１９）
應用問題： １。我是否明白被人厭棄者並非就是「人際關係差」（可６：３）？
２。我是否有忽視或嫉妬別人長處的毛病（獨７：１８）？
３。我是否知道凡重生者都該償還福音之債（門１８﹣１９）？
第 306 天
有得救者之內涵
「那時猶太，加利利，撒瑪行亞，各處的教會都得平安，被建立．凡事敬畏主，蒙聖靈的安慰，人數就增多了。」（徒9：31）
因經上說「義人必因信的生」（羅1：17），故凡想得新生命的信徒就必須成為神眼中的義人。因當年主耶穌曾清楚地講明「那些義人要往永生裏去」（太25：46），故們天凡想得永生的信徒，便都須有義人的內涵。以下是凡想永生者須追求得著的三個義人之內涵：
 心中有平安。因「平安」是人與神和好之結果（羅5：11），故「平安」便是人被神稱義之標誌。（詩72：7） 因只有在主裏的人才有這種平安（約16：33）故凡有平安者，便是已重生得救的人。當年主耶穌在世時，曾有一位青年財主到主耶穌面前，求問永生之道。他雖遵行舊約之十誡，又和耶穌談過話，但還是「憂憂愁愁的走了」。（可10：22）他心中之沒有平安，顯明了他並未得著永生。由此可見，那些只行部份聖經真理和見過耶穌者，不一定就是真信徒， 唯有肯順從主和心有平安者，才是已得救恩的人。當年約翰衛斯理雖在北美作過宣教士，但當時他還未重生。當他被人告上法庭而漏夜逃回倫敦時，衛斯理心中沒有平安。後來在一七三八年五月廿四日的晚上，當他向神投降，並接受「因信稱義」的聖經道理時，他才經驗到一股平安之暖流，流遍全身。願還未重生得救的信徒，都能像約翰衛斯理當年那樣，肯向神降服，作一位心中有平安的重生得救者。
 曉的敬畏主。凡是義人，必曉得敬畏神。當年百夫長哥尼流是個義人，故曉得敬畏神，肯行神的心意，去請彼得來向自己的親友傳福音。（徒10：22）敬畏神的人因有屬靈的實質，所以在為主作工時，便會因有「好信用」（good credit）而更有影響力。當年哥尼流因敬畏神，故他便能把親友都帶到彼得跟前，聽彼得講道。（徒10：24）信徒是否敬畏神，不是自己說了算，而是要神說了算。當年亞伯拉罕因有順從神的行動，肯把獨生子以撒獻在祭壇上，結果才被神算為一位「敬畏神」的人。（創22：12）至於那些主所不認識的傳道者，因不行神的旨意，結果便被主算為是不義的「惡人」。（太7：21﹣23）願凡稱為主名下，卻又常偏行己路者，都能早日醒悟而回轉。（路6：46）
 肯為義受苦。因門徒在世是會經歷苦難的（徒14：22），故凡真信主的義人，便當有肯為義受苦的心理準備。（詩34：19）當年保羅和西拉，因有此信念，故他們因傳道而在腓立比入獄時，便能在黑夜中禱告唱詩讚美神。（徒16：25）當年彼得在跟隨主的道路上，亦歷盡艱辛。他不但被撒但篩昏了頭腦而三次不認主（路22：31），而且亦被抓去坐牢。（徒5：18）彼得之為義受苦，使他成了一位更成熟（徒5：29）和更配作主之使者的人。（徒10：5）凡曾為義而受過苦的人，是不會隨便去評論主的僕人在難處中之軟弱的。（林後12：10）願信徒都能像保羅當年那樣，作一位在福音工場上的「不倒翁」。（徒14：19﹣21）
應用問題： 1。我是否有能得著主所賜之平安的心態（賽26：3）？
 2。我是否知道信徒能「一無所缺」之前提（詩34：9）？
 3。我是否知道「忍受苦難」乃是信徒當盡之職分（提後4：5）？
第 307 天
使多人歸服於主
「這巴拿巴原是個好人，被聖靈充滿，大有信心．於是有許多人歸服了主。」（徒１１：２４）
「使多人歸服主」是主的大使命之實質，也是主的真門徒之標誌。（太２８：１９）當年主差亞拿尼亞去領掃羅信主（徒９：１７），並差巴拿巴去接待掃羅（徒９：２７），使他成為門徒保羅。（徒１１：２５﹣２６）後來主又差遣巴拿巴和保羅出去宣教（徒１３：２），到各處領人作主門徒（徒１４：２１）和建立教會。（徒１４：２３）巴拿巴和保羅當年的宣教是今天的宣教士之楷模。 當年巴拿巴使許多人「歸服了主」（徒１１：２４），而不是使許多人「接受基督教文化」。 信徒當認真遵行主的大使命，使自己能像巴拿巴一樣，作一個得人如魚的漁夫。凡有此心志者，便當學習巴拿巴的以下幾個好榜樣：
做神眼中的好人。「好人」（αγαθος）之希臘文的原意是「善良」。（路２３：５０）當年曾為耶穌料理後事的議士約瑟，是一個「善良」（αγαθος）者（路２３：５０），即是「好人」。在神的眼中，「好人」是指那些願意行神眼中之好事者。由於「結好果子」（太７：１７）和「說造就話」。（弗４：２９）都是聖經中所教導之「好」（αγαθος）事，因此凡結「聖靈果子」（加５：２２﹣２３），結「福音果子」（約１５：１６），和能「說造就話」（林後１２：１９）的信徒，便是神眼中的「好人」了。這種「好人」會因有好見證（徒１６：２５，２８）而容易帶領人歸主。（徒１６：３３）
把神的話藏心中。「充滿」（πληρης）之希臘文在另一處中文聖經中被譯為「裝滿」。（太１４：２０）由於聖靈不能被肉眼所看見，故巴拿巴被聖靈充滿之事，是靠著巴拿巴的信心，和所結之福音果子而被顯明出來。凡不信神的話又不帶人歸主者，是難於使人相信是被聖靈充滿的。人「被聖靈充滿」（弗５：１８﹣２０），和人「把神的話豐豐富富地藏在心裏」（西３：１６﹣１７）之同一果效，是主耶穌當年所說「我的話就是靈」（約６：６３）的話之明證。因人要靠聖靈才能信主（林前１２：３），而主的話就是靈，所以想引人歸主者，便須把主的話豐豐富富地藏在心裏了。
 深深相信神的話。「大有信心」(πιστεως)之希臘文之意是「有信心的」（of faith）。 主當年所欣賞百夫長之「這麼大的信心」（τοσαντιν πιστιν）之希臘文原意是「這樣的信心」。（路７：９）因「這麼大」（πιστος）之希臘文亦有「這樣長久」（約１４：９）和「這許多」（約６：９）之意思，加上主說人只要有信心像一粒芥菜種便可移山（太１７：２０），可見當年主不是說百夫長有「大信心」，而是說他有「這樣的信心」（such faith）。凡深信神的話者，都能得著能引人歸主之靈力。（徒８：３５﹣３６）
應用問題： １。我是否有當年約瑟待馬利亞的那種良善（太１：１９）？
２。我是否有大衛王那種晝夜思想神的話之敬虔（詩１：２）？
３。我是否知「滿心相信」原是「被神說服」之意（羅４：２１）？
第 308 天
做一個好傳道者
「約在半夜，保羅和西拉，禱告唱詩讚美神．眾囚犯也側耳而聽。突然地大震動，甚至監牢的地基都搖動了．監門立即全開，眾囚犯的鎖鍊也都鬆開了。監卒一醒，看見監門全開，以為囚犯已經逃走，就拔刀要自殺。保羅大聲呼叫說，不要傷害自己，我們都在這裏。」（徒１６：２５﹣２８）
「傳道者」是那些出去宣傳福音之主的「門徒」(μαθητης)。（可１６：２０）「門徒」和「學生」（μαθητης）之希臘文是一樣的。因「學生不能高過先生」（路６：４０），故「傳道者」便須向好的先生學習，才能成為一個好傳道人。主當年要門徒向衪學習。（約１３：１５）自從主復活升天後，神便要門徒向保羅學習。（林前１１：１）信徒不該效法世上之一些「不正派的傳道者」，因他們是和保羅當年之好榜樣背道而馳的。以下便是當年保羅所留給信徒的 
幾個好榜樣： 
忍受苦難。當年保羅在腓立比淪為「階下囚」，完全是因為福音的緣故。（徒１６：１８﹣１９）保羅知道為主傳道是免不了會受苦的，所以他曾勸提摩太當像他一樣，忍受苦難，作傳道的功夫。（提後４：５）彼得也勸信徒，當忠心跟從基督的受苦腳踪行。（彼前２：２１）既然為福音受苦是作主門徒者之必然遭遇（約１５：１９﹣２０），那麼想得永生者（約１０：２７﹣２８），便當然應在苦難中忍耐到底了。（太２４：１３）有人想不受苦之想法是很天真的，因不為義受苦者便會因犯罪而受苦（彼前２：２０），而且將來還會受永遠之苦。（啟２０：１０，１５）一個好傳道者須選擇走那「先苦後甜」之永生道路。（羅８：１７）
有好見證。當年保羅和西拉在腓立比之獄中，仍能禱告唱詩讚美神。他們的好見證，使當時的囚犯們都「側耳而聽」。（徒１６：２５）傳道者須活出自己所傳之道，才有好之果效。當年但以理那視死如歸之見證，使大利烏王知道了但以理的神，是一位永存的活神。（但６：２６）因凡敢為主作見證的人必能得著救恩（太１０：３２﹣３３），故門徒須為主作見證。（徒１：８）當年有一位瞎眼蒙主醫治者就是因敢作見證（約９：２５，３３），結果便得著了靈魂的救恩。（約９：３５﹣３８）信徒須有好的見證，才能像當年的拉撒路一樣，讓主的道能夠不言而傳。（約１２：１１） 
隨處隨傳。當年保羅在獄中帶獄卒全家歸主之事（徒１６：３２，３４），顯示了保羅明白主的大使命（太２８：１９﹣２０）之含意。因「大使命」中「去」字（πορευθεντες）之希臘文是「分詞」（participle），乃述描「使萬民作主門徒」之時間，故主原是要門徒在「去的時候，使萬民作主的門徒」，而不是「要去，使萬民作主的門徒」。前者之意是「隨處隨傳」，而後者則是「去而傳之」。
好傳道者應行主的吩咐，去到那裡就傳到那裡，而不該在有空去時，才傳福音。
應用問題： １。我是否知道信徒受苦之好處（羅５：３﹣４；８：１７）？
２。我是否明白「置於死地而後生」之理（斯４：１６；５：３）？
３。我是否肯學主的隨處隨傳之好榜樣（約４：６﹣１０）？
第 309 天
心藏基督的道理
「有一個猶太人，名叫亞波羅，來到以弗所．他生在亞力山大，是有學問的，最能講解聖經。這人已經在主的道上受了教訓，心裏火熱，將耶穌的事，詳細講論教導人．只是他單曉得約翰的洗禮。他在會堂裏放膽講道，百基拉亞居拉聽見，就接他來，將神的道給他講解更加詳細。他想要往亞該亞去．弟兄們就勉勵他，並寫信請門徒接待他．他到了那裏，多幫助那蒙恩信主的人．在眾人面前極有能力，駁倒猶太人，引聖經證明耶穌是基督。」（徒１８：２４﹣２８）
把神的話藏在心裏的人便是神在新約時代的子民。（耶３１：３３）這種人因心有神的律法而不會跌倒。（詩３７：３１）「把神的話藏在心裏」不等於「背誦聖經」。前者是為著「反復思想」（路２：１９），而後者則有為在「人前作秀」之嫌。凡把神的話藏在心裏，並晝夜思想的人有福了，因凡他們所辦的事，必都「順利」。（詩１：２﹣３）其實所謂「順利」（יצליח）乃是聖經譯者之誤導，因 希伯來字 צלח 之原意乃是「亨通」。（但６：２８）「亨通」與「順利」不同。前者是指「經苦難後之興旺」，而後者則是指「沒有波折之成功」。後者雖易為隨心所欲者所接納，但卻非希伯來文聖經之原意 . 凡不怕難（徒１４：２２），而肯藏主的話於心（西３：１６）的信徒，便必會得著以下幾個屬靈之福氣：
心裏火熱。當年亞波羅因心存主道，所以會心裏火熱，並事奉神。（徒１８：２５）「事奉主」乃是「心裏火熱」之表現。（羅１２：１１）信徒都當聽主當年對老底嘉教會之吩咐，要發熱心，也要悔改。（啟３：１９）悔改是信徒能「熱心」之前提。當年掃羅因未悔改，故曾大發熱心做壞事。（腓３：６）後來因遇見了復活的主，便悔改並熱心多作好事。（加２：１０）未悔改者之熱心，很有可能是邪靈的工作。（徒２３：１２）信徒應藏主的話於心，才會得著從神而來之熱心。（路２４：３２）
生命成熟。亞波羅當年因在主的道上得著進一步之教導，結果便有了屬靈之成長。（徒１８：２６）這種靈命之長進，使亞波羅能分辨好歹。（來５：１４）當年他不去哥林多教會加增黨派之爭之決定（林前１：１２，１６：１２），便顯示了亞波羅在靈裏之成熟。因生命成熟是主對信徒之期望（弗４：１３），故信徒當渴慕和藏神的話於心，使生命漸長，以致得救。（彼前２：２）彼得所說的「得救」乃是指得著那「未世要顯現的救恩」。（彼前１：５）
得著能力。這種能力是來自聖靈之膏抹。（徒１：８）這種聖靈之恩膏是真的。（約壹２：１７）有此恩膏者，所講之道能使人「扎心」（徒２：３７），無此恩膏者，想要趕鬼也「不靈」。（徒１９：１３﹣１６）想得此恩膏者須渴慕（約７：３７﹣３９）和順從神。（徒５：３２）信徒應渴慕神的話，因心存神的話者便必得著聖靈（徒１０：４４）和能力。（腓４：１３）
應用問題： １。我是否知道不冷不熱的信徒之結局（啟３：１６）？
２。我是否有成熟者之標誌（來５：１４）？
３。我是否知道信徒得力之秘訣（賽４０：３１）？
第 310 天
行出基督的道理
「他們來了，保羅就說，你們知道，自從我到亞該亞的日子以來，在你們中間，始終為人如何，服事主凡事謙卑，眼中流涙，又因猶太人的謀害，經歷試煉。你們也知道，凡與你們有益的，我沒有一樣避諱不說的．或眾人面前，或在家裏，我都教導你們。」（徒２０：１８﹣２０）
因神要信徒行道（雅１：２２），所以凡心藏主道者便須實行主道。保羅當年是一位實行主道的門徒。他肯把行道看得比「情面」更重要，所以敢於指出福音同工之信仰偏差。（加２：１４）這是凡作主的真僕人者該有的品質。（加１：１０）一個屬靈的神僕不該以熟悉聖經為知足，而當把所知的聖經道理實行出來。願如此行者，便當學效以下幾個保羅的好榜樣：
凡事謙卑。「謙卑」（ταπεινοφροσυης）是信徒心中的真實態度（腓２：３），而不是外表之裝作。（西２：１８）因謙卑是人進天國之條件（太５：３）和神的選民之標誌。（西３：１２），故信徒都當「以謙卑朿腰」。（彼前５：５）由於「束腰」（εγκομβωσασθε）之希臘文原意是「穿上外衣」，故凡以「謙卑束腰」者，便當穿上「奴隸之服」，用「主奴」的謙卑心態，去接待主內的弟兄姊妹。信徒都當如此行，因這乃是主對作門徒者之吩咐。（約１３：１４﹣１５）信徒對主內的肢體雖是謙卑的，但對那些「活在罪中」（林後１３；２）和「敵擋福音」（徒１３：８﹣１１）的人，卻應當是嚴厲的。能如此行者，才真是一位肯行基督道理的人。（腓１：９﹣１０）
經歷試煉。行基督道理的人，不會因有火煉的試驗之臨到，而覺得奇怪（彼前４：１２），因他們知道，這是作主門徒者會付之代價。（約１５：２０）當年保羅之所以能夠在試煉中讚美神（徒１６：２５），是因他能藉著信心而看見將來的榮耀。（羅８：１８）信徒在試煉中應當喜樂，因試煉乃是人學習信心功課之學校。（雅１：２﹣４）凡想在此信心學校畢業的人，便須有真實的敬虔，因主只搭救敬虔者脫離試探。（彼後２：９）成功地經過試煉，是被神重用者必經之路，因神不會用那些經不起考驗的人。（撒上１５：２６）雖然考試不合格者（太２６：３３﹣３４）還可以補考（約２１：１５），但若非主的代禱（路２２：３２），不合格者是無力回天的。（太２７：５）正因如此，信徒須靠主的憐憫直到永生。（猶２１）
有益於人。保羅當年是信徒之良師益友，常常對人有益處。孔子之「益友」標準是正直，信實，和有見識（論語，季氏），而保羅之「益友」標準則是「叫人得救」（林前２４：３３）和「建立德行」。（羅１５：２）孔子所說之益友不過是「仁人」，而保羅心目中之益友則是「聖徒」。（林前１：２）信徒須作義奴而成聖（羅６：１９），因有成聖果子者之結局便是永生。（羅６：２２）
應用問題： １。我是否肯效法主的謙卑（太１１：２９）？
２。我是否知道禱告能使人免入迷惑（試探）（路２２：４０）？
３。我是否知道「叫人得救者」才是最好之益友（徒１６：１５）？
第 311 天
有得永生之信心
「論到他兒子我主耶穌基督．按肉體說，是從大衛後裔生的，按聖善的靈說，因從死裏復活，以大能顯明是神的兒子。我們從他受了恩惠，並使徒的職份，在萬國之中，叫萬人為他的名信服真道。其中也有你們這蒙召屬耶穌基督的人。」（羅１：３﹣６）
人須信神獨生子耶穌基督才能得永生。（約３：１６）因「信」(πιστευων)之希臘文是「現在時態之分詞」（part.pres.），是描寫一個不斷之過程，故使人得永生之「信」便是一個過程。單「信有神」是不夠的（雅２：１９），信徒須「信服神」（羅１：５），才會因有聖靈（徒５：３２）和肯跟隨主，而能得著主所賜的永生。（約１０：２７﹣２８）這種能使人得永生之信心，有以下之幾個特點：
有憑有據。因造物主是一位講理的神（拿４：９），所以衪便為人預備了能信主之憑據。（徒１７：３１）因只有造物主才能勝過死亡，故耶穌從死裏復活之事實（林前１５：６），便是人能信「耶穌是神兒子」之「憑」。（羅１：４）當人因接受救主降世救人之事實（太１：２１）而願悔改信福音時（可１：１５），便會經驗到主所賜的平安。這種「不像世人所賜的」（約１４：２７）平安，便是神給信徒之「據」。因寶貴的救恩，是只給「識貨」者的（太７：６），故想得永生者，便須有想得永生之表現。（太７：７）當年到耶路撒冷敬拜神的埃提阿伯太監，曾在回程的途中閱讀聖經。他對救恩渴慕，使他遇見了神的特使腓利。他之得救並非偶然，乃是神的特別施恩。（徒８：３５）這種特別之救恩，是為凡專心尋求神者所預備的。（耶２９：１３）
服從真道。想得永生的人須行主的話，因主的話就是靈，就是生命。（約６：６３）當年保羅在以弗所，遇見了十二個未得聖靈的信徒。保羅告訴他們須奉主耶穌基督的名受洗。他們因肯服從真道，結果便都得著了聖靈。（徒１９：１﹣２，５﹣６）這件往事讓我們看見服從真道之重要。「真道」是指聖經之「精意」（林後３：６），而不是聖經譯本之「字句」或某宗教團體之神學。信徒對真道之「服從」應是「主說甚麼，就作甚麼」（約２：５），而不是「聽而不明（太１３：１３），知而不行」。（路６：４６）想進天國者須「服從真道」，即是「行神的旨意」。這是一個連傳道者也不能例外的屬靈規矩。（太７：２１﹣２３）
真心愛神。神只搭救那些專心愛神的人（詩９１：１４）是合理的，因不彼此相愛者同在之處，是不可能被稱為「天堂」的。信徒不要只會用嘴巴說愛神，乃應誠心愛神才會得著神的恩惠。（弗６：２４）因「愛神的人」就是按神旨意「被召的人」（羅８：２８），故凡想得神之呼召進天國者，便須全心全意愛神。（太２２：３７）願愛神的人須回應神的愛（約壹４：１９）和讓「舊我」下台。（加２：２０）不這樣做的人，不是成為「十字架上之壞強盜」（路２３：３９），便是成為「永生路上之迷路羊」。（可１０：２２）
應用問題： １。我是否有百夫長那種肯接受憑據之良心（路２３：４７）？
２。我是否有聽彼得講道之三千人的那種服道之心（徒２：４１）？
３。我是否能真心地對神說「耶和華阿，我愛你」（詩１８：１）？
第 312 天
信亞伯拉罕的神
「亞伯拉罕所信的，是那叫死人復活使無變有的神，他在主面前作我們世人的父．如經上所記，「我已立你作多國的父。」（羅４：１７）
神只有一位，這是一個連鬼魔也信之真理（雅２：１９），然而世上也有不少「自稱的神」。（帖後２：４）這些假神便是那些有墮落之天使（賽１４：１２）藏在後面之偶像。（詩１１５：４）信徒須相信亞伯拉罕所信之真神，才能被神稱義。（羅４：２１﹣２４）真神不喜歡屬衪的百姓相信假神。（出２０：３）當年以色列百姓因拜假神（何４：１２），結果便被亞伯拉罕的神放逐到列國之中。（何９：１７）活在一個「萬神」（詩９５：３）遍地之世代，為免重蹈舊約以色列民當年之覆轍，信徒須知道以下之幾個真神的特徵：
真神能叫死人復活。在神的眼中，「死人」是指「罪人」。（弗２：１）由於生命在真神裏頭（約１：４），而罪人又與真神隔絕（賽５９：２），因此罪人便成了一個在死的過程中之死人了。明白此理者，便自然能明白主當年所說「任憑死人埋葬他們的死人」（路９：６０）之含意了。「復活」（ζωοποιεω）之希臘文有「叫人得生」（加３：２１）和「使人活著」（約５：２１）之含意，可見亞伯拉罕所信的神，乃是一位不但能使人得新生命（弗２：６），而且還能讓人得永生的神。（約１１：２６）由於信這一位神的人，會有新生命（林後５：１７）和永生之盼望（多１：２），因此凡信真神的人，便當追求聖潔（來１２：１４）和羨慕天上之家鄉。（來１１：１６）
真神能夠使無變有。「變」（καλουντος）之希臘文有「叫」（路１９：１３）和「召」（林前１：９）之意。因真神能「無中生有」，故是「創造者」。今天人常用神所造的材料去製造新產品，便覺得自己很厲害，是屬「班門弄斧」的行徑。當年先知以利亞和四百五十個巴力的假先知，在迦密山上鬥法時，以利亞所信的神用「無中生火」之法打敗了巴力，並處死了巴力的眾先知。（王上１８：３８，４０）願今天凡覺得「與天鬥，其樂無窮」的人，能從巴力的先知們之遺恨中得著教訓。信徒須有靠神的智慧，因萬有都要靠真神而立。（西１：１７）信徒當常在主裏，因只有在主裏才會得著豐盛（西１：１９）和永生。（羅６：２３）
真神有最高之權柄。當年亞伯拉罕被神立為多國之父。「立」（τιθεικα）之希臘文有「分派」之意。（約１５：１６）世上之權柄皆出於真神（羅１３：１），因衪「超乎萬神之上」。（詩９５：３）衪是創造者，是萬有之擁有者（詩５０：１２），也是萬有之主宰。（猶４）衪憑自己的旨意立人治國（但５：２１）和揀選人被稱義（羅８：３３），故凡行神旨意者，才能為神所揀選。（徒１３：２２）神要求人專心尋求衪（耶２９：１３），所以凡想得救恩者，便須遷就神而不當用手段去改變神。（約６：１５）
應用問題： １。我是否已穿上了新人（弗４：２１﹣２４）？
２。我是否能看見自己的「無有」（林前１：２８）？
３。我在傳福音時是否也像一個有權柄的人（太７：２９）？
第 313 天
盡得永生之責任
「但現今你們既從罪裏得了釋放，作了神的奴僕，就有成聖的果子，那結局就是永生。因為罪的工價乃是死．惟有神的恩賜，在我們的主耶穌基督裏，乃是永生。」（羅６：２２﹣２３）
因「信」（πιστευων）主者才能得永生（約３：１６），故人得永生是須盡責的。凡不知「信」之內涵的信徒是對自己不負責任的。由於「信」（πιστευων）之希臘文是現在式之分詞，表示了「信」的動作乃是一個不斷進行之過程。（羅１：１７）凡想得永生的信徒，其「信有神」之信心須進深到「信從神」之地步（徒５：３２）才能成聖而得永生。（羅６：２２）「成為聖潔，能以得救」，乃是聖經之明確教訓。（帖２：１３）凡肯盡得永生之責任者，便當聽從神的話，實行以下幾個成聖之聖經道理：
成聖者須信服真道。由於「真道」（αληθειας）之希臘文有「真理」（羅２：２），「真心」（腓１：１８），和「實情」之意，故凡信真道者，便須真心接受真理和提防那非實情之假冒。因主耶穌就是真理（約１４：６），所以信徒須以主的話為依歸。由於聖經之某些譯文並未全合原意，前人之解釋也未必完全正確，因此信徒須向真理開放，願意接受從神而來的新亮光。當年保羅就是肯信真道，才沒有在和外邦信徒一同喫飯的事上裝假。（加２：１３﹣１４）彼得也是因肯行真道，才敢為信主的外邦人施洗。（徒１０：４７）由此可見，凡願信服真道者，都會遇見試驗。得勝者，便會得著聖靈之能力。（路４：１３﹣１４）
成聖者當順從聖靈。由於聖徒是「藉著聖靈得成聖潔」的（彼前１：２），故此想成聖的信徒便須順從聖靈。聖靈是主的話（約６：６３），就是真理（約壹５：７），故聖靈會隨神的話而降在聽道者身上。（徒１０：４４）有聖靈在心中動工的人會覺得扎心。這是出於聖靈之感動。（徒２：３７）凡順從聖靈感動（帖前５：１９﹣２０）的信徒，便能走上成聖之路。（徒２：４２）這種人會因行道而成為義人（約壹３：７），從而必能「因信得生」（羅１：１７）和得著永生。（約１０：２８）想得永生者須行神的話，因聖靈是會離開不行道者的。（撒下１６：１４）
成聖者應在基督裏。由於聖徒之成聖是發生在基督裏的（林前１：２），故此想成聖得永生者，便不能跑到基督外去找好處。（詩１６：２）當年猶大因跑到基督外去找三十塊錢（太２６：１４﹣１６），結果便「血本無歸」，自盡而亡。（太２７：５）當年約瑟在面對波提乏的妻子之引誘時，因不敢在神以外找好處（創３９：９），結果便終能「美夢成真」。（創３７：８，創４２：６）凡想在基督裏成聖者，都須受洗歸入基督（加３：２７），並接受主的修理。（約１５：２﹣３）
應用問題： １。我是否肯行合真理之道理（約１７：１７）？
２。我是否有敬畏神靈的智慧（林後７：１）？
３。我是否明白「永生是在基督裏」之真理（羅６：２２）
第 314 天
有聖靈長住於心
「如果神的靈住在你們心裏，你們就不屬肉體，乃屬聖靈了．人若沒有基督的靈，就不是屬基督的。」（羅８：９）
因「聖靈住（οικει）在人心裏」之「住」字的希臘文，是「現在式」(pres.)之動詞，是描述一個不斷之動作，故此「聖靈內住」其實便是「聖靈長住」之意。「聖靈長住」（羅８：９）和「聖靈感動」（帖前５：１９）是不同的。前者是聖靈長住在人裏頭（林前３：１６），而後者則是聖靈在人心中動工。（林前１２：３）信徒當效法當年聽彼得講道而信主的三千人。他們當時是先有「聖靈感動」而後有「聖靈長住」。（徒２：３７﹣３８）由於有聖靈內住者才屬基督（羅８：９），因此凡想屬於基督者，便須滿足以下幾個得「聖靈長住」之條件：
罪得赦免。當年聽彼得講道而信主的三千人，是真心悔改後才得著聖靈的。（徒２：３７﹣３８）沒有真心悔改而受過洗者，是無靈命的。（徒８：１３，２１）信徒應知道罪的定義（詩５１：１﹣２），為罪痛悔（詩５１：１７），並結出悔改的果子。（太３：８）中文聖經譯者把神眼中之「大罪」譯為「過」（פשע），「罪」（חטאה），和「罪」（עון）。（詩３２：１﹣２）這和「罪」之希伯來字的意思相差甚遠：פשע 在另一處經文中被譯為「背叛」（王下１：），חטאה 被譯為「差」（即「不中目標」）（士２０：１６），而 עון 則被譯為「刑罰」。（創４：１３）可見「罪」之三個定義便是：「背叛神」，「不中（神造人之）目標」（即榮耀神）（賽４３：７），和有「刑罰」（即有因明知故犯而得之「良心痛苦」）。（羅７：２４）信徒應像大衛王一樣，照罪的希伯來文原意去向神認罪（詩３２：５），從而能得著聖靈之恩膏。（詩８９：２０）
順服真神。當年掃羅在往大馬色的路上遇見了復活主後，便願意順從主的吩咐，到大馬色城中等候主的吩咐。由於向主屈膝和遵命，結果掃羅不但瞎眼得見，而且還得著了聖靈（徒９：４，１７）因神把聖靈只賜給那些肯順從衪的人（徒５：３２），故信徒須完全遵行神的吩咐。當年在以弗所的十二個未得聖靈之門徒，因肯行神藉保羅所說的話，結果他們便都得著了聖靈。（徒１９：５﹣６）得著聖靈的人須「長在神的愛中」（猶２１），因聖靈是不會和不順服神者在一起的。（撒上６：１４）
得著新心。神在賜人聖靈之前，必先賜下新心。（結３６：２６）當年掃羅王就是先得新心而後得聖靈的。（撒１０：９﹣１０）因「善惡乃是一念之差」，故神要衪的百姓拋棄罪過，然後「自作一個新心」。（結１８：３１）當年和主同釘十字架的兩個犯人，雖同有得救機會，但只有那位肯自作新心的強盜得著救恩。信徒須有「不再是我」之新心（加２：２０），才會得著聖靈充滿之能力。（徒９：１７，２２）
應用問題： １。我是否已向神承認了神眼中之大罪（詩３２：５）？
２。我是否對神已有俯伏稱臣之信服（路１７：１６）？
３。我是否已盡了「心志更改」之責任（弗４：２３）？
第 315 天
作成得救的功夫
「你們若口裏認耶穌為主，心裏信神叫他從死裏復活，就必得救．因為人心裏相信，就可以稱義．口裏承認，就可以得救。經上說，「凡信他的人，必不至於羞愧。」猶太人和希利尼人，並沒有分別．因為眾人同有一位主，他也厚待一切求告他的人。」（羅１０：９﹣１２）
人得救雖是本乎神的恩（弗２：８），但蒙恩者還是須合格（約３：１６）和盡責的。（腓２：１２）如果得救恩無須資格的話，那麼為何那些名字沒記在生命冊上的人會進不了天堂？（啟２０：１５）如果得救恩者不用盡責的話，那麼主又為何會把那些不忠心的僕人「丟在外面黑暗裏」？（太２５：３０）信徒須接受神啟示的客觀事實，因人「一廂情願」之主觀信念是會誤己害人的。（太７：２２﹣２３）以下是信徒該滿足的三個得救條件：
有信主的見證。由於「認耶穌為主」之「認」（ομλογησης）字的希臘文有「明說」（約１：２０）和「見證」（提前６：１２）之意，故信徒認耶穌為主必須是公開和真實的。當年曾有一些猶大官長，因愛人的榮耀過於愛神的榮耀，而不敢公開信主。（約１２：４２﹣４３）在主的眼中，這種人是很難信主的。（約５：４４）雖然這些人會自認是信徒，但卻沒有一個真信徒應有的見證。當年彼得由於敢公開見證主，結果他便很快就被人認出是「跟過耶穌的」。（徒４：１３）可見人信主的真實性，如燈臺上之燈一樣（太５：１５），是有目共賭的。（徒１６：１﹣２）因主認識誰是他的（提後２：１９），故未重生的信徒須對主誠實。誠實者對主的要求，必會盡力而為。（太１０：３７﹣３８）
有門徒之委身。由於「心裏信神」之「信」（πιστευσης）的希臘文有「託付」（路１６：１１）之含意，因此凡心裏信神者，都當把自己交託給神。「交託」給神便是「信任神」。當年亞伯拉罕以為神會讓以撒從死裏復活（來１１：１９），所以照神的吩咐，把獨生子以撒當作活祭獻給神。（創２２：２﹣３）這件事顯示了亞伯拉罕對神的信任。他對神保守以撒的方法之猜測雖是錯的（創２２：１３），但他以神為可靠之信念卻是對的。因肯信任神，神便信任亞伯拉罕，把使「地上萬國得福」之使命賜給了他。（創２２：１８）人當信得過「神的意思是好的」（創５０：２０），才不會因「定神有罪」（伯４０：８）而自絕救恩。
有得救之渴望。想得救恩者，須像嬰孩在半夜哭喊求奶一樣，曉得求告神。（太７：７）飢渴慕義的人有福了（太５：６），因他們必得著聖靈。（約７：３７﹣３９）當年埃提阿伯的太監因渴慕神，所以會不遠千里地到耶路撒冷敬拜神，會在車上讀聖經，和會接受屬靈長者之教導，因此便得著了靈魂之救恩。（徒８：２７﹣３８）信徒當接受主當年的勸告，把生命看得比世界上的東西政重要。（太１６：２６）有此看見者，才是一個有基督真實生命的信徒。（西３：１﹣４）
應用問題： １。我是否有「真信主」之見證（徒１６：１５）？
２。我是否已做到在神面前會「凡事相信」（林前１３：７）？
３。我是否有屬靈生命中的「飢渴」（約７：３７）？
第 316 天
有恭敬人之美德
「凡人所當得的，就給他．當得糧的，給他納糧．當得稅的，給他上稅．當懼怕的，懼怕他．當恭敬的，恭敬他。」（羅１３：７）
「恭敬人」乃是聖經之吩咐（彼前２：１７），也是中國古人之教導。孟子說：「敬人者，人恆敬之。」（孟子，離婁下）「恭敬」（τιμη ) 之希臘文是「價值」（太２７：６）和「貴重」之意。（羅９：２１）信徒當恭敬人，因人是按神的形像而造（創１：２６），是該受尊重的，因此信徒當「恭敬人，要彼此推讓。」（羅１２：１０）「彼此推讓」，便是不爭功勞，願把榮耀讓給對方之意。凡有恭敬人之品格者，便會心甘樂意地去敬重以下之三種人：
敬重為神辦事的人。有兩種人是為神辦事的。一種是作官者（羅１３：３﹣４），另一種則是神的「牧人」。（賽４４：２８）信徒當敬重那些行在神旨意中的「用人」。（羅１３：４） 因不敬者會自取刑罰（羅１３：２），故主當年便勸告信徒要接受羅馬兵丁所給他們之差使。（太５：４１）至 於對那些行事與神的旨意背道而馳之當權者，信徒便應選擇聽從神，而不聽從他們。（徒５：２９）在對待神的「用人」之事上，信徒當學主的樣式。（太１１：２９）主當年聽從彼拉多，因彼拉多有天父所賜之權柄。（約１９：１１）主曾決定遠離希律（路９：９﹣１０），因希律乃是一個惡人。（太４：９﹣１０）信徒應接待罪人（路１５：２），而不與惡人同流合污。（詩１：１）
尊敬為主勞苦的人。對那些在主裏之勞苦神僕，信徒當用愛心格外尊重他們。（帖前５：１２﹣１３）當年以弗所教會的長老們之所以敬重保羅（徒２０：３７），因為他是一位為福音「不顧性命」（徒２０：２４），並多受逼害之神僕。（徒２０：１９）當年保羅要腓立比教會的弟兄姊妹尊重以巴弗提，因他也是一位為福音而不顧性命的人。（腓２：２５，２９﹣３０）凡有新生命的信徒，便會尊敬為主受苦之神僕。當年在台灣宣教多年的馬楷醫生在回國退休時，曾受到當地信徒之熱烈歡送。馬楷醫生當年在傳福音時，曾被人糞便淋頭而不生氣。他為主之勞苦，得了眾人之敬重。相信凡能體貼主心腸者（腓１：８），便會敬重像馬楷醫那樣，甘願為主而受辱的人。（可１４：３，９）
尊榮被主選上的人。「恭敬」（τιμη）在另一處經文中被譯為「尊榮」（來５：４）可見「恭敬」神所選召之僕，便是尊他們為榮。當年以弗所的信徒阿尼色弗，從不以那在羅馬坐牢的保羅為恥，反而不遠千里地到羅馬去探望他。（提前１：１６﹣１７）信徒當學效阿尼色弗。在神僕受害時，信徒不該避之夭夭，也不該落井下石。信徒應該成為神的手，去支持和照顧神的僕人。信徒也當以百夫長哥尼流為榜樣，不會因神僕之學問低（徒４：１３）而輕視對方，而會因對方是神的特使而尊榮之。（徒１０：２５）
應用問題： １。我是否會尊重神所尊重的人（約１２：２６）？
２。我是否相信「在主裏勞苦不會徒然」之理（林前１５：５８）？
３。我是否已合能蒙神選召之條件（羅８：２８）？
第 317 天
有天國人的氣質
「因為神的國，不在乎喫喝，只在乎公義，和平，並聖靈中的喜樂。」（羅１４：１７）
重生得救的信徒是天國的公民（腓３：２０），因他們的家鄉乃是在天上。（來１１：１６）他們和地上的人不同，因他們有新的生命。（林後５：１７）這種新的生命賦有一種神性之氣質。（彼後１：４）這些人不再信「民以食為天」，因他們的「天」乃是「主基督」。（路２：１１）段玉裁氏說得不錯，天是「至高無上，其大無有二也，故從一大。」（中正形音義綜合大字典） 既然「天」是最大的，那麼「天國人」就當尊「主」為大（路１：４６），靠聖靈之力，把滿有公義，和平，和喜樂之神性活出來。能如此行者，便會不言而能引人歸主。（約１２：１）保羅當年知道這個道理，所以在傳道時不注重「智慧委婉的言語」，卻看重「大能的明證」。（林前２：４）凡領悟此理者，便須追求得著「天國人」當有的以下幾個氣質：
有公義的性格。「公義」（δικαιοσυνη）之希臘文在中文聖經之別處經文中，分別被譯為「義」（羅３：２１）和「仁義」。（林後９：９）前者是指「神的義」，而後者則是指「神的善」。由於神是創造者（西１：１６），衪的義是絕對的標準，故人的自義便是錯的。（路１８：１１﹣１４）按神的標準，義人是指那些肯施捨恩待人者（詩３７：２１），所以凡有公義性情的信徒，便會去幫助周圍那些有需要的人。信徒不當自己一毛不拔，卻用「刼富濟貧」之法去助窮人，因「違背律法就是罪」。（約壹３：４） 
喜愛神的和平。「和平」（ειρηνη）之希臘文有「平安」（約１４：２７），「和息」（路１４：３２），及「和睦」（羅１４：１９）之含意。「天國人」所熱愛之「和平」，是主所賜的「平安」（約２０：２１），是藉主耶穌基督而與神之「和好」（羅５：１１），也是信徒們在基督耶穌裏之「和睦」。（弗２：１３﹣１４）信徒須罪得赦免， 降服神，和愛人如己，才能成為一位合乎聖經標準的「和平人」。願那些還未得著真「和平」的信徒，都能來到主的面前，得著安息。（太１１：２８）
有靈裏的喜樂。「喜樂」（χαρα）之希臘文有「歡喜」（太１３：４４），「甘心」（來１０：３４），和「快樂」（林後１：２４）等含意。喜樂乃是從神而來（羅１５：１３），是信徒心中的力量。（尼８：１０）有喜樂者之禱告會蒙神悅納（撒上１：１７﹣１８），因他們對神有真實信心。（可１１：２４）他們的喜樂，便是他們的信心標誌。（彼前１：８）信徒須真心悔改（徒２：３８），並奉主的名受洗，才能得著聖靈。（徒１９：５﹣６）信徒如肯體貼聖靈的話，便會有平安（羅８：６），如願與神同行的話，便會有喜樂。（詩１６：１１）
應用問題： １。我是否像哥尼流一樣，有神的「仁義」（徒１０：２，２２）？
 ２。我是否願意追求與神和與人之和睦（羅１４：１９）？
 ３。我是否會為將來在天上之賞賜而喜樂（太５：１２）？
第 318 天
有屬靈人之標誌
「弟兄們，我從前對你們說話，不能把你們當作屬靈的，只得把你們當屬肉體，在基督裏為嬰孩的。我是用奶喂你們，沒有用飯喂你們．那時你們不能喫，就是如今還是不能。你們乃是屬肉體的．因為在你們中間有嫉妒分爭，這豈不是屬肉體，照著世人的樣子行麼。」（林前３：１﹣３）
保羅當年不把哥林多教會的弟兄姊妹當成是屬靈的信徒，因保羅在他們身上看不見有「屬靈人」當有之標誌。凡無屬靈標誌之「屬靈」(πνευματικος) 不過是人根據傳統觀念而得之主觀鑑定，是不合聖經之標準的。因「屬靈的」 (πνευματικος) 之希臘文有 「一個使人活的靈」（πνευμα ζωοποιουν）（林前１５：４５﹣４６）(中文聖經將「一個使人活的靈」譯為「有靈的活人」)，「靈性」（林前１５：４４），和「靈能」（弗６：１２）（中文聖經將「靈能」（πνευματικα）譯為「靈氣」） 之三個含意，故一個真「屬靈人」便須有以下的幾個合聖經原文啟示之標誌：
心中有美好的靈。當年但以理因有「美好的靈在他裏面」（רוח יתירא בה :中文聖經譯之為「有美好的靈性」)，故雖常被那些屬黑暗勢力之官員所陷害（但６：３，１６），卻仍能安然無恙。 （但６：３，１６，２２）可見「屬靈人」便是那些心有聖靈，有神的保守，和蒙神祝福的人。（但６：２８）由於有聖靈的人便屬於基督（羅８：９），故凡屬基督者便都是屬靈人。這意味著人之「屬靈」與否，是在於「人與基督之關係」（將１５：５﹣６），而不是「人所做的工作」。（弗２：９）心中有主的靈（弗３：１７）之信徒才是屬靈人。心中未有聖靈者，就算有了「使徒」之名份，也是不屬靈的。（路２２：３。太２６：１４﹣１６） 
明此理者，便應追求真實得著聖靈（徒５：３２），而不是追求「表現屬靈」。
 活出聖靈的性情。願順從聖靈的心意行事，乃是「屬靈人」的標誌。主耶穌當年在世時因有聖靈和能力，結果便在各處做行善和趕鬼的工作。（徒１０：３８）祭司撒迦利亞因有聖靈（路１：６７），故一開口就自然會稱頌神。（路１：６７，６４）馬利亞因有聖靈，所以就算在面對危境時，也會以神為樂。（太１：１９；路１：４７）腓利因被聖靈充滿（徒６：３，５），結果便會開口就從聖經上起，對人傳講耶穌。（徒８：３５）「屬靈人」應活出想行善，稱頌神，以神為樂，和傳講耶穌之性情。
得著聖靈的能力。因信徒須有聖靈能力才能引人歸主（林前１２：３），故信徒須照主的吩咐去等候神。（路２４：４９）凡肯花時間在神面前禱告者，便是一位真實屬靈的人。信徒當效法摩西那「臨危不亂」（出１４：１３），「以禱禦敵」（出１７：１１），和「行主吩咐」之好榜樣。（出１４：２６﹣２７）能如此行者，便是一位有聖靈能力的真實「屬靈人」。
應用問題： １。我是否相信主的「恩膏」之真實性（約壹２：１７）？
２。我是否已是一位肯體貼聖靈的信徒（羅８：６）？
３。我是否已滿足了「乃屬聖靈」之條件（羅８：９）？
第 319 天
願為福音付代價
「直到如今，我們還是又飢，又渴，又赤身露體，又挨打，又沒有一定的住處．並且勞苦，親手作工，被人咒駡，我們就祝福．被人逼迫，我們就忍受．被人毀謗，我們就善勸．直到如今，人還把我們看作世界的污穢，萬物的渣滓。」（林前４：１１﹣１３）
傳福音的人是要遭受逼迫的（太１０：１６﹣１７），當年保羅把這種受苦稱「討厭的地方」（offense）。（加５：１１）「討厭的地方」（σκανδαλον）之希臘文在別處聖經經文中又被譯為「絆腳石」（林前１：２３）和「絆倒人的事」。（太１８：７）這就是說，軟弱的信徒在參與福音事工時，常會被因傳福音而有之苦難所絆倒的。當年馬可就是因受不了苦，而在旁非利亞，離開了保羅和巴拿巴之佈道隊的。（徒１５：３８）信徒應有馬可的「不倒翁」精神：明知山有虎，仍向虎山行。（提後４：１１）主知道人有軟弱是免不了的（太１８：７），但他也知愛衪的人是會回頭的。（路２２：３２）信徒應學習保羅，曉得回頭（腓３：６﹣８），並不嫌「十字架討厭的地方」。（加５：１１）有此心者，便須靠主去付傳福音之以下幾個代價：
經歷窮苦。受不了窮苦的人是做不了真傳道的，因傳道者的「師傅」就是窮苦的。（路９：５８）保羅當年是又飢又苦的。（林前４：１１﹣１２）使徒約翰一直辛苦到晚年。（啟１：９）王明道傳道為福音坐了二十多年牢，也是苦不堪言。傳道者受苦是必須的，因受苦者不但能在生命冊上有名（腓４：３），而且還能將來與主一同得榮耀。（羅８：１７）怕苦者不但有今生的憂愁（可１０：２２），而且還有永世之熱苦。（啟２０：１５）看來中國人的「吃得苦中苦，方為人上人」之說，還是有點道理的。信徒當在窮苦中學會順從神（來５：８）和依靠神。（腓４：１２﹣１３）學好這些功課後，信徒必會經歷神的豐盛。（詩２３：１）
忍受逼迫。因逼迫會給傳道者帶來天上之大賞賜（太５：１１﹣１２），所以傳道者忍受逼迫是值得的。保羅當年有此看見，所以會說「我想現在的苦楚，若比起將來要顯於我們的榮耀，就不足介意了。」（羅８：１８）因為有此看見，保羅不但不以為主被囚為恥（提後１：８），而且還勉勵做晚輩的提摩太要「忍受苦難，作傳道的工夫。」（提後４：５）信徒須忍受苦難，才能成為基督的精兵。（提後２：３）
 為敵代禱。主當年因饒恕仇敵，所以會為那些釘衪十字架的敵人代禱。（路２３：３４）人的仇敵可能是「自己家裏的人」（太１０：３６），因黑暗勢力是無孔不入的。（太２６：２１）信徒的仇敵魔鬼遍地游行（彼前５：８），利用人的「貪利」，常為傳道者製造了許多敵人。（徒１６：１９）信徒不須為因有敵人而自責（約１５：２０），而須為敵人禱告。（太５：４４）
應用問題： １。我是否已學好了「知足」的功課（提前６：８）？
２。我是知道信徒之受苦乃是「暫時性」的（彼前５：１０）？
３。我是否願行「以善勝惡」之聖經教訓（羅１２：２１）？
第 320 天
按理作好的決定
「凡事我都可行．但不都有益處。凡事我都可行，但無論那一件，我總不受他的轄制。食物是為肚腹，肚腹是為食物．但神要叫這兩樣都廢壞。身子不是為淫亂，乃是為主．主也是為身子。」（林前６：１２﹣１３）
天國文化和中國文化不同。中國文化重「情」，而天國文化則重「理」。由於重情,中國人便會搞「裙帶關係」。因為重理，所以主對不合格進神國者，便會「鐵面無私」。（太７：２２﹣２３）凡已是「新造的人」（林後５：１７）之信徒當照「理」行事（加６：１６），因這乃是神的處事原則。（拿４：９）由於「理」（νανων）之希臘文有「界限」（林後１０：１３）和「規則」（rule）之意思（腓３：１６）（此節中文聖經經文「照著甚麼地步行」的原文之意是：「照同樣之規矩 (κανονι)行」）， 因此「按理行事」的信徒便當按神的「規矩」行事，不要「超出界限」。以下便是信徒當留意之幾個界限：
須求有真益處。「益處」（συμφερει）之希臘文在另處中文聖經經文中被譯為「不如」。（太１９：１０）該節經文中之「不如不娶」的原文之意是「結婚不好」。可見「益處」之實質便是神眼中的「好」。在神眼中，巴拿巴是個「好」人（徒１１：２４），但他在那些不信福音的猶太人眼中，卻成了「不受歡迎的人」。（徒１３：５０）這樣看來，「好壞」與「益損」與否，乃是隨「標準」而定的，故信徒便當按神的標準行事，因人是要向神交賬的。（林後５：１０）因明此理，故當年在波提乏家中為奴的約瑟，便選擇了得罪主人，也不敢得罪神。（創３９：９）信徒當按主的標準去為自己求益處（太１６；２６），並為別人求益處。（徒２０：２０）
須不受其轄制。「轄制」（εξουσιαθησομαι）之希臘文有「掌權管」（路２２：２５）和「有權柄」之含意。（林前７：４）得救之信徒因己被基督所釋放，就不當再被奴軛挾制。（加５：１）信徒當只作神的奴僕（羅６：２２），而不該作人的奴僕（林前７：２３）和罪的奴僕。（羅６：６）信徒不當行得罪神之事，因犯罪的，就是罪的奴僕。（約８：３４）信徒當攻克己身（林前９：２７），使身體作義僕，以至能成聖（羅６：１９）而得永生。（羅６：２２）在受試煉時，信徒當有視死如歸之精神，因怕死者便會成為魔鬼的奴僕。（來２：１４﹣１５）
須凡事都為主。信徒當有正確之動機，凡事應從心裏為主而作。（西３：２３）為自己所作的事，如草木禾楷一樣（林前３：１２），是無永恆價值的（林前３：１５），唯為主所作的事，才是不徒然的。（林前１５：５８）當年主提醒那為自己積存財物的無知財主，須看重永恆價值，因「有錢無命享」是毫無意義的。（路１２：２０）信徒當以當年用名貴香膏抹主的「女人」為榜樣，她在為主而作的事上，乃是盡力而為的。（可１４：８）
應用問題： １。我是否知信徒是當「為自己」求永恆益處的（提前６：１９）？
２。我是否有一些該放棄的「欲罷不能」之喜好（林前６：１２）？
３。我是否肯為主做自己本來不想做之事（約１３：８﹣９）
第 321 天
得著快樂之婚姻
「夫妻不可彼此虧負，除非兩相情願，暫時分房，為要專心禱告方可，以後仍要同房，免得撒但趁著你們情不自禁，引誘你們。。。若是離開了，不可再嫁．或是仍同丈夫和好．丈夫也不可離棄妻子。。。倘若那不信的人要離去，就由他離去罷．無論是弟兄，是姊妹，遇著這樣的事，都不必拘束．神召我們原是要我們和睦。」（林前７：５，１１，１５）
「婚姻」是神所設立的（創２：２４），是該受尊重（來１３：４）和不可分開的。（太１９：６）「婚姻」(γαμος) 之希臘文有「婚娶」（啟１９：７）和「婚筵」（約２：１）之意。前者是夫妻在神面前立約，而後者則是婚約之向外宣告。由於婚約是在神面前立的，因此想解除婚約者，便須得神之認可。當年摩西准許心硬的猶太人休妻（太１９：８），不等於隨意離婚者，不會承受背約之後果，正如摩西當年准許十個探子不進迦南地，不等於他們不用承受背約之後果（民１４：３７）一樣。信徒須遵守婚約，因神會審判那些撕約的人，（來１３：４） 
凡懂得敬畏神（來１０：３１）者，須在婚姻的事上，遵守以下之幾個規矩：
夫妻須彼此滿足需要。由於人獨居不好，所以當年亞當才需有妻子夏娃去幫助他。（創２：１８）夫妻間應取長補短，而不該互相爭競，因二人原是一體。（創２：２４）在性生活上，夫妻該彼此滿足，以免受魔鬼之引透而生「外遇」。（林前７：５）夫妻應有美好之關係（傳９：９）有夫妻互相敬愛之心態。（弗５：２２﹣２５）「大男人主義」是不合聖經教訓的。（弗５：２１）「女強人之態度」也非神施恩之原意。（箴３１：１２）夫妻應尊主為大，彼此相愛，各盡其責，才能有美滿之婚姻。新生命之品質和智慧，是信徒有幸福婚姻之前提。
分居之夫妻不要重婚。有特別需要時，夫妻雖可暫時分房（林前７：５），但不可重婚。（林前７：１１）「分房」（αποστερειτε）之希臘文是「虧負」的意思（林前６：８），其言下之意，便是夫妻在性生活上，虧負了對方。在這種情況下，虧負者是不可再婚的，因婚約還在之再婚便是「重婚」。在主的眼中，「重婚」便是「犯姦淫」（太１９：９），而犯姦淫的人，是不能承受神的國的。（林前６：９﹣１０）當年主的使徒猶大，都會因犯罪不回頭，而成為滅亡之子（約１７：１２），如果今天有人還要重婚而不回頭的話， 那麼這便實在是一個「慾令智昏」之不幸了。（太５：２０）
任由不信之配偶離去。由於「信」與「不信」，不要同負一軛（林後６：１４），故不信主的一方，是可以提出離婚的。（林前７：１５）如不信者不願離婚，信主的一方就不該要求離婚，因這不合和睦之道（林前７：１５），也有失信徒之見證。（路６：３５，林前７：１６）在不信之配偶要離開之情況下，信徒當信靠神，要有「塞翁失馬，焉知非福」之信念。（羅８：２８）
應用問題： １。我是否有常顧到配偶的事（腓２；４）？
２。我是否信「姦淫者不能承受神的國」之經文（林前６：１０）？
３。我是否知道「得快樂婚姻之秘訣」（林後５：１７）？
第 322 天
都為福音而行事
「凡我所行的，都是為福音的緣故，為要與人同得這福音的好處。」（林前９：２３）
因「福音」(ευαγγελιον) 之原文是由 ευ 和 αγγελιον 之兩部份組成，而前者之意為「好」（徒１５：２９），後者之意為「信息」（約壹１：５），故「福音」的希臘文之意便是「好信息」，也就是「好消息」。保羅說他所行的一切，都是為別人能得聽主耶穌降世救人（提前１：１５）之好消息。保羅之這個看見，應該成為凡重生得救者之人生目標。不然的話，已得救信徒便沒有必要繼續留在世上，因人離世與基督同在，是好得無比的。（腓１：２３）這樣說來，己得救又不傳福音的信徒，仍留在世上，便難於自圓其說。如果自己都不覺得天鄉（來１１：１６）比在世好，則為何勸人信主得永生？信徒如果知道救恩之美善（詩３４：８）的話，便須把「好消息」傳給人，以免得罪神。（王下７：９）凡願如此行者，在為福音行事時，須求主保守，能存以下之幾種正確心態：
經得起批評。傳福音者所受之批評，往往出於旁觀者之「不滿」或「不同道」。人受批評是難免的，連主耶穌自己也曾被人說是一個「貪食好酒的人」。（太１１：１９）信徒如良心無愧的話，在面對批評時是無須自責的。（彼前３：１６）當年主耶穌因和罪人一同喫飯，而受法利賽人批評時，便平心靜氣地用比喻回答他們。（路１５：１﹣２）黑暗勢力常常會用批評來對付神僕（林後１０：１０），這種攻擊是不會產生果效的，因神會定攻擊者為有罪，並使他們「不亨通」。（賽５４：１７）（「亨通」（יצלח）之希伯來字（但６：４）被中文聖經譯者譯成「利用」）信徒無須理會那假冒為善者之言論，因主的意見才是最重要的。（可１４：４﹣６）
大公且無私。傳福音者之為人應該是「君子坦蕩蕩」的。（徒２３：１）當年保羅為了別人的益處，不但敢於直言（徒２０：２０），而且還不惜損己。（羅９：３）這就是神的愛之真實流露。當年那被釘十字架上之強盜，就是因受了主在十字架上代禱之大愛（路２３：３４）之感動，才會決定悔改歸主的。（路２３；４２）信徒，如都能像當年的約拿一樣，放下私心去行神之吩咐的話（拿３：３），便同樣會得著多人歸主之福音果效。（拿３：５）
傳聖經精意。「聖經精意」（林後）和「古人遺傳」（可７：３）不同。前者是聖靈之意（林後３：６），而後者則是學者之高見。（西２：８）當年先知以利沙，願那陪主人進廟屈身叩拜的乃縵平安之事，便是神僕傳聖經精意之最好例子。（王下５：１８﹣１９）當時以利沙能接受乃縵，是因知道乃縵已信耶和華（王下５：１５，１８），明白他在廟裏之「屈身」，是屬「工作」要求，而非存心「拜偶像」。信徒當照神的心意辦事，因神是看內心而不看外貌的。（撒上１６：７）
應用問題： １。我是否知道「一僕不能事二主」之道理（加１：１０）？
２。我是否信「人民之眼光是雪亮的」之說（腓２：２１﹣２２）？
３。我是否知道愛神並愛人如己便是律法之精意（太２２：４０）？
第 323 天
知不跌倒之秘訣
「所以自己以為站得穩的，須要謹慎，免得跌倒。你們所遇見的試探，無非是人所能受的．神是信實的，必不叫你們受試探過於能受的．在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫你們能忍受得住。」（林前１０：１２﹣１３）
「試探」（πειρα）之希臘文有「磨煉」（來１１：３６），「想要」（徒２４：６），「試驗」（彼前４：１２）等含意。「試探」能顯明受試探者之真實心意和決定。「試探」是出於魔鬼之惡意（路４：１）， 「想要」則出人的志意。（徒１６：７）而「磨煉」是出於神的善意。（路２２：２８） 信徒如肯抵擋魔鬼，便能得勝（雅４：７），選神旨意，便能成功（賽５５：１１），忍受磨煉，便為有福。（雅５：１１）凡想跟隨主而永不跌倒的人，便須知道以下之幾個秘訣：
抵擋魔鬼。因魔鬼是「說謊之人的父」（約８：４４），所以牠會用美麗的謊言去引人跌倒。當年魔鬼曾用「喫禁果能使人如神」之謊言，引誘了夏娃犯罪跌倒（創３：５），今天又會用「自己永不跌倒」之謊話去痳痺信徒之警覺性。（太２６：３３）信徒須有「自己不算甚麼」之認知（林前３：５），才能抵擋魔鬼的吹捧。魔鬼原是墮落的天使長（賽１４：１２﹣１５），與神為敵，詭詐多端，故其一切計謀，都不可接受。信徒應像主耶穌當年抵擋魔鬼一樣，對牠說：「撒但退去罷。」（太４：１０）至於對那藏在人心之魔鬼，信徒便應嚴厲地斥責牠說：「撒但退我後邊去罷．你是絆我腳的．因為你不體貼神的意思，只體貼人的意思。」（太１６：２３）
選神旨意。試探有時是來自神給蒙召者之磨煉，所以當年摩西才會有四十年在曠野之受苦經歷。（徒７：３０）在受磨煉前，摩西曾是位脾氣暴躁的人（出２：１２），經過了四十年的曠野磨煉，摩西便成了一位神能使用之「極其謙和」者。
（民１２：３）可見苦難的爐子乃是神用來煉人之器具（賽４８：１０），當人肯「攻克己身」時（林前９：２７），便能成為一位專行神旨意之好使者。（加２：２０）信徒須把身體當活祭獻給神（羅１２：１），才能得福。（創２２：９，２６：１２﹣１３）凡偏行己路的人，都不會有好的結局。（箴１４：１２）
忍受磨煉。信徒忍受苦難是在盡自己的職分（提後４：５），因他們原是「基督耶穌的精兵」。（提後２：３）神「磨煉」信徒是正常的，因那有精兵不受訓練之理。神所賜之磨煉能讓人「學習順從」（來５：８）和「增益其所不能」。（孟子，盡心上）只有能受過磨煉者，才合資格作主的門徒（太１６：２４），和有本事走完得永生之小路。（太７：１４）信徒要看見主再來時，將顯給他們之榮耀，才不會介意受眼前的磨煉。（羅８：１８）凡真實愛神的人，都必能在磨煉中，靠著那加給他們力量的主，而得勝有餘的。（羅８：３７）
應用問題： １。我是否知「抵擋魔鬼」乃是眾信徒該行之事（彼前５：９）？
２。我是有行在神旨意中的喜樂（路１９：６）？
３。我是否知道「忍耐」是做主門徒者之必修科目（羅５：４）？
第 324 天
活出神愛的生命
「愛是恆久忍耐，又有恩慈。。。不喜歡不義，只喜歡真理。。。愛是永不止息。」（林前１３：４，６，８）
「神愛」（αγαπαω）和「友愛」（φιλεω）不同。前者是神的性情（約壹４：８），而後者則是人的「情愛」。（太１０：３７） 凡重生得救的信徒，因已有神的性情（彼後１：４），所以便可能活出「神愛」的生命。當年主耶穌曾兩次問彼得是否會用神的愛（αγαπας）來愛主，彼得兩次都說會用「友愛」（φιλω）去愛主。（約２１：１５﹣１６）主第三次問彼得時，只好降低標準，問他是否會用「友愛」（φιλεις）之愛來愛主。彼得當時堅持用「友愛」之愛去愛主。彼得知道自己有肉體之軟弱（太２６：４０﹣４１），故不敢應承用「神愛」去愛主。其實後來彼得之為福音殉道，說明了他是做得到用「神愛」去愛主的。如果那曾三次不認主的彼得，都能夠用神的愛去愛主，那麼今天的信徒，也同樣是可能做得到的。願有此信心者，能活出以下幾個「神愛」之品格：
對人有恩慈。有恩慈的人，在見到別人有困難時，便會順著慈心而伸出援助之手。（路１０：３３﹣３５） 掃羅當年初信主時，除了巴拿巴以外，其他的教會領袖都不敢接近他。（徒９：２６﹣２７）巴拿巴因是個好人，又被聖靈所充滿（徒１１：２４），故此便會用恩慈去接待掃羅。「好人」便是對人有恩慈的人，而「被聖靈充滿」者，則是行神心意的人。信徒如肯順從聖靈的話，便能以恩慈待人，因「恩慈」原是聖靈之果子。（加５：２２）信徒須多經歷神的恩慈（詩２３：６），便會多以神的恩慈，去接待那些有需要的人。（撒下９：３﹣５）
喜歡行真理。「真理」（αληθεια）之希臘文有「真實」（羅３：７）和「誠實」（太２２：１６）之意。因不信真理者是會被定罪（帖後２：１２），故不行真理者便成了神眼中的罪人。因神是萬有之主宰（羅１１：３６），所以凡不聽從衪者，便是犯了「背叛」（פשע） 之罪。（王下１：１）因人是為榮耀神而造的（賽４３：７），故凡不榮耀神者，便犯了「不中」（חטאה）目標之罪。因真理有「誠實」之意，故此凡明信故犯者，便有良心不安的「刑罰」（עון）之罪。（創４：１３）愛神的信徒當喜歡主的道，因主的話就是真理（約１７：１７），能清潔人的心。（彼前１：２２）
愛神不止息。因神愛人是愛到底的（約１３：１），而信徒之愛又是從神而來（約壹４：１９），所以有「神愛」者，便能用不止息之愛去愛神。不止息的愛乃是真愛之標誌。當年所羅門王在判「兩母爭子」的案件時，便把孩子判給了那有不止息的愛之母親（王上３：２６﹣２７），因不止息的愛才是真愛，而無真愛之母親便非生母了。信徒須心中有聖靈，才能愛神到底，因聖靈乃是愛之源頭。（羅５：５）心有「神愛」的人，才能愛人不息。（約１３：３４）
應用問題： １。我是否已有聖靈所結之恩慈果子（加５：２２）？
２。我是否有「真以色列人」之誠實品質（約１：４７）？
３。我是否肯用「神愛」（αγαπη）之愛去愛主？
第 325 天
有得勝的新生命
「死阿，你得勝的權勢在那裏．死阿，你的毒鈎在那裏．死的毒鈎就是罪．罪的權勢就是律法。感謝神，使我們藉著我們的主耶穌基督得勝。所以我親愛的弟兄們，你們務要堅固不可搖動，常常竭力多作主工，因為知道你們的勞苦，在主裏面不是徒然的。」（林前１５：５５﹣５８）
「新生命」是一種有基督活在心裏的生命。（加２：２０）這種人因有美好的靈在心中（但６：３），便能勝過罪和死。（但６：４，２２）凡不能勝過罪和死的人便不是神眼中的「得勝者」。（太２７：３﹣５）他們的名字不會被記在生命冊上（啟３：５），因他們在神的眼中，乃是「滅亡之子」。（約１７：１２）有「新生命」乃是人在基督裏之結果。（林後５：１７）在基督裏的人便須順著神性而把新生命活出來。願如此行者，必須盡責去實行以下之幾件事：
堅固不動搖。「堅固」（εδραιος）之希臘文是「堅定不移」（西１：２３）的意思。當年約瑟在面對波提乏的妻子之引誘時，因能堅定不犯罪（創３９：９），結果便能成為神施恩之器皿。（創５０：２０﹣２１）他之能夠「堅定不移」，是因他「有神的靈在他裏面」。（創４１：３８）因信徒都會遇見試驗（彼前４：１２），故想在試驗中堅定不移者便須有聖靈。「心中有靈感動」（徒２：３７）和「心中有聖靈為禮物」（徒２：３８）乃是不同的。前者是追求真道者會有之經驗（徒１６：１４），而後者則是悔改者接受了使徒的施洗和按手之結果。（徒８：１６﹣１７）凡願堅固不動搖者，便須先重生得救。（約３：５）
肯多作主工。「多作」（περισσευω）之希臘文是「越發加增」之意。（腓１：２６）因主要門徒所作的工是「使萬民作主的門徒」（太２８：１９），故此「多作主工」就是使多人作主門徒之意。今天有人多作自己所好之「聖工」，卻少領人成為主的真門徒。這便是一種「有雷無雨」之事奉。也許有人會用「只問耕耘，不問收割」來自圓其說，但這種說法是不對的，因主所要的是好的結果，而不是那些不達目標之作為。（太２５：２５﹣２７）那真能達到主的目標之作為，便是「興旺神的道」。（徒６：７）多傳「悔改赦罪的道」（路２４：４７），便是多作主的工。
追求真價值。像有人得著「國寶」一樣，凡得著有真價值之物之努力都不會徒然的。「徒然」（κενος）之希臘文是「空」（腓２：１６）或「虛浮」之意。（雅２：２０）「不徒然」便是「不落空」或「不虛浮」。世上的事都是空虛的（傳１２：８），因世界的事很快就將成為過去。（詩１０３：１５﹣１６）當年摩西有此看見（詩９０：１０），所以能放得下埃及之財寶，去追求得著將來的賞賜。（來１１：２６）凡有新生命的信徒，應當追求得著那「不徒然」的天上基業。（徒２６：１８）
應用問題： １。我是否有一顆靠神而堅定不移的心（詩５７：７）？
２。我是否明白「信主耶穌就是作神的工」之道理（約６：２９）？
３。我是否有「以認識主基督耶穌為至寶」的價值觀（腓３：８）？
第 326 天
在靈裏得著自由
「主就是那靈．主的靈在那裏，那裏就得以自由。」（林後３：１７）
「自由」（ελευθερια）之希臘文之意是「不受挾制」（加５：１），而非「任意妄為」。人須在「靈」裏才能得著真自由。（林後３：１７）因「靈」（Πνευμα）和「精意」（πνεθμα）是同一希臘文字，故「主的靈」在此處便是指主道之「精意」。由於主道是真理（約１７：１７），因此凡想得真自由者，便須曉得主道。（約８：３２）「曉得主道」是信徒「在靈裏」之真實表現，因「聖靈來了」之目的，是為信徒明白真理。（約１６：１３）凡明白和實行真理的信徒，便會有以下幾方面的自由；
信耶穌為主。耶穌乃是神賜給世人的「主基督」（路２：１１），然而世人卻因被世界的神弄瞎了心眼（林後４：４），結果便失去了信耶穌為主的自由。（林前１２：３）其實他們是自己弄瞎了心眼，因他們雖知神而不榮耀和感謝衪，結果便成了意妄心昏之屬靈瞎子。（羅１：２１）因為神是個靈，所以人必須存誠心來到衪的面前。（約４：２４）當年拿但業因心裏沒有詭詐，所以一接觸主便馬上能信主。（約１：４７﹣４９當年猶大由於口是心非（約１２：５﹣６），所以雖跟隨主多年，也還是一個賣主求榮的人。（太２６：１４﹣１６）信徒須自作新心（結１８：３１），存誠心來到神面前（來１０：２２），才能得神的慈愛。（詩８５：１０）心不誠實者，是不能蒙主悅納的。（約２：２４）
做一個好人。當年巴拿巴因被聖靈充滿，所以便成了神眼中的好人。（徒１１：２４）這種好人因會按神的心意去善待人，故當年巴拿巴能不怕「社會壓力」，敢去接待那曾逼迫教會，卻已真心信主的掃羅。（徒９：２６﹣２７）由此可見，凡肯在靈裏按真理行事的人，便有做神眼中之好人的自由。不在靈裏的人，便自然會有欲行而不能之「苦」了。（羅７：１８）信徒如能像保羅當年一樣，「攻克己身」（林前９：２７），讓主活在心中（加２：２０），便能成眾人所敬（徒１６：１５）所愛（徒２０：３７）的好人。當年那自稱為信徒之希律王（太２：８），由於不明神道之精意（太２：６），結果便成了一位濫殺無辜者之壞人。信徒當提防這種混在信徒中之「光明天使」。（林後１１：１４）
不接受引誘。一個真屬靈的人，必有不接受犯罪引誘之自由。（加６：１）當年約瑟被賣到埃及，在波提乏家中為奴時，曾受到波提乏的妻子之引誘。（創３９：７）因為約瑟有神的靈在心中（創４１：３８），所以完全不為引誘所打動。（創３９：１２）「引誘」猶如天空中的「飛鳥」。信徒雖然無法使飛鳥不在頭上空飛過，卻是完全能夠不讓飛鳥在頭上搭巢的。那些犯了罪，卻將責任推給別人者（創３：１２），是會付重罪價的。（創３：１７﹣１９）凡在靈裏的信徒，必能因肯隨從聖靈，而不接受犯罪之引誘。（詩１６：２）
應用問題： １。我是否願意像保羅一樣，作耶穌基督的「奴僕」（羅１：１）？
２。我是否願意學習保羅，選擇要得著神的心（加１：１０）？
３。我是否願像主一樣，敢在面對引誘時趕鬼（太１６：２３）？
第 327 天
願經死地而後生
「身上常帶著耶穌的死，使耶穌的生也常顯在我們身上。因為我們這活著的人，是常為耶穌被交於死地，使耶穌的生，在我們這必死的身上顯明出來。」（林後４：１０﹣１１）
主的門徒如能結果子之「麥子」，須經過先經「死地」，才能結出果子來。（約１２：２４）「死地」（θανατος）之希臘文有「睡了」（約１１：１１，１３），「受苦」（來２：９），和「與神隔絕」（弗２：１，賽５９：２）等含意。這就是說，活在死地者，是不能有所作為（傳９：１０），會受痛苦（路１６：２５），和會覺得被神所離棄（太２７：４６）。因那願意先經死地而後得榮耀的主耶穌（腓２：８﹣１１），希望屬主者能跟隨衪的腳踪行（彼前２：２１），所以「與基道同釘十字架」乃是人成為主的真門徒之必經之路。（加２：２０）今天擺在信徒面前有兩個選擇：其一是靠神而通過死地（羅８：３６﹣３７），其二則是愛世界而憂愁過日。（可１０：２１﹣２２）願信徒都能揀選第一個選擇，並明白信徒會經過死地之以下幾個聖經道理：
信徒乃是處於屬靈爭戰之中。自從魔鬼背叛神後（賽賽１４：１２﹣１４），人類便進入了一場屬靈爭戰。（弗６：１２）當年亞當和夏娃是這場屬靈爭戰中之受害者。（創３：４，１６﹣１９）他們的後代也遭受其害。（羅５：１２）當年主的門徒彼得，曾被撒但篩得幾乎失去信心。（路２２：３１）在這場戰爭中，只有那些靠主的寶血，真信主道，並不怕死的人，才能勝過魔鬼。（啟１２：）信徒當與基督同死，才能與基督同活。（羅６：８）「與基督同死」之意，乃是指信徒經過死陰幽谷（詩２３：４），靠主勝過魔鬼（帖４：４：１６）， 使自己能「置於死地而後生」。（但３：１８，２５﹣２６）在此爭戰中，只要魔鬼還未被神捆綁（啟２０：２０：２），信徒就會有被交於死地之可能（路２１：１６）因此信徒當靠主而忍耐到底，方能得救。（太２４：１３）
信徒經死地能增益其所不能。當年孟子認為，上天在選用可用之材時，必會使被選者經歷痛苦和逆境，以「增益其所不能」。（四書，孟子）孟子說得不錯，因那些能安慰在患難中者，必須先經患難和先經歷過神的安慰。（林後１：４）為了使信徒能夠成為基督精兵，神是會讓他們經歷過死地之痛苦的。（提後２：３）
信徒通過死地後必能榮耀神。由於榮耀神是信徒之人生目標（賽４３：７），故神要通過信徒「置於死地而後活」之經歷來彰顯衪的榮耀。當年約伯之「死而後生」經歷，便顯明了神的憐憫和慈悲。（雅５：１１）先知但以理在獅子坑中之毫髮無傷（但６：２２），使世人都知道神乃是一位「永遠長存的活神」。（但６：２６）因萬有都歸於神，故信徒當榮耀衪。（羅１１：３６）凡有此心志者，就會願意為耶穌而屢闖死地。（林後１：８﹣１０）
應用問題： １。我是否知道那能成功抵擋魔鬼之秘訣（雅４：７）？
２。我是否有在處於死地時之正確心態（出１４：１１１３）？
３。我是否肯為榮耀神而受被置於死地之痛苦（林前１０：３１）？
第 328 天
當立志討主喜悅
「所以無論是住在身內，離開身外，我們都立了志向，要得主的喜悅。因為我們眾人，必要在基督臺前顯露出來，叫各人按著本身所行的，或善或惡受報。」（林後５：９﹣１０）
「喜悅」（ευαρεστοι ）之希臘文是由 ευ 和 αρεστοι 之兩部份所組成。因第一部份是「好」的意思（路１９：１７），而第二部份則是「高興」或「喜悅」之意（約壹３：２２），故「討主喜悅」便是「使主好高興」之意。因為主是賞罰分明的（林後５：１０），所以信徒之行事為人便當力求「使主很高興」。信徒當有信心（來１１：６），將身體獻上（羅１２：１），並用虔敬的心去事奉神（來１２：２８），便能得著主的喜悅。信徒須看重討主喜悅，因不討主喜悅的人之結局常是可悲的（林前１０：５），而願討主喜悅的人，卻能得著神的以下幾個賞賜：
後裔蒙神揀選。當年以色列民的列祖因肯討神喜悅，所以他們的後裔也同樣蒙神揀選。（申１０：１５）因凡神所揀選者都是愛神的（羅８：２８），故聖徒之後裔也須愛神。神當年曾揀選了撒母耳（撒上３：１９），卻不揀選他的兒子們，因他們不行主的道。（撒上８：２﹣５）聖徒之不義後裔是不會被神選上的（太２２：１４），因他們「只能因他們的義救自己的性命」。（結１４：２０）在神的國度中，是沒有「一人得道，雞犬昇天」之事的。中文聖經之「當信主耶穌，你和你一家都必得救」（徒１６：３１）之翻譯，其希臘文之原意應是「當信主耶穌基督，你將會被拯救。你的家人和你都當相信。」（Believe on the Lord Jesus Christ, and you will be saved, you and your house hold.）由於惟義人才因信得生（哈２：４），所以聖徒及其後裔，都須得著新生命之改變。（加６：１５）
在災難中得救。神當年因喜悅大衛，便救他脫離掃羅之手，把他領到寬闊之處。（詩１８：１，１８﹣１９）神很不喜歡那些在曠野中作惡的以色列民，便讓他們都倒斃在曠野。（林前１０：５﹣６）信徒當討神的喜悅，因神必救拔衪所喜悅的人。（撒下２２：２０）當年約瑟因曉得討神之喜悅而不敢犯罪（創３９：９），結果便得著神的保護（創５０：２０），脫下囚衣，成了埃及之宰相。（創４１：４３）信徒如肯相信「災難」是神祝福樂章之前奏（但６：１６，２７﹣２８）和天路歷程中之奇景（徒１４：２２），便能選擇常常討神的喜悅。
得著神的應許。當年迦勒明大義，在是否進應許地之事上，選擇討神的喜悅，舌戰群雄（民１４：７﹣９），結果便蒙神保守，終得希伯崙為業。（書１４：１３）信徒須忠心跟隨神，因只有跟隨主到底的人才能得著神所應許的永生。（約１０：２７﹣２８）信徒當向主誠實（詩１３９：２３﹣２４）並隨主走義路（詩２３：３），因人得救是因神的恩典（提後１：９）和人之盡責。（結１８：３１）
應用問題： １。我是否知道「識主」比「名份」更重要（太７：２２﹣２３）？
２。我是否知道「受逼迫」是「敬虔者」之標誌（提後３：１２）？
３。我是否已滿足了得永生之條件（約１０：２７﹣２８）？
第 329 天
當立志為主而活
「原來基督的愛激勵我們．因我們想一人既替眾人死，眾人就都死了．並且他替眾人死，是叫那些活著的人，不再為自己活，乃為替他們死而復活的主活。」（林後５：１４﹣１５）
由於受基督之愛之激勵，信徒為主而活之決定乃是「情不自禁」的。「激勵」（συνεχει) 之希臘文有「困住」（路１９：４３），和「迫切」（徒１８：５）之意。「困住」便是「不能自拔」，而「迫切」是表示「急著回應」一個正常信徒，在受了主愛的激勵後，必會情不自禁地起來為主而活，正如人之正常膝蓋當在體檢醫生之敲打下，便會不由自主地彈起來一樣。「正常信徒」是指那些有主活在心中的人。（加２：２０）這種人因有重生得救之經歷，所以肯為主而活。信徒須先重生，然後才有聖靈所賜之力量去為主而活。願凡已重生的信徒，都能順從聖靈之感動，甘心地去行那為主而活者當行的以下幾件事：
實行大使命。主當年降世之使命是要拯救罪人。（提前１：１５）主在昇天前曾把此使命交給了門徒。（太２８：１９﹣２０）「拯救罪人」之目標，是要人「悔改信福音」（可１：１５）和「作主的門徒」。（太１６：２４）在這個還有惡者藏臥之世界（約壹５：１９）中，信徒應順從神（雅４：７）並穿上神所賜之全副軍裝去抵擋魔鬼（弗６：１１），因帶人歸主乃是一場屬靈之爭戰。（徒２６：１８）只肯靠主的真信徒，才能勝過魔鬼。（啟１２：１１）
傳遞神的愛。主當年要衪的門徒用神的愛去彼此相愛（αγαπατε）。（約１３：３４）在神的眼中，若無神的愛，人的一切作為都是無益的。（林前１３：３）正因如此，神要門徒凡事都要憑神的愛而作。（林前１６：１４）神的愛和人的愛不同。前者求別人的益處（羅５：８），而後者則是求自己的益處。（王上３：２６）前者是永不止息（約１３：１），而後者則是「三分鐘熱度」。（太２６：７４﹣７５）信徒須經驗神的愛，才能傳遞神的愛（約壹４：１９），因神的愛（αγαπη）是從神而來。（約壹４：７）
等候主再來。因信徒是在天國之公民，所以當思念上面的事（西３：２），和等候主再來。（腓３：２０）凡以信主為得利門路的人（提前６：５）是終久會失望的，因這個世界將來會被火焚燒（彼後３：１０），而惟有主的道才是永存的。（彼前１：２５）神要信徒盼望將來的榮耀（羅８：１８）和基業（徒２６：１８），因對將來無盼望者便是屬未得救的人。（羅８：２４）信徒像燈裏有油的童女等待新郎來到一樣（太２５：１０），須心中有聖靈，才能被新郎所接納。（羅８：９）因人得聖靈的條件是順從神（徒５：３２），所以願降服主乃是重生得救者之標誌。（約９：３８）凡重生者，必會羨慕天上家鄉（來１１：１６）和願主再來。（啟２２：２０）
應用問題： １。我是否願意學安得烈帶人歸主之好榜樣（約１：４０﹣４２）？
２。我是否願學腓利門「以德報怨」之好榜樣（門１５﹣１６）？
３。我是否已準備好向將再來之主交賬（林後５：１０）？
第 330 天
有神眼中之完全
「還有末了的話，願弟兄們都喜樂．要作完全人．要受安慰．要同心合意．要彼此和睦。如此仁愛和平的神，必常與你們同在。」（林後１３：１１）
神要信徒「作完全人」（καταρτιζεσθε）。「作完全人」之希臘文原意是「使自己成為完全」（perfect yourselves）。這種「完全」不是指「沒有錯失」，因人都有錯失，只是不知道而已。（詩１９：１２）這種「完全」也不是指「無罪」，因經上說「世人都犯了罪」。（羅３：２３）由於「完全」之希臘文有「學成」（路６：４０），「相合」（林前１：１０），和「補滿」（帖前３：１０）等含意，因此凡願有神眼中之完全者，便須按聖經之標準，去滿足以下的幾個要求：
學成基督的道理。（路６：４０）由於「學生」（μαθητης）和「門徒」（μαθητης）之希臘文是同字，因此「主的門徒」便是指「主的學生」。凡已和先生一樣之學生便是已「學成」（κστηρτισμενος）,即是已「完全」者。由此可見，神眼中之完全人是指那些已學成主道的人。主當年要衪的門徒「重生得救」（約３：３），「彼此相愛」（約１３：３４），和「行大使命」（太２８：１９），故凡神眼中之完全者，便當有新生命，有神的愛心，和有愛失喪之靈魂的心。凡沒有這些品格之完美，便是屬宗教人士的自我吹捧。（路１８：１０﹣１２）何徒敬畏神，做主的好學生，把主的道實行出來（雅１：２２），使世人都能認出自己是真「基督徒」。（徒１１：２６）
在主內彼此相合。（林前１：１０）一個完全人，便是那些能和主內弟兄姊妹「相合」（καταηρτισμενοι）的人，因凡重生的信徒，都是在基督的教會中同作肢體的。（林前１２：１３﹣１４）那些不能和主內肢體相合者，便是那些坐輪椅者之腿一樣，就算是「美腿」一條，也是談不上「完全」的。這些和主內弟兄姊妹不能相合者（林前３：３），有些是由於還未重生（林前１５：３４），也有些是出於信心的軟弱。（加２：１１﹣１２）信徒須和敬虔愛主者相合，才能成為神眼中的完全人，因他們須有神的完全愛心和基督的樣式。（約壹４：１７）
補滿信心之不足。（帖前３：１０）「補滿」（καταρτισαι）信心之不足之原意是「完全信心中不足之事」(complete the things lacking in faith)。由於信心充足的人才能站立得穩（西４：１２），故神眼中的完全人，便是那些能站立得穩之信徒了。當年挪亞雖活在一個邪惡的世代（創６：５），然而他卻能「出於污泥而不染」，結果便成了神眼中的「完全人」。（創６：９）信徒須跟隨主（太１９：２１），和向著標竿直跑（腓３：１４﹣１５），才能成為神所眷顧的完全人。（伯８：２０）
應用問題： １。我是否有保羅「活著就是基督」之「完全」（林前１１：１）？
２。我是否有初期教會信徒相合之「完全」（徒２：４４﹣４７）？
３。我是否有阿尼色弗站立得穩之「完全」（提後１：１６）？
第 331 天
作基督的真僕人
「但無論是我們，是天上來的使者，若傳福音給你們，與我們所傳給你們的不同，他就應當被咒詛。我們已經說了，現在又說，若有人傳福音給你們，與你們所領受的不同，他就應當被咒詛。我現在要得人的心呢，還是要的神的心呢．我豈是討人的喜歡麼．若仍舊討人的喜歡，我就不是基督的僕人了。」（加 1：8﹣10 ）
作基督的「僕 人」（δυλος）按聖經原文之意乃是指作基督之「奴僕」，因希臘文 δυλος 原是「奴僕」之意思。（腓2：7）人因犯罪，便作了罪的奴僕。（約8：34）基督降世救罪人（提前1：15），使凡接受基督為主者，都能得著靈魂之救恩。（羅10：9）由此可見，作基督僕人便成了人得靈魂救恩之條件。使徒保羅曾稱自己是耶穌基督的奴僕（δυλος）。（羅1：1）他也要求加拉太教會的信徒要做基督的真奴僕。（加1：8﹣10）以下便是保羅對凡願作基督奴僕者之幾個要求： 
 傳純正的福音。因保羅有主的揀選（徒9：15）和直接啟示（弗3：3），故保羅所傳的福音便是基督徒當持守的純正福音。（提後1：11﹣13）保羅傳基督為我們的罪死並復活了（林前15：3﹣4），人須信靠基督才能被神稱義。（徒13：39）被神稱義者須追求成聖，才會有永生之結局（羅6：22），須等主再來，才能得榮耀之靈體。（腓3：20﹣21）保羅傳主的赦罪之道（路24：47；徒13：38）和義人得救之理。（太25：46；羅1：17）凡不傳純正福音的人，如「違章建築」者一樣，無論如何努力，他們都必會被神所棄絕的。（太7：22﹣23）願凡曉得自愛（太22：39）的信徒，都願意接受和傳揚那合乎聖經啟示的純正福音。
立志討神喜悅。凡作神的真僕者，都曉得討神的喜悅。使徒保羅就曾立志要討主喜悅。（林後5：9）討神喜悅便是對神有信心。（來11：6）當年亞伯拉罕因信神，神便稱他為義，為朋友。（雅2：23）神所喜悅的人必有神所賜的平安（路2：14），而神所不喜悅的人則只有死路一條。（林前10：5）「信神」不是人頭腦對上帝之認有（雅2：19），而是人內心對真道之信服。（羅1：5）凡因信服神而遵行神的旨者，必是合神心意的人。（徒13：22）當年神曾感動以利沙伯去祝福馬利亞（路1：45），因她肯信服神，樂意地接受了「從聖靈懷孕生子」之神旨。（路1： 38）願信徒都能像馬利亞一樣，有能分清「親疏厚薄」之屬靈智慧。
對神完全順服。「僕人」之希臘文（δυλος）含意和英文（servant）之含意不同。前者是指「奴隸」，而後者則是指「服務者」。（「服務者」可以包括「傭人」，「清潔工」，和「人民公僕」。）後者可以罷工和辭工，而前者則無此權利。（路17：10）雖是如此，作神的真僕人還是值得的，因他們必得神的尊重。（約12：26）因只有肯順服神的人才能得著神所賜的聖靈（徒5：32），而有聖靈的人才能屬基督（羅8：9）， 故完全順服神的真僕人才是真正「大器晚成」的有福之人。（路1：48）若無永生，世界何益？ （太16：26）此乃智者之所見也。
應用問題： 1。 我是否有庇哩亞信徒那種飢渴慕義之心態（徒17：10﹣11）？
 2。 我是否願學習主耶穌常討父神喜悅之好榜樣（約8：29）？
 3。 我是否有亞伯拉罕不問為甚麼而服從神之信心（創22：3）？
第 332 天
成為神的好學生
「然而那把我從母腹裏分別出來，又施恩召我的神，既然樂意將他兒子啟示在我的心裏，叫我把他傳在外邦人中，我就沒有與屬血氣的人商量，也沒有上耶路撒冷去，見那些比我先作使徒的．惟獨往亞拉伯去．後又回到大馬色。」（加1：15﹣17）
「做神的好學生」與「做好的神學生」不一樣。前者是以神為老師，成為主的好門徒，而後者卻是以人為老師，成為基督教文化之繼承者。當年使徒保羅出來傳道時並未進過「神學院」，然而他卻「深知基督的奧秘」（弗3：4），因他所知的一切，都是由耶穌基督之啟示來的。（加1：12）徒徒保羅曾使多人得著聖靈（徒19：6），到處傳福音建立教會（羅15：23），並成為許多新約書信之作者。（西4：16）他是神的好學生，也是信徒之楷模。他給後代的信徒留下了以下的幾個好榜樣： 
按神啟示行事。「啟示」(αποκαλυπτω) 之希臘文有「顯明」(羅1：17) 和「指示」(腓3：15) 之意。由於神的「指示」往往不循「傳統」，故當年保羅的信主和奉獻都不同常規。普通人信主須經傳道者之帶領（徒8：34﹣38），而保羅之信主卻是直接遇見了耶穌。（徒9：3﹣6）普通人獻身後便進神學院接受神學教育，而保羅蒙召後卻跑到亞拉伯曠野去受神的造就。（加1：17﹣18）這不是說信徒接受神學院之造就不好，乃是說信徒當接受神的造就，並按神的指示行事才好。當年那不行主指示的青年財主，雖從小遵守了十誡，卻和救恩擦肩而過。（可10：20﹣22）當年祭司長和文士，雖聖經倒背如流（太2：5﹣6），卻對主的降生毫無反應。今天信徒所真正需要的並非「神學」，而是「學神」，並照神的啟示行事。
有屬靈的主見。「屬靈的主見」乃是為神學生者之執著。當年保羅因要行神的指示，故行事便不與屬血氣的人商量。（加1：16）這不是「屬靈的驕傲」，而是「屬靈的智慧」。當年大衛受聖靈的感動要和歌利亞爭戰時，也是不和長兄以利押商量的，因屬血氣者多半是不體貼聖靈的。（撒上17：28）當年約伯因有屬靈的主見，所以能抵擋他的朋友們之誤導(伯42：7)，從而能因禍得福。（伯42：5，12）那沒有屬靈主見的掃羅，卻是因和屬血氣的百姓商量行事，結果便丟了王位。（撒上15：24﹣26）信徒如肯常以古人為鑑，便能明得失了。
喜歡與神獨處。「獨處」（solitude）與「孤單」（lonely）不同。前者是一種情願之「單獨」，而後者卻是一種無奈之「寂寞」。喜歡與神獨處者能在神面前重新得力。（賽40：31）當年主耶穌在世時，選擇「照常」往橄欖山去與天父獨處。（路22：39﹣41）信徒應學主的榜樣， 多花時間親近神，少與人作一些無謂之閒聊。凡肯與神獨處的人，不但會有新生命之改變（路24：32），而且還將有為主作見證之膽量。（徒4：11﹣13）
應用問題： 1。 我是否是一個言行一致的基督徒（路6：46）？
 2。 我是否是一個有屬靈主見的信徒 （約6：66﹣68）？
 3。 我是否會以與神獨處為樂（詩43：4）？
第 333 天
有基督活在心中
「我已經與基督同釘十架．現在活著的，不再是我，乃是基督在我裏面活著．並且我如今在肉身活著，是因信神的兒子而活，他是愛我，為我捨己。」（加2：20）
「有基督活在心中」和「有基督在心中感動」不同。前者是人真心信主之結果（弗3：17），而後者卻是敬拜神者能真心信主之前提。（徒16：14）「基督」乃是希臘文 Χριστος 之譯音。由於 Χριστος 是希伯來文 משיח 「彌賽亞」之 希臘文譯稱，原是「受膏者」之意（但9：26），故「基督」之原意就是「受膏者」。由於「膏」是指「恩膏」（約壹2：27），即「聖靈」（賽61：1），故「有基督活在心中」之意便是「有聖靈住在心中」。因人有聖靈才能屬於基督（羅8：9），故 [有基督活在心中]便是真基督徒之標誌。凡想有真基督徒之標誌者，便須像當年的保羅一樣，願意行以下之幾件事：
讓從前的「我」下台。保羅所說的「我與基督同釘十架」乃是指他的「舊人和基督同釘十架」，是為了除「罪身」（羅6：6），使自己能選擇「給義作奴僕，以至成聖」。（羅6：19）可見「與主同釘十架」的真意便是「作新造的人」。（林後5：17）凡「老我已下台」的人必有真理的仁義和聖潔（弗4：24）和主的形像。（西3：10）當年在安提阿的信徒，因有這些與主同釘十架之標誌，結果便被當時的人稱為「基督徒」。（徒11：26）凡想成為名符其實的基督徒者，就當像保羅當年一樣，願意付出「攻克己身，叫身服我」之代價（林前9：27），因主說過： 「愛惜生命的，就失喪生命．在這世上恨惡自己生命的，就要保守生命到永生。」（約12：25）
信從基督之引導。保羅願意「因信神的兒子而活」是指他信主後，「行事為人，是憑信心，不憑眼見。」（林後5；7）凡行事為人憑信心而不憑眼見者，必能得神的喜悅。（來11：6）當年約書亞和迦勒因相信神的應許（民14：8），結果都進入了應許地。當時那些憑眼見的以色列人（民13：33），結果便都死在曠野。（民26：65）今天的信徒當以昔日的以色列人為鑑（林前10：11），因聽從和跟隨主，乃是信徒得生命不可缺少之條件。（約10：27﹣28）
靠神的恩典得救。因保羅是一位靠神恩得救的人，故他能看得見神恩之重要。（林前15：10）想得救恩的人當有謙卑的態度，因人能信主是因有聖靈的感動。（林前12：3）人不但須靠聖靈而有聽福音的機會（徒8：29﹣35），而且還須靠聖靈才能明白福音。（徒16：14）靠聖靈者必須誠實，因這是人能夠親近神之前提。（約4：24）當年拿但業因對主誠實（約1：47），所以很快就能信主。（約1：49）信徒必須誠實，因只有誠實承認自已無有的人，才會專心去依靠神。（士6：16﹣17）
應用問題： 1。我是否對主能做到「主告訴甚麼，我就做甚麼」（約2：5）？
 2。我是否有使徒彼得那種肯「依從主的話」之品格（路5：5）？
 3。我是否是一位曉得感恩之蒙恩者（羅11：36﹣12：1）？
第 334 天
成為屬靈的農夫
「順著情慾撒種的，必從情慾收敗壞．順著聖靈撒種的，必從聖靈收永生。我們行善，不可喪志．若不灰心，到了時候，就要收成。所以有了機會，就當向眾人行善．向聖徒一家的人更當這樣。」（加6：8﹣10）
因為神是良善的（可10：17），所以信神者便該行「善」。因「善」之希臘文 αγαθος 在中文聖經中分別被譯為「好人」（約7：10），「善良」（路23：50），「待人有恩」（多2：5），「無虧」（彼前3：16），和「益處」等意思，可見這裏「行善」之意思乃是指信徒行神眼中之善工。信徒須有神眼中之善行，因順著聖靈而行之善工，乃是信徒有活信心的表現。（雅2：17）保羅把行善的信徒比作屬靈之農夫，因他們將會因肯順從聖靈行事而收永生。（羅8：6）願凡想收永生的信徒都會樂意接受保羅的以下幾個勸勉：
不可喪志。「喪志」（εκκακεω）之希臘文是「喪膽」之意。（弗3：13）信徒在作神之善工時不要喪膽，因「喪膽」者會因害怕而逃跑。（詩48：5）當年在十二個探子中，有十個探子因亞衲族人的身材高大而喪膽（民13：33），結果便成了逃兵，死在耶和華的面前。（民14：38）由於不夠信心，信徒常會在患難中喪膽。（可4：37﹣40）有信心的人因能看見神的同在（王下6：16）和將來的榮耀（林後4：17），所以在一切的患難中，都不會喪膽。（弗3：12）他們的膽量是來自聖靈。（賽42：1，4）信徒須服神才能得著聖靈。 （徒5：32）信徒如得著聖靈，便能像當年的彼得一樣 。從一個怕死不敢認主的懦夫（太26：74﹣75），變成一位敢與黑暗勢力抗衡的勇士。（徒5：29）
不可灰心。「灰心」（εκλυομενοι）之希臘文是「困乏」之意。（太15：32）可見「灰心」便是心靈疲乏者之病徵。當年約伯因苦難中不得其解，結果便對神 很灰心。（伯6：14）信徒須防備灰心，因灰心者常會口不擇言而得罪神。（伯40：6﹣8）防備灰心的最好辦法是「等候耶和華，重新得力」。（賽40：31）當年主耶穌在「心裏憂傷，幾乎要死」（太26：38）的情況下，再三禱告（太26：44），結果便終於成功地經過了被釘十字架之苦難。（太27：50）信徒如會思想主在十架上為我們所受的苦的話，便不會在難處中輕易灰心（來12：3﹣4）， 因苦難不都是壞的。（羅8：18）
抓住機會。機會是可遇而不可求的。亞伯拉罕很會把握機會，因他知道機會的重要性。（傳9：11）他曾抓住被神揀選之機會（創12：1﹣4），不放過接待天使而得子之機會（創18：4，9），和向神「拋磚引玉」之機會。（創22：12，17）信徒須像撒瑪利亞婦人一樣，有屬靈的智慧， 才能抓住「以井水換活水」的機會。（約4：7，10）信徒當有巴拿巴的勇氣，順從聖靈，敢抓機會去接待那主所差來的人（徒9：26﹣27），使神的計劃得以成就。肯如此行者，才是真正屬靈的人。
應用問題： 1。我是否知道大衛王不懼怕人的秘訣（詩27：1）？
 2。我是否知道保羅不灰心的秘訣（羅8：35﹣37）？
 3。我是否有以斯帖那敢於抓住救人機會的氣質（斯4：14，16）？
第 335 天
合神「豫定」之資格
「又因愛我們，就按著自己意旨所喜悅的豫定我們，藉著耶穌基督得兒子的名份，使他榮耀的恩典得著稱讚．這恩典是他在愛子裏所賜給我們的。」（弗1：5﹣6）
因神是按計劃辦事的（傳3：11），所以祂在創世前就有了祂的奧秘計劃。（林前2：7）祂豫定了救世主的降生（徒3：20）和去世（路22：22），也豫定了人之得永生（徒13：48）或跌倒。（彼前2：8）「豫定」（προοριζω）之希臘文原意是「豫先定下」。（羅8：30）由於神知道人的意念（詩139：2）和心中所存的（約2：25），因此祂按自己的旨意之豫定是非常合理的。（羅8：29）信徒應尊重神的智慧，追求合神豫定的資格，使自己能得著永生。以下便是能被神豫定得永生者該有的幾個資格： 
願意真心愛神。在主耶穌的眼中，愛神便是行神的第一誡命（太22：37﹣38），故此凡蒙神豫定得救者都須愛神。（羅8：28）因愛神的實質就是守神的命令（約14：15），故信徒必須切實地遵行神的話。（路6：46）主當年知道彼得願意為主殉道（約21：18﹣19），所以會接納彼得之回頭，使他仍然成為門徒之首領。（路22：32）彼得的愛主，乃是他對主的愛之回應。 （約21：15）主的大愛（約15：13），表現在他為罪人死。（羅5：8）信徒須親身經歷神赦罪之大愛（詩103：10），才會真心愛神（詩116：1），因愛乃是從神而來的。（約壹4：7）願意經驗神的愛者，便須像當年大衛王一樣， 真心地向神認罪。（詩32：5）
藉著耶穌基督。「藉」（δια）之希臘文是「從」的意思。（林後11：33）「藉著耶穌基督得兒子名份」便是「從耶穌基督得神兒子的名份」。「兒子名份」（υιοθεσια）是指「兒子」身份。（羅8：15）信徒接受主後便「有權柄」作神的兒女 （約1：12），但須等到身體得贖時才能「得著」兒子的名份。（羅8：23）信徒之「身體得贖」，須在將來主再臨時才會發生。（腓3：20﹣21）由此可見，藉著耶穌基督得神兒女身份者，不但須接受主做個人的救主，而且還當等候主再來。由此可見，願意「信服真道」（羅1；5）和「候主再來」（多2：13），便是蒙神豫定得永生者之特徵了。
尋求神的榮耀。因屬神者是為神的榮耀而造的（賽43：7），故凡不榮耀神的人，便「虧缺了神的榮耀」（羅3：23），犯了「不中目的」之罪。（詩32：1）不把榮耀歸給神的人有禍了。當年尼布甲尼撒王因不歸榮耀於神，結果便失去王位，並神經錯亂。（但4：30﹣32）當年希律王因沒歸榮耀給神，結果便立刻氣絕身亡。（徒12：23）智者會把榮耀歸給神（羅11：36），因榮耀都是祂的。（彼前4：11）神是榮耀的王（詩24：4），大有榮耀（詩138：5），所以會把榮耀歸給神的人便是誠實人。只有這種人才有敬拜神的資格。（約4：24）
應用問題： 1。我是否知道不愛神者之結局（林前16：22）？
 2。我是否知道耶穌基督之「來頭」（羅11：36）？
 3。我是否能像諸天一樣 ，默默地述說神的榮耀（詩19：1）？
第 336 天
有真門徒之實質
「因此，我既聽見你們信從主耶穌，親愛眾信徒，就為你們不住的感謝神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈，賞給你們，使你們真知道他．並且照明你們心中的眼睛，使你們知道他的恩召有何等指望．他在聖徒中得的基業，有何等豐盛的榮耀。」（弗1：15﹣18）
作主的門徒須有實質，才不致於「濫竽充數」。「濫竽充數」是指戰國時代的南郭處士雖不會吹竽，卻混在樂隊中為齊宣王吹竽。齊宣王死後，南郭處士便趕快逃跑，因為新接位的湣王只喜歡聽竽之獨奏。做「南郭處士式」的信徒是行不通的，因信徒須有「義人必因信稱義」之「義」（羅1：17）的實質才能得救。（結14：20）這種能使人得救之實質有以下之三個體現：
信從主耶穌。「信從」（πιστος）之希臘文有「信心」（彼前1：21），「可信」（提前1：15），和「忠心」（來2：17）等含意。由此可見， 信從之信心乃是指信徒對主的信從。凡信而不從者（雅2：19），便非真信徒。能如此行者在神眼中便是「可信的」人。這種人必能多得主的託付。（太25：21）信徒須忠心事主。這種「忠心」是指「常在主裏」（林前4：17），「教導別人」（提後2：2），和「按時分糧」。（路12：42）在主的眼中，作祂的門徒不能停留在口中承認主之階段，而須達到全心遵行神旨意之地步。（太7：21）如信徒都能明白和實行此聖經真理的話，教會中便可以減少許多的「屬靈南郭處士」了。因「真信」會產生「事奉」（徒16：15），而「事奉」卻不代表「真信」（太7：22﹣23），故凡參與事神而未重生者，都當決志「信服真道」。（羅1：5）
親愛眾信徒。「親愛」（αγαπη）的希臘文是指「神的愛」。（約壹4：9）這種「愛心」是一種對人既能「分別是非」（腓1：9﹣10），又會「永不止息」（林前13：8）之「疼愛」。（林後2：4）有這種愛者，不但「不加害於人」（羅13：10），反而會求對方之靈魂得救。（弗1：5）信徒如能用這種愛去相愛，就能「遮掩許多的罪」。（彼前4：8）「遮掩罪」之意並非「對罪視而不見」，而是「對別人的缺點能夠包容」。（林前13：7）信徒須有主在心中，必能活出神的愛。（約17：26）當年腓利門因有重生的生命，故能用愛心接納那初信主的逃奴阿尼西母。（門1，16﹣17）願意親愛眾信徒者須先信從主，因為神的愛心是生於信徒的無偽信心。（提前1：5）
有永生指望。「指望」（ελπις）是指「榮耀的盼望」。（西1：27）信徒當有復活的盼望（徒24：15），因那些只在今生有指望的人是很可憐的。（林前15：19）對將來有盼望者（彼前1：3﹣4）才能得救，因信徒「得救是在乎盼望」。（羅8：24）信徒如知道進神國的艱難（徒14：22）和忍耐到底之重要（太24：13）的話，便能在患難中像約伯一樣，憑著盼望而堅信到底了。（伯19：25﹣26）
應用問題： 1。我是否知道「信從神」乃是信徒能得聖靈之條件（徒5：32）？
 2。我是否能疼愛那些有缺點的「屬靈嬰孩」（林後2：4）？
 3。我是否明白「盼望得救」之真理（帖前5：8；彼前1：5）？
第 337 天
當像光明的子女
「你們從前是暗昧的，但如今在主裏面是光明的，行事為人就當像光明的子女．光明所結的果子，就是一切良善，公義，誠實。」（弗5：8﹣9）
耶穌基督就是真光（約1：9），他能顯明人心中所存的。（約2：25；弗5：13）凡跟從主者，便是「光明之子」。（約12：36）真心跟隨主的人必有新生命，因主乃是生命之源。（詩36：9）重生者之生命就是「人的光」（約1：4），即是那能榮耀神之信徒的好行為。（太5：16）因「好（καλος）行為」是指主看為「美」（καλος ) 的事（可14：6），故神的光明子女應明白聖經，才能分辨好歹（來5：14），從而活出神眼中之好行為。以下便是神眼中之好行為的幾個標準：
有良善的動機。因「良善」乃是神的性情。（詩86：5）當年那來到主面前求問永生的青年財主，曾稱主耶穌為「良善的夫子」。（可10：17﹣18）凡重生者因有主內住心中（弗3：17），所以能夠成為一位「滿有良善」的人。（羅15：14）信徒須得著神所賜的聖靈（徒5：32），才會結出「良善」的聖靈果子。凡稱呼耶穌為主阿，主阿的人，不一定都能進天國（太7：21），因在神的眼中， 他們不都是良善的人。在主的「按才幹受責任」的比喻中（太25：14﹣30），主稱呼那領五千銀子和領二千銀子的僕人為「良善的僕人」（太25：21，23），而稱那領一千銀子的僕人為「惡懶的僕人」。（太25：26）這種分別不是因為主的不公，而是因為人的「自決」。凡選擇順從聖靈的人 ，便會成為神所重用之善者（何6：6） 而體貼肉體者，便成了神所棄絕的惡者。（太25：30）
合乎神的公義。因為神是公義的（出9：27），故祂要屬神的人都行公義。（彌6：8）由於神悅納義人（徒10：35），故曾賜下律例（出20 ：1﹣17），要百姓行義（彌6：8），又賜下聖經，使信徒能學義。（提後3：16）信徒之行為須合神的義（創6：22），才能成為義人。（創6：9）成為神眼中的義人者，才會因信得生。（羅1：17）在當年以色列的十二個探子中，只有約書亞和迦勒二人得進應許之地，其餘的十個探子都死在曠野。（民26：65）他們的不同結局是出於他們的不同之選擇。前者選擇了行神的義路（民14：6﹣7），而後者卻選擇了偏行己路。（民13： 14：6﹣7）信徒當和那些清心禱告主的人一同追求公義。（提後2：22）追求公義者須把自己獻給神（羅6：13），才能行事為人像主耶穌當年一樣，願意「盡諸般的義」。（太3：15）
選擇做誠實人。「誠實」（αληθεια）之希臘文在中文聖經中， 被分別譯為 「真心」（腓1：18），「真理」（羅15：8），「真話」（羅9：1），「真道」（雅3：14），和「真實」（林後6：7）。 誠實的反面就是「裝假」。（加2：13）信徒須選擇做誠實人，因誠實者才能敬拜神（約4：24），聽得進神的話（約18：37），和因真理而成聖。（約17：19）
應用問題： 1。我是否相信「善有善報」之理（王上3：26﹣27）？
 2。我是否願一生都「隨主引導走義路」（詩23：3）？
 3。我是否是一個會「在基督裏說真話」的信徒（羅9：1）？
第 338 天
以基督的心為心
「你們當以耶穌基督的心為心。他本有神的形像，不以自己與神同等為強奪的．反倒虛己，取了奴僕的形像，成為人的樣式．既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，以至於死，且死在十字架上。」（腓2：5﹣8）
基督的「心」（φρονεισθη）之希臘文原意是指「心思」（林前13：11），「意念」（腓1：7），「看」（羅12：3），和「守」。 （羅14：6）有些英文聖經版本將該字譯為「態度」（attitude）。信徒須明白耶穌基督的心意，才能在主裏同心。（腓2：2）當年保羅和巴拿巴，因為在關於馬可參加佈道團的事上，各持己見，結果便只好分道揚鑣。（徒15：37﹣39）可見信徒須體會主的心腸（腓1：8），才談得上「在主裏同心」。（腓4：2）以下是信徒該體會的主之三種心腸：
順服天父旨意。「順服」（υπηκοος）便是「聽從」。（徒7：39）主當年在世時，是完全聽從天父之旨意的。（路22：42）信徒須聽從神的旨意，因行神旨意不但是信徒真敬畏神之表現，而且也是信徒能得著神祝福之前提。（創22：12，16﹣17）信徒須先把自己獻給神才能遵行神的旨意，因未獻身者常常喜歡偏行己路。
（撤上13：9，13）當年馬利亞因甘為主的女奴（δουλη），故才會樂於接受從聖靈而懷孕生子的使命。（路1：38）信徒須向主投降，才能做到完全獻身。當年掃羅因肯仆倒在主面前（徒9：4），才會成為一位耶穌基督的真奴僕。（羅1：1）因著他對神之完全順服，福音便在當時被保羅帶進了歐洲。（徒16：7﹣10）
讓己歸於虛空。「虛己」（εκενωσε）之希臘文是「歸於虛空」的意思。（羅4：14）主耶穌因肯虛己，故能放下「與神同等」（腓2：6）的身份，去接受施洗約翰的洗禮。（太3：14﹣15）信徒如肯像摩西當年一樣，把自己的一切好「信用」（credits）都歸於虛空的話（出4：10），便能為神所揀選和大大使用。（民12：7）可惜今天之傳道者都向世俗看齊，在求職之簡歷中，惟恐別人不知地把自己的恩賜和成就，統統寫上。照西方之文化，這樣做是無可厚非的，但照天國之文化（士6：15），如此行，便是有失體統的。信徒在實行主的大使命時，須像當年的以斯帖王后一樣，放下自己的身份，和同族人一同參與救同胞的行動，才合神心意。（斯4：14﹣17）
用神愛去愛人。主耶穌當年在十字架上之死，乃是神的愛之體現。（羅5：8）當年主耶穌一看見那願意求永生的青年財主，便用「神的愛」（ηγαπησεν）去愛他，又立即把得永生之條件告訴了他。（可10：21）由此可見，凡用神的愛去愛人者，都會關心人靈魂之得救，因這是對方之最大益處。（太16：26）凡體會主心腸的信徒，都當像主當年愛青年財主一樣，用神的愛去愛人，因這是主當年給門徒的吩咐。（約13：34）當年腓利門體會主的心腸，肯盡棄前嫌，用愛心去接納那初信主的逃奴阿尼西母。（門15﹣16）願信徒都有腓利門的真實愛心。
應用問題： 1。我是否真有能得著聖靈之條件（徒5：32）？
 2。我是否知道自己完全沒有可以自誇之「本錢」（林前4：7）？
 3。我是否有那旨於使人得永生之「神愛」（約3：16）？
第 339 天
作成得救的功夫
「這樣看來，我親愛的弟兄，你們既是常順服的，不但我在你們那裏，就是我如今不在你們那裏，更是順服的，就當恐懼戰兢，作成你們得救的工夫。」（腓2：12）
由於「得救」(σεσωσμενοι) 之希臘文是 「救」（σωζω）字之希臘文的「完全被動式分詞」（pat. Perf. Pass. ），故此「你們得救是因著信」（弗2：8）之原意便是「你們被救是因著信」。信徒之救主便是主耶穌基督。（路2：11）他要救信徒脫罪（太1：21），免死（來5：7），和進入天國。（提後4：18）想免死而得永生者便當「信」（πιστευων）主耶穌。（約3：16）因為得永生之「信」字的希臘文是 「現在分詞」（part. Pres.），而希臘文之現在式動詞 又是表達一種「繼續之動作」，故此想得永生者便須「堅信主到底」。這種「堅信」之工夫，便是「作神的工」。（約6：29）「作成得救的功夫」便是信徒努力進天國之盡責。（太11：12）凡願盡責使自己能被主所拯救者，須作成以下的三個功夫：
生命漸長之功夫。「生命」是指人在基督裏之「新生命」。（林後5：17）信徒得著神的話之餵養後，才會漸長而得救。（彼前2：2）彼得所說的「得救」是指「得末世要顯現的救恩」（彼前1：5），也是保羅所說之「得神兒子名份」。（羅8：23）信徒要「能吃乾糧」，才會有屬靈之成長。（來5：14）「乾糧」是指聖經道理（提後3：16），而不是指人對聖經道理之個人意見。吃乾糧者要有無愧的良心，才會明白真道。（提後2：15）凡明白和實行真道者，便有好結局。（太7：24﹣25）信徒如肯像迦勒一樣，有「活到老，行道到老」的精神（書14：10﹣13），便必能得著「天上的基業」。（徒26：18）
成為義人的功夫。「義人」是指那些會行義之人。（約壹3：7） 信徒須成為神眼中的義人，才能因信稱義（羅1：17），和得著永生。（太25：46）不義的人不能承受神的國（林前6：9），因人「只能因自己的義救自己的生命。」（結14：20）當年羅得因是義人 ，故在神審判所多瑪城時，便得著了神的拯救。（彼後2：7）羅得的妻子因無信從神之義，結果便死在自己的罪中。（創19：26）義人不但能得著救恩，而且在患難時還有神作他們的營寨。（詩37：39）以神為避難所的人不會懼怕（詩27：1），也不會遭害。（詩91：9﹣10）願信徒能像挪亞一樣，成為義人， 使自己能在將來神的審判來臨時，得蒙神的保守。（彼後2：5）
靠神恩典的功夫。 由於「神恩」是「在基督裏」的（提後1：9），因此信徒須在基督裏靠主而活。「靠主而活」是信徒有真實信心之表現。凡有此信心者，便會因神的保守而得救恩。當年但以理因信靠神，故能通過獅子坑之危難，使神的名得著稱讃。（但6：23，26）信徒當敬畏神，因只有敬神者才能信服神。當年亞伯拉罕就是因肯敬畏神而能信服神，結果便得著了神所賜的大福。(創22：12：17）
應用問題： 1。我是否已結出那使人有永生結局之成聖果子（羅6：22）？
 2。我是否有義人挪亞當年的「真材實料」（創6：22）
 3。我是否有羅得當年因信服神而傳福音之義行（創19：12，14）？
第 340 天
有傳福音的智慧
「我們傳揚他，是用諸般的智慧，勸戒各人，教導各人．要把各人在基督裏完完全全的引到神面前．我也為此勞苦，照著他在我裏面運用的大能，盡心竭力。」（西1：28﹣29）
傳福音須要有智慧。這種「智慧」（σοφια）是指「在基督裏藏著」（西2：2﹣3）的「學問」（σοφια）。（徒7：22）有此智慧的傳道者，不但能駁倒敵人（路21：15），而且還能討神和人的喜愛。（路2：52）信徒當向神求智慧（雅1：5），並用智慧與外人交往。（西4：5）求智慧者須被聖靈充滿，因智慧乃是出於聖靈。（賽11：2）當年初期教會的七位執事之智慧，便是為聖靈所賜。（徒6：3）凡心有聖靈的信徒，在傳揚主的福音時，必會作出如下之幾個智慧決定：
傳揚耶穌是基督。因 「傳揚」（καταγγελλω）之希臘文是「表明」之意（林前11：26），故「傳揚他」便是「表明耶穌是基督」。保羅當年在帖撒羅尼迦傳道時，便一連三個安息日都在傳耶穌為基督的訊息。（徒17：2﹣3）耶穌是基督便是神給人的好消息。（路2：10﹣11）這不但是保羅所傳的訊息， 也是彼得所傳的訊息。（徒2：36）保羅說不傳此福音便有禍了，因這是主的託付。（林前9：16﹣17）可見今天那些不傳彼得和保羅所傳的福音者，如果不是因為屬靈的無知，便是因為沒有主的呼召。凡有主呼召者都會傳基督的受害和復活（徒17：3）和悔改赦罪之道（徒2：38），因他們明白主降世之目的（提前1：15）和主離世前的吩咐。（太28：19）
使信徒作完全人。「完全」（τελειος）之希臘文是「全備」（雅1：17）和「長大」之意。（弗4：13）因「完全」是指遵行耶和華的律法（詩119：1）而言，故信徒須明白和實行聖經的教訓。（提後3：16﹣17）肯如此行者， 必得神的引導和穩居高處。（撒下22：33﹣34）當年約伯是一個完全人（伯2：3），故在患難中不但沒有被神丟棄（伯8：20），反而蒙神保守和祝福。（伯42：12）凡願作完全人者，都須撇下一切來跟隨主（太19：21），不然的話，便會墮落成為一位憂愁滿面之掛名信徒。（可10：21﹣22）願凡肯跟隨主的信徒，能靠聖靈守住純正的信仰（提後1：14），傳悔改赦罪之道（路24：47），用神的話餵養新信徒，使他們也能在基督裏成為完全人。（林後13：11）
願意為主而勞苦。俗語云：千人千樣苦，各人苦不同。自從人類之始祖犯罪後，一切受造之物，都在歎息勞苦，直到如今。（羅8：22）有些人是為罪受苦（彼前2：20），而有些人卻是為主受苦。（啟2：3）保羅當年把為福音受苦看成是神的恩同在之表現。（林前15：10）信徒當學保羅這種積極的勞苦觀 ，因「施比受更為有福」。（徒20：35）凡對將來天上獎賞有指望的人（來11：26），便一定會甘心樂意地選擇為主而勞苦。（提前4：8﹣10）
應用問題： 1。我是否能做到不以傳真福音為恥（羅1：16）？
 2．我是否已在神的旨意上得以完全（西4：12）？
 3。我是否知道神讓信徒受苦之苦心（來5：8）？
第 341 天
有接受主的實質
「你們既然接受了主基督耶穌，就當遵他而行．在他裏面生根建造，信心堅固，正如你們所領受的教訓，感恩的心也更增長了。」（西2：6﹣7）
接受主就是信主。（約1：11﹣12）「接受」（παραλαμβανω）之希臘文有「拘」之含意。（可7：4）按中正形音義大字典之解釋，「拘」是曲指止物，使之勿脫之意。可見「接受主」便是信徒抓緊主的意思。「接受」之希臘文在另一處中文聖經中被譯為「娶」（太1：20），可見「接受主」便是和主立婚約，而此「婚約」便是「新約」。（林前11：25）因新約對立約之信者的要求是「認識主」（來8：11），故凡想得主賜永生的人便須認識主。（約10：27﹣28）接受主便是與主立新約，而認識主者才是真接受主之人。這種人必有以下之幾個實質：
遵主而行事。因「行事」（περιπατεω）之希臘文是「行走」之意（啟2：1），故「遵主而行」便是「與主同行」了。（啟3：4）當年挪亞與主同行（創6：9），所以凡事照神的話而行事（創6：22），而掃羅王不照神的話去行事（撒上15：18﹣19）結果神的靈便離他而去。（撒上16：14）信徒如曉得以史為鑑的話，便效法挪亞與神同行的榜樣，以致能得神之保護。（彼後2：5）信徒在與神同行時須「披戴主耶穌基督」，才能勝過私慾。（羅13：14）信徒「披戴主耶穌基督」便是效法基督（林前11：1），使世人在自己的身上能認出基督之形像。（約13：34﹣35）當年彼得和約翰因效法主放膽傳道（可11：17）之榜樣，結果便被人認出是「跟過耶穌的」。（徒4：11﹣13）
有堅固信心。堅固的信心是「生根」的信心。「生根」（ριζοω）之希臘文在另一處經文中被譯為「有根」。（弗3：17）信徒的信心有根，是指信徒的生命「連於元首基督」。（弗4：15）凡因信心「有根」而堅固者，便能得著主的聖靈（林後1：21﹣22），並能在主耶穌基督的日子，無可責備。（林前1：8）信徒因信而連於基督後，便須「建造」自己的新生命。「建造」（εποικοδομεω）之希臘文在另一處經文中被譯為「造就」。（猶20）可見「在主裏建造」的意思，便是指信徒要「在至聖的真道上造就自己」。（猶20）信徒須接受純正的聖經道理，才能在真道上造就自己，做一個信心堅固的成熟信徒。 
常常感謝神。「感謝」（ευχαριστια）之希臘文之意是「感恩」。（西4：2）感恩便是蒙恩者報答神的厚恩。（詩116：7﹣9）信徒當感恩，因感恩便是榮耀神。（詩50：23）不感恩的人會因虧缺了神的榮耀，而成為神眼中的罪人（羅3：23），而感恩者便能得著神所賜出人意外的平安。（腓4：6﹣7）這種平安不是「意料不到」，而是「超越意會」的。平安是神對討神喜悅者之獎賞（路2：14），因神喜歡那些會盡榮耀神之本份的人。（賽43：7）願信徒都有保羅的智慧，能凡事感恩，甚至把「格外勞苦」也看成是神的恩典。（林前15：10）
應用問題： 1。我是否是一個靠聖靈行事的信徒（加5：25）？
 2。我是否是一個能恆守真道的信徒（徒14：22）？
 3。我是否知道人須心藏主的話才能常常感恩（西3：16﹣17）？
第 342 天
以禱告來事奉神
「你們要恆切禱告，在此儆醒感恩．也要為我們禱告，求神給我們開傳道的門，能以講基督的奧秘，（我為此被捆鎖）叫我按著所該說的話，將這奧秘發明出來。」（西4：2﹣4）
「禱告」（προσευχομαι）之希臘文由 προσ 和 ευχομαι 組合而成。第一部份是 「來到。。。跟前」之意（可1：32），而第二部份則是「求」的意思。（林後13：7） 由此可見，「禱告」之希臘文原意便是「來到神面前求」。當年主耶穌曾批評那些假冒為善的宗教人士， 把禱告變成了顯揚自己「很屬靈」的手段。在主的眼中，禱告不在乎長短，而在乎是否合神的心意。（太6：5﹣8）基督徒須「在聖靈裏」（εν Πνευματι Αγιω）禱告.（猶20）在「聖靈裏禱告」在另一處中文聖經經節中被譯為「靠著聖靈禱告」（弗6：18），其意是「照著聖靈的意思禱告」。（羅8：26）凡願意如此行者，其禱告便像當年女先知亞拿的禱告一樣，不是人求私利之工具，而是人事奉神的方式。（路 2：37）這種事奉神的禱告，有以下之 幾種表現：
恆切的禱告。「恆切」(προσευχομαι)之希臘文是「專心」（徒6：4），「恆心」（徒2：42）， 和「伺候著」的意思。（可3：9）當年亞拿的恆切禱告便是表現在她的「不離聖殿」，「禁食祈求」和「畫夜事奉」上。（路2：37）「禱告要恆切 」不但是神的心意（羅12：12 ），也是信徒成為傳道者之前提。（徒6：4）凡對主的大使命（太28：19）有負擔的信徒，才會恆切禱告，因禱告乃是他們在神面前的事奉，而非他們「有事才登三寶殿」之緣由。信徒當「不住的禱告（帖前5：17），因神會尊重那些事奉衪的人。（約12：26）當年但以理先知曾冒著會被扔在獅子坑中之危險而不住禱告（但6：10），結果便被神尊重和提拔，成為世上罕見的「三朝元老」。 （但6：28）
感恩的禱告。「感恩」（ευχαριστια）之希臘文有「感謝」（徒24：3）和「為萬人祝謝」之意。（提前2：1）「為萬人祝謝」便是替萬人感謝神對罪人的憐憫，拯救，和呼召。信徒不但當為那臨到自己身上之神恩感謝神，也應為神賜給萬人之恩典而感恩， 因「感謝格外顯多」便能「使榮耀歸於神」。（林後4：15）信徒無須等蒙恩後才感恩，而應在感恩中把自己所要的告訴神，因這是那照神旨意而禱告者（約壹5：14），當行之事。（腓4：6）
代禱的禱告。「代禱」便是信徒體會主的心腸，為別人的好處而向神禱告。（腓1：8﹣11）由於為人代求乃是神對信徒之期望（提前2：1），因此神會詫異衪的百姓會不替人代求。（賽59：16）凡願學主的樣式者須為人代求，因我們的主乃是「代求者」。（賽53：12； 來7：25）信徒如能像初期教會的信徒一樣，參與代禱之事奉的話，便能更多經驗神的恩典和彰顯神的榮耀。（徒12：5﹣16）
應用問題： 1。我是否有得聖靈充滿之前提（徒1：14；2：1﹣4）？
 2。我是否有先感恩，後按神旨意求之大信心（約11：41﹣43）？
 3。我是否知道 一個代禱者須戒絕之事（詩66：18）？
第 343 天
防備撒但之攻擊
「所以我們有意到你們那裏，我保羅有一兩次要去，只是撒但阻擋了我們。」（帖前2：18）
「撒但」（Σαταν）的希臘文是希伯來文 שטן 的譯音。中文字「撒但」是取自שטן 之譯音，其意是「對頭」（詩109：20）或「敵人」（王上11：14），即是「魔鬼」。（啟12：9）真信徒不用害怕撒但，因牠不過是一位「墮落之天使長」（賽14：12﹣15），已被復活的主所「敗壞」。（來2：14）然而，因撒但還有「吞喫」人的本事（彼前5：8），所以信徒也不能掉以輕心，須小心提防牠，以免像當年的夏娃一樣， 一失足而成千古恨。（創3：13﹣16）凡不想步夏娃之後塵的信徒，都當採取以下之幾個防備措施：
存堅固的信心。「堅固的信心」是信徒受魔鬼陷害（啟2：10）之苦時，能像當年約伯一樣（伯19：25﹣26），對神仍存堅固的信心。（彼前5：8﹣9）這樣的信徒會因在神面前聖潔無可責備（帖前3：13）而得進神的國。（徒14：22）想在為義受苦時仍能信心堅固者，便須凡事倚靠神，奉神的名行事。（亞10：12）當年大衛是一個依靠神的人。當他和士兵們的家眷都被亞瑪力人擄去，士兵們因苦惱要用石頭打死他時，大衛卻依靠耶和華他的神，心裏堅固。（撒上30：6）大衛因依靠神，所以不怕任何仇敵。（詩27：1﹣3）今天那些在患難中的信徒，如曉得以神為避難所，並等候神（詩62：5﹣7）的話，便會像大衛王當年一樣，能脫離仇敵之傷害。 （詩23：4﹣5）
作屬神的信徒。屬神的信徒心中有聖靈。（羅8：9）這種信徒因心中有那比魔鬼還大（約壹4：4）的靈，所以便能趕鬼和醫病。（徒16：18）這種人便是主當年所指的「在真葡萄樹上之枝子」，是那種有主在心中並能多結果子的人。（約15：5）信徒須心中有耶穌，因這乃是人能得新生命之條件。（約壹5：12）保羅歸主後因心中有主 的靈（徒9：17），所以不但不怕魔鬼（徒16：18），而且還能趕走惡鬼。（徒19：12）當年祭司長士基瓦的七個兒子，因是心中沒有聖靈之掛名信徒，所以在魔鬼面前敗陣而逃。（徒19：14﹣16）凡不想重蹈士基瓦眾子之覆轍者，便當順從神而得聖靈。（徒5：32）信徒須信服真道（羅1：5），才能屬於神（詩7：21﹣23）和逼使魔鬼逃跑。（雅4：7）
穿上屬靈軍裝。「穿上屬靈軍裝」便是有魔鬼不能攻擊的「新生命」（弗6：14﹣16）和魔鬼所懼怕的「神的道」。（弗6：17）因魔鬼是屬於靈界之惡勢力（弗6：12），故信徒不能以物質界之武器去和魔鬼打仗。信徒如肯靠羔羊的血，活出神的道，和向神至死忠心，便能勝過魔鬼（啟12：11），因主的血能使信徒成聖（啟1：5），所見證的神道便是信徒手中那能擊退魔鬼之利劍（弗6：17），而那不怕死的精神便能使信徒被「置於死地而後生」。（斯4：16﹣5：2）
應用問題； 1。我是否知道「活著信主」之含意和重要（約11：26）？
 2。我是否已滿足了「屬基督」 的要求（羅8：9）？
 3。我是否已有那在基督裏之新生命（林後5：17）？
第 344 天
活出基督的生命
「弟兄們，我們勸你們敬重那在你們中間勞苦的人，就是在主裏面治理你們，勸戒你們的．又因他們所作的工，用愛心格外尊重他們．你們也要彼此和睦。我們又勸弟兄們，要警戒不守規矩的人．勉勵灰心的人．扶助軟弱的人．也要向眾人忍耐。」 （帖前5：12﹣14）
重生得救的信徒因有基督住在心裏（弗3：17），故能活出讓基督作主的新生命。（加2：20）這種信徒會因其品格像基督，而被人認出是真「基督徒」。（徒11：26） 他們會因神的愛之激勵，而願意為主而活。（林後5：14）「激勵」（συνεχω）之希臘文含意是「迫」（徒18：5）和「看守」。（路22：63）為主而活的信徒，會像當年墮入愛河中的書拉密女子一樣（歌5：6），為愛所「迫」而「不能自禁」。由於信徒之愛是來自神的愛（約壹4：19），因此「經歷神的愛」便成了信徒能愛神的前提。凡真心「愛神」者，必能夠活出基督的新生命。（詩116：1，9）有此新生命者，便會有新生命的以下幾個體現：
 敬重神的僕人。「敬重」（ηγεομαι）之希臘文是「想」（腓2：25），「以為」（雅1：2) ，和「恭敬」（提前6：1）的意思。因「想」和「心」有關，故信徒對神僕之「敬重」須出於真心。因「以為」便是「認為」，故信徒須認「神僕」為「貴賓」般而待之。因信徒的恭敬態度能使神的名得榮耀（提前6：1），故信便當恭敬神的僕人。「神的僕人」是指那些神所「揀選」（徒9：15）之「奴僕」（羅1：1），而不是指那些「自稱」（啟2：9）和「自高」（路18：11﹣12）的宗教領袖。這些宗教人士「不認識神」（林前15：34），卻「裝作基督使徒的模樣」（林後11：13），使「神的僕人」之應有聲譽，受到了損害。（約叁9） 信徒當認出（加1：10）和敬重那些神所揀選的真僕人，才合神的心意。（提前5：17）
 願意與人和睦。「和睦」（ειρηνευω）便是「不爭鬬」。（徒7：26）因信徒在世會有爭戰（來10：32），故信徒「與人和睦」是在「基督裏」（弗2：13﹣14），而不是在「利益中」的。（路23：12）信徒當與人和睦和彼此建立德行，因如此行，便能討神喜悅（羅14：18﹣19）和有神同在。（林後13：11）「合乎真理」是「與人和睦」之前提（加2：14，11），連孔子也有此看見。子曰：「知和而和。不以禮節之。亦不可行也。」（論語，學而） 信徒不該和那些不講道德之和睦追求者同流合污，因義和不義相和，是「不可行」的。（林後6：14）
 盡兄長之責任。重生的信徒在主裏，乃是弟兄姊妺。（帖3：15）在靈裏之長者，當盡責去幫助主內的弟兄姊妺。他們當用智慧去勸戒人（西1：28），像父親般地（林前4：15）去安慰人（帖前2：11），看「重」軟弱的人，（「扶持」之希臘文 αντεχομαι 之意亦為「重」）（路16：13），和「寬容」眾人。（「忍耐」之希臘文 μακροθυμεω 之意亦為「寬容」）（彼後3：9）
應用問題： 1。我是否有會敬重神的真僕之智慧（提前5：17）？
 2。我是否有那「只喜歡真理」的真實愛心（林前13：6）？
 3。我是否相信「施比受更為有福」的聖經道理（徒20：35）？
第 345 天
合神心意之代禱
「因此，我們常為你們禱告，願我們的神看你們配得過所蒙的召．又用大能成就你們一切所羡慕的良善，和一切因信心所作的工夫．叫我們主耶穌基督的名，在你們身上得榮耀，你們也在他身上得榮耀，都照著我們的神並主耶穌基督的恩。」
（帖後1：11﹣12）
信徒當常為人禱告. （提前2：1）信徒之禱告，應像主當年的禱告一樣，不照自己的意思，只照父神的意思。（太26：39）信徒當按神的心意去為別人代求。可惜在今天的一些教會禱告會中，大部份的代求事項都和「外邦人所求的」（太6：32）一樣。這不是說信徒不當為別人之生活需要代禱，而是說信徒當像當年保羅一樣，有智慧地為人代禱，使別人能具備得著神賜一切生活所需之前提。(太6：33)保羅的代禱，有以下的幾個智慧：
願信徒能討神的喜悅。當年保羅求神用大能去成就帖撒羅尼迦的信徒，使他們有「羨慕的良善」。因「羨慕」（ ενδοξαζω）之希臘文有「喜悅的」(太3：17)，「樂意」（路12：32），和「美意」（太11：26）等含意，故「羨慕之良善」便是指「神所喜悅的良善」。神眼中的良善和人眼中之良善不同。前者是「行主的話」（太25：22﹣23），而後者則是「自以為是」。（路18：11﹣12）因不行主的話者便是罪人（雅4：17），是與神相隔的（詩66：18），故為這些人求福是沒有功效的。（約壹5：16）這種人像「浪子」一樣，須先討天父的喜悅（路15：20），才能得著其它「需用的一切東西」。（路15：22﹣23）因信徒得「凡事興盛」之前，必須先有「靈魂興盛」（約叁2），故代禱者便須多為人與神的關係代禱。
願信徒有聖靈的能力。代禱者當為信徒能得聖靈的能力而禱告，因有聖靈的能力者，便能作成信心之工夫（腓4：13），和多結果子。（約15：5）聖靈的「能力」（δυναμις）之希臘文有「權能」（可14：62），「剛強」（提後1：7），和「才幹」（太25：15）等含意。有聖靈能力的人，會像彼得一樣，講道能使人覺得扎心（徒2：37），像以弗所的信徒一樣，成為剛強者，和像那領五千銀子的僕人一樣，多得主的託付。（太25：21）這種聖靈的能力是信徒有真實信心的結果。（弗1：19）願信徒都有信「服」主（徒9：4）的真實信心。
願信徒能歸榮耀於神。「榮耀」（ενδοξαζω）之希臘文有「華麗」的意思。神造人之目的是為彰顯神的華麗。（賽43：7）凡有氣息者，便當讚美神（詩150：6）和為神的榮耀而行事（林前10：31），因只有死人才不能讚美耶和華。（詩115：17）信徒不但當在蒙大恩後讚美神（出15：21），也當在磨難中讚美神。（徒16：25）在不明白的困境中之信徒當讚美神（伯1：18﹣21），因如此行者必能多得神的祝福。（伯42：12）不把榮耀歸於神的人是無知的（但4：30），他們必會為學會「歸榮耀於神」而付出很重的代價。（但4：33﹣34）
應用問題； 1。我是否已立志要討神的喜悅（林後5：9）？
 2。我是否已得著聖靈的能力（徒1：8）？
 3。我是否知道榮耀都是天父的（太6：13）？
第 346 天
盡得救恩之責任
「主所愛的弟兄們哪，我們本該常為你們感謝神．因為他從起初揀選了你們，叫你們因信真道，又被聖靈感動成為聖潔，能以得救。」（帖後2：13）
因人得救恩是本乎神的恩和因著人的信（弗2：8），故凡想得靈魂之救恩者便須盡「信主」的責任。（約3：16）使人得救恩的「信」是人對真道之信服。（羅1：5）信服真道者必會有服道的行為。（雅2：17）這種行為是人有「得救信心」之表現，而不是人使自己能得救之功勞。（弗2：9）有這種「得救信心」者，必有以下之幾個特徵：
合神揀選的資格。由於神揀選人在人信真道之前（帖2：13），因此人能信主乃是因為神的恩典。（林前12：3）神會揀選合衪心意的人，正如良人會揀選合心意之新婦一樣（歌3：4﹣5），是很合理的。凡想蒙神揀選而得救者，便須合神的心意。（徒13：22）當年先知以賽亞曾預言神將來會差遣基督降世，把福音傳給「貧窮的人」。（路4：17﹣18）「貧窮的人」（πτωχος）之希臘文有「虛心」（太5：3），「無用」（加4：9），和「窮人」（約12：6）之意，故是指那些因知道自己在靈裏的貧窮和無有，而會在神面前虛心痛悔的人。（賽57：15）這些人因合神的心意，故神照自己的先見（彼前1：2），從創世以前就揀選他們，在耶穌基督裏得著神兒子的名份。（弗1：4﹣5）信徒應追求合神的心意，使自己也能被神揀選，因神是不偏待人的。（徒10：34）
願意向真理低頭。「真道」（αληθεια）之希臘文有「真理」（羅15：8），「誠實」（弗5：9），和「真話」（提前2：7）等含意。有得救信心者必會順從真理，因他們知道，神的忿怒將會從天上，向那些阻擋真理的人顯明。（羅1：18）順從真理的人因喜歡光明（約3：21），因此能因真理而成聖。（約17：17）他們會傳真理的道，使主的教會結果增長。（西1：5﹣6）不向真理低頭的人會因敵擋真理而心地變壞（提後3：8），成了常常為私利而與人爭競的人。（提後6：5）信徒當以真理為帶子束腰（弗6：14），以致能隨身携帶那能勝制伏魔鬼（太4：10﹣11）之聖靈的寶劍，就是神的道。（弗6：17）
會追求成為聖潔。「聖潔」（αγιασμος）之希臘文是「成聖」之意。（羅6：19）信徒須追求成聖，因有成聖之果子者，才會有永生之結局。（羅6：22）「成聖」是一個作義僕之過程。（羅6：19）因「義」者為神的義，而「僕」者即是奴，故作「義僕」便是信徒願像奴隸一樣，專行神眼中看為對的事。（賽38：3）信徒必須成聖，因不聖潔者便不能與主相交。（來12：14）凡已因信稱義（羅5：1）並已得著新生命（羅5：18）者，須在耶穌基督裏（林前1：30）藉著聖靈得成聖潔（彼前1：2），因成為聖潔乃是神呼召人的目的（帖4：7），和人能得救之前提。（帖後2：13）
應用問題： 1。我是否知道「合神心意」的含意（徒13：22）？
 2。我是否是一位能到神面前敬拜衪的人（約4：24）？
 3。我是否已具備了作義僕之條件（羅6：18）？
第 347 天
當離開道不同者
「弟兄們，我還有話說．請你們為我們禱告，好叫主的道理快快行開，得著榮耀，正如在你們中間一樣．也叫我們脫離無理惡人之手．因為人不都是有信心。．
。弟兄們，我們奉主耶穌基督的名吩咐你們，凡有弟兄不按規矩而行，不遵守從我們所受的教訓，就當遠離他。。。弟兄們，你們行善不可喪志。若有人不聽從我們這信上的話，要記下他，不和他交往，叫他自覺羞愧。但不要以他為仇人。」（帖後3：1﹣2，6，13﹣15）
由於光明和黑暗沒有甚麼相通（林後6：14），故當年主耶穌在世時，曾遠離那想見他的殺人兇手希律。（路9：9﹣10）神的百姓當離開那些道不同者，因神不想他們沾染不潔（林後6：17）和與罪人同受災殃。（啟18：4）因神要屬衪的人離開惡人之地（賽52：11），故信徒當學效當年羅得的好榜樣，願破釜沉舟，逃離那將被神剿滅的罪惡之城。（創19：15）凡願如此行者，便當聽從神通過保羅，所給信徒之以下幾個吩咐： 
須靠神而脫離惡人 。「惡人」（πονηρος）之希臘文有「惡念」（太9：4）和「昏花」（太6：23）之含意。信徒當遠離惡人，因惡人在主的眼中乃如毒蛇（太12：34），是會使人中毒的。毒蛇乃是惡者的象徵（創3：13），是與神的百姓為敵的。（創3：15）信徒須靠神的保守，才能脫離他們。(約17：15) 當年彼得曾為惡者所囚（徒12：4），但後因得信徒之代禱（徒12：12）而終能安全脫險。（徒12：11）凡願意靠神脫離惡者之信徒，須實行那「互相代求」（雅5：16）的聖經道理，因自己以為站得穩的人，是最易跌倒的。（路22：33﹣34）信徒須向尼希米學習。當年他曾拒絕與惡人參巴拉來往（尼6：2﹣4），其「道不同，不相為謀」（論語，衛靈公）之智慧，乃合聖經之道理。（箴1：10）
遠離那不守教訓者。「教訓」（παραδοσις）之希臘文有「遺傳」（太15：2）和「所傳的」（林前11：2）之含意。因保羅是一位主親自揀選（徒9：15）和被聖靈充滿的使徒（徒9：17），故他「所傳的遺傳」是當被信徒所遵守的。「遺傳」有「精意」和「文化」之兩種成份。在保羅有關「問安」的教訓中（林後13：12），「要聖潔」是信徒都當遵守之精意，而「親嘴」則是今天的信徒可以用「握手」去取代的「文化」形式。信徒當遠離那些不守規矩的人，因他們便是那能使作香的膏油發臭之「死蒼蠅」。（傳10：1）
不與不行道者交往。保羅「信中的話」便是今天新約聖經中的「保羅書信」。（西4：16）「話」（λογος）之希臘文是「道」（約1：1）和「說話」（路24：19）之意。不信保羅信上的話者，便是不信聖經的人。信徒不要和這種人「交往」，連和他們一同喫飯也不可（林前5：11），讓他們知道他們的行為是不被真信徒所接納的。「不以他為仇人」之目的是「為浪子開放神家之門」。
應用問題： 1。我是否有大衛王那種嫉惡如仇之情操（詩1：1）？
 2。我是否也有那「能說不能行」的屬靈毛病（太23：3）？
 3。我是否有那「能分別是非的愛心」（腓1：9﹣10）？
第 348 天
有生神愛之心田
「但命令的總歸就是愛．這愛是從清潔的心，和無虧的良心，無偽的信心，生出來的。」 （提前1：5）
「神愛」（αγαπη）和「情愛」（φιλαδεφεια）不同。前者是一種合真理和永不止息之愛（林前13：6﹣8），而後者卻是屬會改變（撒下13：26，28）的弟兄之愛。（帖前4：9）信徒須有神的愛（αγαπη），因在主所賜給門徒的新命令中，主要求他們用神的愛去彼此相愛。（約13：34）若沒有神的愛，信徒就「算不得甚麼。」(其原意是：我就甚麼也不是)。（林前13：2）想有神的愛者，須先有神的性情（彼後1：4），因神就是愛。（約壹4：8）因神的愛來自聖靈（羅5：5），故想有聖靈內住於心者（徒3：38），便須有重生的新生命。（約3：5）凡重生者才有這種能生出神的愛之心田。這種心田有以下的幾個特點：
是清潔的。「清潔」（καθαρος）之希臘文是「清純」（pure）之意。（太5：8）有這種心志者會因心靈純潔（詩24：4）而喜歡禱告。（提後2：22）信徒須是清潔的人，因只有這種人才能事奉神。（提後1：3）想持有清潔之心者，須順從真理（彼前1：22），不與人同流合污。（提前5：22）只有這種潔心自重者才會用神的愛去愛人。當年保羅在初信主時，因過去曾逼迫教會而不受信徒之歡迎。（徒9：26）後來因巴拿巴的極力推薦，保羅才最終被耶路撤冷的門徒所接納。（徒9：27﹣29）巴拿巴因被聖靈所充滿（徒11：24），所以能用神的愛去接待主所差來的人。信徒當用神的愛去接待神的真僕人，因棄絕神所差來的 使者，便是棄絕主。（路10：16）肯如此行者，才能親近神。（太5：8）
是良善的。因「無虧」（αγαθος）之希臘文是「良善」（太25：21）或「正經」之意（弗4：28），故無虧的「良心」（συνειδησις）便是指「良正」之心。由於「人心比萬物都詭詐，壞到極處」（耶17：9），故凡想有無虧之心者，就須靠主在十字架上所流出的贖罪之血，去洗淨其良心。（來9：14）信徒須凡事按正道而行，才會有無虧的良心。（來13：18）當年該隱曾冒昧良心，殺了弟弟亞伯，結果便因良心之自責而痛苦萬分。該隱把這種痛苦看為是神的「刑罰」（עון）（創4：13），而「刑罰」之希伯來字和神眼中之詭詐之「罪」（עון）字（詩32：2）又是同一個希伯來字，故凡心中有愧者，便是犯了「詭詐」之大罪。心裏詭詐者，便沒有神的愛（太26：49），惟誠實者才有神的愛在心中。（約1：47，49）
是無偽的。「無偽」（ανυποκριτος）之希臘文是「沒有假冒」之意。（雅3：17）信徒當提防有假冒之信心，因這種人最終是會被主棄絕的。（太7：21﹣23）信徒該以提摩太為楷模。提摩太因順服長輩之教導，所以便從外祖母羅以和母親友尼基那裏得著了「無偽的信心」。（提後1：5）提摩太之真實之信心，使他能用神的愛去愛神的僕人保羅（腓2：22），並也深得保羅之疼愛。（提後1：2）
應用問題： 1。我是否有那能潔淨心之真實信心（徒15：9）？
 2。我是否知道「故意犯罪」之嚴重後果（來10：26）？
 3。我是否有「真信主」之真實表現（徒16：15）？
第 349 天
為自己預備將來
「你要囑咐那些今世富足的人，不要自高，也不要倚靠無定的錢財，只要倚靠那厚賜百物給我們享受的神。又要囑咐他們行善，在好事上富足，甘心施捨，樂意供給人，為自己積成美好的根基，預備將來，叫他們持定那真正的生命。」（提前6：17﹣19）
信徒是否當「為自己」？這完全決定於「自己」 之定義。經上所說「攻克己身」（林前9：27）之「己」是指信徒之「舊己」，而「為自己積成美好的根基」之「己」卻是指信徒之 「新己」。（加2：20）在對真理之認識上，信徒當避免犯「以點代面」之錯誤。當年猶太人曾用在安息日「無論何工都不可作」（出20：10）之理由去為難耶穌。（約5：16）他們卻不知「神無須守安息日」（約5：17）和「在安息日可以行善」之道理。（路14：5）信徒應在對「自己」的事上，有合真理之認識。信徒須把「舊己」釘在十字架上（加6：14），但卻當為「新己」而預備將來。（提前6：19）凡肯向神的全面啟示開放者，便會接受關於「為自己 」的以下幾個道理：
愛「新自己」。由於重生後的信徒乃是「新造的人」（林後5：17），故凡在基督裏的人便不再是「舊己」。（加2：20）這種「新人」須先愛自己才談得上愛別人，因主要求他的門徒要「愛人如己」。（太22：39）由於「如」（ως）之希臘文是「乃像」（林前3：15）之意，故意「愛人如己」之意便是「愛別人乃像愛自己一樣」。彼得當年因為曉得愛自己（約13：8﹣9），所以便會用神的愛去愛別人。（徒3：6﹣7）願信徒有愛自己的智慧，從而能「有所不為」（創39：9），「有所為」（創12：1﹣2），和不再在主的外面去找好處。（詩16：2）
常施恩惠。「行善」（αγαθοεργεω）之希臘文有「常施恩惠」之意思。信徒之行善，不但是信徒所獻上神悅納之祭（來13：16），也是一種利潤甚豐之無形投資。 當年利百加因肯向陌生的亞伯拉罕之娶親使者行善（創24：18﹣20），便因驘得了亞伯拉罕之使者的好感，而得入選為蒙神祝福的以撒(創26：12) 之妻子。（創24：50﹣51）當年百夫長哥尼流因常賙濟窮人，「與人方便」，結果便致使「與己方便」，使自己的禱告能直達天庭。（徒10：4）信徒如肯「不單顧自己」，便必會「顧別人」（腓2：4）而常施恩惠了。
積財於天。神不但願人能歸向神，也願人能因信主而得著天上基業。（徒26：18）得基業者須藉著「為主犧牲」（路5：11）和「賙濟窮人」之途徑而「積財於天」。（路12：33）信徒當效法保羅的榜樣。（林前11：1）他看見人生之短暫和將來之審判（提後4：7﹣8），便視萬事如糞土，以認識主耶穌基督為至寶。（腓3：9）願那些以敬虔為得利之門（提前6：5）者能多思念天上的事（西3：2），因世上的事都會轉眼成空（詩90：10），惟有主道才是永存的。（彼前1：25）
應用問題： 1。我是否明白「愛己者會管教自己」之道理（來12：6）？
 2。我是否相信「耶和華必償還善行」之應許（箴19：17）？ 
 3。我是否記得「重生得救者的家鄉是在天上」（來11：16）？
第 350 天
作忠心的接班人
「我兒阿，你要在基督耶穌的恩典上剛強起來。你在許多見證人面前聽見我所教訓的，也要交託那忠心能教導別人的人。你要和我同受苦難，好像基督耶穌的精兵。凡在軍中當兵的，不將世務纏身，好叫那召他當兵的人喜悅。人在場上比武，非按規矩，就不能得冠冕。勞力的農夫，理當先得糧食。」（提後2：1﹣6）
神差遣門徒在地上作傳福音之接班人。（約20：21）神所求於他們的，是要他們有忠心。（林前4：2）「忠心」（πιστος）之希臘文有「忠信」（來2：17），「可信的」（提前1：15），和「有信心的」（加3：9）等含意。信徒當對主忠心，因「忠心」是人蒙召進神國（啟17：14）和蒙派服事主（提前1：12）的資格。 信徒須按主的心意去忠心事奉，因自以為是的人，會像俄國童話中之「熊的服務」（熊為趕睡中主人臉上之蒼蠅，一掌就把主人打得鼻血直流。）中之寵熊一樣，常是「好心做壞事」的。凡願「好心做好事」的信徒，便須遵行主的以下幾個心意： 
 成為能夠吃苦的精兵。主在世時曾是一位多受痛苦，常經憂患者之救主。（賽53：3）願屬主的人，都像主一樣，能夠吃苦。主當年曾在苦難中學會了對父神之順從（來5：8），願跟隨衪的人，也能如此，使自己因行主受苦之腳蹤，而有神榮耀的靈的同在。（彼前4：14） 因受苦是人進神的國的必經之路（徒14：22），所以信徒當學保羅當年在為福音而坐牢時之榜樣，會在苦中唱詩讚美神。（徒16：25）信徒受苦是有益的，因苦難能讓他們學到謙卑（路15：21）和忍耐（羅5：3）的功課。 信徒都須忍受苦難，因這乃是討神喜悅的。（腓4：4﹣5）
 成為守規矩的運動員。我們的主是守規矩的，所以他當年像普通信徒一樣，接受了施洗約翰的洗禮。他對施洗約翰說： 「我們理當這樣盡諸般的義」（太3：15）「盡諸般的義」（πληρωσσι πασαν δικαιοσυνην）之希臘文之意是「滿足諸義之要求」。信徒當守神的規矩，像運動員守規則一樣，才能得著獎賞。當年撒迦利亞因肯遵行主的一切誡命（路1：6），結果他求子的禱告蒙神垂聽，從而得著貴子施洗約翰。（路1：13）因神是公義的（賽45：21），故信徒須守神的規矩（林前14：40），行神的公義，才有神所賜的平安。（詩85：10）
 成為先得糧食之農夫。「農夫」與「商人」不同。前者能生產糧食，而後者則是出賣糧食。主耶穌當年可說是「屬靈之農夫」，因衪把直接從父神而來之靈糧賜給世人。（約8：26）信徒應如農夫，能生產靈糧，餵養初者信，使他們漸長，以致得救。（彼前2：2）屬靈的農夫須有無虧的良心，才能得著真道。（提後2：15）初期教會的使徒們當年所講的真「道」(λογος) ,即是主自己（約1：1）和主的「說話」。（路24：19）願信徒都效法保羅，有能被聖靈感動的良心（羅9：1），能把從耶穌基督啟示來的靈糧，傳給神的百姓。（加1：11﹣12）
應用問題： 1。我是否願付得將來的榮耀之代價（羅8：18）？
 2。我是否知道「守規矩」是信徒「有信心」之標誌（西2：5）？
 3。我是否已具備了能分解真理的道之條件（提後2：15）？
第 351 天
作神的無愧工人
「你當竭力在神面前得蒙喜悅，作無愧的工人，按著正意分解真理的道。」（提後2：15）
神的工人須問心無愧，因良心有愧者之「信心」（πιστος 在中文聖經中被譯之為「真道」）會如破船（提前1：19），使信徒難渡人生之「死海」。想得無愧之良心者，須接受合格之洗禮，使自己的罪，能因主的寶血而得洗淨。（啟1：5；彼前3：21）「合格的洗禮」是指受洗者信耶穌是基督，真心悔改，並接受主的真使徒奉主的名所施之水禮。凡受過這種洗禮者，就會得著聖靈為禮物。（徒2：36﹣38）人因心裏詭詐（耶17：9），所以便有了詭詐之罪。（詩32：2）信徒必須接受合格的洗禮，才能得著聖靈為禮物。 （徒9：17）只有這種人，才有無愧的良心（徒24：16）去行合神心意的事。（徒16：10）以下便是神的無愧工人當行的幾件事：
盡力而為。良心好的信徒會「盡心竭力」去做自己該做的事。（西1：29）「竭力」（σπευδω）的希臘文是「急忙」的意思。（路19：6）當年撒該是一位會盡力而為之辦事者。當他還在桑樹上觀看耶穌時，聽見耶穌願住在他家，便「急忙」下來，歡歡喜喜地接待主。他沒有今天某些信徒之「屬靈」文化，要經過「禱告考慮」後，才會決定是否能答應主的要求。信徒當急忙去實行主的話，才是主的真「僕人」（δουλος）（羅1：1），因這是僕人當作之本份。（路17：10）只有肯如此努力者，才能得進天國，因這乃是主的要求。（太11：12）當年主曾吩咐保羅「趕緊」（σπευσον）（「趕緊」之希臘文是「σπευδω」之命令式）離開耶路撒冷，往外邦人那裏去為主作見證。（徒22：18，21）保羅因肯盡力而為，結果便把福音傳遍了外邦。（徒13：49）
討神喜悅。「得蒙喜悅」（δοκιμος）之希臘文原意是「蒙悅納」。（林後10：18）該字在中文聖經之另一處經文被譯為「經過試驗」（雅1：12），即是「為神所認可」。這種人因蒙神喜悅，故能得著生命之冠冕（雅1：12），也就是公義的冠冕。（提後4：8）能蒙神悅納者，須行事「端正」（καλος）。（林後13：7）因「端正」之希臘文是「善」（羅7：16）和「好」（林前7：8）的意思，故想討神喜悅者，便須行神眼中的「善事」。（賽38：3）
傳講真道。由於「道」（λογος）之希臘文是指「神」自己（約1：1），和主的「說話」（路24：19），故此傳真理的「道」者，便只能講「基督耶穌」（林前2：2）和基督的「說話」（羅10：17）了 。肯如此行的傳道者才能「興旺主道」並使「門徒加增甚多」。（徒6：7）凡願得「使萬民作主門徒」（太28：19）之果效者，就必不應把「譯經者之誤譯」或「神學家之意見」當作神的「真理之道」。
應用問題： 1。我是否願意學習以巴弗「盡力而為」的好榜樣（西4：12）？ 
 2。我是否已立志要討主的喜悅（林後5：9）？ 
 3。我是否肯立志只向人傳「從主領受的」訊息（林前11：23）？
第 352 天
得著公義的冠冕
「那美好的仗我已經打過了．當跑的路我已經跑盡了．所信的道我已經守住了．從此以後，有公義的冠冕為我存留，就是按著公義審判的主到了那日要賜給我的．不但賜給我，也賜給凡愛慕他顯現的人。」（提後4：7﹣8）
得「冠冕」乃是人「得勝」（撒下12：30）和「作王」（可15：17﹣18）的記號。 當年祭司耶何耶大在膏立約阿施為王時，便把冠冕戴在新王的頭上。（王下11：12）凡愛慕主再來時顯現的人，將來也會得著神所賜的公義冠冕。（提後4：8）這種冠冕意味著主的門徒將來從死裏復活後會和主一同作王一千年（啟20：4）並能得著那永不衰殘的榮耀。（彼前5：4）信徒如能危難試煉中忍耐到底的話，便能在將來的千禧年國度中，和主一同作王。（提後2：12）凡有此盼望者，便須學當年的使徒保羅，靠主去忍受以下的幾種苦楚：
打屬靈勝仗之艱苦。信徒在世上，難免有屬靈之爭戰。（弗6：12）信徒須像當年的保羅一樣，打過美好的仗，才能得著公義的冠冕。「打過」（αγωνιζομαι）之希臘文有「較力爭戰」（林前9：25），「盡心竭力」（西1：29），和「努力」（路13：24）等含意。信徒須打勝仗才能持定永生（提前6：12），並在生命冊上留名。（啟3：5）當年約伯在受魔鬼的攻擊時，曾有一段艱辛之日子。（伯16：20）由於肯持守信心，約伯便成了信徒能勝過魔鬼之榜樣。（雅4：11）當年主耶穌曾吩咐門徒要「努力」進窄門（路13：24）因「努力」和「打過」是譯自同一個希臘文字（αγωνιζομαι），故信徒在打屬靈之仗時，便須像人進窄門一樣，要排除萬難，才能得勝。 
跑十架道路之辛苦。跑十字架道路者是把自己的「舊人」與主同釘十字架。（加2：20）「攻克己身」（林前9：27）雖是痛苦的（羅7：24），但卻是必須的，因只有這樣，信徒才能做到「不再是我，乃主活著」。（加2：20）因「跑盡」（τελεω）之希臘文有「走遍」（太10：23）和「完了」（啟23：5）之意， 故凡跑十字架道路的人就不可「半途而廢」。信徒當學習保羅當年的同工路加醫生之好榜樣。他在羅馬政權逼害基督徒，同工們皆撤退時，仍然堅守崗位，留在羅馬陪伴保羅。（提後4：10﹣11）願信徒在決定去留時，都能以神的呼召為依歸。
守所信的道之勞苦。因「所信之道」（πιστις）之希臘文有「所許的願」（提前5：12）和「可信的憑據」（徒17：31）之含意，而「守住」（τηρεω）之希臘文又有「囚」（徒12：5）和「看守」（太27：36）之含意，故「守住所信之道」之聖經原意，便是要把因有可信憑據而得之信念，像看守囚犯一樣，牢牢地看管起來。信徒須不辭勞苦地守住真道，因如此行者，才能「永不見死」（約8：51）並得著神所預備之「敞開的門」。（啟3：8）「敞開的門」乃是指「信道之門」（徒14：27）和「傳道之門」。 （西4：3）
應用問題： 1。我是否知道受逼迫乃是敬虔信徒的標誌（提後3：12）？
 2。我是否知道會說「我真是苦」之信徒是正常的（羅7：24）？
 3。我是否肯學效彼息氏為主多受勞苦的好榜樣（羅16：12）？
第 353 天
按神啟示得救恩
「他便救了我們，並不是因我們自己所行的義，乃是照他的憐憫，藉著重生的洗，和聖靈的更新。」（多3：5）
如果能把信徒的得救看作是移民天國（腓3：20）的話，那麼信徒便只能照使徒保羅的「得救條例」，而不能照「宗教傳統」或「個人神學」去辦理手續，因神的天國移民法是藉著保羅而傳給教會的。（弗1：1﹣7）當年有人曾忽視了神的「得救條例」，自以為是地作了傳道者，結果便得到一個「前功盡廢」的下場。（太7：21﹣23）凡有智慧和愛自己靈魂的人，便會按保羅所啟示的「得救條例」去省察自己（路11：35），免得重蹈前人之覆轍。保羅的「得救條例」有以下之三個重要啟示：
 神照憐憫拯救人。保羅說信徒是「照」（κατα）神的「憐憫」（ελεος）而得救。（多3：5）因「照」之希臘文是「按」之意思（多1：3），而「憐憫」希臘文（太9：13）譯自希伯來文 חסד ，是「厚待」之意（創21：23），故「照神的憐憫」便是「按神的厚待」之意。換一句話說，「神願厚待誰，誰就能得救」。（羅9：16）當年大衛雖不完美（詩51：3），但由於他肯凡事遵行神的旨意（徒13：22）因此便能因神之厚待而得著救恩。（撒下12：13）人與其「向神的神權挑戰」（詩2：2），不如「仰望主耶穌基督的憐憫」（猶22），因被造者向造物主挑戰，是很可笑的。（詩2：4）「仰望」（προσδεχομαι）之含意是「等候」（路12：36），「盼望」（路23：51），和「接待」（腓2：29）之意。因只有敬畏神者能得著神的憐憫（路1：51），故凡想得救者便都須敬畏神。（徒10：2﹣4）
 得救者必須重生。「重生」(παλιγγεσια) 之希臘文是由 παλιν 和 γινομαι 之兩個字所合成。因前者之意為「再」（約10：17）而後者為「造」（約1：3），故此「重生」之原意便是「再造」。當年保羅用「嫁接」來比喻基督徒之被「再造」。（羅11：24）新約時代的信徒像「枝子」一樣，被嫁接在基督的「葡萄樹」上（約15：5），和基督一同活了過來（弗2：5），成了「新造」的人。（林後5：17）這種屬靈之「嫁接」過程便是信徒之「受洗歸入基督」。（加3：27）被「嫁接」的人須合神的受洗資格 ，才能因「手術」之成功而存活，不然的話，便會成為一個有名而無實的信徒。（徒8：13，21）想被主「再造」者，須信耶穌是基督，並真心悔改，才會得著聖靈為禮物。 （徒2：26﹣38）
 接受聖靈的更新。「更新」（ανακαινωσις）是指信徒心意的更新。只有心意之更新，重生者才會因知道（羅12：2）並實行神的旨意而得進天國。（太7：21）重生者須在主的話之知識上漸漸更新，正如造物主的形像。（西3：10）因主的話就是靈，就是生命（約6：63），故信徒當照主的話所說的，接受聖靈之更新，使自己能得著「一天新似一天」（林後4：16）之新生命。
應用間題： 1。我是否願作一個神會加給憐憫的人（加6：15﹣16）？
 2。我是否已有進神國的資格（約3：5）？
 3。我是否已合神的「新人標準」（弗4：24）？
第 354 天
當留心作正經事
「這話是可信的，我也願你把這些事，切切實實的講明，使那些已信神的人，留心作正經事業。這都是美事，並且與人有益。要遠避無知的辯論，和家譜的空談，以及分爭，並因律法而起的爭競．因為這都是虛妄無益的。分門結黨的人，警戒過一兩次，就要棄絕他．因為知道這等人已經背道，犯了罪，自己明知不是，還是去作。」（多3：8﹣11）
信徒當留心作正經事。「正經事」（καλος εργον）之希臘文原意是 ：作「美」（路21：5）「好」的 「工」（來4：4） 因凡作神眼中之「美好工」者，能使神得著榮耀（彼前2：12），所以主當年曾告誡門徒，不要去難為那些作美事的人。（可14：6）因所謂「美好」常是主觀的，故貴重的「古董」有時也會被人當作「垃圾」而拋棄。就因如此，故信徒須有神的價值觀，才能真正「作正經事」。以下便是信徒須接納的幾個價值觀：
 爭競是無益的。「爭競」（μαχη）之希臘文在另一處中文聖經中被譯為「鬬毆」，是來自人的「私慾」。（雅4：1）因「爭競」會和「聖靈」相爭，使人無法作所願意的事（加5：17），所以信徒當棄絕無學問的辯論。（提後2：23）「辯論」（ζητησεις）是「究問」（inquiry）（徒25：20）之意 。信徒可以彼此談論（路24：17），卻不當彼此「究問」，因為這乃是神所不喜悅之越權舉動。（羅14：1﹣4）在中世紀的黑暗時期，有不少人曾因信聖經真理，而被當時教內的掌權派所逼害，實是一件羞辱主的醜聞。這種醜事只會讓「親者痛而仇者快」。凡在神的家中作屬靈憲兵，常越權去「究問」和逼害神的僕人者，都屬沒作正經事的人。
 結黨是自私的。「結黨」（αιρεω）之希臘文是「揀選」（帖後2：13）和「挑選」（腓1：22）之意。結黨者「挑選」「氣味相投」者為共同利益而行事（何6：9），是很自私的。「結黨」是情慾之果子（加5：20），是屬沒有聖靈者之行為。（猶19）信徒凡事不可結黨（腓2：3），因神會以忿怒惱恨報應結黨的人。（羅2：8） 既然這種結局「無利可圖」，故有智慧的「自私」便是求真利益（太16：26），並為自己持定那真正的生命。（提前6：19）信徒當學摩西，「寧可」（αιρεω）受苦而得將來賞賜，也不願去結「法老黨」而犯罪。(來11:25）
 背道是可悲的。「背道」（εκστρεφω）是一種「明知故犯」（多3：11）的屬靈病（何14：4），是人不尊崇神而得的自然結果。（何11：7）有這種病的人，如肯回到神的面前，便能得著醫治。（耶3：22）凡不肯回頭者，其結果將是可悲的。（箴1：32）因背道是人因「隨心」而得的（賽57：17），故信徒應保守自己的心（箴4：23），使自己的心在各種環境中，都能仰望神。（詩42：11）凡把自己的心獻給神（箴23：26），渴想神 （詩42：1﹣2），和求神鑒察和引導（詩139：23﹣24）的人，是最智慧的。
應用問題： 1。我是否有「主的僕人」之應有品格（提後2：24）？
 2。我是否有「也顧別人的事」之好心腸（腓2：4）？
 3。我是否有「情願喫虧」的胸懷（林前6：7）？
第 355 天
赦免神所接納者
「我雖然靠著基督能放膽吩咐你合宜的事．然而像我這有年紀的保羅，現在又是為耶穌基督被囚的，寧可憑著愛心求你．就是為我在捆鎖中所生的兒子阿尼西母求你。他從前與你沒有益處，但如今與你我都有益處。」（門 8﹣11）
神讓當年腓利門赦免逃奴亞尼西母之事，被記在聖經上，是要信徒能學習「赦免弟兄」之純正道理。信徒赦免人時須合乎神的原則，因不是所有人都是能被神所赦免的。（太12：32）信徒應按神的原則行事，才不致像當年那糊塗的約沙法王一樣，惹神的忿怒。（代下19：2）在腓利門書中，神為信徒們留下了，信徒赦免弟兄該遵循的以下幾個原則：
 基於神的愛。保羅當年是「用愛心」求腓利門放過阿尼西母的。保羅所講的愛是「神的愛」（αγαπη )（門 9），是合真理 的愛心。（林前13：6）在神的眼中，阿尼西母不願作人的奴隸是對的。（加5：1）他就算偷了主人的錢，亦非「至於死的罪」。（約壹5：16﹣17）腓利門作為愛主的教會領袖（門 2﹣3），赦免新信主的阿尼西母，是合乎神愛的。（彼前4：8）神的愛雖是「不計惡」（林前13：5），但也「不喜歡不義」。（林前13：6）「非義之義。大人弗為。」（孟子，離婁下）所論「以德報怨」之說，是非義的。（羅2：8）如果這種理念合真理的話，則當年神就不會讓亞干被以色列民處死（書7：25），而主也就不會讓猶大成為滅亡之子了。（約17：12）這種理念為孔子所反對。當人問他是否能「以德報怨」時，他說：「以德報怨。何以報德？（該）以直報怨。以德報德。」（論語憲問）
 看重弟兄情。當年保羅讓腓利門知道，阿尼西母乃是保羅在獄中用福音所生（林前4：15）的屬靈兒子。（門 10）由於有這種主內弟兄的關係，腓利門應該赦免阿尼西母的虧欠，因為這是主耶穌的吩咐。（太18：35）中國文化因有「血濃於水」的觀念，所以會把「兄弟」看為「手足」。當年約瑟因有這種弟兄之情，故在成為埃及的宰相後，便願意赦免曾陷害他的哥哥們之過犯。約瑟對他們說：「從前你們的意思是要害我，但神的意思是好的，要保全許多人的性命，成就今日的光景。」（創50：20）被赦免者須有真實懊悔之心（路15：21），才合被赦免之資格。這是主當年親口所定下的前提。(路17：3)
 是否合主用。「益處」（ευχρηστον）之希臘文是「合用」的意思。（提後2：21）當年保羅在獄中帶領阿尼西母信主後，阿尼西母便成了有益於福音聖工之「合用器皿」。（門 13）當年保羅因為聖工著想，故看在「益處」之份上，願意忽視馬可當年之「逃陣」（徒15：38），而要提摩太把馬可帶來羅馬作同工。（提後4：11）合主所用的人不一定完美，但卻是主所揀選的器皿。（路22：31﹣32）信徒應體會主的心腸（腓1：8），接納那些雖有過失卻合乎主用的神僕，使神的恩典和能力能在軟弱人的身上，顯得更加完全。（林後12：9）
應用問題： 1。我是否知道神的愛不加害人之道理（羅13：10）？
 2。我是否知道教會會有假弟兄之存在（加2：4）？ 
 3。我是否是一個能使人得益的神僕（徒20：20）？
第 356 天
作屬基督的信徒
「論到那些已經蒙了光照，嘗過天恩的滋味，又於聖靈有分，並嘗過神善道的滋味，覺悟來世權能的人，若是離棄道理，就不能叫他重新懊悔了．因為他們把神的兒子重新釘十字架，明明的羞辱他。」（來6：4﹣6）
信徒可被分為兩類： 一類是像在撒瑪利亞的西門一樣，雖受了洗，卻因心不正而在神道上無份。（徒8：13，21）另一類是像在以弗所的十二個門徒一樣，曾受過未得聖靈之洗，卻因肯奉主的名受洗而得著聖靈。（徒19：2，5﹣6）後者是屬基督的信徒而前者卻不是，因人須有聖靈才能屬於基督。（羅8：9）信徒須放下自己的標準和目標，才會得著神要他們得著的「好東西」。（路11：13）凡以自我為中心的信徒，都是「不認識神」的人。（林前15：34）這些人與其等主再來時再為自己申辯（太7：22﹣23），不如趁早去滿足作屬基督者須有的以下幾個條件：
 按所得的亮光行事。神是公道的（羅2：11），所以衪會光照了世人（約1：9）並為他們留下可信的憑據。（徒17：31）因「光照」（φωτιζω）之希臘文有「照亮」（約1：9）和「使明白」（弗3：9）的意思，故神之存在乃是可知的 。（羅1：10﹣20）信徒當學埃提阿伯的太監的好榜樣。埃提阿伯的太監因肯接受神藉著腓利給他的亮光，所以很快就能受洗歸入基督。（徒8：35﹣39）太監由於有一顆尋求神的心，所以便會不辭千里地到耶路撒冷敬拜神和在旅途中閱讀聖經。（徒8：27﹣28）可見對神之渴望，便是人能實行亮光之前提。凡想得渴慕之心者，須在神面前認罪，並承認自己之無有。肯如此行者，就必會像初生之嬰孩愛奶一樣，渴慕靈奶，並漸長而得救。（彼前2：2）
 得著神的聖靈禮物。因「恩」（δωρεα）之希臘文原是「禮物」之意（徒2：38 。可惜中文聖經在此節中，作名詞之希臘字 δωρεα, 被譯為「所賜的」），故「嘗過天恩的滋味」便是「嘗試過從天而得之聖靈禮物」之意。這種「嘗過聖靈」的人也就是「於聖靈有分」者。因「有分」（μετοχος）之希臘文是「同伴」之意（路5：7），故「與聖靈有分」之意便是「成為聖靈之同伴」（becoming partakers of the Holy Spirit）。凡有聖靈為同伴者，須成為「順從之人」 （徒5：32），才能得著聖靈為禮物。當年在往以馬忤斯之路上遇見主的兩個門徒，在嘗過天恩滋味（路24：32）後，便是因遵行主的吩咐（路24：49），而回到耶路撒冷的。他們在城裏為主所作的見證，便是聖靈已臨到他們的明證。（徒徒1：8）
 服在神大能的手下。「離棄道理」（παραπιπτω）之希臘文原意是「墜落」（falling away）。當年天使長因不肯服在神大能的手下，要與至上者同等，結果便墜落陰間，成為魔鬼。（賽14：12﹣15）因魔鬼將來會在火湖中永受痛苦，故信徒不要步魔鬼之後塵，乃要悔改和得回「起初的愛心」（啟2：5），才合被神所召進天國者的資格。（羅8：28）
應用問題： 1。我是否知道神的亮光是只賜給那願意行義者的（詩97：11）？
 2。我是否知道聖靈是會離開「感而不動」者的（撒上16：14）？
 3。我是否知道「不信服基督」者是會死在罪中的（約8：24）？
第 357 天
成為屬靈之大人
「惟獨長大成人的，才能喫乾糧，他們的心竅，習練得通達，就能分辨好歹了。」（來5：14）
屬靈「大人」，是指心志成熟的人。（林前14：20）因「大人」（τελειος）的希臘文是「完全人」之意（太19：21），故作屬靈的大人便是主的吩咐。（太5：48）信徒當按「神的旨意」（西4：12）之標準作完全人。如按世人之標準的話，則主耶穌也難逃非議了。（路7：34）按「神的旨意」之標準作完全人是可行的。當年在腓立比教會中，便有很多「完全人」。（腓3：15）今天如有人不追求完全，卻常對人說「不要看我，要看耶穌」的話，這不是「自我謙卑」，乃是「長而不大」。（林前11：1）凡願成為屬靈之大人者，必須實行以下幾個神的旨意：
 要能喫乾糧。「乾糧」（στερεος τρεφω）是希臘文 στερεος τρεφω 之意譯。因 στερεος 之意為「堅固的」（彼前5：9）， τρεφω 之意為「飲食」，故「乾糧」之意便是「堅實之飲食」了。這種「堅實之飲食」 卻須經「分解」後，才能成為大人之飲食。常用這種「堅實之飲食」者便能快速成長。當年亞波羅信主後，因領受了亞居拉和百基拉夫婦所提供之 「乾糧」，結果便有新生命之成長，很快就能幫助其他的信徒。（徒18：25﹣28）信徒應直接研讀聖經，不要接受一些離經叛道的錯誤神學和好聽易行的「廉價福音」。（加1：6）凡不要求人悔改的「好東西」，都不是主所傳的福音道理。（可1：15）
 須習練心竅。由於「心竅」（αισθητηριον）之希臘文是指人明白真理之「知覺」（路24：45），「習練」（γυμναζω）之原意是指信徒在敬虔上之操練（提前4：7）,而「通達」（εξις）之原文則是「因熟練而生之巧」（希臘文字典）之意，因此「習練得通達」便是「操練敬虔，使自己能深明大義」之意思。當年約瑟因肯操練敬虔（創39：9），故能在對待不義弟兄之事上，深明神要他行「以德報怨」之大義。（創50：20﹣21）信徒在操練敬虔之生命時，須像那好運動員一樣，常常謹守神所定之規矩。（提後2：5）凡偏行己路者，便會像當年的掃羅王一樣（撒上16：14），見證了神的公義。（鴻1：3）
 當分辨是非。「分辨」（διακρισις）之希臘文是「辨別」（林前12：10），「明辨」（林前14：29），和 「斷定」（雅2：4）之意。成熟的信徒能分辨是非，因為他們曉得神的旨意。（羅2：18）因想曉得神旨意者須接受聖靈的更新（羅12：2），而想有聖靈之更新者又須順從神（徒5：32），故「順從神」便是信徒能分辨是非之「前因」。保羅當年因肯順從神（徒16：7﹣10），故在安提阿能覺察到某些門徒裝假之不正。（加2：13﹣14）信徒須有能分辨是非之愛心，才能在神的面前，成為一個誠實無過的人。（腓1：9﹣10）
應用問題： 1。我是否願學庛哩亞的信徒，要天天「喫乾糧」（徒17：11）？
 2。我是否願以以馬忤斯路上之兩個門徒為戒（路24：25）？
 3。我是否也像哥林多之信徒，愧無辨斷對錯之能（林前6：5）？
第 358 天
有活信心的標誌
「身體沒有靈魂是死的，信心沒有行為也是死的。」（雅2：26）
人應信主是出於神的恩典。 當年犯癲癎病孩子的父親，就是因蒙主恩而能從不信轉為相信的。（可9：24）由意可見，盡責任乃是人得神恩之前提。當年被火蛇所傷之以色列民，因肯盡責去仰望神所預備的銅蛇，結果便得著醫治。（民21：8﹣9）信徒須有活信心之行為。正如活身體須有「靈魂」一樣。活信心之行為是因著神靈（徒16：14﹣15），正如活身體也是因著神靈一樣。（創2：7）由於那使身體活著的「靈魂」（πνευμα）（雅2：26）之希臘文是「神靈」（Πνευμα）之意（約壹4：2）， 因此想有活生命和活信心者，便須有神靈。 凡有神靈者，就當順從神靈的感動，使自己能有活信心須有的以下幾個標誌：
 信服真道。真「道」（λογος）就是神自己（約1：1）和衪的說話。（路24：19）當年腓立比之獄卒及全家，都是因信了保羅所傳之真「道」（λογος）而得救的。（徒16：31﹣34）信徒須向家人傳揚真道，使他都有信道得救恩之機會。因真「道」是「聖靈」之體現（徒10：44）和新「生命」之源頭（路24：32），故今天信徒所講的「道」，就必須符合主的要求。（可1：15） 主當年在傳道時要人先悔改後信福音，因只有肯悔改者才會真信福音。（徒19：4﹣6） 肯悔改的人不但能得神所賜的聖靈禮物，而且還能活出新生命之樣式。 （徒2：41﹣42）不肯悔改卻信福音的人，會為餅而來找主。（約6：26）他們總有一天會因覺得無利可圖而離主而去。（約6：66）信徒不該因有人離開教會，就歸罪於傳道人，因這種自以為是之行徑，是不合聖徒體統的。（來13：17）
 信任上帝。由於上帝是大神，超乎萬神之上（詩95：3），所以衪行事是無須向被造者作任何解釋的。信徒須像當年的馬大一樣，要學會信靠神之功課。（約11：22）馬大知道主本是可以早來醫好拉撒路之病的，但卻偏在其弟死後之四天才出現（約11：17），所以她對主遲來之決定，深表不解和不快。（約11：21）由於還未學到信靠主的功課，馬大起初對主要挪開墓前石頭之吩咐，雖不太認同，但她還是信任主，照著他的話去做。這個信心的行動，使她終於明白了主當時遲到的真正原因。（約11：42）信徒應該學當年迦拿婚筵中之僕人的好榜樣，在行主的吩咐時，不作任何好奇之發問。（約2：5）
 信而有愛。真信神的人一定會愛主。當年和西門同城的一個有罪女人，因信了主，便有感而來到正在西門家中作客之耶穌面前，用名貴之香膏膏抹主。主對西門說：「她許多的罪都赦免了．因為她的愛多。」（路7：7：47）主耶穌講出了一個屬靈的方程式：信主等於人的罪得赦加上有愛主的心。這種愛心是一種出自聖靈之感動（羅5：5）而願行主的命令之真愛。（約14：15）有愛心者，才稱得上是一個真實的信徒，因愛是從無偽的信心生出來的。（提前1：5）
應用問題： 1。我是否知道主向不信服主者是不行神蹟奇事的（可6：5﹣6）？
 2。我是否有亞伯拉罕那種信任神的信心（羅4：19﹣20）？
 3。我是否願繼續成為一個「算不得甚麼」的信徒（林前13：2）？
第 359 天
放下一切的憂慮
「你們要將一切的憂慮卸給神，因為他顧念你們。務要謹守，儆醒．因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地游行，尋找可吞喫的人．你們要用堅固的信心抵擋他，因為知道你們在世上的眾弟兄，也是經歷這樣的苦難。那賜諸般恩典的神，曾在基督裏召你們，得享他永遠的榮耀，等你們暫受苦難之後，必要親自成全你們，堅固你們，賜力量給你們。」（彼前5：7﹣10）
信徒當放下一切憂慮，因「憂慮」（μεριμνα）乃是「掛心」（林後11：28）,是人心中之屬靈「荊棘」，使信徒不能結實。（太13：22）信徒不要為地上的事憂慮，因神知道他們的需要，必會把一切之所需，都加給那些把神放第一的人。（太6：32﹣33）願信徒能以亞伯拉罕為榜樣，在難處中信靠神的應許，使自己能成為神眼中之義人。（羅4：21﹣22）凡願如此行者，便當信神的以下幾個應許：
 神必顧念衪的信徒。「顧念」（μελει）之希臘文是「掛念」（林前9：9）之意。人雖算不得甚麼，但卻是神所顧念之對象。（詩8：4）當年哈拿因不生育而常被丈夫的正室妻子毘尼拿欺侮。（撒上1：6）神知道哈拿的苦情，便顧念她（撒上1：19），使她能懷孕生子，並讓她所生的兒子撒母耳，成為以色列之大先知。（撒上1：20。撒上3：19）可見人生的苦難，常是神給信徒之「化裝祝福」。信徒在難處中當一無掛慮，在禱告中向主傾訴（腓4：6），便能進入「柳暗花明又一村」之境界。凡在難處中須堅信神的言語（但3：17），順服神之旨意（路22：42），和全為神的榮耀（賽37：20）者，就必能經驗到神的特別眷顧。
 受苦者能得以完全。「苦難」（παθημα ) 苦難如煉銀之熔爐，能除去人的雜渣，使信徒得純全。（賽48：10）正因如此，神當年讓主耶穌在世上經歷苦難，使他學了順從，得以完全，成為人得救之根源。（來5：8﹣9）當年約伯因經歷過極大的苦難，故能從一個自義的人（伯40：8），轉變成為一個自卑者。（伯42：6）凡明神的苦心者，便會像保羅一樣，在為義受苦時，覺得快樂，願快些補滿該為基督受苦之不足。（西1：24）可惜今天有不少人，認為信徒受苦便是壞事，故把信主看成是改善生活，結果其禱告都集中在求「浪子之脫離飢餓」（路15：16），而不是求「浪子之醒悟回頭」（路15：18）之事上。願有此注重者，也能像浪子一樣，能醒悟過來。（路15：17）
 信徒受苦是暫時的。「暫時」（ολιγος）之希臘文是「稍」（可1：19）和「少微」（徒26：28）之意。俗語云： 長痛不如短痛。神讓信徒今天受「少微」進神國之艱難（徒14：22），是為他們能免受將來火湖之永苦。（啟20：10）對如此之待遇，信徒是該向神感恩而不該發怨言的。當年保羅因明此理，故在獄中也會讚美神。（徒16：25）當年在曠野的一些以色列民因無此看見 ，結果便因向神發怨言而「被滅命的所滅」。（林前10：10）願他們的遭遇能成為今天信徒之鑑戒。
應用問題： 1。我是否知道神必顧念那些在卑微地步中的人（詩136：23）？
 2。我是否知道信徒受苦得完全乃是合宜的（來2：10）？
 3。我是否願意付得將來永遠榮耀之代價（林後4：17）？
第 360 天
防己之心不可無
「親愛的弟兄阿，你們既然預先知道這事，就當防備，恐怕被惡人的錯謬誘惑，就從自己的堅固地步上墜落。你們卻要在我們主救主耶穌基督的恩典和知識上有長進。願榮耀歸給他，從今直到永遠。阿門。」（彼後3：17﹣18）
俗語云：害人之心不可有，防人之心不可無。這句話是合理的，因經上說：「愛是不加害於人」（羅13：10），並說：「應當防作惡的」。（腓3：2） 可惜古人卻不知道「防己之心不可無」（彼後3：17）之另一個聖經真理。因中文聖經譯本沒有考慮希臘文文法，故便沒把「防備」（φυλασσεσθε）之希臘文的「反身語態」（The Middle voice）的意思譯出來。按該字「反身語態」之含意，「防備」是「防備自己」。當年約瑟在受波提乏妻子之引誘時，為防備自己之肉體軟弱，就趕快逃離受引誘之現場。（創39：12） 願信徒都有約瑟當年的智慧，曉得防己之軟弱，免得重蹈夏娃之覆轍。有此智慧者，定會採取以下之防己行動：
 要拒絕誘惑。「誘惑」（συναπαγω）之希臘文是由 συν 和 απαγω 之兩部份組成的。前者有「一同」（徒4：14）和「與」（腓2：12）之意，而後者則有「牽」（路13：15），「帶」（可14：44），和「引」（太7：13）之意。兩者合在一起便是「牽引」之意了。 這就是說，「誘惑」會把人「牽引」至死地的。（太7：13）當年猶大就是被金錢之誘餌牽引（太26：14﹣16）而失去了永生的。（約17：12）信徒當學約瑟的榜樣，在面對引誘時，須急忙逃離（創39：12），以免墜落。凡覺得「心有餘而力不足」的信徒，須與主同釘十字架（加2：20），才有聖靈所賜之毅力去攻克己身。（林前9：27）
 肯行神的義。由於神的「義」乃是人得神「恩」之前提（羅5：21），故信徒須行神的義。（來10：38）因 神的「義」（δικαιοσυνη）是「真理的仁義」（弗4：24），故信徒須順從真理。當年那瞎眼得主醫治者，就是因肯順從真理（約9：32﹣33），而終得靈魂之救恩的。（約9：37﹣38）由於真理就是聖靈（約壹5：7）和主的道（約17：17），因此凡希望自己永不跌倒者（太26：33），便須順從聖靈的帶領和行主的道。只有如此行者，才會是一個「因信得生」之信徒。（羅1：17）信徒不當自以為義，因按神的標準，只有那行義者才是義人。（約壹3：7）信徒都須悔改和行道，才能承受神的國。（ 林前6：9）
 得著真知識。在神的眼中，「知識」有真和假之分別。真知識是指「敬虔真理的知識」（多1：1），而假知識便是指「似是而非的學問」。（提前6：20）前者能使人因認識真神而得永生（約17：3），而後者則只會使人「自高自大」。（林前8：1）信徒須討神的喜悅，因真知識乃是來自神（傳2：26），並是藏在基督裏的 。（西2：2﹣3）信徒謙卑學習和追求得著那能使人得救的真知識。因真知識能使人不至「被敵所擄」（賽5：13）和「走向滅亡」。（何4：6）
應用問題： 1。我是否知道「趕鬼」乃是拒絕誘惑之上策（太16：22﹣23）？
 2。我是否知道自己的義不一定合乎主的要求（路18：11﹣12）？
 3。我是否知道「自大」乃是屬靈的無知之表現（林前13：2）？
第 361 天
實行相愛之命令
「神的命令就是叫我們信他兒子耶穌基督的名，且照他所賜給我們的命令彼此相愛。」（約壹3：23）
主的門徒當「彼此相愛」乃是神的命令。（約壹3：23）主耶穌當年把此看成是「新命令」。（約13：34）「新」（καινος）的希臘文含意是指「同質之物之新式樣」。（可2：22）聖經上所說的「新約」和「舊約」都是神和人所立之「約」。因和神立新約者心中有新心和新靈，故新約便成了舊約之新形式。其共同之處則是立約者都須作神的子民和守神的道。（結36：26﹣28）由於主所賜給門徒之新命令是「已完全了」（羅13：9﹣10）的舊誡命之新樣式（來8：13），因此主當年會把「愛神」和「愛人如己」之誡命，看成是律法和一切道理之總綱。（太22：40）信徒須用神的愛去遵行主的「彼此相愛」之新命令，因主吩咐門徒當「彼此相愛」之「愛」（αγαπαω）的希臘文字乃是「神的愛 」之意。（約13：34）凡願如此行者，便須具備能用神的愛去「彼此相愛」之以下幾個條件：
 存潔淨之良心。有潔淨了的良心，乃是信徒能真心彼此相愛之前提。（彼前1：22）「潔淨」（καθαρος）之希臘文是「乾淨」（太23：26）和「潔白」（啟15：6）之意。當年保羅因有潔淨之良心(徒20：18)，故他能用神的愛去愛那初信主的阿尼西母。（門 9﹣0）想有潔淨的良心者須行主的道（約15：3），因順從真理乃是人心得著潔淨之條件。（彼前1：22）信徒當學習提摩太存清潔良心之好榜樣。他當年因順從真理而信福音（徒16：1﹣3）和興旺福音，結果便成了保羅的一位有神的愛（腓2：22）和無虧良心之好同工。（提後2：15）
 有增長之信心。信徒之愛心是隨著信心之增長而充足的。（帖後1：3）「增長」（υπεραυξανω）之希臘文是由 περ 和 αυξανω 所合成的。前者是「過」（弗3：20）和「多」（林後11：23）之意，而後者則是「增添」（林後9：10）和「漸長」（彼前2：2）之意。合二者而言之，則「增長」便是「成長起來」的含意。（太13：32）因信徒的愛心（αγαπη）是生自無偽的信心（提前1：5），故信徒的信心必須真實。（提後1：5）信徒須學當年以弗所信徒之榜樣，要先信從主耶穌，然後才用「神之愛」（αγαπη）去親愛眾聖徒。（弗1：5）未「信服主」者，是心無「神的愛」（羅5：5），去行「彼此相愛」之命令的。（約15：12）
學基督之榜樣。主當年要門徒像主愛他們一樣，去「彼此相愛」。（約15：12）「像」（καθως）之希臘文是「照」（太21：6）的意思。主當年曾吩咐門徒學主為人洗腳之榜樣。（約13：14﹣15）今天有些信徒只學了主替人洗腳的榜樣，但卻忽略主要「使人作主的門徒」之吩咐（太28：19），是輕重不分的。在主的眼中，關心人的靈魂（太16：26）應是比關心人的肉體更加重要的。（約6：63）願信徒都能成為一個像基督的基督徒。（徒11：26）
應用問題： 1。我是否是一個「不作害羞的事」之信徒（林前13：5）？
 2。我能否像亞伯拉罕一樣，肯完全被神的話所說服（羅4：21）？
 3。我能否能像主一樣，用神的愛去愛屬主者到底（約壹3：2）？
第 362 天
有合真理的愛心
「作長老的寫信給蒙揀選的太太，和他的兒女，就是我誠心所愛的．不但我愛，也是一切知道真理之人所愛的．愛你們是為真理的緣故，這真理存在我們裏面，也必永遠與我們同在．恩惠，憐憫，平安，從父神和他兒子耶穌基督，在真理和愛心上，必常與我們同在。」（約貳1﹣3）
因「神的愛」（αγαπη）是合乎真理的（林前13：6），故信徒該用合真理的愛心去愛人。（約貳 1） 信徒之 「愛」（αγαπη）人，不是為「收買人心」，而是出於新生命之流露。因為神是「愛」（約壹4：8）和真理（約14：6），是不能背乎自己的（提後2：13），而已重生的信徒又有神的性情（彼後1：4），所以真信徒便不可能同時「用神的愛去愛人」和「行事不合乎真理」 的。今天世上所流行「偏愛狼而不顧羊之死活」之假愛是不合真理的。信徒當提防和揭穿魔鬼之謊言。（約8：44）凡重生的信徒便會接受，以下幾個有關「合真理之愛」之聖經道理： 
 知道真理者會愛人。「知道」（γινωσκω）之希臘文是「懂得」（徒21：37）和「覺得」（路8：46）之意（前者屬「理性知識」，後者為「感性知識」），而「真理」（αληθεια）之希臘文又是「誠實」（弗5：9）和「真道」（提前4：3）之意，故「知道真理」便是「真實經歷過真道」之意了。凡真實經歷過真道者，必會不由自主地用神的愛去愛人。當年呂底亞在腓立比熱情地接待神的使者保羅，便是一個最好的例證。（徒16：14﹣15）信徒應學習當年阿尼色弗一家人的榜樣，用神的愛去愛神的使者（提後1：16﹣17），因肯如此的人必得善報。（創12：3）
 神和行真理者同在。因「同在」（μενω）之希臘文有「同住」（約1：39），「常在」（約15：7），和「膠著不動」（徒27：41）等含意，故有神之「同在」者，像當年的大衛王一樣，是最安穩的。（代上17：13）凡願得神之同在者須「行對的事」（腓4：9），「和睦同心」（林後13：11），和「行大使命」。（太28：19﹣20）那些不行真理，卻想「永遠得救」者必須醒悟過來，因這種一廂情願之自信是無功效的。如果行得通的話，則當年掃羅王便不會有失去聖靈之結局了。（撤上16：14）信徒應像保羅一樣，肯向主投降（徒9：4）和實行真理（加2：14），才有真實的救恩確據。（羅2：2）
 愛人者須行主的道。因主的道就是真理（約17：17），故按真理去愛人者就須照主的道而行事。因主的「道」（λογος）之希臘文便是「神」（約1：1）和衪的「說話」(路24：19)，故行主道者之行事為人便須合聖經道理。信徒須像主一樣求神赦免無知的罪人（路23：34）和饒恕那些已懊悔之主內弟兄。（路17：3）任何赦免「故意犯罪」（來10：26）和「干犯聖靈」（太12：32）者之「好意」，都是不合聖經道理的。（詩1：4）愛神的人須恨惡罪惡，才會愛慕神的話（詩1：1﹣2）和得神的保護。（詩97：10）
應用問題： 1。我是否有以弗所的長老們對神僕之那種真愛心（徒20：37）？
 2。我是否真知道有無神同在之差別（啟20：6，10）？ 
 3。我是否是一個要等受苦後才肯遵守主道的信徒（詩119：67）？
第 363 天
要善待主的僕人
「親愛的弟兄阿，凡你向作客旅之弟兄所行的，都是忠心的．他們在教會面前證明了你的愛．你若配得過神，幫助他們往前行，這就好了．因他們是為主的名出外，對於外邦人一無所取。所以我們應該接待這樣的人，叫我們與他們一同為真理作工。」（約叄5﹣8）
信徒當像當年的該猶一樣，用愛心接待作主所僕人的「客旅」，因為這是聖經的教訓。（來13：2）凡肯行此聖經道理者，都會得著神的祝福。當年亞伯拉罕就是因熱心待客，結果無意中便接待了天使，從而得著了來年必得貴子之應許。（創18：2﹣5，10）當年主在世時，撒該也是因為肯接待那素昧生平的講員耶穌，結果便得著了新生命。（路19：6﹣8）願信徒有屬靈智慧，能學效該猶之好榜樣（羅16：23），因為賜平安的神就必與他們同在。（腓4：8﹣9）以下是信徒該憑愛心接待神僕之幾個理由：
 有好的見證。因當年曾被該猶接待過的傳道人回到母會後，把該猶的愛心宣揚了出來，故約翰便回信該猶，「證明」和感謝該猶的「愛」。（約叄6）「證明」（μαρτυρεω）之希臘文意是「見證」（來11：4）和「有名聲」（提前5：10），而「愛」（αγαπη）則是「神的愛」。（羅5：8）當年該猶因有神的愛心，故有好見證。他的的名聲，已遠揚到羅馬。（羅16：23）因好名聲能歸榮耀於神（太5：16），故初期教會凡作執事者，都須有好名聲。（徒6：3） 因那使人有好名聲之愛心，是出於聖靈（羅5：5），所以信徒須被聖靈充滿。（弗5：18）凡被聖靈充滿者就必有「神的愛」，因神必會將「更大的恩賜」賜給他們 。（林前12：31）
 才對得起神。「配得過」（αξιως）之希臘文是「對得起」（帖前2：12）和「相稱」（弗4：1）之意。當年保羅希望腓立比的信徒，能行事為人與基督的福音相稱，就是要同心為福音齊心努力。（腓1：27）可見信徒對得起神的表現，便是為福音齊心努力。信徒必須這樣做，因他們須對得起的神，乃是那位召他們進神的國度，得神的榮耀之施恩者。（帖前2：12） 凡有智慧的人，就會像該猶一樣，接待神僕，在善事上多結果子，好叫自己對得起主。（西1：10）凡無智慧者，就會像丟特腓一樣，惡待神僕，在教會弄權（約叁9﹣10），必終為主所棄絕。（太7：23）願這種「信徒」，趁主還未再來之前，能盡早回頭是岸。 
 作主的同工。「一同為真理作工」之希臘文原意是「在真理中成為同工」。「同工」（συνεργος）之希臘文是「一同勞碌的」（林後8：23）和「幫助你們的」（林後1：24）之意。因信徒是神的同工（林前3：9），故當幫助神的福音聖工。因接待神差來的傳道者便是接待神（約13：20），故神的同工便須恩待神所差來的人。願神把分辨是非之愛心賜給信徒（腓1：9﹣10），使他們能把那些良心敗壞（提前1：19）和逼害傳道者（提後3：14）之壞蛋，從神的好同工中分別出來。
應用問題： 1。我是否有當年那位「女罪人」愛主之好見證（路7：45﹣47）？
 2。我是否有那與蒙召相稱之愛心（弗4：1﹣2）？
 3。我是否願效法保羅，寧為福音而辛苦勞碌（帖後3：7﹣8）？
第 364 天
在末世保守自己
「親愛的弟兄阿，你們卻要在至聖的真道上造就自己，在聖靈裏禱告，保守自己常在神的愛中，仰望我主耶穌基督的憐憫，直到永生。」（猶 20﹣21）
在神所定的人類的歷史中，今天的信徒是活在末世之中。（林前10：11）因為這是一個危險的世代（提後3：1），故信徒務要儆醒（彼前5：8），保守自己（箴22：5），免得跌倒。（林前10：12）會「保守自己」是有神的生命者之本能（約壹5：18）和智慧。（提前5：22） 凡有此智慧的信徒，便會樂意去盡「保守自己」的以下幾個責任：
 建立自己的信心。因「真道」（πιστις）之希臘文原是「信心」（可2：5）和「忠誠」（多2：10）之意，而「造就」（εποικοδομεω）之希臘文是「建立」（徒20：32）和「建造」（林前3：10）之意，故「在真道上造就自己」之原意便是「建立自己的信心」。有建立好之信心者會對主「忠誠」。他們必像當年家有病僕的百夫長一樣，其願望必能得主的成全。（太8：8，13）「 建立好的信心」 便是「信服真道」（羅1：5）的信心。因「信服真道」（υπακοη πιστεως）之希臘文原意是「信心之順服」，故信徒「建立信心」之目標應是「完全信服主」。凡有此「信心之順服」者，便能得著聖靈。（徒5：32）凡得聖靈者，便能在這邪惡的世代中，像當年的先知但以理一樣，能靠神而屹立 不倒。（但6：3，22，28）
 要在聖靈裏禱告。「在聖靈裏」（εν Πνευματι）之希臘文是由大寫的「靈」之希臘文加希臘文的前置詞 εν 而合成。因希臘文「εν」有「在 。。。中 」（林前2：6）和「靠」（西1：16）之意，故此「在聖靈裏」便是「在聖靈中」或「靠聖靈」之意。「靠聖靈禱告」便是在禱告時接受聖靈的幫助。（羅8：26）凡經聖靈恊助後之禱告，必是求神和己之所要（弗6：18﹣19），而不是強求神所不悅之事。（撒下12：22）靠聖靈禱告的信徒當先求神的國和神的義，因如此行者，必能得著其它「需用的一切東西」。（太6：33）當年所羅門因曉得先求得著為神辦事之智慧，給果神便把他所求的智慧，連同富足，尊榮，和長壽都賜給了他。（王上3：10﹣14）信徒如以所羅門為鏡，便能明得失矣 。
 肯仰望主的憐憫。「仰望」（προσδεχομαι）之希臘文是「盼望」（路2：25）和「忍受」（來10：34）之意，而「憐憫」則是「慈愛」之表現。該字之相對希伯來字 חסד 在中文舊約聖經中分別被譯為「憐憫」（彌6：8）和「慈愛」。（詩23：6）由於人的「重生」（彼前1：3）「得救」（多3：5）都要靠神的憐憫，而在得救過程中必有艱難，故信徒當仰望主的憐憫，「忍受」試驗，方能得生命之冠冕。（雅1：12）願信徒能學亞伯拉罕之榜樣，在試煉中敬畏神（創22：12），因敬畏神乃是人能得神憐憫之條件。（路1：50）當年那害癲癎病孩童之父親，就是因敬畏神，肯在主前為孩子跪求，而能得著主之憐憫的。（太17：14﹣18）
應用問題： 1。我是否已通過了在過往之信心考試（彼前1：6﹣7）？
 2。我是否樂意照神的旨意向神禱告祈求（約壹5：14）？
 3。我是否已具備了蒙神憐憫之條件（詩103：13）？
第 365 天
遵守基督的吩咐
「耶穌基督的啟示，就是神賜給他，叫他將必要快成的事指示他的眾僕人．他就差遣使者，曉諭他的僕人約翰．約翰便將神的道，和耶穌基督的見證，凡自己所看見的，都證明出來。念這書上豫言的，和那些聽見又遵守其中所記載的，都是有福的．因為日期近了。」（啟1：1﹣3）
因主要來審判世界的日期近了（彼後3：10），所以信徒須接受主藉使徒約翰給教會之啟示。（啟1：3）因「啟示」（αποκαλυψις）之希臘文原是「顯出來」（羅8：19）和「照亮」（路2：32）之意，故凡能得神啟示亮光的義人（詩97：11），便會用遵守「書上的豫言」。（啟1：3）因「書」之希臘文 λογος 之原意是「說話」（路24：19），故「書上豫言」之希臘文原意應是「豫言的話」。這樣說來，主把啟示錄賜給信徒之目的，就是要他們遵守主「豫言的話」。信徒在行主的話時須學亞拿尼亞的榜樣：無須明白一些難明之緣由，卻願實行所有明確之吩咐。（徒9：13﹣17）以下是主願信徒去行的幾個清楚吩咐： 
 參與神的永世計劃。神的永世計劃分有「快成的事」（啟1：1）和「將來必成的事」（啟1：19）之兩部份，這就是當年保羅所提及的「今生和來生」（提前4：8），及「現在的苦楚比將來的榮耀」（羅8：18）之兩個階段。知有兩個階段者，便會為有永恆價值的事勞力。（提後4：7﹣8）不知或不信者，便會醉生夢死地過日子。（路12：16﹣20）凡想在將來的千禧年國度中有份者，須能為主而忍耐勞苦（啟2：3），因這是信徒將來能「與主一同作王」之條件。（提後2：12）可惜今天有人，因不信主的「信徒將與基督一同作王一千年」之啟示（啟20：6），便把「國王」之希臘文 βασιλεις 譯成了「國民」。（啟1：6）
 做有生命的得勝者。像當年得進應許地的以色列人須勝過試驗一樣（民14：37﹣38），今天凡想在千禧年國度中有份的信徒也須勝過試驗。（啟3：5）自古以來，魔鬼都在到處尋找可吞喫的人。（彼前5：8）信徒須靠主的寶血，和自己所見證的道及至死不變的信心（啟12：11），才能勝過魔鬼。信徒不但須勝過魔鬼，而且還須勝過世界。（約16：33）不能勝過世界者便不會愛神（約壹2：15），而不愛神者之結局則是可悲的。（林前16：22）凡已失去起初愛神之心者，須悔改並要做一個得勝者，才能進神的國。（啟2：4﹣5，7）
 要預備迎見主再來。主當年告訴使徒約翰說：「我必再來。」（啟22：20）信徒須隨時「豫備迎見神」。(摩4：12) 豫備迎見主的人須攻克己身，叫身服我．以免傳福音給別人，自己反被棄絕了。（林前9：27）凡降服主的人，就不會隨意加刪主的話，以致使自己自絕於神。（啟22：18﹣19）主願信徒服事神（約12：26），卻更願他們能遵行衪的話（路6：46），因肯如此者，才是有福之人。（詩128：1）
應用問題： 1。我是否願得著神之所要（弗1：8﹣11）？
 2。我是否知道凡得進天國的人，都是得勝者（啟7：13﹣17）？ 
 3。我是否也有約翰的把握，願主今天就再來（啟22：21）？
經六載勞累之耕耘，喜為本書完成「結語」。予感恩之潮，令錢塘失色。六載電腦鍵盤之苦，比十載神學院窗之寒，暨卅載福音禾場之累，實為冰山之一角。智者所見皆同：「苦者，乃神恩也。」（林前15：10）
「屬靈春秋」之立論，基於原文聖經（The Interlinear Bible）。「屬靈春秋」之正意，出自聖經原文詞典（The Hebrew Lexicon； The Greek Lexicon）及字彚分析字典（Analytical Hebrew Lexicon; The Analytical Greek Lexicon）。人非聖賢，孰能無過。本書之筆誤，祈讀者包涵。原文之意差，願高手賜教。（電郵地址：REVDKT＠GMAIL。COM）
 「聖經」原文，為希伯來文及希臘文。（舊約亦滲些少亞蘭文。）筆者求聖經原意，故常提原文字義。聖經原文真實無誤，但其譯本難免有疵。信徒須明原意，方知神之啟示。謹以中文譯本中「身體沒有靈魂（πνευματος）是死的」（雅2：26）之例，示譯疵之一斑。該句之原意為「身體沒有靈是死的」，因譯句中「靈魂」之希臘文 πνευματος 為 πνευμα 之屬格（gen. sing.），其意為「靈」。 「無靈魂 之身」乃為主當年所說「被埋葬之死人」，而 「無靈之體」則為「埋死人之死人」。（路9：60）譯文雖只一字之差，其意卻成陰陽之別。信徒當守聖經原意（提後1：14），以免隨流而失準則。學無前後。達者為師。當年孟子因 明此理，故能教公孫丑曰：「大匠不為拙工。改廢繩墨。羿不為拙射。變其殼率」（孟子，盡心上）願求真道者三思。
「屬靈春秋」重聖經原意，而輕學者己見。原文解經乃傳道者當行之道。愛慕亮光（詩97：11）為重生者須經之路。（約7：37﹣38）。清者自清，濁者自濁，惟至誠者，能因聖經原意而覺悟前非。願筆者近作「破陣子」之詞，能成為悟道者之共同心聲： 
 甘為主而獻身， 願作神之忠臣。
 嘗盡傳道之甘苦， 屢經憂患而不驚，完全依靠神。
兩耳只聽真道， 一心想救罪人。
 拋棄世界之富貴，蠃得公義的冠冕，可喜得永生。
本書之大功告成，蒙恩主聖手帶領，有內子慶兒恊助，得同工元芝較對。謹此敬謝。榮歸上帝。
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（一）基於聖經原意之講章：
 「講道」便是講神的「道」（λογος）. 因「道」便是主的「說話」（λογος）（路24：19），故傳道者須講主的話，而不是講自己的思想和看法。凡內容與所讀之講道經文無直接關係之講論，都非「講道」，無非是「專題分享」，「意見發表」，或「特需推介」。願蒙神呼召的傳道者，都能忠心傳主的話，因「信道」乃是從主的話而來的。（羅10：17）肯如此行的傳道人，便能帶人歸主和建立有根基的教會。以下之講道典例，謹供願按聖經原意講道者參考：
講道經文：「你們要先求他的國，和他的義．這些東西都要加給你們了。」（太 
 6： 33）
講道題目： 得著真福氣
講章主題： 得真福氣之三個條件： 服主之治，行對之事，和合神之律。
講章內容：
「福氣」有真假之分。舊時中國人把「大腹便便」者看為有福之人。今天因知識之提高，人們才知道，「大腹便便」乃是健康欠佳的酸性體質之表徵。聖經說：「耶和華所賜的福使人富足，並不加上憂慮。（箴10：22）這樣看來，凡只有富足而有憂慮者，便非真有福之人了。不久前在美國華爾街的巨富密多（Madoff）老翁，因詐騙案而啷噹入獄。在世人眼中，在未案發前，他曾是一位「有福」的億萬富翁，但曾經何時，因東窗事發，他不單已是一貧如洗，而且還將會老死獄中。就算沒有「東窗事發」，密多也會活在害怕案發的憂慮之中。可見密多的「福氣」乃是假福，是一場「空虛之惡夢」。（每12：8）願信徒能以密多為鑑，追求得著神所賜之真福。願如此行者，便當滿足得著真福的以下幾個條件：
服主之治。想得神所賜之真福者，須先求神的國。「國」（βασιλεια）之希臘文是「統治」之意思。主當年把「主趕鬼」和「國臨到」看為同一回事（太12：28），又說「神的國是在門徒的心裏」（路17：21），可見「求神的國」之含意便是信徒「心服主的統治」。因只有這種信徒才能得著神所賜之聖靈（徒5：32），故凡肯「服主之治」者便能穩得天上之基業了。（弗1：14）當年馬利亞因心服主治，所以便深知自己乃是有福之人。（路1：38，46）「服主之治」乃是歷代信徒所未達之標準。如達到的話，便不會有那麼多的信徒去從「別的福音」（加1：6），成為一個「有名無實」（啟3：1），拒主於心門之外者。（啟3：20）這種信徒追求一種「以自我為中心之福氣」。他們要「福氣」，卻不要「主的統治」。這是一種「聽而不聞」的裝傻，因主當年已明示門徒須「先求神的國」。願信徒能像當年彼得一樣，在整夜勞力而打不著魚時，能依從主的話下網，在經歷了主的祝福後，能真心悔改。（路5：5﹣8）「求神的國」不是宗教人士求進天國之門票，而是真愛神者在向主情不自禁之交心。（箴23：26）
行對之事。想得神所賜之真福者，須先求神的義。「義」（δικαιοσυνη）之希臘文是「對」（right) 之含意，故英文之「義」（righteounsness）字便是以英文之「對」（right ）字為字根的。這種「對」乃是神眼中的對，故「行對之事」便是「行神眼中看為善的事」 。（賽38：3）「求神的義」包括了信徒的「被神稱義」（創15：6）和「成為義人」（彼後2：7）之兩個階段。人須因信才能稱義（羅5：1），因行義才能成為義人。（約壹3：7）被神稱義者能得新生命（羅5：18），而成聖之義人則有永生之結局。（羅6：22）信徒須行對的事而成義，因神只搭救義人。（彼後2：7）行對之事者，不但能像但以理一樣逢凶化吉（但6：22），而且還能像約書亞和迦勒一樣，不怕瘟疫。（民14：37﹣38）願信徒能滿足得真福之條件，凡事依靠神（詩37：3），遠離惡事。（箴3：7）當年汪純懿傳道，在為福音而坐牢時，在獄中遇見了她從前之一位學生。師生因心態不同，結果後來之結局也不同。汪傳道在獄中天天禱告讚美主（徒16：25），結果她便在坐了十多年牢後安然出獄。後來還在美國西岸的 一間華人教會事奉主並安渡晚年。她的學生之遭遇便完全不同。為了早日出獄，她選擇了無中生有和賣友求榮之路。結果過了不久，她便病死在獄中。由此可見，走義路是比行惡道更加安穩的。（箴4：18﹣19）
合神之律。神把「一切東西」加給信徒是有根據的，因「加」之希臘文 προστιθημι 是由 προσ 和 τιθημι 所組成。因前部份之意是「按」（林後5：10），而後部份之意是「放」（羅9：33） ，故其合成之意便是「按律而放」了。神在宇宙中創造了「自然律」和「屬靈律」。按自然律，人「種的是甚麼，收的也是甚麼。」（加 6：7）按屬靈律，人只能「在主基督耶穌裏得著永生」。（羅6：23） 神當年曾把得救的人，天天加給初期教會，是因當時的信徒「讚美神，得眾民的喜愛」。（徒2：47）可見神賜福給人，是有根據的。 這種根據便是屬靈之定律。根據此定律，「行善的復活得生，作惡的復活定罪」。（約5：29）這種 「屬靈律」是公義和不講私情的。想當年，那行善的外邦人喇合和路得，得於成為耶穌的先祖（太1：5），而那作惡的亞哈謝，約阿施，和亞瑪謝等君王，卻在耶穌的家譜中無份（太1：8），可見在人得福的事上，有「智慧」是勝過有「背景」的。當年以撒就是因為有智慧，所以能在飢荒中行神的吩咐，結果便蒙神祝福，在神所指示之地成了大富戶。（創創26：12﹣13）肯行事合神之靈律的人，尚未求告神就垂聽。（賽65：24）不如此行者，雖禁食禱求，也終無功效。（撒下12：16﹣18）
(二)合乎聖經原意之詩歌
 詩為言志，歌為達情。詩歌須言合聖經原意之志，和達新生命者之情。信徒在唱詩時須留意詩詞之純正，按聖經之原意，更正如下和聖經教導有衝突之「發誓跟隨主」（太5：34），「活著是為事奉神」（賽43：7），和「單要順從神」（羅13：2；來13：17；西3：22；弗5：22；弗6：1）等詞誤。信徒唱詩之歌詞如違背聖經之原意，便有弘揚異端之嫌。聖詩之歌詞應著重對神之感謝和讚美，而不宜表達一些不合聖經道理之感受和看法。下面這首合聖經真理之讚美詩，為筆者多年前受感之作。願此歌，能激起主愛共鳴之情，並達到榮耀歸主之的。阿門。
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		第 196 天 — 作合道理之禱告

		第 197 天 — 追求屬靈的智慧

		第 198 天 — 得著愛神的福氣

		第 199 天 — 靠神度過遭難日

		第 200 天 — 有真愛神的品質

		第 201 天 — 明選耶和華之理

		第 202 天 — 獻神悅納之感恩

		第 203 天 — 連於生命之源頭

		第 204 天 — 有愛神之真實性

		第 205 天 — 有讚美神之知識

		第 206 天 — 存正確的受苦觀

		第 207 天 — 有合真理的聖潔

		第 208 天 — 信神保護之應許

		第 209 天 — 對神的家有真愛

		第 210 天 — 肯為福音付代價

		第 211 天 — 防備人性的軟弱

		第 212 天 — 滿足得福之條件

		第 213 天 — 滿足合一之條件

		第 214 天 — 有得永生之心志

		第 215 天 — 勝過試煉之秘訣

		第 216 天 — 有得亨通之品質

		第 217 天 — 得著真正的福氣

		第 218 天 — 敬重屬靈之定律

		第 219 天 — 知耶和華的喜好

		第 220 天 — 應當讚美造物主

		第 221 天 — 有學道之好態度

		第 222 天 — 有合真理的愛心

		第 223 天 — 做智義雙全的人

		第 224 天 — 選擇討神的喜悅

		第 225 天 — 將心歸給耶和華

		第 226 天 — 敬畏真神之福氣

		第 227 天 — 在患難中不懼怕

		第 228 天 — 作成正心之工夫

		第 229 天 — 當仰望神的憐憫

		第 230 天 — 做神眼中的好人

		第 231 天 — 以造物主為中心

		第 232 天 — 有真愛神之實質

		第 233 天 — 預備迎見所愛者

		第 234 天 — 有豐盛的新生命

		第 235 天 — 要被聖靈所充滿

		第 236 天 — 有神僕之高品質

		第 237 天 — 在難處中信服神

		第 238 天 — 得著基督之好處

		第 239 天 — 作出正確的選擇

		第 240 天 — 信神無難成的事

		第 241 天 — 有離惡人之智慧

		第 242 天 — 知得平穩之秘訣

		第 243 天 — 更深認識造物主

		第 244 天 — 作忠心的守望者

		第 245 天 — 得神所賜的聖靈

		第 246 天 — 聽造物主的勸告

		第 247 天 — 具備成功之質素

		第 248 天 — 照神的心意禁食

		第 249 天 — 樂意行神之所好

		第 250 天 — 有歸向神之實質

		第 251 天 — 願作真心悔改者

		第 252 天 — 看重聽從神的話

		第 253 天 — 甘願作神的僕人

		第 254 天 — 具備成功之因素

		第 255 天 — 要體貼神的心腸

		第 256 天 — 知造物主之所要

		第 257 天 — 當更深認識真神

		第 258 天 — 信聖經啟示的神

		第 259 天 — 操練義人的信心

		第 260 天 — 守住知恥之良心

		第 261 天 — 有屬靈之價值觀

		第 262 天 — 作智慧之受教者

		第 263 天 — 有得神同在之義

		第 264 天 — 照神的旨意奉獻

		第 265 天 — 在生命冊上留名

		第 266 天 — 願意隨主走新路

		第 267 天 — 樂於為義而受苦

		第 268 天 — 按神的情理行事

		第 269 天 — 信徒當行永生路

		第 270 天 — 看重靈魂的健康

		第 271 天 — 用智慧與人交往

		第 272 天 — 當努力進入天國

		第 273 天 — 持守完好之良心

		第 274 天 — 學習信心的功課

		第 275 天 — 做教會的好會員

		第 276 天 — 實行主的大使命

		第 277 天 — 學效主的好榜樣

		第 278 天 — 按主的標準傳道

		第 279 天 — 照主的心意行事

		第 280 天 — 在難處中相信主

		第 281 天 — 有真門徒的本事

		第 282 天 — 有能得救之信心

		第 283 天 — 獻主所悅納之祭

		第 284 天 — 勝過嫉妒的毛病

		第 285 天 — 有蒙福者的心態

		第 286 天 — 相信純正的福音

		第 287 天 — 活出真實之靈命

		第 288 天 — 做能得人如魚者

		第 289 天 — 有百夫長之信心

		第 290 天 — 按主的樣式傳道

		第 291 天 — 合作門徒的資格

		第 292 天 — 體會天父的心賜

		第 293 天 — 能辨別純正真道

		第 294 天 — 得著主賜之豐盛

		第 295 天 — 有主認可之信心

		第 296 天 — 得屬靈之新生命

		第 297 天 — 提高信心的程度

		第 298 天 — 有入主門的資格

		第 299 天 — 結出聖靈之果子

		第 300 天 — 做合主格的牧者

		第 301 天 — 作主所要的見證

		第 302 天 — 有得救者之表現

		第 303 天 — 有得聖靈的條件

		第 304 天 — 在神面前存正心

		第 305 天 — 接待主揀選的人

		第 306 天 — 有得救者之內涵

		第 307 天 — 使多人歸服於主

		第 308 天 — 做一個好傳道者

		第 309 天 — 心藏基督的道理

		第 310 天 — 行出基督的道理

		第 311 天 — 有得永生之信心

		第 312 天 — 信亞伯拉罕的神

		第 313 天 — 盡得永生之責任

		第 314 天 — 有聖靈長住於心

		第 315 天 — 作成得救的功夫

		第 316 天 — 有恭敬人之美德

		第 317 天 — 有天國人的氣質

		第 318 天 — 有屬靈人之標誌

		第 319 天 — 願為福音付代價

		第 320 天 — 按理作好的決定

		第 321 天 — 得著快樂之婚姻

		第 322 天 — 都為福音而行事

		第 323 天 — 知不跌倒之秘訣

		第 324 天 — 活出神愛的生命

		第 325 天 — 有得勝的新生命

		第 326 天 — 在靈裏得著自由

		第 327 天 — 願經死地而後生

		第 328 天 — 當立志討主喜悅

		第 329 天 — 當立志為主而活

		第 330 天 — 有神眼中之完全

		第 331 天 — 作基督的真僕人

		第 332 天 — 成為神的好學生

		第 333 天 — 有基督活在心中

		第 334 天 — 成為屬靈的農夫

		第 335 天 — 合神「豫定」之資格

		第 336 天 — 有真門徒之實質

		第 337 天 — 當像光明的子女

		第 338 天 — 以基督的心為心

		第 339 天 — 作成得救的功夫

		第 340 天 — 有傳福音的智慧

		第 341 天 — 有接受主的實質

		第 342 天 — 以禱告來事奉神

		第 343 天 — 防備撒但之攻擊

		第 344 天 — 活出基督的生命

		第 345 天 — 合神心意之代禱

		第 346 天 — 盡得救恩之責任

		第 347 天 — 當離開道不同者

		第 348 天 — 有生神愛之心田

		第 349 天 — 為自己預備將來

		第 350 天 — 作忠心的接班人

		第 351 天 — 作神的無愧工人

		第 352 天 — 得著公義的冠冕

		第 353 天 — 按神啟示得救恩

		第 354 天 — 當留心作正經事

		第 355 天 — 赦免神所接納者

		第 356 天 — 作屬基督的信徒

		第 357 天 — 成為屬靈之大人

		第 358 天 — 有活信心的標誌

		第 359 天 — 放下一切的憂慮

		第 360 天 — 防己之心不可無

		第 361 天 — 實行相愛之命令

		第 362 天 — 有合真理的愛心

		第 363 天 — 要善待主的僕人

		第 364 天 — 在末世保守自己

		第 365 天 — 遵守基督的吩咐





